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Zarok, ciwan U malbat

Agahiyén bingehin li ser zarok, ciwan i malbatan

Zarok, ciwan (0 malbat li Elmanyayé di bin parastina taybet de ne. Ev parastin di dema ducaniyé
de dest pé dike O heta ku zarok bibe 18 sali ( ji ber vé yeké temené ganlnf berdewam dike.

Dafreya Kar(ibarén Ciwanan di perwerdekirin, 1énérin ( perwerdekirina zarok  ciwanan de
pistgiriya dé ( bav G weliyén qanlnfi dike. Ew kesé péwendiyé ji bo hemi pirs, nediyar
pirsgirékén bi vé yeké ve girédayi ye.

Q Ya jérin derbas dibe: Z( z( ji dereng cétir e!
Ducani G zayin

Jinén ducant li EImanyayé di bin parastina taybet de ne. HUn dikarin séwirdariyé bigerin. Hn & ji
héla doktorek ve werin 1énériné. Ger hin ducanf bin, divé hln pést bicin cem bijiskek jinekolog
(jinekolog). Li wir muayeneyén pésilégirtiné béne kirin. Dav re h(in é destirnameyek jidayikb(né
bistinin. Derbasblina jidayikb(né belgeyek e ku agahdariya giring li ser ducaniya we heye. Li wir
il der baré tenduristiya we de agahi hene. U ya zaroké we. Di rewsén awarte de her tim gerta
xwe ya dayikblné bi xwe re bibin.

Sireta ducaniyé

Diakonisches Werk

Q BahnhofstraBe 29, 49716 Meppen
Re+49 (0) 593198150
@dw-meppen@diakonie-emsland.de
Swww.diakonie.de

Q@ Bogenstralke 7, 49808 Lingen
R.+49 (0) 591800410
@dw-lingen@diakonie-emsland.de

Q Landsbergstrae 9, 26871 Papenburg
R +49 (0) 496198880
@dw-papenburg@diakonie—emsland.de

Sozialdienst kath. Frauen eV Meppen - Emsland Mitte
QNageIshof 21 b, 49716 Meppen

R.05931/98410

@info@skf-meppen.de

Swww.skf-meppen.de

Sozialdienst kath. Frauen e. V. Lingen
Q Burgstrake 30, 49808 Lingen
R.0591/800620

@info@skf-lingen.de

Swww.skf-lingen.de
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Sozialdienst kath. Frauen e. V. Esterwegen
QHauptstraBe 50, 26897 Esterwegen
R05955/2871

@info@skf-esterwegen.de

Caritasverband fir den Landkreis Emsland
Kirchstrale 16, 26871 Papenburg

Re04961/94410

@inoormann@caritas-os.de oder vbrinker@caritas-os.de
Swww.caritas-os.de

Q@ Am Markt, 49751 Ségel
R.05952/93700
@mrohjans@caritas-os.de

AuBensprechstunde Werlte
Q HauptstraBe 73, 49757 Werlte
\.05952/93700 (Terminabsprache Uber Sogel)

pro familia Lingen
Lookenstralle 26, 49808 Lingen
R0591/12078437
@Ilingen@profamilia.de
Swww.profamilia.de/lingen

Séwirmendiya nakokiya ducaniyé

donum vitae emsland eV
Ohttps://emsland.donumvitae.org/
[G]Dusemé heta iné ji 8:30 ber 11:30 & Dusemé heta Carsemé ji 15:00 heta 17:00

Beratungsstelle Lingen

Q@ Am Wall-Siid 21, 49808 Lingen
R.0591/8079820
@Iingen@emsland.donumvitae.org

Beratungsstelle Meppen
QMargaretenstrarSe 25, 49716 Meppen
R05931/599324
@meppen@emsland.donumvitae.org

Beratungsstelle Papenburg

Q KirchstraBe 29, 26871 Papenburg
R04961/779990
@papenburg@emsland.donumvitae.org

Beratungsstelle Werlte
Q@ Am Markt 7, 49757 Werlte
Ra04961/779990
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@

werlte@emsland.donumvitae.org
[GHer Dusem  Péncsem (randevilya bi réya Papenburg)

Diakonisches Werk

Q BahnhofstraBe 29, 49716 Meppen
R.05931/98150
@dw-meppen@diakonie-emsland.de
Swww.diakonie.de

Q@ Bogenstrake 7, 49808 Lingen
R.0591/800410
@dw-lingen@diakonie-emsland.de

Q LandsbergstraRe 9, 26871 Papenburg
R.04961/98880
@dw-papenburg@diakonie-emsland.de

Xeta alikariyé ji bo jinén ducani yén hewcedar: §, 08004040020
pirik

Pirik ji destpéka ducaniyé heta dawiya sirdané pistgiriya jinan ( malbatén wan dikin. Pirik di
dema ducaniyé de siretan didin. Ew dikarin bi zayiné re bibin alikar. Pisti zayiné, sirdané bide
destpékirin. Her wiha giringiyé didin basbdna jiné ya fiziki ( der(nfi. Her jinek dikare ji pirik
alikariyé bixwaze. Piraniya kar(Qbaran ji héla pargidaniya bimeya tenduristiyé ve téne dayin.

Hebammenzentrale Emsland ji we re dibe alikar ku hiin pirikek bibinin. Karé navenda pirik
bépere ye.

A

Radestkirin G Iénihérina pisti

Jinekologé we dé we sewqi nexwesxaneyek jidayikblné bike. Pisti weliding, ji bo I1énérina
sopandiné ji pirik an hemsireyek dayikb(né bixwaze. Hln & belgeyek jidayikb(né ji klintké
bistinin.

Han dikarin alikariyé pisti zayiné li vir bibinin : Bi xér hati - Alikariya pratiki ji bo malbatén
pistl zayiné

Komeleya Alikarén Gundé Evangelist eV:

Alikarén gund di nav malé de pistgiriya we dikin 0 heke hin ji ber sedemén tenduristiyé
nikaribin li malbata we binérin. Ew ji zarokén we re her tisté ku ew hewce ne peyda dikin: pélav,
cil 0 berg, xwarin, rihetkirin 0 héj bétir. Ew seferén péwist dicin kres G dibistané, wan hildigirin,
bi wan re dixwin 0 dilizin 0 gavdériya karén wan dikin.

Ji nivisgeha qgeydé re rapor bikin
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Zarokén nObGyft divé li nivisgeha geydé bén geydkirin. Ma han li rGnistiné dimfnin? Pistre divé
jidayikblné ji réveberiyé re were ragihandin. Nexwesxaneya welidandiné ji bo raporkirina
jidayikb(né ji nivisgeha geydé re mijdl dibe. Li wir h(in é belgeya jidayikb(né (demkf) ya zaroké
xwe bistinin. Ji kerema xwe nasnameya xwe bi xwe re binin. Ji we re belgeya jidayikb(né ya ji
kliniké ji lazim e. Han zewici ne? Her wiha belgeya zewaca xwe ji bi xwe re bine.

Q)i kerema xwe tené belgeyén orijinal peyda bikin. Ji bo belgeyén bi zimaneki biyani, wergerek
almani ya bi fermf pejirandi hewce ye.

#&3MMa hin li xaniyén hevpar dijin? Kopiyek belgeya jidayikb(né bidin révebiré rinistgeha xwe.
Dé zaroké we pasé were geyd kirin.

Doktorén zarokan/bijijkén zarokan

Deh muayeneyén tespitkirina zG hene (U1-U9 ( J1). Zarok heta 6 saliya xwe bi rék(pék té
muayenekirin. Doktoré zarokan bi pésvecilina zaroké we re dibe. Muayeneyén Ul (muayene pisti
zayiné) G U2 bi gelemperi li kliniké téne kirin. Ji bo muayeneyén din divé hln bi doktoré zarokan
re randev(lyeké cébikin.

Q Dema ku Kita-Anmeldung dibe ku belgeya muayeneyén tam én tespitkirina z( hewce be.

lénérina zarokan
Daycare

Kita termek ji bo saziya |énérina rojane ya zarokan e. Zaroké we dikare here navendek Iénérina
rojane. Divé zaroké we heri kém yek sali be. Li wir dé zaroké we ji héla perwerdekaran ve were
sopandin. Ew féri gelek tistén giring dibe. Hin sazi ji zarokén di bin saleké de qebdl dikin.

Ma hin li cihek li navendek Iénériné digerin? DOv re bi réveberiya xweya bajar an saredariyé re
tékili daynin.

Lénérina rojane ya zarokan

Dé(ibav ji bo zarokén yek sali (1 mezintir xwedi mafé cihé Iénériné ne. Hin dikarin di navbera
Iénérina rojane U 1énérina rojane de ji bo zarokén yek ( sé sali hilbijérin. Di komeke piclk de,
zarok ji héla Iénérinek daimi ve téne sopandin. Navendén malbaté yén herémfi ji bo peydakirina
cihé Iénérina zarokan peywend in.

Nirx

ClOyfna li navenda Iénériné bi gistl ji bo zarokén ji sé saliya xwe heta ku dest bi dibistané dikin
belas e.

Di gelek rewsan de, xercén navenda |énérina rojane ya zarokan an ji navenda |énérina zarokan ji
héla bajar an navcé ve té girtin. Ji bo ku hiin gada |énériné bi dest bixin, divé hin serlédanek ji
saredariyé re ( ji bo Iénihérina zarokan ji buroya tenduristiyé ya ciwanan re bisinin.

Zarokxane, zarokxane ( |énérina pisti dibistané clreyén cihé |énérina rojane ne ji bo komén
temenén cihé.
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Q zaroké we li kresé dikare zimané Almani hin bibe @ tistén n( kesif bike. Li wir bi zarokén din
re ji tékiliyan peyda dikin G heval 0 canda Alman nas dikin. Ji derfeté sGd werbigirin, ji bo
paseroja zaroké we giring e. Clyina navendek Iénérina rojane ji ji bo amadekariyek bas ji
dibistané re dibe alikar.

@ Mixabin, her gav li néziké xani an cihé we cthén tér nin in. Ji bo ditina ciheké, ji saredariya
xwe, ji daireya refahé ya ciwanan an ji ji dabinkeré xwe re bipirsin.

malnerra zarokan

Dezgeh ji bo zarokén 1 heta 3 sali cthek e. Li kresé, pésvec(ina zarokan di komén piclk de ji héla
karmendén taybeti yén perwerdekiri ve téne pistgirf kirin. Li vir bi taybeti baldari ( Iénérina
Iénéran giring e.

baxceyé zarokan

Baxce ji bo zarokan ji 3 saliya xwe heta ku dest bi dibistané dikin navendek e. Li kresé zarok
dikarin bi zarokén din re bilizin, boyax bikin, huneré bikin G hin bibin. Di sala dawin a kresé de ji
zarok dersén pésdibistané bi réklpék digirin da ku wan ji bo destpékirina dibistané amade bikin.
Zarokxaneyén taybet ( gisti hene. Mesrefa ¢lyina zarokxané li ser zarokxané @ cihé ku hin 1é
dijin ve girédayi ye.

Zarokén dibistana (seretayi) heta 13 sali

Ji bo zarokén dibistané heta 13 salf ji vebijarkén Iénérina pisti dibistané hene. Gelek modelén
Iénériné yén cihéreng hene, wek Iénérina pisti dibistané, Iénérina dema nivro an dibistana
tevahiya rojé. Di hemi modelan de, zarok di kirina dersén xwe de téne pistqirf kirin. Her wiha
calakiyén dema vala ji nayén pasguhkirin. H(in dikarin ji dibistana xwe ya seretayf, li civata xwe
an ji ofisa refahé ya ciwanan fér bibin ka kijan modela Iénériné ji bo zarokén dibistana (seretay?)
li bajar an civata we heye.

navendén malbaté

Divé malbat li navceya Emslandé xwe rehet  bi gimet his bikin. Malbat carinan hewceyt alikarf,
siret an pistgiriyé di jiyana rojane de ne. Ji bo vé navendén malbaté hene. Ew li her bajar,
bajarok ( civaté téne ditin.

Navendek malbati ci ye?

Navendek malbati cthek ji bo délbav ( zarokén wan e. Ew bi pirsgirék an pirsan re dibin alikar @
siret dikin. Ji bo délbav U zarokan pésniyarén clida hene. Alikari G péskést li vir téne hev.

Navendén malbaté ci péskés dikin?

e Ew alikari dikin eger hlin hewceyé 1énériné ji bo zaroka xwe.

e H(n & ji bo Iénihérina zarokan careyan bibinin. Bi taybeti di dema betlaneyé de an ji dema ku
Iénérina rojane girtl ye.

e Ew perwerdehiya bétir didin délbavan, wek minak di derbaré délbavbin G xwariné de.

e Ew li ser pirsgirékén malbaté, délGbavbln an pirsén din siret dikin. Ger pirsgirékén we hebin,
ew we distnin navendén séwirmendiyé.
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e Li vir civinén hevbes hene, wek komén pitikan (dayikén bi pitikan)

* Livir dilxwaz hene. Ew di malbaté de an ji di Iénérina rojane de pistgiri ( alikariyé dikin.
Ez dikarim li ku deré navendek malbaté li nézi xwe bibinim?
Va ye:

Bawinkel: Familienzentrum der SG Lengerich
Q Prinzenweg 2, 49844 Bawinkel

R.05969981864

@fz-kita-bawinkel@t-online.de

Doérpen: Familienzentrum der SG Dorpen

Q Astrid-Lindgren-StraBe 1, 26892 Dérpen
Q4049639197731
@familienzentrum@kita-st-elisabeth-doerpen.de

Emsbiiren: Familienzentrum Emsbiiren

Q PapenstraRe 15, "Alte Amtsvogtei", 48488 Emsbiiren
4059034809864 oder 01741717953
@info@famiIienzentrum-emsbueren.de

Esterwegen: Familienzentrum Nordhiimmling
Q Zum Dorfplatz 15, 26897 Esterwegen
05955532

@fz@kita-esterwegen.de

Freren: Familienzentrum der SG Freren
Q@ Markt 1, 49832 Freren

R.05902950456
@familienzentrum@freren.de

Geeste: Familienzentrum Geeste

Q Huberta-Roggendorf-StraRe 12, 49744 Geeste
R.059379189985
@familienzentrum.geeste@web.de

Haren: Familienzentrum Sankt Elisabeth
Q KirchstraBe 29, 49733 Haren
0593250033441
@famiIienzentrum@martinus-haren.de

Haseliinne: Familienzentrum Sankt Vincentius
QHoIzbaumweg 3, 49740 Hasellinne
R.05961262 oder 0596112009411
@familienzentrum-haseluenne@web.de

Herzlake: Familienzentrum Sankt Nikolaus
Q@ Heinrich-Kottmann-StraRe 2, 49770 Herzlake
059621234
@kath.kindergarten-herzlake@ewetel.net
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Lathen: Familienzentrum Purzelbaum
Q@ Wahner Strake 13, 49762 Lathen
Q4059336468245
@familienzentrum.purzelbaum@lathen.de

Lingen: Familienzentrum Arche Noah
Q Loosstrake 37a, 49809 Lingen
05913580
(@kts.johannes.lingen@evlka.de

Lingen: Familienzentrum Sankt Bonifatius
Q@ Burgstrake 21a, 49808 Lingen

R.05918227

@kika.bonifatius@ewetel.net

Lingen: Familienzentrum Christ Konig
@ Am Reinelhof 2, 49809 Lingen
R.05912315
@kiga-christ-koenig@web.de

Lingen: Familienzentrum Gebrider Grimm
Q ElsterstraRe 1, 49808 Lingen
@familienzentrum-grimm@mk-lingen.de

Lingen: Familienzentrum Sankt Josef
QJosefstraRe 19, 49809 Lingen
405919669152
@kita.st.josef.laxten@web.de

Meppen: Familienzentrum Sankt Margareta
@ Damaschkering 3, 49716 Meppen
059313580
@st.margareta-kindergarten@ewetel.net

Meppen: Familienzentrum Sankt Vitus
Q KanalstraRe 30, 49716 Meppen
059318227

@mail@st.vitus-meppen.de

Meppen: Familienzentrum Sankt Ansgar
Q Rosenstrafke 29, 40716 Meppen
05931847395
@famiIienzentrum-ansgar@meppen-west.de

Papenburg: Familienzentrum David
Q BarenbergstraRe 28, 26871 Papenburg
R.049617088
@alexandra.nee@evlka.de

Papenburg: Familienzentrum Sankt Michael

Q Spillmannsweg 12, 26871 Papenburg

0496171339 oder 01633452143
@familienzentrum-st.michael-papenburg@kita-bistum-os.de
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Papenburg: DRK Familienzentrum Regenbogenland

Q@ Am Volkspark 22, 26871 Papenburg
0496191232040
@famiIienzentrum@drk-emsIand.de

Papenburg/ Aschendorf: Familienzentrum Sankt Amandus

Q Schulstrake 31, 26871 Aschendorf
04962700

@familienzentrum-st.amandus-aschendorf@kita-bistum-os.de

Rhede: Familienzentrum Sankt Nikolaus
Q@ KolpingstraBe 1, 26899 Rhede
04964958552
@familienzentrum.st.nikolaus@ewe.net

Salzbergen: Familienzentrum Salzbergen
Q@ BahnhofstraRe 3, 48499 Salzbergen
059767894943 oder 01602317160
@beckmann@salzbergen.de

Spelle: Familienzentrum "Haus der Familie"
Q HauptstraBe 43, 48480 Spelle
05977937190

@familienzentrum@spelle.de

Sogel: Familienzentrum Sankt Jakobus
QPrinzenkamp 1, 49751 Sogel
05952969260

@qgrote@kiga-jakobus.de

Twist: Familienzentrum Twist

Q Flensbergstrae 7, 49767 Twist
05936919720
@famiIienzentrum-twist@ewetel.net

Werlte: Familienzentrum Sankt Sixtus
Q MarktstraRe 23, 49757 Werlte
R.059519949640

@anna@kiga-werlte.de

Bernameyén perwerdehiya ziman G malbaté

Dema ku zarok bi dé ( bavé xwe re diaxivin di malbaté de perwerdeya ziman dest pé dike. Pistre
em li navenda |énériné berdewam dikin. Bernameyén weki ,,Rucksack KiTa“, , Griffbereit*
und ,,griffbereitMINI“ hene. Ev bername ne ku di perwerdehiya ziman de pistgiri didin zarok @
délbavén xwedi diroka navneteweyi. Ev bername di heman demé de ji bo férblna zarokan
pistgirf didin navendén Iénihérina rojane. Té ditin ku dema zarok G malbat bi gelek zimanan

biaxivin jéhatiblnek mezin e.

Bername hemfi belas in! Li vir ew bi we re téne nas kirin:

Rucksack KiTa
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Pésniyara Rucksack KiTa ji bo zarokén di navbera 4 ( 6 sali de ku xwedi dirokek malbati ya
navnetewey! (0 her weha délbav / malbat ( saziyén perwerdehiyé ne. Armanc ew e ku zarok i
kresén zarokan cétir férf Almanf bibin, 1é zimané malbata wan giring bimine. Ew bernameyeke ji
bo malbatan ku té de délbav fér dibin ka ew cawa dikarin bastirin pistgiri bidin zarokén xwe di
pésvecln G férblna almani de. Bername hefteyé careké du saetan pék té.

Han dikarin bétir agahdari li ser vé pésniyaré li vir bibinin:
https://tinyurl.com/Rucksack-Kita

HOn dikarin li van deveran ji bernameya Rucksack KiTa s(d werbigirin:

Familienzentrum DRK Papenburg
Kita Homeric

Q Homerichstrake 8, 26878 Papenburg
‘.04961-91232040 oder 0172-4034530
@familienzentrum@drk-emsland.de

Familienzentrum DRK Papenburg
Kita Regenbogenland

QAm Volkspark 22, 26878 Papenburg
R.04961-91232040 oder 0172-4034530
@famiIienzentrum@drk-emsIand.de

Familienzentrum Sankt Michael

Q Spillmannsweg 12, 26871 Papenburg

R.04961-71339 oder 0163-3452143
@familienzentrum—st.michael-papenburg@kita-bistum—...

Familienzentrum Purzelbaum
Q Heidswiesmoor 5, 49762 Lathen
R.05933-6468245

@

familienzentrum.purzelbaum@®@lathen.de

Familienzentrum Sankt Ansgar
Gemeindehaus Maria zum Frieden

Q Pfarrer-OrgaB-Stiege 19, 49716 Meppen
R.05931-847395
@famiIienzentrum-ansgar@meppen-west.de

Familienzentrum Sankt Margareta
KiTa St. Josef

Q@ JosefstraBe 12, 49716 Meppen
R.05931-3580
@st.margareta-kindergarten@ewetel.net

Familienzentrum Sankt Vitus

Q Holzbaumweg 3, 49740 Hasellinne
\.05961-262 oder 05961-12009411
@familienzentrum-haseluenne@web.de
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Kita Emspiraten
Q Georgstrale 34, 49733 Haren
Re05932-7346011

@

emspiraten-kinderland@vitus.info

Griffbereit

Ev bernameyek ji bo malbatén xwedi ( bé diroka navneteweyf ye. Ev komeke listiké ya pirzimanf
0 bi cavdéri ye ku té de dé @ bav bi zarokén xwe yén 1 heta 3 sali re bi hev re dilizin. Armanc
pésxistina zarokan, pésdebirina zimané wan @ xurtkirina jiyana hevbes a candén cihé ye, ku té
wateya ji hev fémkirin, alikariya hev G gebdlkirina hev weki ku h{n in. Koma listiké hefteyé
careké ji 1,5 heta 2 saetan dicive.

HOn dikarin di derbaré vé pésniyaré de bétir agahdari li vir bibinin: Amade ye ji bo destan VIEW
2023.pdf

Pésniyar li van cihan heye Griffbereit

Familienzentrum DRK Papenburg
Kita Homeric

Q HomerichstraRe 8, 26878 Papenburg
“04961-91232040 oder 0172-4034530
@familienzentrum@drk-emsland.de

Familienzentrum Samtgemeinde Lengerich
Evangelisches PFarrheim

Q Hermann-Meier-Strae 3, 49838 Lengerich
R.05963-981864
@fz-kita-bawinkel@t-online.de

Familienzentrum Sankt Vitus
Q@ Rosenstralke 30, 49716 Meppen
R.05931-8227

@

mail@st.vitus-meppen.de

griffbereitMINI

Bernameya griffbereitMINI ji bo délbavén bi zarokén piclk G pitikén 0-1 salf re pésniyarek e.
Délbavén hévidar ji dikarin besdar bibin. Ev pésniyar ji bo délbavén xwedi (0 bé diroka
navneteweyi komek listiké ya pirzimani (i bi cavdéri ye. Ew bi hev re dilizin  fér dibin ka meriv
cawa bi pitik (0 zarokén piclk re biaxive. Hem bi zimané délbavan (0 hem ji bi zimané almanfi bi
zimanén cuda tén axaftin. Armanc ew e ku pitik G zarokén biclk di dema listiké de gelek ziman
bibihizin da ku bas fér bibin. Koma listiké hefteyé careké 1,5 saetan dicive.

HOn dikarin li vir agahdariya bétir li ser vé pésniyaré bibinin: Ji bo handMINI VIEW.pdf amade ye

Li vé cthé hin dikarin pésniyaré griffbereitMINI bibininMINI:
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Familienzentrum DRK Papenburg
Haus Global

@ Am Volkspark 22, 26878 Papenburg
R.04961-91232040 oder 0172-4034530
@famiIienzentrum@drk-emsIand.de

Dibistan ji bo zarokén 6 heta 18 sali

Li Almanyayé dibistana mecbri heye. Maweya xwendina mecb(ri diwanzdeh sal e. Divé zarok
neh salan bi temamf bice dibistané. Pisti sé salan h(n tené dikarin besek ji wexté bicin dibistané.
Ma zaroké we dixwaze ku tev-time here dibistané? Wé hingé ew dikare 12 salan wiya bike.

Q Pisti 9 salan zaroké we Berufsausbildung nade? U ew nace dibistanek din? Dé zaroké we
salek din ji bice dibistana tam-time. Dema ku h(in bibin 18 sali dibistana mecb(ri bi dawi dibe.
Heya ku tékiliyek perwerdehiyé nebe.

Divé zaroké we bi réklpék bice dibistané. Karé we ye ku hiin jé pistrast bin. Clina dibistanén
eyalet 0 bajaran cu tist nine.

Li Almanyayé cureyén dibistanan hene. Zaroké we kijan dibistané dice, di nav tistén din de, bi
cend saliya xwe ve, |é her weha bi performansa dibistané ve ji girédayi ye.

@ Dé @ bav gelek caran agahiyén niviski ji dibistané werdigirin ku zarokén wan tinin malé.
Giring e ku hn vé agahiyé bixwinin.

H{n é bétir agahdari li vir bibinin.
Alikariya déubav U alikariya zarokan

Alikariya dé G bavan

Ma zarokek we ¢éblye 0 h(n bi xwe |é dinérin? Wé demé mafé te yé Elterngeld heye. Yek
délbav heri zéde 12 mehan yarmetiya délbavbné distine. Ji bo herdu délbavan bi hev re herf
zéde 14 meh e.

Elterngeld li ser bingeha dahata winda ye @ heri zéde 1,800,00 euro ye. Kesén ne-kar (tevi
xwendekar) migdara heri kém 300,00 euro distinin.

Ci té texmin kirin?

Ew li Aimanya dijin. H(n bi zaroké xwe re dijin. H(n bi xwe li zaroké xwe dinérin (. mezin dikin. U
hatina weya bacé di sala salnameya pasin de ji 250,000 euro derbas neb( (ji bo délbavan, sinor
300,000 euro ye). Ev sinor dé ji 1& Nisana 2024an pé ve ji bo jidayikbné 200,000 euro ( ji 1-é
Nisana 2025-an G vir ve ji bo zewac G délbavén bi tené dahata 175,000 Euro ya jidayikb(né
kém bibe.

@ BIXWINE: Hin daxwaznameyé di 3 mehén pésin én pisti zayina zaroké xwe de péskés dikin.

Kijan belge hewce ne?

* Belgeya jidayikb(iné ya zaroké (bi taybeti ji bo serlédana yarmetiya délbavbiné)
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e Measén 12 mehén dawin én beriya zayiné an ji beriya destpékirina dema betlaneya
jidayikblné heke we berf zayiné dahatek bi dest xistiye.

* Belgeya wergirtina tezminata jidayikb(né pisti jidayikb(né (ji pargidaniya bimeya tenduristiyé
heye; ji bo karmendan derbas nabe)

* Belgeya besdariya kardér (alternatif: meas / mlceyén meha jidayikb(né)

* Pejirandina kardér a betlaneya délbavé @, heke hebe, kar dema ku yarmetiya délbavé
werdigire

* Ji bo xebata part-time di heyama wergirtina yarmetiya délbav de: Daxuyaniyek nimdne ya
tékildar ji kardér

» Destlra rlnistiné an destlra rlnistiné (heke hin ji welateki ne ku besek Yekitiya Ewropi ye)
Ci din divé ez dizanim?

Dé (O bavén zarokén ku ji 1é tirmeha 2015an hatine dinyayé di navbera Elterngeld ya beré
ElterngeldPlus de bijartina wan heye. Her du karGbar ji dikarin bi hev re béne hev kirin. Ji ber
ku ElterngeldPlus ya n( ji bo organizekirina betlaneya délbavé gelek vebijarkén cihéreng
péskési dike, hiin dikarin li serhél bétir fér bibin an sireta kesane bistinin beri ku serlédan bikin.

Bi karGbaré serhél " ElterngeldDigita I" hGn dikarin bi hésanf serilédané bi serhél biafirinin 0 weki
capek PDF-é bisinin ofisa yarmetiya délbavé xwe. Ji kerema xwe ji bir nekin ku serflédané imze
bikin G, heke hebe, danezana dahatiyé (an) G delilén péwist péve bikin.

harguliyén tékiliyé

Elterngeldstelle des Landkreises Emsland
QHerzog-Arenberg-Str. 12, 49716 Meppen
R.05931/44-6311

@info@emsland.de

Elterngeldstelle Emsland

Li bajarén Lingen , Meppen ( Papenburg ofisa yarmetiya dé ( bavan heye.

Agahiyén bétir dikarin li vir bibinin:

* Hesabkeré yarmetiva dé (i bavan

» Alfkariya dédbavb(iné, yarmetiya délbavbiné plus (i destlra délbavbiné

* Qanlna Alikariya DéUbav a Federal

Alikariya zarokan

Hemi dé O bavén ku li Almanyayé destdra rlnistiné an ji rinistina wan heye, xwedi mafé
Kindergeld in. Divé hln bi xwe serf li Dalreya Kindergeld a Federal bidin. Ev ji bo her zarokeki ji
zayiné heta herf kém heta 18 saliya xwe Kindergeld dide. HGn dikarin agahiyén berfirehtir bi
Almani, Ingilizi, Tirki 0 RGsT li vir bibinin.

Pédiviyén ji bo Kindergeld

HOn dikarin serlédana Kindergeld bikin heke:
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e Zaroka we di bin 18 saliyé de ye (di bin hin mercan de h{in dikarin ji bo zarokén mezin ji
serlédan bikin O Kindergeld bistinin).

* H0n bi rék(pék li zaroké xwe dinérin (0 ew di mala we de dijin (ev ji bo nevi, neviyén an ji
zarokén xwedikar ji derbas dibe) @

+ Cihé r(nistina we li Aimanya, welateki din & Yekitiya Ewropi, Norwéc, Liechtenstein, izlanda
an Swisre ye. HGn dikarin li ser rGpela Kindergeld ji bo kesén li derve an ji derveyi welat bétir
fér bibin.

Dayina Kindergeld bi hatina we ve girédayi nine. Rébaza bingehin ev e: Hln tené ji bo zarokén
ku sert 0 mercan pék tinin mafé Kindergeld heye.

Tené kesek Kindergeld distine, bi gelemperi yek délbav. Heger cend zarok hebin, pereyén ferdi
dé wek miceyeké bé dayin.

@ Di bin hin sert & mercan de, li ser daxwaza Kindergeld dikare rasterast ji zaroké re were
dayin.

Tezminata tezminata zarokan

Serlédana tezminata Kindergeld ji zayiné de bikin

Ger zaroké we sertan bi cih bine, h(in dikarin serilédana alikariya zarokan bi serhél dagirin.

Serlédana Kindergeld serhél bikin

Ger nasnameya we ya federal hebe, édi hin ne hewce ne ku hln serilédana serhél cap bikin, 1&
h{n dikarin rasterast béyf imzekiriné bi serhél ji fona malbaté re bisinin.

Agahiyén bétir dikarin li ser malpera ajansa kar bibinin.

Pakéta ji bo perwerde G besdariyé (BuT)

Calakiyén dema vala, réwitiyén dibistané an endametiya kllbé. Hem( ev pere mesrefa.
Ji bo zarok ( ciwanén ji malbatén bi dahata kém, besdarb(ina tam di jiyana civaki de bi
gelemperi dijwar e ku were bidestxistin.

Feydeyén perwerde U besdarbiné ci ne?

Ev pere ji bo zarok O ciwanén malbatén xwedi dahata hindik e. Dé ( bav ji bo hin xizmetén ku
alikariya zarok G ciwanan dikin pere distinin. Bi taybeti di blyerén li kres ( dibistané de.

Feydeyén ji pakéta perwerdehiyé bi gelemperi feydeyén diravi an ji feydeyén bi clire ne (bi
awayé voucher). HOn dikarin wan ji bajar an saredariya xwe bistinin.

Ki dikare alikariyén perwerdehi G besdariyé werbigire?

Délbav dikarin ji bo hemi zarokén ku di nav malbaté de dijin serlédan bikin. Péwiste wergirtina
yek an ¢end ji van kar(barén jérin e:

» Alikariya xanf

e Alikariya zarokan
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¢ Peré hemwelatiyé

e |énérina civaki

* Feydeyén penaxwazan

Her kesé ku yek ji alikariyén li jor wernegire G nikaribe hewcedariyén taybeti yén perwerdeht {
besdariyé yén zaroké bicih bine, dibe ku li gori SGB Il ji pakéta perwerdehiyé std werbigire
dikare li navenda kar a berpirsiyar bipirse.

Xwendekarén ku hewcedariya wan bi alikariyé heye, heta ku temené wan digihéje 25 saliyé,
alikariyén perwerdehiyé distinin. Divé hln bicin dibistanek gisti an dibistana piseyi. Her weha

divé h(in yarmetiya perwerdehiyé nestinin.

Zarokén hewcedaré alikariyé ji besek ji xizmetén perwerdehiyé li navendén Iénérina rojane (
Kitas ) G di Iénérina rojane de werdigirin.

Zarok G ciwanén heta 18 saliyé ji bo besdarbané sid werdigirin.
Pistgiriya ji bo zarokén biclk ji gengaz e.

Kijan xizmet té de hene?

Feydeyén perwerdehiyé

* Seferén dibistané (i gerén dibistané
Mesrefén rastin én réwitiyén yek-roji yén dibistané an navendén Iénériné.
Di réwitiyén yek-roji de fersendek heye ku bi réya dibistanan fatireyan berhev bikin.
Mesrefén rastin én réwitiyén pir-roji yén ji bo ders ( navendén Iénériné.
Ji bo seferén dibistané, pere dikare rasterast ji zarok an délbavén wan re were dayin

* Malzemeyén dibistané sexsi
Pédiviyén dibistana kesane bi tevahi 174 euro di salnameya 2023-an de téne nas kirin, ango
116 euro ji bo nivé yekem a sala xwendiné (i 58 euro ji bo nivé duyemin a sala xwending,
heya sala xwendiné ya 10-an.
Pédiviyén dibistané, wek nim(ne, alavén werzisé, materyalén ji bo nivisandiné, hejmarti (
xézkiriné hene.
Ger ¢end zarokén we li dibistané hebin, h(in & ji bo her zarokeki pereyan bistinin.

* Veguhestina xwendekaran
Mesrefén rastin én réwitiyé yén xwendekaran én dibistané.
Ev karGbar weki dravdana drav té peyda kirin heya ku bi pargidaniya veguhastina herémi re
fatlreya rasterast hebe.

* Pistgiriya férbané (dersdar)
Mesrefa rastin a hinkiriné.
Lé pési bi mamosteyé zaroké xwe re bipeyivin. Divé ew hewcedariya foné pistrast bikin.

* Nivro ji bo dibistané, Iénérina rojane G Iénérina pisti dibistané
Li dibistanén hemi-roji, navendén |énérina pisti dibistané an navendén Iénihérina rojé béyi
mesrefek zéde ji délbavan re xwarina nivro.
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Feydeyén ji bobesdariyé

Dé U bav dikarin ji bo ku zarokén xwe besdari calakiyén cand, werzis 0 dema vala bibin, pereyan
bistinin; bo nimlne eger zarok:

* dersén muziké bistinin,
* endamé kllbek werzisé ye,
* besdari qursén li navendén perwerdehiya mezinan bibin,

* here muzexane, sano, mUzik.

Délbav dikarin ji bo her zarokek mehane 15 euro bistinin.

Alikariyén ji bo perwerdehi  besdariyé dikarin li ku i cawa werin
serlédan kirin?

Ji kerema xwe serilédanén xwe di wexté xwe de bisinin saredariya xweya herémf , ku dé
serlédanan bisine, an rasterast ji navgeya Emsland re.

Formén serilédané li ser malperé an li ser malpera navceya Emsland hene.

Q Giring: Hln & tené agahdariya gelemperi li vir bibinin. Ji kerema xwe li ser rewsa xwe ya
kesane ji saredariya xwe ya herémf bétir fér bibin.

Calakiyén dema vala ji bo zarok 0 ciwanan

Zarok hez dikin bilizin. Zarok hez dikin fér bibin. Zarok hez dikin werzisé bikin. Li qadén listiké,
pirtGkxane G klGbén werzisé ji bo zarokan gelek derfet hene. Li vir zarok dikarin bi malbatén xwe
re wexté xwe derbas bikin. Her weha hdn dikarin li vir bi hevalén xwe re hevditin bikin.

Li Emsland hin dikarin ji bo dravé hindik ji gelek ezm@nan bikin. Di nav avé de an li ser avé, i
sanoyé an li muzeyé, li daristané an li zeviyé - gelek calaki hene ku di navbera Salzbergen (
Papenburgé de hindik an ji get mesref in. Li vir hn dikarin ji bo réwitiyén malbaté hin flhamé
bistinin.

Ji bo ciwanan ji gelek pésniyar hene. Li vir hGn dikarin bi hevalén xwe re dem derbas bikin.
Awirek li ser hemi kliibén ciwanan li Emsland dikare li vir were ditin.

HOn dikarin klibén werzisé yén li devera xwe di biné peydakera pésniyara werzisé de
bibinin.

Q Han dikarin calakiyén din én dema vala li vir bibinin:

+ Calakiyén dema vala ji bo zarok, ciwan, mezin i mezinan

» Tesisén candi G vala
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