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Integrationsprojekte

JuMP - Jugend und Migration in Papenburg

JuMP ist ein Jugendprojekt der Stadt Papenburg und der DRK-Migrationsberatungsstelle. Ziel ist es,
Jugendliche zu stärken, eine Teilhabe zu ermöglichen und nachhaltige Strukturen zu schaffen.

Aktuelle Angebote:

• Beratung zur beruflichen Orientierung
• Thematisierung des Themas "Flucht und Migration"
• Schulinformationsveranstaltung
• "Kulturtalk"  Kinder- und Jugendworkshops
• Freizeit- und Begegnungsangebote schaffen wie zum Beispiel Ferienaktionen im DRK Haus

Global
 

DRK-Kreisverband Emsland e.V. - JuMP | Frau Rodríguez Sánchez

Rathausstraße 11, 26871 Papenburg

alina.rodriguez-sanchez@drk-emsland.de

+49 (0) 496191232026

https://www.drk-emsland.de/angebote/migration-und…

 

Start Guide

Beim Start-Guide im nördlichen Emsland oder "Hand in Hand" im mittleren und südlichen Emsland
berät man Sie zum Thema Arbeit und Ausbildung. Sie bekommen die Gelegenheit, lokale
Arbeitgeber kennenzulernen. Sie können Ihre beruflichen Möglichkeiten erfahren. Interessierte
Arbeitssuchende und passende Arbeitgeber werden miteinander bekannt gemacht.

VHS Meppen gGmbH - Hand in Hand (Mitte und Süd) | Herr Stutins

Freiherr-vom-Stein- Straße 1, 49716 Meppen

ziedonis.stutins@vhs-meppen.de

+49 (0) 5931937350

https://www.vhs-meppen.de/chancen-foerdern/leben-…

 

https://www.drk-emsland.de/angebote/migration-und-integration/haus-global.html
https://www.drk-emsland.de/angebote/migration-und-integration/haus-global.html
https://integreat.app/emsland/de/locations/drk-papenburg/
mailto:alina.rodriguez-sanchez@drk-emsland.de
tel:+49496191232026
https://www.drk-emsland.de/angebote/migration-und-integration/jump-jugend-migration.html
https://integreat.app/emsland/de/locations/volkshochschule-meppen/
mailto:ziedonis.stutins@vhs-meppen.de
tel:+495931937350
https://www.vhs-meppen.de/chancen-foerdern/leben-und-arbeiten-in-deutschland/hand-in-hand/
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Historisch-Ökologische Bildungsstätte (HÖB) Emsland in Papenburg e.V. -
Start Guide im nördlichen Emsland | Frau Book

Spillmannsweg 30, 26871 Papenburg

stefanie.book@hoeb.de

+49 (0) 4961978836

https://www.hoeb.de/projekte/start-guide-im-noerd…

 

NetwinPlus

Sie haben es schwer, in Deutschland Arbeit zu finden? Stoßen Sie beim Zugang zum deutschen
Arbeitsmarkt auf verschiedene Hindernisse? Hier erhalten Sie Hilfe und Unterstützung:

Historisch-Ökologische Bildungsstätte (HÖB) Emsland in Papenburg e.V. -
NetwinPlus | Frau Meyer

Spillmannsweg 30, 26871 Papenburg

katharina.meyer@hoeb.de

+49 (0) 4961978833

https://www.hoeb.de/projekte/netwin-plus/

 

SKM Lingen e.V. - NetwinPlus | Frau Waterkamp und Frau Bartolomej

Lindenstraße 13, 49808 Lingen

lena.waterkamp@skm-lingen.de

+49 (0) 591912465405919124659

 

My Turn

Frauen finden ihren Weg!
My Turn unterstützt Frauen im Emsland auf ihrem Weg zu einer erfolgreichen Integration auf dem
Arbeitsmarkt. Es werden Beratungen und Workshops angeboten. Das Angebot ist von Frauen für
Frauen. Individuelle Beratungsstunden sowie auch die Teilnahme an Workshops und
Gesprächscafés sind kostenlos und freiwillig. Ein Einstieg ist zu jedem Zeitpunkt möglich. 

VHS Meppen gGmbH - MY TURN EMSLAND (Süd) | Frau Hanhoun

Riedemannstraße 1, 49716 Meppen

https://integreat.app/emsland/de/locations/historisch-%C3%B6kologische-bildungsst%C3%A4tte-h%C3%B6b-emsland-in-papenburg-ev/
mailto:stefanie.book@hoeb.de
tel:+494961978836
https://www.hoeb.de/projekte/start-guide-im-noerdlichen-emsland/
https://integreat.app/emsland/de/locations/historisch-%C3%B6kologische-bildungsst%C3%A4tte-h%C3%B6b-emsland-in-papenburg-ev/
mailto:katharina.meyer@hoeb.de
tel:+494961978833
https://www.hoeb.de/projekte/netwin-plus/
https://integreat.app/emsland/de/locations/skm-lingen/
mailto:lena.waterkamp@skm-lingen.de
tel:+49591912465405919124659
https://integreat.app/emsland/de/locations/volkshochschule-meppen-geb%C3%A4ude-an-der-riedemannstra%C3%9Fe/
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galnar.hanhoun@vhs-meppen.de

+49 (0) 5931937379

https://my-turn-emsland.de/

 

VHS Papenburg - MY TURN EMSLAND (Nord) | Frau Sonntag da Cruz

Hauptkanal rechts 72, 26871 Papenburg

anne.sonntagdacruz@vhs-papenburg.de

+49 (0) 4961922321

https://my-turn-emsland.de/

 

JES - Junge Emsländer starten mit der LernBar

Das Projekt ist für junge Männer zwischen 18 und 35 Jahren, die Geld vom Jobcenter oder der
Agentur für Arbeit bekommen.  Sie erhalten dort kostenlose und unkomplizierte Unterstützung bei
der Suche nach einer Ausbildung oder einem Arbeitsplatz. Auch bei der Bewältigung von
Alltagsproblemen oder beim Ausfüllen von Anträgen wird geholfen. Aktuell gibt es einen
Alphabetisierungs-Workshop in Meppen und zwei Computer-Workshops in Meppen und Haren. Es
finden regelmäßige Treffen zum Austausch statt.

VHS Meppen - Gebäude Druckhaus Plagge - JES

An der Feuerwache 7, 49716 Meppen

jes@vhs-meppen.de

+49 (0) 5931937371

https://www.junge-emslaender.de/

 

Family Live - Raus ins Leben

Family Live ist ein Beratungsangebot für alleinerziehende Eltern und Familien mit geringem
Einkommen. In der Beratung geht es um Themen rund um Familie und Arbeit. Sie werden zum
Beispiel unterstützt bei der Erstellung von Bewerbungsunterlagen oder bei der Klärung der
finanziellen Situation. Sie bekommen Hilfe bei der Suche nach Betreuungsmöglichkeiten für Ihre
Kinder. Damit Begegnung und Austausch stattfindet, werden Familienveranstaltungen und
Workshops organisiert. Die Beratung ist für Sie kostenlos.

VHS Papenburg - Family Live | Family Live Nord

Hauptkanal rechts 72, 26871 Papenburg

mailto:galnar.hanhoun@vhs-meppen.de
tel:+495931937379
https://my-turn-emsland.de/
https://integreat.app/emsland/de/locations/volkshochschule-papenburg/
mailto:anne.sonntagdacruz@vhs-papenburg.de
tel:+494961922321
https://my-turn-emsland.de/
https://integreat.app/emsland/de/locations/volkshochschule-meppen-geb%C3%A4ude-druckhaus-plagge/
mailto:jes@vhs-meppen.de
tel:+495931937371
https://www.junge-emslaender.de/
https://integreat.app/emsland/de/locations/volkshochschule-papenburg/
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FamiliyLive@vhs-papenburg.de

+49 (0) 4961922346

https://www.vhs-papenburg.de/aktif-plus-family-li…

 

VHS Meppen - Gebäude Druckhaus Plagge | Family Live Süd

An der Feuerwache 7, 49716 Meppen

FamilyLive@vhs-meppen.de

+49 (0) 5931937375

https://www.vhs-papenburg.de/aktif-plus-family-li…

 

Comeback4you – Dein Weg in den Job

Beruflichen Wiedereinstieg planen

Viele Frauen möchten nach einer Pause, in der sie sich um ihre Familie gekümmert haben, wieder
arbeiten. Aber manchmal ist es nicht so einfach, nach dieser Phase den Weg in einen Job zu finden.
Dieses Projekt hilft Frauen dabei, den richtigen Weg zurück in die Arbeit zu finden. Jede
Teilnehmerin bekommt Unterstützung von einem Experten, der hilft, die nächsten Schritte zu
planen. 

Es besteht ein umfangreiches Netzwerk mit Ausbildungsbetrieben und Unternehmen vor Ort. Sie
erhalten außerdem Unterstützung, wie Beruf und Familie gut miteinander vereinbart werden
können.

Comeback4you besteht aus einem Seminar und einem Einzelcoaching:

Im Seminar geht es um diese Themen:

• Wie man die eigenen Fähigkeiten herausfindet
• Welche Jobs es in der Region gibt
• Wie man sich richtig für einen Job bewirbt
• Wie man Job und Familie gut miteinander vereinbart
• Wie man gut im Team arbeitet
• Wie man richtig miteinander spricht und Konflikte löst
• Wie man mit dem Computer arbeitet
• Welche Qualifikationen in Betrieben gebraucht werden

Das Seminar findet immer dienstags und donnerstags von 8.30 bis 11.30 Uhr statt.

Das Einzel-Coaching hilft individuell, Schritt für Schritt den richtigen Weg zurück in die Arbeit zu
finden.

mailto:FamiliyLive@vhs-papenburg.de
tel:+494961922346
https://www.vhs-papenburg.de/aktif-plus-family-live-raus-ins-leben?Contrast=1
https://integreat.app/emsland/de/locations/volkshochschule-meppen-geb%C3%A4ude-druckhaus-plagge/
mailto:FamilyLive@vhs-meppen.de
tel:+495931937375
https://www.vhs-papenburg.de/aktif-plus-family-live-raus-ins-leben?Contrast=1
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Kosten:
Bei Interesse sprechen Sie Ihre / Ihren zuständigen Fallmanager/-in des Jobcenters Aschendorf an. 

 

Historisch-Ökologische Bildungsstätte (HÖB) e.V.

Spillmannsweg 30, 26871 Papenburg

+49 (0) 496197880

https://www.hoeb.de/

https://integreat.app/emsland/de/locations/historisch-%C3%B6kologische-bildungsst%C3%A4tte-h%C3%B6b-emsland-in-papenburg-ev/
tel:+49496197880
https://www.hoeb.de/
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