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Dortmund sehrinde yetigkinler icin danismanlik ve yardim

Cinsel yolla bulasabilecek hastaliklar, AIDS danismanhgi, aydinlatma
konusunda danisma merkezi

Bir HIV testi ne zaman anlamli olur?
Bir test daima HIV riski tasidiginizda yapiimalidir.

Test

e haftalar boyu slren ates, haftalar boyu siiren yogun ishaller, uzun stireli gece terlemesi, cilt
timorleri veya surekli lenf digumu 6édemleri gibi hastalik belirtileri varsa, anlamh olur. Bu tur
durumlarda mutlaka bir doktora basvurmalisiniz!

< Planlanan bir gebelik 6ncesinde. Enfekte olmus bir anne patojenleri cocuga aktarabilir. Bu
sebeple gebelik planlanmadan dnce bilgi alinmasi ve gerekirse her iki partner icin test
Onerilmektedir;

¢ Korunmadan cinsellik sonrasi istek Uzerine. Prezervatifsiz cinsel birlesme tercihi olan ciftler,
daha erken enfeksiyon riski ortadan kaldirllamadigi takdirde, test yaptirmalidir;

* Daha 6nce (6zellikle Ekim 1985 6ncesinde) HIV'e karsi korumanin saglanmadigi kan
transflizyonu veya kan Urinleri aldiysaniz. Bugin Almanya'da bu yolla bulasma pratikte
imkansiz.

Bir HIV riski tasidiysaniz

« ve bir test yaptirmak isterseniz, bir doktordan, saglik kurumundan veya Aids danisma
merkezinden mutlaka sahsen ayrintili bilgi almalisiniz;

* ve bir test yaptirmak istemiyorsaniz, bundan sonra enfekte olmus gibi davranmaniz gerekir;
yani tum seks partnerleriniz ile uyumlu glvenli seks!

Danismanhk merkezleri

* Beratungsstelle zu sexuell libertragbaren Krankheiten des Gesundheitsamtes (Saghk
Midirliaglnin cinsel yolla bulasabilecek hastaliklar ile ilgili danismanlik merkezi)
& Hoher Wall 9-11
Giris kat, bekleme salonu oda E.15
44137 Dortmund
Rv0231/5023601
R50231/5023592
B:idsberatung@stadtdo.de
@internet sayfasina gidin
[@lcalisma saatleri:

Carsamba 9:00 - 12:30 saatleri arasinda
Persembe 13:00 - 17:30 saatleri arasinda
(Kayit yaptirmaya gerek yoktur).

Telefon ile gériisme saatleri:

Carsamba 12:00-13:00 saatleri arasinda
Persembe 17:00-18:00 saatleri arasinda
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https://goo.gl/maps/H9PctuNDPRBhaYft9
tel:+492315023601
tel:+492315023592
mailto:aidsberatung@stadtdo.de
http://www.dortmund.de/de/leben_in_dortmund/gesundheit/gesundheitsamt/erwachsene/aidsberatung_1/index.html
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* Aidshilfe Dortmund e.V.(Aids Yardim Dernegi)
& Gnadenort 3-5
44135 Dortmund
Rs0231/1888770
@www.aidshilfe-dortmund.de

¢ Forderverein zur Bekampfung von AIDS e.V.(Aids ile Miicadeleye Destek Dernegi)
& Hoher Wall 9-11
44137 Dortmund
Rs0231/9143476
@internet sayfasina gidin

Detayl bilgiler

https://www.zanzu.de/en/infections/hiv-and-aids/

Destek merkezi

« Alman Vatandaslik Yasasl (BGB) Madde 1896 ff geredi bakim hukukuna goére yasal bakicilari
desteklemektedir

¢ Dortmund sehrindeki bakim dernekleri ile isbirligi icerisinde bakicilarin meslege giriste ve ileri
egitimleri igin zengin hizmet imkanlarina destek vermektedir

¢ danismanlik hizmeti ile 6zellikle de gonulli bakicilara yoneliktir
Vasiden kacinma temel disiuncesinden hareketle destek merkezi

¢ tedbir vekaletnameleri, vasi talimatlari ve hasta talimatlari ile

* vasilik dncesinde yerel psiko-sosyal yardim sisteminden faydalanma imkanlari hakkinda bilgi
vermektedir

Bakim ve Koruma Dairesi ayrica asagidaki hizmetleri de sunmaktadir:

* Vekil tayin edilen kisilere (tedbir vekaletnamesi kapsaminda) danismanlik hizmeti

¢ Tedbir vekaletnamelerinin tasdiki (Gerekli evraklar: imzalanmamis tedbir vekaletnamesi ve
federal kimlik belgesi; tcret: 10 Euro)

Stadt Dortmund - Gesundheitsamt - Betreuungsstelle (Dortmund Belediyesi Saglhk
Dairesi - Destek Merkezi)

L

Hoher Wall 9-11
Ust kat
44137 Dortmund

©
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https://goo.gl/maps/gCAKHjzntYiiGvCM8
tel:+492311888770
http://www.aidshilfe-dortmund.de
https://goo.gl/maps/H9PctuNDPRBhaYft9
tel:+492319143476
https://www.youthwork-nrw.de/arnsberg/foerderverein-zur-bekaempfung-von-aids/
https://www.zanzu.de/en/infections/hiv-and-aids/
https://goo.gl/maps/H9PctuNDPRBhaYft9
https://goo.gl/maps/H9PctuNDPRBhaYft9
https://goo.gl/maps/H9PctuNDPRBhaYft9
https://goo.gl/maps/H9PctuNDPRBhaYft9
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0231/5024081
Rs0231/5023589
l53betreuung@stadtdo.de
@internet sayfasina gidin

Hayat Kadinlarini Koruma Kanununa (ProstSchG) goére saglhk danismanhk
hizmeti

01.07.2017 tarihinde Hayat Kadinlarini Koruma Kanunu (ProstSchG) yurirlige girmistir.

(ProstSchG) Madde 10 (3) geregi, hayat kadini olarak calisan veya calismak isteyen tim kisiler bu
faaliyetlerini ilk kez kaydettirmeden énce saglikla ilgili danismanlik hizmeti almak zorundadir.

Sahsen bavuru yapmak veya randevu kararlastirmak icin gesundheitsberatung@stadtdo.de
e-posta adresine yazabilirsiniz. Telefonla randevu almak icin calisma saatleri Pazartesi ve Sall
13:00 - 14:00 saatleri arasi ve Carsamba 14:00 - 15:00 saatleri arasi 0231 50-26386 numarali
telefon.

Yasa ve yasanin NRW'de uygulanmasina iliskin genel bilgiler Dusseldorf bélge ydnetiminin bilgileri
adresinde bulunabilir.

Ayrintili bilgiler baska dillerde de verilmektedir

e https://www.lola-nrw.de/

¢ https://www.zanzu.de/de/wahl-der-sprache/

Yetiskinler icin danismanlik, acil durumlar ve sosyal zorluklar icin yardim

Burada Ust kavramla ilgili tim iletisim bilgileri mevcut, ¢inku bircoklari érnegin kesitsel
danismanlik hizmetleri sunmaktadir (genel hayat tavsiyeleri, gebelikte catisma danismanhgi,
siddet ve suiistimal konusunda yardim)

Genel hayat tavsiyeleri, gebelikte catisma danismanhg: ve krizler
konusunda yardimlar

+ Kath. Ehe-, Familien- und Lebensberatung (Katolik Evlilik, Aile ve Yasam
Danismanhigi)
Katholisches Centrum (Katolik Merkez)
& Propsteihof 10
44137 Dortmund
02311848225
02311848361
.eheberatung-dortmund@erzbistum-paderborn.de
@www.eheberatung@paderborn.de

* Ev. Beratungsstelle fir Erziehungs-, Ehe- und Lebensfragen (Egitim, Evlilik ve Yasam
Sorunlan icin Protestan Danisma Merkezi)
& Klosterstr. 16
44135 Dortmund

Dortmund INTEGREAT

Great Integration


https://goo.gl/maps/H9PctuNDPRBhaYft9
tel:+492315024081
tel:+492315023589
mailto:53betreuung@stadtdo.de
http://www.dortmund.de/de/leben_in_dortmund/gesundheit/gesundheitsamt/erwachsene/betreuungsstelle/betreuungsstelle_ga.html
mailto:gesundheitsberatung@stadtdo.de
tel:+492315026386
https://www.brd.nrw.de/themen/kommunales/handel-handwerk-gewerbe/gewerberechtlicher-vollzug-des
https://www.lola-nrw.de/
https://www.zanzu.de/de/wahl-der-sprache/
https://goo.gl/maps/fPRVCRrzKvP25R9D8
tel:+492311848225
mailto:eheberatung-dortmund@erzbistum-paderborn.de
mailto:www.eheberatung@paderborn.de
https://goo.gl/maps/ENqi1PJuvG3uMCsg9
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02318494480

302318494489
.familienberatung@ekkdo.de

@ www.familienberatungekkdo.de

* AWO Beratungsstelle fiir Schwangerschaftskonflikte, Ehe- und Lebensprobleme,
Familienplanung (AWO Gebelikte Catismalar, Evlilik ve Yasam Sorunlari icin Danisma
Merkezi)

& Klosterstr. 8-10

44135 Dortmund

02319934222

02319934630
.beratungsstelIe@awo-dortmund.de
@www.awo-dortmund.de/beratung (Onlineberatung)

* Beratungsstelle (Danismanlik Merkezi) WesthoffstraRe,
Soziales Zentrum Dortmund e.V. (Sosyal Hizmetler Merkezi)

Erziehungs-, Ehe-, Lebens-, Schwangerschaftskonflikt- und Familienplanungsberatung,
Ambulante erzieherische Hilfen (Egitim, Evlilik, Yasam, Gebelikte Catisma ve Aile Planlamasi,
Gezici Egitim Yardimlar Danismanlik Hizmeti)

L

Westhoffstr. 8-12
44145 Dortmund
02318403100
®0231-8403190
Bwesthoffstrasse@soziales-zentrum.org

®

www.westhoffstrasse.de (bu adres altinda ayni zamanda internette de danismanlik hizmeti

sunulmaktadir)

Ne sunuyoruz?:

- Ayrilik ve bosanma

- Cift danismanhgi

- Ozel egitim teshisi ve destegi

- Cinsel egitim icin uzmanlik merkezi

- Cinsel danismanlik icin uzman merkez

- Cocuklara ve genclere yonelik cinsel siddete karsi uzman birim
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tel:+492318494480
mailto:familienberatung@ekkdo.de
https://www.ksd-dortmund.de/skf-hoerde
https://goo.gl/maps/xLPxYbsnrr1buYC99
tel:00492319934222
tel:00492319934222
mailto:beratungsstelle@awo-dortmund.de
http://www.awo-dortmund.de/beratung
https://goo.gl/maps/HB6rJLhBFwxz9niY6
mailto:westhoffstrasse@soziales-zentrum.org
http://www.westhoffstrasse.de
http://www.westhoffstrasse.de
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* Schwangerschaftskonfliktberatung - anerkannte Beratungsstelle -, allgemeine
Schwangerenberatung, Beratung im Kontext pranataler Diagnostik,
Familienhebamme (Gebelikte catisma danismanligi-taninmis Danisma Merkezi-genel
gebelik danismanligi, prenatal tani baglaminda danismanlik, aile ebeligi)
donum vitae e.V.

& Friedhof 4

44135 Dortmund
02311763874
02311763875
.dortmund@donumvitae.org
@www.donumvitae-dortmund.de

» Katholische Schwangerschaftsberatungsstelle Allgemeine
Schwangerschaftsberatung, Beratung vor und wahrend Pranataldiagnostik, Beratung
bei zu erwartenden Behinderungen des Kindes und Beratung nach Tot- und
Fehlgeburt oder nach kurzer Lebenszeit des Kindes, Angebot ,Fit fiir's Baby*“,
Familienhebamme (Katolik gebelik danisma merkezi Genel gebelik danismanhgi,
prenatal tani 6ncesi ve sirasinda konsiiltasyon, cocugun beklenen sakatlig:
durumunda konsiiltasyon ve 6lii dogum ve diisiik sonrasi veya ¢ocugun kisa bir
yasam siiresinden sonra konsiiltasyon, "bebek icin hazir olma» hizmeti, aile ebeligi)
Sozialdienst katholischer Frauen e.V. Hérde (Katolik Kadinlar Sosyal Hizmetler)

& Propsteihof 10

44137 Dortmund

02311848220

02311848219
schwangerschaftsberatung@kath-centrum.de
@www.skfhoerde.de

* Frauenberatungsstelle “Frauen helfen Frauen e.V.” (“Kadinlar kadinlara yardim
ediyor” Kadin Danisma Merkezi) Ressourcenorientierte und stabilisierende Beratung
nach psychischer und physischer Traumatisierung (Psikolojik ve fiziksel travma
sonrasi kaynak odakli ve dengeleyici danismanlik)

L Kronprinzenstr. 26

44135 Dortmund

0231521008

(telef. Gorusme saatleri PZT-PRS 9.00-12.00 arasi)
@www.frauenberatungsstelle-dortmund.de

¢ Krisenzentrum Dortmund (Dortmund Kriz Merkezi)
Klinikum Westfalen GmbH (Westfalen Hastanesi)
2 Wellinghofer Str. 21
44263 Dortmund
0231435077
.kontakt@krisenzentrum-dortmund.de
@www.krisenzentrumdortmund.de
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https://goo.gl/maps/Sb2Hpa1WjfiekdYg6
tel:+492311763874
mailto:dortmund@donumvitae.org
https://www.donumvitae-paderborn.de/beratungsstellen/beratungsstellen-in-der-region-paderborn/dortmund/
https://goo.gl/maps/fPRVCRrzKvP25R9D8
tel:+492311848220
mailto:schwangerschaftsberatung@kath-centrum.de
https://www.ksd-dortmund.de/skf-hoerde
https://goo.gl/maps/uK7QbqZDBmnsCCEM8
tel:+49231521008
https://frauenhaus-dortmund.de/frauenberatungsstelle-dortmund/
https://goo.gl/maps/S73or8sZFtQPSqd7A
tel:+49231435077
mailto:kontakt@krisenzentrum-dortmund.de
https://www.krisenzentrum-dortmund.de
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* Telefonseelsorge Dortmund (Telefonla psikolojik destek)
08001110111 ve
08001110222 (Ucretsiz)
c/o Ev. Kirchenkreis Dortmund (Prot. Kilise Cemaati Dortmund),
& Jagerstr. 5
44145 Dortmund
Sekreterlik s 02318494410
02318494409

.ts@ekkdo.de

@www.telefonseelsorge-dortmund.de

* Gehorlosenseelsorge der Evangelischen Kirche in Dortmund, Liinen und Selm
(Dortmund, Liinen ve Selm>de Protestan Kilisesi isitme Engellilere Psikolojik Destek)
#.Zu den Héfen 1a
45711 Datteln
R-02363728335
0231728336
Bhendrik.korthaus@gebaerdenkreuz.de
@www.gebaerdenkreuz.de

Siddet

* Frauenberatungsstelle “Frauen helfen Frauen e.V.” (“Kadinlar kadinlara yardim
ediyor“ Kadin Danisma Merkezi) Fachberatungsstelle zu den Themen hausliche und
sexualisierte Gewalt (Evde ve cinsel odakh siddet konularinda uzman danisma
merkezi)

Ressourcenorientierte und stabilisierende Beratung nach psychischer und physischer
Traumatisierung (Psikolojik ve fiziksel travma sonrasi kaynak odakli ve dengeleyici
danismanhk)

L Kronprinzenstr. 26

44135 Dortmund

0231521008

telef. Gorlisme saatleri PZT-PRS 9.00-12.00 arasi

@www.frauenberatungsstelle-dortmund.de

* Frauen helfen Frauen e.V. Frauenhaus Dortmund (“Kadinlar kadinlara yardim ediyor*
Kadin Danisma ve Siginma Yurdu Dortmund)- Zufluchtstatte fiir physisch und
psychisch misshandelte Frauen (Fiziksel ve psikolojik yonden suiistimal edilmis
kadinlar icin siginma yurdu)

Postfach 50 02 34

44202 Dortmund

0231800081

02317250571
.frauen@frauenhaus-dortmund.de
@www.frauenhaus-dortmund.de
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tel:+498001110111
tel:+498001110222
https://goo.gl/maps/vLLSjma48u8zt1nu8
tel:+492318494410
mailto:ts@ekkdo.de
https://www.telefonseelsorge-dortmund.de/
https://goo.gl/maps/eUf87R2ZhLzDBdBB9
tel:+492363728335
mailto:hendrik.korthaus@gebaerdenkreuz.de
https://www.gebaerdenkreuz.de/
https://goo.gl/maps/uK7QbqZDBmnsCCEM8
tel:+49231521008
https://frauenhaus-dortmund.de/frauenberatungsstelle-dortmund/
tel:+49231800081
mailto:frauen@frauenhaus-dortmund.de
https://frauenhaus-dortmund.de
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* Stadt Dortmund, Sozialamt - Fachdienst Wohnen - Hilfen fur Frauen in Notlagen
(50/4) Finanzielle Hilfen (nach SGB Il und SGB XII) und soziale Betreuung der
Bewohnerinnen des Frauenhauses (Dortmund Belediyesi, Sosyal Hizmetler Dairesi,
ikamet uzman hizmeti, acil durumdaki kadinlara yardimlar (50/4) Maddi Yardimlar
(SGB Il ve SGB Xll>e gore) ve kadin siginma yurdu sakinlerine sosyal bakim ve
koruma)

& Luisenstr. 11-13
44137 Dortmund
Rs02315023414 veya 02315026271

* Beratungsstelle fiir Prostituierte und Opfer von Menschenhandel (Hayat Kadinlar ve
insan Ticareti Magdurlari icin Danisma Merkezi)
Dortmunder Mitternachtsmission e.V.
& Dudenstr. 2-4
44137 Dortmund
0231144491
0231145887
.mitternachtsmission@gmx.de
@www.standort-dortmund.de/mitternachtsmission

PSZ (Psychosoziales Zentrum) der AWO (AWO'nun Psiko-sosyal Merkezi)

Genel erisilebilirlik:
Bosz@awo-dortmund.de
Rs023188088114 (Telefonla kayit gérismesi, Pazartesi glnleri 09-12 Uhr)

ingilizce, Fransizca, Arapca

Dortmunder Infoblatt fiir werdende Eltern

Dortmunder Infoblatt fuer werdende Eltern.pdf

Dortmund Belediyesi, Sosyal Yardim Ofisi

Dortmund Belediyesi, Sosyal Yardim Ofisi
Hasta, engelli ve bakima muhtac kisilere yardim

Sosyal hizmet yardimi ve danismanhgi

Bay Kneuper
Tel: 0231 (50) 10867

Yetkinlik Ekibi Bakim ve Engellilik
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https://goo.gl/maps/RJRPWqBtdEgNpEpS9
tel:+492315023414
tel:+492315026271
https://goo.gl/maps/vBn8gt7CXhi7VYME9
tel:+49231144491
mailto:mitternachtsmission@gmx.de
https://mitternachtsmission.de
mailto:psz@awo-dortmund.de
tel:+4923188088114
https://admin.integreat-app.de/media/regions/187/2023/08/Dortmunder_Infoblatt_fuer_werdende_Eltern.pdf
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Bayan Jachmig
Tel: 0231 (50) 23739

Q Luisenstr. 11-13, 44137 Dortmund
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