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Beratung und Hilfe fiir Erwachsene in Dortmund

Beratungsstelle zu sexuell ibertragbaren Krankheiten, AIDS-Beratung,
Aufklarung

Wann ist ein HIV-Test sinnvoll?
Ein Test sollte immer dann erwogen werden, wenn Sie ein HIV-Risiko hatten.

Der Test kann sinnvoll sein

¢ bei Krankheitssymptomen wie wochenlang anhaltendem Fieber, Gber Wochen andauernden
massiven Durchfallen, langanhaltendem Nachtschweifs, Hauttumoren oder dauernden
Schwellungen der Lymphknoten. In solchen Fallen sollten Sie unbedingt einen Arzt aufsuchen!

¢ vor einer geplanten Schwangerschaft. Eine infizierte Mutter kann den Erreger auf ihr Kind
Ubertragen. Deshalb ist vor einer geplanten Schwangerschaft eine Beratung und
gegebenenfalls ein Test flr beide Partner empfehlenswert;

¢ beim Wunsch nach ungeschitzter Sexualitat. Paare mit dem Wunsch nach Sex ohne Kondom
sollten sich testen lassen, falls ein friheres Infektionsrisiko nicht auszuschlielen ist;

» falls Sie frlher (insbesondere vor Oktober 1985) Bluttransfusionen oder Blutprodukte
bekommen haben, deren HIV-Sicherheit nicht gewahrleistet war. Heute ist in Deutschland eine
Ansteckung auf diesem Weg praktisch ausgeschlossen.

Wenn Sie ein HIV-Risiko hatten

¢ und einen Test machen wollen, sollten Sie sich unbedingt ausfuhrlich persénlich bei einem Arzt,
beim Gesundheitsamt oder in einer Aids-Beratungsstelle beraten lassen;

* und keinen Test machen wollen, miussen Sie sich zuklnftig so verhalten, als ob Sie infiziert
waren: also konsequent Safer Sex mit allen Sexualpartnerinnen oder -partnern!

Beratungsstellen

* Beratungsstelle zu sexuell Uiibertragbaren Krankheiten des Gesundheitsamtes
& Hoher Wall 9-11
Erdgeschoss, Wartebereich Raum E.15
44137 Dortmund
Rs0231/5023601
R50231/5023592
B:idsberatung@stadtdo.de
@Zur Internetseite
[@lOffnungszeiten:
Mittwoch 9:00 - 12:30 Uhr
Donnerstag 13:00 - 17:30 Uhr
(keine Anmeldung erforderlich).
Telefonsprechstunde:
Mittwoch 12:00-13:00 Uhr
Donnerstag 17:00-18:00 Uhr
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https://goo.gl/maps/H9PctuNDPRBhaYft9
tel:+492315023601
tel:+492315023592
mailto:aidsberatung@stadtdo.de
http://www.dortmund.de/de/leben_in_dortmund/gesundheit/gesundheitsamt/erwachsene/aidsberatung_1/index.html
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¢ Aidshilfe Dortmund e.V.
& Gnadenort 3-5
44135 Dortmund
Rs0231/1888770
@www.aidshilfe-dortmund.de

¢ Forderverein zur Bekampfung von AIDS e.V.
& Hoher Wall 9-11
44137 Dortmund
Rs0231/9143476
@Zur Internetseite

Weiterfiihrende Informationen

https://www.zanzu.de/en/infections/hiv-and-aids/

Die Betreuungsstelle

e unterstitzt rechtliche Betreuer bei Aufgaben nach dem Betreuungsrecht gem. § 1896 ff
Burgerliches Gesetzbuch (BGB)

* wirkt auf ausreichende Angebote zur Einfihrung und Fortbildung von Betreuern in Kooperation
mit Dortmunder Betreuungsvereinen hin

* richtet sich mit dem Beratungsangebot vor allem an ehrenamtliche Betreuerinnen und Betreuer
Unter dem Leitgedanken der Betreuungsvermeidung informiert die Betreuungsstelle Gber

* Vorsorgevollmachten, Betreuungsverfigungen und Patientenverfigungen und

* die Mdglichkeiten der Inanspruchnahme des oértlichen psychosozialen Hilfesystems im Vorfeld
von Betreuung

Die Betreuungsbehdrde bietet zusatzlich folgende Leistungen an:

* Beratung von bevollmachtigten Personen (im Rahmen einer Vorsorgevollmacht)

* Beglaubigung von Vorsorgevollmachten (Notwendige Unterlagen: Nicht unterschriebene
Vorsorgevollmacht und Bundespersonalausweis; Gebuhren: 10 Euro)

Stadt Dortmund - Gesundheitsamt - Betreuungsstelle

L

Hoher Wall 9-11
Obergeschoss

44137 Dortmund
Rs0231/5024081
Rv0231/5023589
l53betreuung@stadtdo.de
@Zur Internetseite
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https://goo.gl/maps/gCAKHjzntYiiGvCM8
tel:+492311888770
http://www.aidshilfe-dortmund.de
https://goo.gl/maps/H9PctuNDPRBhaYft9
tel:+492319143476
https://www.youthwork-nrw.de/arnsberg/foerderverein-zur-bekaempfung-von-aids/
https://www.zanzu.de/en/infections/hiv-and-aids/
https://goo.gl/maps/H9PctuNDPRBhaYft9
tel:+492315024081
tel:+492315023589
mailto:53betreuung@stadtdo.de
http://www.dortmund.de/de/leben_in_dortmund/gesundheit/gesundheitsamt/erwachsene/betreuungsstelle/betreuungsstelle_ga.html
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Gesundheitliche Beratung nach dem Prostituiertenschutzgesetz
(ProstSchQG)

Zum 01.07.2017 tritt das Prostituiertenschutzgesetz (ProstSchG) in Kraft.

GemaR § 10 (3) ProstSchG mussen alle Personen, die eine Tatigkeit als Prostituierte oder
Prostituierter ausiben wollen, vor der erstmaligen Anmeldung der Tatigkeit eine gesundheitliche
Beratung wahrnehmen.

Flr personliche Anfragen oder fur eine Terminvereinbarung steht Ihnen diese E-Mail Adresse
gesundheitsberatung@stadtdo.de zur Verfigung. Eine telefonische Terminvereinbarung findet
jeweils Montag und Dienstag in der Zeit von 13:00 - 14:00 Uhr sowie Mittwoch in der Zeit von
14:00 - 15:00 Uhr unter 0231 50-26386 statt.

Allgemeine Informationen zum Gesetz und der Umsetzung in NRW finden Sie auf der Informationen
der Bezirksregierung Dusseldorf.

Weitere Informationen auch in anderen Sprachen

e https://www.lola-nrw.de/

e https://www.zanzu.de/de/wahl-der-sprache/

Beratung fur Erwachsene, Hilfe in Notlagen und bei besonderen sozialen
Schwierigkeiten

Hier stehen alle Kontakte, die mit dem Oberbegriff zu tun haben, weil sie z.T. viele
Querschnittsberatungen anbieten (allgemeine Lebensberatung,
Schwangerschaftskonflikt-beratung, Hilfe bei Gewalt und Missbrauch)

Allgemeine Lebensberatung, Schwangerschaftskonfliktberatung und
Hilfe in Krisen

* Kath. Ehe-, Familien- und Lebensberatung
Katholisches Centrum
& Propsteihof 10
44137 Dortmund
02311848225
02311848361
.eheberatung-dortmund@erzbistum-paderborn.de
@www.eheberatung@paderborn.de

* Ev. Beratungsstelle fiir Erziehungs-, Ehe- und Lebensfragen
& Klosterstr. 16
44135 Dortmund
02318494480
02318494489
anmilienberatung@ekkdo.de
@www.familienberatungekkdo.de

Dortmund INTEGREAT

Great Integration


mailto:gesundheitsberatung@stadtdo.de
tel:+492315026386
https://www.brd.nrw.de/themen/kommunales/handel-handwerk-gewerbe/gewerberechtlicher-vollzug-des
https://www.brd.nrw.de/themen/kommunales/handel-handwerk-gewerbe/gewerberechtlicher-vollzug-des
https://www.lola-nrw.de/
https://www.zanzu.de/de/wahl-der-sprache/
https://goo.gl/maps/fPRVCRrzKvP25R9D8
tel:+492311848225
mailto:eheberatung-dortmund@erzbistum-paderborn.de
mailto:www.eheberatung@paderborn.de
https://goo.gl/maps/ENqi1PJuvG3uMCsg9
tel:+492318494480
mailto:familienberatung@ekkdo.de
https://www.ksd-dortmund.de/skf-hoerde
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* AWO Beratungsstelle fiir Schwangerschaftskonflikte, Ehe- und Lebensprobleme,
Familienplanung
& Klosterstr. 8-10
44135 Dortmund
02319934222
302319934630
.beratungsstelIe@awo-dortmund.de
@www.awo-dortmund.de/beratung (Onlineberatung)

* Beratungsstelle WesthoffstraRle,
Soziales Zentrum Dortmund e.V.

Erziehungs-, Ehe-, Lebens-, Schwangerschaftskonflikt- und Familienplanungsberatung,
Ambulante erzieherische Hilfen

L

Westhoffstr. 8-12

44145 Dortmund

»02318403100

0231-8403190
.westhoffstrasse@soziaIes-zentrum.org

@

www.westhoffstrasse.de (unter dieser Adresse wird auch Beratung im Internet angeboten)

Folgende weitere Angebote bieten wir an:

- Trennung und Scheidung

- Paarberatung

- Heilpadagogische Diagnostik und Férderung

- Fachstelle fur Sexuelle Bildung

- Fachstelle flr Sexualberatung

- Fachstelle gegen sexualisierte Gewalt an Kindern und Jugendlichen

 Schwangerschaftskonfliktberatung - anerkannte Beratungsstelle -, allgemeine
Schwangerenberatung, Beratung im Kontext pranataler Diagnostik,
Familienhebamme
donum vitae e.V.
& Friedhof 4
44135 Dortmund
Ro02311763874
02311763875
.dortmund@donumvitae.org
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https://goo.gl/maps/xLPxYbsnrr1buYC99
tel:00492319934222
mailto:beratungsstelle@awo-dortmund.de
http://www.awo-dortmund.de/beratung
https://goo.gl/maps/HB6rJLhBFwxz9niY6
mailto:westhoffstrasse@soziales-zentrum.org
http://www.westhoffstrasse.de
https://goo.gl/maps/Sb2Hpa1WjfiekdYg6
tel:+492311763874
mailto:dortmund@donumvitae.org
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@www.donumvitae-dortmund.de

Katholische Schwangerschaftsberatungsstelle Allgemeine
Schwangerschaftsberatung, Beratung vor und wahrend Pranataldiagnostik, Beratung
bei zu erwartenden Behinderungen des Kindes und Beratung nach Tot- und
Fehlgeburt oder nach kurzer Lebenszeit des Kindes, Angebot ,Fit fiir's Baby*“,
Familienhebamme

Sozialdienst katholischer Frauen e.V. Horde

& Propsteihof 10

44137 Dortmund

Rs02311848220

02311848219

.schwangerschaftsberatung@kath-centrum.de

@www.skfhoerde.de

Frauenberatungsstelle ,,Frauen helfen Frauen e.V.“ Ressourcenorientierte und
stabilisierende Beratung nach psychischer und physischer Traumatisierung

L Kronprinzenstr. 26

44135 Dortmund

0231521008

(telef. Sprechzeiten MO-DO 9.00-12.00 Uhr)

@www.frauenberatungsstelle-dortmund.de

Krisenzentrum Dortmund

Klinikum Westfalen GmbH

2 Wellinghofer Str. 21

44263 Dortmund

0231435077
.kontakt@krisenzentrum-dortmund.de
@www.krisenzentrumdortmund.de

Telefonseelsorge Dortmund
R»08001110111 und
508001110222 (Nulltarif)

c/o Ev. Kirchenkreis Dortmund,
& Jagerstr. 5

44145 Dortmund

Sekretariat { 02318494410
302318494409

.ts@ekkdo.de

@www.telefonseelsorge-dortmund.de
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https://www.donumvitae-paderborn.de/beratungsstellen/beratungsstellen-in-der-region-paderborn/dortmund/
https://goo.gl/maps/fPRVCRrzKvP25R9D8
tel:+492311848220
mailto:schwangerschaftsberatung@kath-centrum.de
https://www.ksd-dortmund.de/skf-hoerde
https://goo.gl/maps/uK7QbqZDBmnsCCEM8
tel:+49231521008
https://frauenhaus-dortmund.de/frauenberatungsstelle-dortmund/
https://goo.gl/maps/S73or8sZFtQPSqd7A
tel:+49231435077
mailto:kontakt@krisenzentrum-dortmund.de
https://www.krisenzentrum-dortmund.de
tel:+498001110111
tel:+498001110222
https://goo.gl/maps/vLLSjma48u8zt1nu8
tel:+492318494410
mailto:ts@ekkdo.de
https://www.telefonseelsorge-dortmund.de/
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+ Gehorlosenseelsorge der Evangelischen Kirche in Dortmund, Liinen und Selm
& 7Zu den Hoéfen 1la
45711 Datteln
02363728335
0231728336
Bhendrik.korthaus@gebaerdenkreuz.de
@www.gebaerdenkreuz.de

Gewalt

* Frauenberatungsstelle ,,Frauen helfen Frauen e.V.” Fachberatungsstelle zu den
Themen hausliche und sexualisierte Gewalt
Ressourcenorientierte und stabilisierende Beratung nach psychischer und physischer
Traumatisierung
L Kronprinzenstr. 26
44135 Dortmund
0231521008
telef. Sprechzeiten MO-DO 9.00-12.00 Uhr
@www.frauenberatungsstelle-dortmund.de

* Frauen helfen Frauen e.V. Frauenhaus Dortmund - Zufluchtstatte fir physisch und
psychisch misshandelte Frauen
Postfach 50 02 34
44202 Dortmund
50231800081
02317250571
.frauen@frauenhaus-dortmund.de
@www.frauenhaus-dortmund.de

« Stadt Dortmund, Sozialamt - Fachdienst Wohnen - Hilfen fir Frauen in Notlagen
(50/4) Finanzielle Hilfen (nach SGB Il und SGB XII) und soziale Betreuung der
Bewohnerinnen des Frauenhauses
& Luisenstr. 11-13
44137 Dortmund
Rs02315023414 oder 02315026271

« Beratungsstelle fiir Prostituierte und Opfer von Menschenhandel
Dortmunder Mitternachtsmission e.V.
& Dudenstr. 2-4
44137 Dortmund
0231144491
=0231145887
.mitternachtsmission@gmx.de
@www.standort-dortmund.de/mitternachtsmission

Dortmund INTEGREAT
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https://goo.gl/maps/eUf87R2ZhLzDBdBB9
tel:+492363728335
mailto:hendrik.korthaus@gebaerdenkreuz.de
https://www.gebaerdenkreuz.de/
https://goo.gl/maps/uK7QbqZDBmnsCCEM8
tel:+49231521008
https://frauenhaus-dortmund.de/frauenberatungsstelle-dortmund/
tel:+49231800081
mailto:frauen@frauenhaus-dortmund.de
https://frauenhaus-dortmund.de
https://goo.gl/maps/RJRPWqBtdEgNpEpS9
tel:+492315023414
tel:+492315026271
https://goo.gl/maps/vBn8gt7CXhi7VYME9
tel:+49231144491
mailto:mitternachtsmission@gmx.de
https://mitternachtsmission.de
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PSZ (Psychosoziales Zentrum) der AWO

Allgemeine Erreichbarkeit:
Bosz@awo-dortmund.de
023188088114 (Telefonische Anmeldesprechstunde, montags 09-12 Uhr)

Englisch, Franzdsich, Arabisch

Dortmunder Infoblatt fiir werdende Eltern

Dortmunder Infoblatt fuer werdende Eltern.pdf

Clearingstelle Gesundheit - Beratungsstelle WesthoffstraBe (Soziales Zentrum e.V.)

e Wir klaren den Status der Krankenversicherung
* beraten zu Beitragsschulden

* unterstitzen und helfen, wenn Sie einen Untersuchg brauchen

Sprachkenntnisse: deutsch, englisch, tlrkisch, rumanisch und arabisch

Q@ Beratungsstelle Westhoffstrasse
Westhoffstralle 8-12

44145 Dortmund

R.0231 - 84 03 100

@cClearing@soziales-zentrum.org

@Website der Clearingstelle Gesundheit

Kiosk am Nordmarkt (Kontaktaufnahme Suchtberatung)

Die StraRensozialarbeiter haben im Kiosk ihre zentrale Anlaufstelle. Dort stehen sie fur
Beratungsgesprache jeder Art und fur die Vermittlung in andere Hilfesysteme zur Verfligung.
AuBerdem besteht die Méglichkeit der Kontaktaufnahme zur Suchtberatung und zum mobilen
medizinischen Dienst des Gesundheitsamts Dortmund, der woéchentliche Sprechzeiten im Kiosk
hat.

Q Mallinckrodtstr. 65
44145 Dortmund
R.(0231) 837393

Montags, mittwochs, donnerstags, samstags, sonntags 7 - 19 Uhr
Dienstags und freitags 6 - 18 Uhr

Ohttps://www.diakoniedortmund.de/berufliche-inteqr...

Drogenhilfeeinrichtung Kick
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mailto:psz@awo-dortmund.de
tel:+4923188088114
https://admin.integreat-app.de/media/regions/187/2023/08/Dortmunder_Infoblatt_fuer_werdende_Eltern.pdf
https://maps.app.goo.gl/mQh9oEx1P6GFJc6G9
tel:+492318403100
mailto:Clearing@soziales-zentrum.org
https://soziales-zentrum.org/beratungstelle-westhoffstrasse/clearingstelle-gesundheit/
tel:+49231837393
https://www.diakoniedortmund.de/berufliche-integration-und-dienstleistung/werkstatt-passgenau/der-nordmarkt-kiosk
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Gesundheitsférderung, Pravention sowie Begleitung und Betreuung.

e Kontaktcafé: mit verschiedenen Angeboten der Grundversorgung, als Aufenthalts- und
Rickzugsmaoglichkeit und zur Herstellung und Stabilisierung des Kontaktes

e Beratung: mit akzeptanzorientiertem Ansatz als Krisenintervention, Sozialberatung,
Safer-Use-Beratung und Informationsvermittlung zu Infektionskrankheiten, sowie Vermittlung
in Entgiftung oder Substitution und in weiterfuhrende Hilfeeinrichtungen

* Drogentherapeutische Ambulanz: zur medizinischen Behandlung und Betreuung

¢ Drogenkonsumraum: mit der Mdglichkeit zum legalen Konsum illegaler Drogen unter
hygienischen, stressfreien und medizinisch kontrollierten Bedingungen

Q Hoher Wall 9 - 11 (Nebeneingang, Grafenhof)
44137 Dortmund

@info@kick-dortmund.de

R.0231/4773699-0

Ohttps://www.kick-dortmund.de/

DROBS Drogenberatung

DROBS Dortmund
Soziales Zentrum Dortmund e.V.

Die DROBS Dortmund - Hilfen von der Suchtpravention bis zur Therapievermittiung

Wir férdern bei jungen Menschen Schutzmechanismen wie Lebenskompetenzen und
Risikobewusstsein und halten Hilfsangebote fiir Betroffene jeden Alters bereit, die Probleme im
Umgang mit illegalen Drogen oder stchtig machender Verhaltensweisen (Online-Gaming)
entwickelt haben.

Q Reinoldistr. 19

44135 Dortmund
R0231-477376-0
@drobs@soziales-zentrum.org

Ohttps://soziales-zentrum.org/drobs-drogenberatung/

Beratungsstelle zu sexuell Gbertragbaren Krankheiten, AIDS-Beratung, Aufklarung

Wann ist ein HIV-Test sinnvoll
Ein Test sollte immer dann erwogen werden, wenn Sie ein HIV-Risiko hatten.

Der Test kann sinnvoll sein

Dortmund INTEGREAT
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mailto:info@kick-dortmund.de
tel:0231/4773699
https://www.kick-dortmund.de/
tel:02314773760
mailto:drobs@soziales-zentrum.org
https://soziales-zentrum.org/drobs-drogenberatung/
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¢ bei Krankheitssymptomen wie wochenlang anhaltendem Fieber, Gber Wochen andauernden
massiven Durchfallen, langanhaltendem Nachtschweil8, Hauttumoren oder dauernden
Schwellungen der Lymphknoten. In solchen Fallen sollten Sie unbedingt einen Arzt
aufsuchen!

e vor einer geplanten Schwangerschaft. Eine infizierte Mutter kann den Erreger auf ihr Kind
Ubertragen. Deshalb ist vor einer geplanten Schwangerschaft eine Beratung und
gegebenenfalls ein Test flr beide Partner empfehlenswert;

¢ beim Wunsch nach ungeschitzter Sexualitat. Paare mit dem Wunsch nach Sex ohne Kondom
sollten sich testen lassen, falls ein friheres Infektionsrisiko nicht auszuschlieen ist;

o falls Sie friher (insbesondere vor Oktober 1985) Bluttransfusionen oder Blutprodukte
bekommen haben, deren HIV-Sicherheit nicht gewahrleistet war. Heute ist in Deutschland
eine Ansteckung auf diesem Weg praktisch ausgeschlossen.

Wenn Sie ein HIV-Risiko hatten

¢ und einen Test machen wollen, sollten Sie sich unbedingt ausflhrlich persénlich bei einem
Arzt, beim Gesundheitsamt oder in einer Aids-Beratungsstelle beraten lassen;

¢ und keinen Test machen wollen, missen Sie sich zuklinftig so verhalten, als ob Sie infiziert
waren: also konsequent Safer Sex mit allen Sexualpartnerinnen oder -partnern!

Beratungsstellen

Aidshilfe Dortmund

Kontaktiere uns gerne, wenn du Fragen zu HIV und Aids, aber auch zu Ubertragungswegen und
Schutzmaoglichkeiten bei weiteren sexuell Gbertragbaren Erkrankungen hast.

Die Themenbereiche sind in diesem Feld sehr breit gefachert, wie z.B. Infektionsrisiken, Safer
Sex Strategien, Beruf und HIV, Anfragen von Angehdrigen bestimmter Berufsgruppen wie
Arzthelfer:innen oder Friseur:innen uvm.

[Gloffene Sprechstunden (Mo 10-14 Uhr und Mi 16-18 Uhr)
QGnadenort 3-5, Dortmund

R.0231/18887-70

@info@aidshilfe-dortmund.de
https://www.aidshilfe-dortmund.de/home

Beratungsstelle zu sexuell ubertragbaren Krankheiten des
Gesundheitsamtes

Hoher Wall 9-11
Erdgeschoss, Wartebereich Raum E.15
44137 Dortmund

0231/5023601
0231/5023592
aidsberatung@stadtdo.de
Zur Internetseite

Dortmund INTEGREAT
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mailto:info@aidshilfe-dortmund.de
https://www.aidshilfe-dortmund.de/home
mailto:aidsberatung@stadtdo.de
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Offnungszeiten:

Mittwoch 9:00 - 12:30 Uhr
Donnerstag 13:00 - 17:30 Uhr
(keine Anmeldung erforderlich).

Telefonsprechstunde:
Mittwoch 12:00-13:00 Uhr
Donnerstag 17:00-18:00 Uhr

Forderverein zur Bekampfung von AIDS e.V.

Hoher Wall 9-11
44137 Dortmund
0231/9143476

Zur Internetseite

Weiterfiihrende Informationen
https://www.zanzu.de/en/infections/hiv-and-aids/

* Die Betreuungsstelle unterstitzt rechtliche Betreuer bei Aufgaben nach dem Betreuungsrecht
gem. § 1896 ff Blirgerliches Gesetzbuch (BGB)

» wirkt auf ausreichende Angebote zur Einfihrung und Fortbildung von Betreuern in
Kooperation mit Dortmunder Betreuungsvereinen hin

¢ richtet sich mit dem Beratungsangebot vor allem an ehrenamtliche Betreuerinnen und
Betreuer

Unter dem Leitgedanken der Betreuungsvermeidung informiert die Betreuungsstelle Gber

¢ Vorsorgevollmachten, Betreuungsverfigungen und Patientenverfliigungen und

¢ die Mdglichkeiten der Inanspruchnahme des ortlichen psychosozialen Hilfesystems im Vorfeld
von Betreuung

Die Betreuungsbehdrde bietet zusatzlich folgende Leistungen an:

e Beratung von bevollmachtigten Personen (im Rahmen einer Vorsorgevollmacht)

¢ Beglaubigung von Vorsorgevollmachten (Notwendige Unterlagen: Nicht unterschriebene
Vorsorgevollmacht und Bundespersonalausweis; Gebuhren: 10 Euro)

neonlicht - Beratungsstelle flir mannliche Sexarbeiter

neonlicht

Wir beraten zu allen Themen, die mit Sex und dem Verkauf von Sex zu tun haben. Aullerdem
kannst du mit uns auch gerne Uber alltagliche Sorgen und Belange sprechen.

Themen kdnnten unter anderem sein:

- HIV und andere STIs (Sexuell Ubertragbare Infektionen)Safer Sex (Kondom, PrEP und Schutz
durch Therapie)

Dortmund INTEGREAT
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- Test und Behandlung

- Sicherheit im Internet

- Sexunfalle

- Umgang mit Freiern

- Chem Sex / Substanzkonsum

- gesundheitliche und psychische Probleme

- finanzielle Sorgen

- Pflichten nach Prostitutionsschutzgesetz (ProstSchG) und der Umgang damit

QGnadenort 3-5, Dortmund
R.0231/18887-70
@info@pudelwohl-dortmund.de

Ohttps://www.neonlicht-dortmund.de/

STl und sexuelle Gesundheit
STI und sexuelle Gesundheit
Wir beraten Sie vertraulich, kostenlos und anonym zu:

- HIV/Aids und anderen sexuell Ubertragbaren Infektionen

- sexuelle Gesundheit

- Sexualitat, Verhitung, Schutzverhalten

- Pra-Expositions-Prophylaxe und Post-Expositions-Prophylaxe

Wir beraten und testen Sie vertraulich, kostenlos und anonym:

- HIV-Labortest und Syphilis (mit Termin)
- Chlamydien und Gonokokken (mit Termin)
- HIV-Schnelltest (Dienstagvormittag offene Sprechstunde, kein Termin erforderlich)

Q Hoher Wall 9-11 , Erdgeschoss, Wartebereich Raum E.15
44137 Dortmund

Dienstag: 09:30 bis 11:30 Uhr ohne Termin (ausschlieBlich HIV-Schnelltests)
Mittwoch: Vormittags nur auf Termin
Donnerstag: Nachmittags nur auf Termin

Vereinbaren Sie lhren Termin per E-Mail unter sti@stadtdo.de , per Telefon unter der
Telefonnummer +49 231 50 23601 oder nutzen Sie unsere Online-Terminbuchung.

Shttps://www.dortmund.de/services/sti-und-sexuelle...

Drogenhilfe PUR gGmbH

Drogenhilfe PUR
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Wir bieten Beratung flir Menschen mit Sucht- und Drogenproblemen, weiterfihrende Hilfen wie
Therapievermittiung oder Platzen in der qualifizierten Entgiftung und generell Hilfen beim
Ausstieg aus der Abhangigkeit.

Q Schwanenwall 42
44135 Dortmund

R.(0231) 720 967-0
@info@drogenhilfe-pur.de

[G]offene Sprechstunde donnerstags 13:00 - 17:00

Shttps://www.drogenhilfe-pur.de/

Sozialpsychiatrischer Dienst - Beratungsstelle Mitte

Sozialpsychiatrischer Dienst - Beratungsstelle Mitte

Bietet Beratung und Hilfen fir Menschen, die Schwierigkeiten im Umgang mit Alkohol, Drogen
und Medikamenten haben sowie fir Menschen in akuten seelischen Krisen oder mit psychischen
Erkrankungen.

Q Eisenmarkt 3

44137 Dortmund
R.0231/50-22534
@53psych-nord@stadtdo.de

@https://www.dortmund.de/themen/gesundheit-und-pfl...

Sozialpsychiatrischer Dienst - Beratungsstelle Nord
Sozialpsychiatrischer Dienst - Beratungsstelle Nord

Bietet Beratung und Hilfen fiir Menschen, die Schwierigkeiten im Umgang mit Alkohol, Drogen
und Medikamenten haben sowie fir Menschen in akuten seelischen Krisen oder mit psychischen
Erkrankungen.

Q@ Bornstr. 239

44145 Dortmund

R.0231 /50-25391
@53psych-nord@stadtdo.de

@https://www.dortmund.de/themen/gesundheit-und-pfl...

Suchtberatungsstelle (Caritasverband)
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Suchtberatungsstelle im Caritasverband Dortmund e.V.

Unsere Angebote richten sich an Menschen ab dem Alter 18 Jahre mit einem problematischen
Alkohol-, Medikamentenkonsum oder einem problematischen Gllckspielverhalten sowie an
deren Angehdrige.

Montag bis Donnerstag:
09:00 - 13:00 Uhr
14:00 - 17:00 Uhr

Freitag:
09:00 - 13:00 Uhr

Offene Sprechstunde (ohne Termin) jeden Dienstag:
10:00 - 12:00 Uhr
14:00 - 16:00 Uhr

QPropsteihof 10, 44137 Dortmund

R.(0231) 18 48-145
@suchtberatung@caritas-dortmund.de

https://www.caritas-dortmund.de/beratung-beruflic...

Diakonie Fachstelle Sucht

Diakonie Fachstelle Sucht

Zu viel Alkohol? Zu viel Medikamente? Ob Sie selbst betroffen sind oder es um jemand anderen
geht, unsere Suchttherapeutinnen, unser Psychologe und unsere Facharztin flr Psychiatrie und
Psychotherapie beraten Sie gern. Unsere Beratung ist vertraulich!

Q ArndtstraBe 16
44135 Dortmund

‘.MO—FR 8.30-12 Uhr und (auBer FR) 13-16 Uhr: 0231 84 94 461
@bfs@diakoniedortmund.de

Ohttps://www.diakoniedortmund.de/beratung-suchtkra...

Stadt Dortmund, Sozialamt

Stadt Dortmund, Sozialamt
Hilfe fur kranke, behinderte und pflegebediurftige Menschen

Sozialarbeiterische Hilfen und Beratung
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Herr Kneuper
Tel: 0231 (50) 10867

Kompetenz Team Pflege und Behinderung

Frau Jachmig
Tel: 0231 (50) 23739

Q Luisenstr. 11-13, 44137 Dortmund
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