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Krisenzentrum Dortmund

Krisenzentrum

Das Krisenzentrum Dortmund ist eine Fachberatungsstelle für Krisenintervention und
Suizidprävention. Unser kostenfreies Angebot richtet sich an volljährige Dortmunder Bürgerinnen
und Bürger, die

- sich in akuten familiären oder anderen Beziehungskonflikten befinden
- über Selbsttötung nachdenken oder bereits einen Selbsttötungsversuch unternommen haben
- traumatische Ereignisse erlebt haben
- persönliche Verluste durch Trennungen, Todesfälle (auch durch Suizid) erlitten haben
- Gewalt oder eine Gewaltandrohung erfahren haben
- Probleme in Arbeit/Ausbildung/Schule haben
- sich aufgrund der Lebensumstände überlastet fühlen oder verzweifelt sind
- sich Sorgen um Angehörige/Freunde/Kollegen in akuten Lebenskrisen machen.

 

Wellinghofer Str. 21

44263 Dortmund

0231 / 435077

kontakt@krisenzentrum-dortmund.de

www.krisenzentrum-dortmund.de

montags bis freitags 

09.00 bis 12:30 Uhr

13.30 bis 17:00 Uhr

mailto:kontakt@krisenzentrum-dortmund.de
https://www.krisenzentrum-dortmund.de
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