—_—

Donnersl;e‘rg” creis

icindekiler
Donnersberg bélgesine hos geldiniz 3
Buyuk cazibeye sahip kiigiik bélge 3
Donnersberg Bolge Yoneticisi sizi selamlyor 4
Gogmenlik blirosu, hukuk ve vatandasliga kabul 5
Yabancilar Dairesi Erisilebilirlik 6
Yabancilar Dairesi'nin gevrimigi hizmetleri - bagvurularin gevrimici yapilmasi 6
Siginmacilar igin kabul merkezleri (Afa) 6
Ulkeye 6zgi bilgiler 6
Ukrayna 6
04 Mart 2026 tarihine kadar ikamet degisikligi (Ukrayna) 6
Ukraynali multecilerle evcil hayvanlar 7
Miilteciler igin bilgi hatti 8
Daha fazla bilgi icin baglantilar 8
Ukrayna'dan insanlar igin gevrimigi anket - Yardiminiz icin tesekkiir ederiz 8
Federal Disisleri Bakanligi ve Federal Gog ve Miilteciler Dairesi'nden alinan bilgiler 9
Vatandasliga Kabul 9
Vatandaslik Ofisi Ulasilabilirligi 9
Vatandasliga Kabul - RLP eyalet hiikiimetinden bilgiler 9
Vatandasliga Kabul - Federal Hiukiumetten Bilgiler 10
Vatandasliga kabul igin danismanlik agi 10
Sosyal yasam 10
Yasam 10
Bir daire arayin 10
Siginmacilar icin daireler 10
Kira ve kira s6zlesmesi 11
Kira - konaklama masraflari (KDU) 12
Ucuz yiyecek ve giyecek 13
Atik ayristirma ve sise depozitosu 13
Enerji ve cevre 15
Yayin ucretleri 16
Mali konular ve s6zlesmeler 16
Vergiler ve vergi iadeleri 16
Sigortalar 17
Cari hesap 17
Cep telefonu 19
Hareketlilik 20
Toplu tasima 20
Ehliyet ve arag kullanma 21
Bisiklet 22
Dil 23
Almanca Ogrenmek "ilk Adimlar" 23
Yerel kurs saglayicilari 29
Dil seviyeleri ve sertifikalar 32
Online Almanca 6grenin 33
Is, egitim ve 6gretim 34
isgiicii piyasasina erisim 34
Sertifikalarin taninmasi 36
Egitim 37
Egitim sirasinda sorunlarla ilgili destek 37

Donnersbergkreis INTEGREAT

Great Integration



—_—

Donnersl;e‘rg” creis

Saglik hizmetleri 38
Saglik sigortasi/saglik yardimi 38
AOK 39
Barmer 40
BKK_24 40

IKK Guineybati 41
Doktorlar ve ilaglar 42
Acil durum numaralari 42
Engelli ve bakim ihtiyaci olan kisiler 43
Travma - Psikoloji - Okul psikolojisi 45
Ucretsiz psikososyal danismanlik 45
Yabanci bir lilkede 6lmek 46
Cocuklar, gengler ve aile 46
Hamilelik ve dogum 46
Aile planlamasi 47
Genel olarak cocuk bakimi 48
Glnlik bakim merkezi 49
Okul 50
Aileler icin hizmetler 51
Donnersberg bélgesindeki yardim gruplari 52
Biz kimiz? 53
Siz nasil yardimci olabilirsiniz? 53
Sponsorluklar 54
Yardimci personel igin sigorta 55
Yardim gruplarinin tarihleri 55
Hangi destek gruplari var 55
Café KOMM Rockenhausen 55
Rockenhausen Karsilama Merkezi 56
Rockenhausen'deki Donnersberger Integrationsinitiative e.V. 56
Café Helfende Hande - Winnweiler 56
Kirchheimbolanden - Uluslararasi hikaye anlatimi kafesi 57
Kirchheimbolanden destek grubu 58
Acil durum - Polis ve itfaiye 58

Donnersbergkreis INTEGREAT

Great Integration



—

Don nersbergk‘rels

Donnersberg bélgesine hos geldiniz

Donnersbergkreis ve Rhineland-Palatinate'e hos geldiniz.

Burada Boélge YoOneticisi ve Entegrasyon Sorumlumuzdan bilgiler bulacaksiniz.
Umariz kendinizi evinizde hissedersiniz

Bu sayfa Donnersberger Integrationsinitiative e.V. / (wha) tarafindan olusturulmustur.

Buyuk cazibeye sahip kiguk bélge

Donnersbergkreis? Muhtemelen hayatinizda daha énce hic duymamissinizdir. Donnersberg
bolgesi 81 kasabaya yayilmis yaklasik 75.000 nifusa sahiptir. Sadece birkac kasaba var. En
blyUgu Eisenberg'dir. Ancak bélge yénetimi, ntifusu 8.000'in biraz altinda olan ve biraz daha
kicuk olan Kirchheimbolanden'de bulunmaktadir.

Kirsal bir bolge

Donnersberg bélgesinde ortalama olarak bir yerde 1.000'den az kisi yasamaktadir. Sadece bu
bile, bélgenin tim avantaj ve dezavantajlariyla birlikte kirsal bir bolge oldugunu géstermektedir.
Ornegin otobusler ve trenler sizi gitmek istediginiz yere her zaman zamaninda ulastirmaz.
Buradaki pek ¢ok insan icin araba vazgecilmezdir, 6zellikle de Kirchheimbolanden ve
Rockenhausen'deki blylk otomotiv tedarikgcileri gibi islerine ulasmak icin. Bélgenin tarim
sektort agirhkh olarak bugday, misir ve patates yetistirmektedir. Evet, Donnersberg bdlgesinde
sarap bile yetistiriimektedir. iki kiiclik ama giizel sarap yetistirme alani Steingruben ve
Obermoschel arasindaki Alsenztal vadisinde ve Zellertal vadisinde yer almaktadir. Yerel saraplar
karakteristik oldugu ve bircok 6dul kazandigi icin bunlari denemeye deger.

Baskalarinin tatile gittigi yerde yasamak
Donnersberg bélgesinin bircok avantaji vardir: Yasam ekonomiktir ve blyuk sehirlerin
kosusturmacasi olmadan kolayca idare edilebilir. Kéyde insanlar birbirini tanir, komsuluk yardimi
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yabanci bir kavram degildir ve insanlar baskalarinin tatile gitmeyi sevdigi yerde yasar -
Donnersberg cevresinde. Bu 686,5 metre yiksekligindeki dag volkanik kékenlidir - ama
endiselenmeyin, patlama tehlikesi yoktur!

Donnersberg'de 2.000 yil 6nce Keltler yasamistir. Keltlerle olan bu tarihi bag, Kelt kdyl ve Kelt
yolu da dahil olmak Uzere Donnersberg bdlgesinin turizm konseptinde 6nemli bir yapi tasidir.
Ozellikle Donnersberg bélgesinin glineyi, Almanya'nin en biyk bitisik orman alani ve Unesco
biyosfer rezervi olan ve genis bir ylrlyUs ve bisiklet parkurlari agina sahip Pfalz Ormani'na sinir
oldugundan, bdlgemizde cok sayida bisiklet ve ylrlyus parkuru da bulunmaktadir.

Gollheim veya Winnweiler'de oldugu gibi iyi ve ucuz yemek yiyebileceginiz Pfalz Ormani
kulUbeleri agl da benzersizdir. Kilit nokta yiyecek: Bratwurst veya ciger koftesi deneyin. Bu tipik
yemekler elbette Pfalz Ormani kuliibelerinde de mevcuttur. ister ekmekle, ister lahana
tursusuyla ya da patates puresiyle olsun, mutlaka deneyin.

1 numarali spor

Bu yazinin sonu, memleketiniz ile Donnersberg bélgesi arasindaki bliylik benzerlige adanmistir:
futbol burada bir numarali spordur ve ¢cok sayida amatér kullipte seve seve ve siklikla oynanir.
Ve arabayla sadece birka¢ dakika uzakliktaki Kaiserslautern sehrinde, ne yazik ki su anda birinci
ligde olmasa da, 6nde gelen bir profesyonel kullp oynuyor. Bu kullp 1. FC Kaiserslautern'dir ve
Ukrayna'daki futbolseverler bu kultbtn adini daha gérkemli glinlerden hatirlayacaktir.

Donnersberg Bolge Yoneticisi sizi selamliyor

Bayanlar ve baylar,
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Bolge YOneticisi olarak, Donnersberg bélgesine hos geldiniz demek istiyorum. Umarim guvenli
bir sekilde varmissinizdir. Pfalz'in en yiksek daginin cevresinde kendinizi evinizde hissetmeniz
bizim icin cok dnemli. Yerel yonetimlerde ve bdlge idaresinde goérev yapan ¢ok sayida kisi ve ¢cok
farkli alanlarda calisan ¢ok sayida gonulli bunu sagliyor. Bélgemizi karakterize eden ve bu kadar
yasanabilir ve sevilebilir kilan da budur. Emegdi gecen herkese en icten tesekkirlerimi sunmak
isterim.

Bircogunuzun bir an 6énce burada calismak istedigini de biliyoruz. Donnersberg boélgesinde cok
sayida harika isveren ve isletme var. Gé¢menlik Blrosu'ndaki kayit merkezimizde, mimkdin olan
en kisa slirede onlarla is arayabilmenizi saglamak icin calisiyoruz.

Donnersberg bolgesi "Pfalz'in tam tepesinde" yer almaktadir ve yogun bir yUrlyUs parkurlari
agina, cok sayida ormana, iki sarap yetistirme boélgesine, 81 canh yerel topluluga ve bes dernek
belediyesine sahiptir. insanlar kendi bélgeleri icin pek cok farklh alanda faaliyet géstermektedir.

Kirsal yapisiyla sunacak ¢ok seyi olan bu harika boélgeyi kesfedin. Eminim bir ya da iki strpriz
kesfedeceksiniz. Bircok dernek ve grup sizler ve aileleriniz icin 6zel teklifler hazirladi. Bunlardan
yararlanabilirsiniz.

Baska sorulariniz olursa, lutfen bdlge ydnetimi, yerel meclis ofisleri veya ¢cok sayida gonulld ile
temasa gecin. Hepimiz Donnersberg bdlgemizde mimkiin oldugunca keyifli vakit gecirmenizi
umuyoruz.

N

Saygilarimla
Rainer Guth
(Donnersberg Bolgesi Bélge Yoneticisi)

Gocmenlik burosu, hukuk ve vatandasliga kabul

Burada asagidaki konularda bilgi ve baglantilar bulacaksiniz

¢ Yabancilar Kayit Blrosu
¢ Hukuk
* Vatandasliga Kabul
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Yabancilar Dairesi Erisilebilirlik

Herhangi bir sorunuz varsa, lUtfen ¢ok sayidaki yardim merkezlerinden birine basvurun. Yardim
gruplari géndlltlik esasina gére calisir, yabancilar dairesiyle iyi baglantilari vardir ve bu daireyi
rahatlatmaya ve sorularinizi yanitlamaya calisirlar.

Elbette Yabancilar Dairesine kendiniz de basvurabilirsiniz.
Burada da, ¢ok sayida soru nedeniyle bekleme slreleri olabilir.

Litfen su numarayi arayin: 06352 710 - 450
Yabancilar Kayit Ofisi ile abh@donnersberg.de adresinden e-posta yoluyla da iletisime
gecebilirsiniz.

Anlayisiniz icin tesekkiir ederiz. is yogunluguna ragmen, size her zaman dostane ve yardimci bir
sekilde destek olmaya calisacagiz.

Kaynak: https://www.donnersberg.de/

Bu sayfa Donnersberger Integrationsinitiative e.V. / (wha) tarafindan olusturulmustur.

Yabancilar Dairesi'nin gevrimici hizmetleri - bagvurularin gevrimici yapilmasi
Bolge idaresinin cevrimici hizmetini kullanin.

Oturma izinleri icin Yabancilar Dairesi'ne online olarak basvurabilirsiniz.

Herhangi bir sorunuz olursa, Yabancilar Dairesi size telefonda yardimci olmaktan mutluluk
duyacaktir.

Siginmacilar igin kabul merkezleri (Afa)

Burada Rheinland-Pfalz'daki kabul merkezlerine bir baglanti bulacaksiniz

> Link RLP'de siginmacilar icin kabul merkezleri

Ulkeye 6zgii bilgiler

Kendi Glkeniz burada listeleniyorsa, kendi yonetmeliklerinizi burada bulabilirsiniz

Bu sayfa Donnersberger Integrationsinitiative e.V. / (wha) tarafindan olusturulmustur.
Ukrayna

Ukrayna'dan gelip Almanya'da yasayanlar icin dizenlemeler

04 Mart 2026 tarihine kadar ikamet degisikligi (Ukrayna)

ikamet Yasasi'nin 24. maddesi uyarinca verilen ikamet izni 1 Subat 2025 tarihinde hala
gecerli olan Ukrayna vatandaslarn ve aile Gyeleri icin gegici koruma 4 Mart 2026 tarihine
kadar otomatik olarak uzatilacaktir.

Donnersbergkreis INTEGREAT
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https://www.donnersberg.de/
https://www.donnersberg.de/donnersbergkreis/B%C3%BCrgerservice/Online-Services/Ausl%C3%A4nderwesen%3A%20Aufenthaltstitel/#/#bueOverview
https://www.donnersberg.de/donnersbergkreis/B%C3%BCrgerservice/Online-Services/Ausl%C3%A4nderwesen%3A%20Aufenthaltstitel/#/#bueOverview
https://integreat.app/donnersberg/tr/g%C3%B6%C3%A7menlik-b%C3%BCrosu-hukuk-ve-vatanda%C5%9Fl%C4%B1%C4%9Fa-kabul/yabanc%C4%B1lar-dairesi-eri%C5%9Filebilirlik/
https://add.rlp.de/ueber-die-add/unsere-standorte/aufnahmeeinrichtungen-fuer-asylbegehrende
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Uzatma icin gécmenlik makamlarina basvurmak gerekli degildir. G6¢cmenlik birolarindan
randevu alinmasi gerekmemektedir.

Kaynak: LINK

Ukraynali multecilerle evcil hayvanlar

Ukrayna'dan gelen multeciler, bir sonraki duyuruya kadar basitlestirilmis kosullar altinda
evcil hayvanlariyla birlikte Ukrayna'dan Almanya'ya giris yapabilirler. Ancak, hayvan Ulkeye
girdikten sonra, her zaman bir izin gereklidir.

Basvuru vet-agrar@donnersberg.de adresine gdonderilmelidir. Varsa, hayvanin asi kartinin
tim sayfalarinin fotograflari veya kopyalar da eklenmelidir.

izin verilene kadar hayvan tecrit altinda tutulmaldir. Bu, hem diger hayvanlarla hem de
insanlarla temasin asgari dlizeyde tutulmasi gerektigi anlamina gelir. Veteriner
muayenehanesi ziyaretlerinden de kaginilmalidir. Hayvan hastalanirsa, bir veteriner tedavi
icin eve gelmelidir. Ruhsatta, hayvanin bakimiyla ilgili uyulmasi gereken baska talimatlar da
yer almaktadir. Hijyen énlemlerine 6zel dikkat gosterilmelidir.

Asagidakiler toplu barinma yerlerine gelen herkes icin gecerlidir:
Hayvaninizi 6zel bir kisiye teslim ediyorsaniz, hayvaninizi teslim edeceginiz kisinin adini,

adresini ve telefon numarasini not edin. Bu bilgileri iceren bir e-postayi
vet-agrar@donnersberg.de adresine génderin.

Afrika domuz vebasinin yayilmasini 6nlemek icin de bazi dizenlemeler bulunmaktadir.

Donnersbergkreis INTEGREAT
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En 6nemli kurallar burada gérulebilir:

e Evcil hayvanlar Madde 32 VO EU 576.2013'e gore izin basvurusu uc dilli

e Evcil hayvan brosuru

e Brosur Afrika Domuz Atesi Almanca

e Brosur Afrika domuz vebasi Ukrayna

Bu sayfa Donnersberger Integrationsinitiative e.V. / (wha) tarafindan
olusturulmustur.

Miilteciler icin bilgi hatti

INFO-HOTLINE UKRAINE

0800 0003 695

Kostenlose Hotline fiir Fragen von Helfenden und Gefliichteten
Mo-Fr 8-15 Uhr, Sa 9-12 Uhr

www.ukraine.rlp.de

Be3kowWwTOBHA rapaya /NiHia ANA NUTaHb NOMIYHUKIB Ta 6iXxeHUiB
nH-nT 3 8.00 A0 18.00, ¢6 3 9.00 a0 14.00

BecnnatHas ropayas IMHUA ANA BONPOCOB OT NOMOLHUKOB U 6eXeHLeB:
NH-NT 8-18 4, c6 9-14 4

iste Ukrayna yardim hattinin baglantisi

Bu sayfa Donnersberger Integrationsinitiative e.V. / (wha) tarafindan olusturulmustur.

Daha fazla bilgi icin baglantilar
Burada size yardimci olabilecek daha fazla bilgi icin baglantilar bulacaksiniz.
Herhangi bir sorunuz varsa, litfen yardim kurulusunuzla iletisime gegcmekten ¢ekinmeyin.

Rheinland-Pfalz Eyalet HikUmeti

Ukrayna-Hotline Rhineland-Palatinate

BAMF - Federal Goc ve Multeciler Dairesi

Bu sayfa Donnersberger Integrationsinitiative e.V. / (wha) tarafindan olusturulmustur.

Ukrayna'dan insanlar icin gevrimigi anket - Yardiminiz icin tesekkir ederiz

Donnersbergkreis INTEGREAT
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http://cms.integreat-app.de/donnersberg/wp-content/uploads/sites/239/2022/04/Heimtiere-Antrag-auf-Genehm.-nach-Art.32-VO-EU-576.2013-dreisprachig.pdf
http://cms.integreat-app.de/donnersberg/wp-content/uploads/sites/239/2022/04/Merkblatt-Heimtiere-dreisprachig.pdf
http://cms.integreat-app.de/donnersberg/wp-content/uploads/sites/239/2022/04/Merkblatt-ASP-deutsch.pdf
http://cms.integreat-app.de/donnersberg/wp-content/uploads/sites/239/2022/04/Merkblatt-ASP-ukrainisch.pdf
https://ukraine.rlp.de/de/startseite/
https://www.rlp.de/
https://ukraine.rlp.de/
https://www.bamf.de/DE/Startseite/startseite_node.html
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Uzun slredir Almanya'da yasiyorsunuz, bircok deneyiminiz oldu ve bize buradaki yasaminiz
ve kacgis nedenleriniz hakkinda bilgi verebilirsiniz.

Federal G6¢men ve Mllteci Dairesi, yardim tekliflerini daha iyi organize edebilmek ve size
daha dogrudan yardimci olabilmek icin sizden yardim istemektedir.

Bu nedenle sizden anonim olan ve sadece 15 dakika siiren bir CEVRIMICi SORU FORMU'na
katilmanizi rica ediyoruz.

Litfen bu zamani ayirin ve sizi daha iyi anlamamiza yardimci olun.

Size kacls nedenleriniz, kacgis yollariniz, yasam kosullariniz ve gelecek planlariniz hakkinda
sorular soracagiz.

Anonimlik nedeniyle verileriniz korunmaktadir !!!
isbirliginizi doért gézle bekliyor ve simdiden tesekklr ediyoruz.

Baslamak igin lutfen bu baglantiyi kullanin >>> BASLA

Federal Disisleri Bakanligi ve Federal G6¢ ve Miilteciler Dairesi'nden alinan
bilgiler

&Bu sayfada konuyla ilgili bazi SSS'ler bulacaksiniz. Sayfa diizenli olarak

gincellenmektedir.

Vatandasliga Kabul
Burada sizin ve ailenizin nasil Alman vatandasligi alabileceginizi 6grenebilirsiniz.
ilgileniyorsaniz lttfen bizimle iletisime gegin.

Bu sayfa Donnersberger Integrationsinitiative e.V. / (wha) tarafindan olusturulmustur.

Vatandaslik Ofisi Ulasilabilirligi

Donnersberg bolgesindeki vatandasliga kabul barosunda gorevli personelin, vatandasliga
kabul edilmek isteyen ¢ok sayida insan oldugu icin yapacak ¢ok isi var.

Ancak, tim bu islere ragmen size yardimci olabilmek icin telefon saatleri belirlenmistir.
Telefon saatlerini ve telefon numarasini burada bulabilirsiniz:

Bolge idaresinin ana sayfasi. (Iitfen ana sayfanin sag tarafini asagi kaydirin

Bu sayfa Donnersberger Integrationsinitiative e.V. / (wha) tarafindan olusturulmustur.

Vatandasliga Kabul - RLP eyalet hiikiimetinden bilgiler

Rheiniland-Pfalz eyalet hikimeti sizi burada vatandasliga kabul edilme olanaklariniz hakkinda
bilgilendirir.

Donnersbergkreis INTEGREAT

Great Integration


https://tellusyourstorysurvey.eu/988255
https://integreat.app/deutschlandvorlage/tr/hukuki-konular-ve-haklar/iltica-ve-siginma/ukraynadaki-sava%C5%9F-ile-ilgili-bilgiler/
https://www.donnersberg.de/donnersbergkreis/
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Litfen bu baglantiyi kullanin: https://einbuergerung.rip.de/

Vatandasliga Kabul - Federal Hukiimetten Bilgiler

Burada daha fazla bilgi ve AImanya'da vatandasliga kabul icin gerekenler hakkinda bir
baglanti bulacaksiniz

>>> LINK

Bu sayfa Donnersberger Integrationsinitiative e.V. / (wha) tarafindan olusturulmustur.

Vatandasliga kabul icin danismanlik agi

Vatandashga kabul hakkinda daha fazla bilgi edinmek ister misiniz? O zaman dogru yere
geldiniz. Latfen bu iki baglantiyi kullanin:

Baglanti Projesi

Federal Hikimetten Bilgi

Bu sayfa Donnersberger Integrationsinitiative e.V. / (wha) tarafindan olusturulmustur.

Sosyal yasam
Yasam

Bir daire arayin

Eger bir daire ariyorsaniz, cesitli secenekleriniz var.

Q internet Gizerinden arama yapabilirsiniz.

Bunu yapmak icin, bu anahtar kelimeleri ve istediginiz ikamet yerini girin:

e Daire araniyor
* Duz teklifler

¢ daire artyorum
* Mulk teklifleri

Q@ Giinliik "Die Rheinpfalz" gazetesinin emlak piyasasina bakabilirsiniz.

@ Immobilienscout24'te ara

Siginmacilar igin daireler

Donnersbergkreis INTEGREAT
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https://einbuergerung.rlp.de/
https://www.xn--einbrgerung-whb.de/index.php
https://passtgenau-bzi.de/
https://www.integrationsbeauftragte.de/ib-de/integrationsarbeit-in-den-bereichen/projektfoerderung/pass-t-genau-beratungsnetzwerk-fuer-einbuergerungsinteressierte-2246860
https://immo.rheinpfalz.de/
https://www.immobilienscout24.de/wohnen/mietwohnungen.html
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Bir siginmaci olarak, Donnersberg ilge yonetimi tarafindan bir belediyenin sosyal
yardim dairesine yonlendirileceksiniz. Orada kalacak bir yere yerlestirileceksiniz.
iltica prosediiriiniiz sonuclanana kadar orada yasayabilirsiniz. Genellikle orada
yasayan baska siginmacilar da vardir.

Asagidaki kurallara kesinlikle uyulmalidir:

* Daireye ve esyalara 6zenli ve dikkatli davranin

* Enerji ve su tasarrufu

¢ Dairedeki herhangi bir sorunu veya hasari derhal sosyal yardim ofisine bildirin
» Daire lizerinde kendiniz herhangi bir yapisal degisiklik yapmayin

e Coplerinizi ayirin, bu konuyla ilgili bilgileri burada bulabilirsiniz

* ev kurallarina uymak

iltica prosediriiniz tamamlandiktan ve Almanya'da kalmaniza izin verildikten sonra, kaldiginiz
yerden mimkln olan en kisa slirede tasinmali ve kendinize bir daire kiralamalisiniz. Buradaki
bilgiler size kendi dairenizi bulmanizda yardimci olabilir.

Tasindiginizda daireniz temiz olmalidir. Anahtarlari derhal sosyal yardim dairesine teslim edin.
Aksi takdirde, kilidi degistirme masrafini 6demek zorunda kalacaksiniz.

Tasindiysaniz, belediye meclisinin veya ikamet ettiginiz belediyenin ikamet kayit blirosuna
kayit yaptirmaniz gerekir.

Yeni daire:

Bir daire mi buldunuz? HenUlz yeterli para kazanmiyor musunuz? O zaman kira masraflari icin
bir stibvansiyon alma olasiligi vardir. @ Bu daire Donnersberg bélgesindeyse, tim
bilgileriburada bulabilirsiniz.

(%)

Ayrica konut yardimi icin cevrimici olarak su adresten de basvurabilirsiniz : . Kira s6zlesmesi
imzalamadan 6nce 6grenin! Daire ¢cok pahaliysa, kira icin siibvansiyon yapilmayacaktir.

[S.B.]

Kira ve kira s6zlesmesi

Bir daire buldunuz. Tebrikler. Bu daireyi bir kisiden kiraliyorsunuz. Bu kisi sizin ev sahibiniz
veya ev sahibeniz. Bu kisi ile bir s6zlesme imzaliyorsunuz. Sézlesme, dairede yasamaniza izin
verildigini sOylUyor. Buna kira s6zlesmesi denir. Kira s6zlesmesi hak ve yukumlultkleri
dlzenler. Sizin haklariniz ve ytkidmlultkleriniz vardir. Ve ev sahibinizin veya ev sahibinizin
haklari ve yikamlalikleri vardir. Ornegin, her ay para 6demek zorundasiniz. Bu kira parasidir.
Daireyi iyi durumda tutmalisiniz. Ev sahibiniz veya ev sahibeniz daireyi size birakmak
zorundadir. Ayrica dairenin onarimiyla da ilgilenmek zorundadir.

Kira s6zlesmesi dnemli bir belgedir. Dairenin fiyatini belirtir. Ayrica dairede sigara igip
icemeyeceginiz veya camasir yikayip yikayamayacadiniz da belirtilir. Her sey s6zlesmede
yazili olarak belirtilir. S6zlesmedeki bir seyi anlamadiniz mi? Bunu sorun. En iyisi bunu
s6zlesmeyi imzalamadan 6nce yapmaktir.
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https://integreat.app/donnersberg/tr/sosyal-ya%C5%9Fam/ya%C5%9Fam/at%C4%B1k-ayr%C4%B1%C5%9Ft%C4%B1rma-ve-%C5%9Fi%C5%9Fe-depozitosu/
https://integreat.app/donnersberg/tr/sosyal-ya%C5%9Fam/ya%C5%9Fam/bir-daire-aray%C4%B1n/
https://www.donnersberg.de/donnersbergkreis/B%C3%BCrgerservice/Online-Services/Wohngeld%3A%20Mietzuschuss/
https://serviceportal.gemeinsamonline.de/Onlinedienste/Service/Entry/WOGEMIZUEA
https://serviceportal.gemeinsamonline.de/Onlinedienste/Service/Entry/WOGEMIZUEA
https://serviceportal.gemeinsamonline.de/Onlinedienste/Service/Entry/WOGEMIZUEA
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Kira, net kira ve hizmet bedelinden olusur. Ayrica her ay servis Ucretlerini de 6édersiniz.
isletme masraflarini bu sekilde édersiniz. Bunlar arasinda merdiven boslugunun temizlenmesi
veya bahce iscisi yer alir. Ayrica ¢op toplama icin de 6deme yaparsiniz. Bu hizmet bedelleri
binada yasayan herkes tarafindan paylasilir. Daha buyUk daireleri olanlar daha fazla éderler.

Dairenizin anahtari sadece sizde vardir. Anahtariniza iyi bakin. Anahtarinizi mi kaybettiniz? O
zaman bir cilingirin gelmesi gerekecektir. Cilingir pahali olabilir. Bazen ev sahibinin veya ev
sahibesinin evinize girmesi gerekir. Bazen baska kisilerin de evinize girmesi gerekebilir.
Ziyaret hakkinda bilgilendirilmeniz gerekir. Bu genellikle posta veya telefon yoluyla yapilir. Bu,
Ozellikle bir ticcarin evinize girmesi gerektiginde gerekli olabilir. Evinizdeki bir seyi tamir
etmek istiyorlarsa. Ya da belediye hizmetleri veya enerji tedarikcinizin ne kadar su veya
elektrik kullandiginizi okumasi gerekir.

Bildirimde bulunmak istiyor musunuz?

Almanya kiracilari ve ev sahiplerini korur. Bir gecede ihbarda bulunamazsiniz. Ev sahibinize
veya ev sahibinize en az lic ay dnceden haber vermeniz gerekir. iptal bildirimini her zaman
yazili olarak yapin. iptalinizi onaylatin. Yardima mi ihtiyaciniz var? O zaman yardim
merkezinize gidin. Kiracilar dernegi de yardimci olabilir. Ancak para édemeniz gerekecektir.

Kira - konaklama masraflari (KDU)

Bu sayfadaki bilgiler SADECE Donnersberg bolgesi icin gecerlidir. Ayni degerler
Donnersberg bélgesindeki tim yerler icin gecerlidir.

Jobcenter'dan yardim aliyorsaniz é6nemlidir:

1. Kira s6zlesmesiimzalamadan once ilgili Jobcenter bilgilendirilmelidir. Jobcenter size ev
sahibinin hizli bir sekilde doldurmasi gereken bir kira sertifikasI verecektir. Kira ve yan
giderler icin tim énemli masraflar burada listelenir.

2. Ev sahibi tarafindan doldurulan kira sertifikasi daha sonra Jobcenter' a hizh bir sekilde ve
sahsen getirilmelidir. Jobcenter masraflar kontrol edecek ve dairenin baylkliiga ve
masraflari dogruysa kira belgesini onaylayacaktir.

3. MUmkulnse, latfen bir arkadasiniza veya yardim merkezinden birine kira s6zlesmesini
tekrar kontrol ettirin.

Depozito s6z konusu oldugunda, para ev sahibinin 6zel hesabina degil, 6zel bir depozito
hesabina yatiriimalidir. Bu bir zorunluluk degildir, ancak daha sonra depozitoyu geri 6derken
basinizin derde girmemesi icin siddetle tavsiye edilir.

Kira bedeli ne kadar olabilir?
Konaklama masraflarn (KDU) asagidaki masraflarn ve daire buyukliklerini asmamalidir:
Donnersbergkreis'de kisi sayisina bagl olarak brit soguk kira:

1 kisi 382,00 € (uygun bayUklik 50 metrekare)
2 kisi 478,20 € (uygun buyuklik 60 metrekare)
3 kisi 573,60 € (uygun bUyuklik 80 metrekare)
4 kisi 622,80 € (uygun buyuklik 90 metrekare)
5 kisi 714,00 € (uygun bUyuklik 105 metrekare)
ilave kisiler Kisi basi 15 metrekare
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Bu brut kira , soguk kira ve yan giderlerden (su, atik su, ¢cp, emlak vergisi, vb.)
hesaplanir. Isitma burada dahil degildir, bu paraya ek olarak Jobcenter tarafindan édenir.

Her durumda, yukarida aciklandidi gibi, litfen kira sé6zlesmesi imzalamadan ONCE
Jobcenter ile hizli bir sekilde iletisime gecin.

Onemli bir sey daha var:

Kira s6zlesmesini imzalayan kisi, kira sozlesmesinden ve tim masraflardan
sorumludur.

Jobcenter'in onayi olmadan imzalarsaniz, kira sézlesmesi gecerli oldugu siirece tim
masraflardan siz sorumlu olursunuz. iptal genellikle sadece 3 ay sonra mimkundr.
Dolayisiyla, ¢cok pahal bir kira sézlesmesi imzalarsaniz ve Jobcenter bunun icin 6deme
yapmazsa, tim masraflar kendiniz karsilamak zorunda kalacaksiniz !!!!

Ucuz yiyecek ve giyecek

Cok ucuz gida ve hijyen malzemeleri alabileceginiz en 6nemli yerler gida bankalaridir.
Kendiniz calismiyorsaniz veya yeterince para kazanmiyorsaniz bu esyalari oradan alabilirsiniz.
Bunun icin bir karta ihtiyaciniz olacak. Bu kart Tafel magazalar tarafindan verilmektedir.
ihtiyac sahibi oldugunuza dair kanitinizla birlikte oraya gidin. Ornegin, AsylblG'den veya sosyal
yardimdan aldiginiz bildirimle (bunlar size bir ay boyunca ne kadar para alacaginizi sdyleyen
mektuplardir).

iste bir baglanti ve bunlar verebileceginiz zamanlar ve yerler:DRK-Tafeln-Donnersbergkreis

OKullaniimis giysiler ve diger esyalar bélgedeki giyim magazalarinda
bulunabilir:DRK-Kleiderkammern.

Giysi bankalari ve gida bankalari, yardim etmek isteyen insanlari agirlamaktan her zaman
mutluluk duymaktadir.

Donnersberg bélgesinde ayrica ikinci el giysi, canak ¢cémlek ve mobilyalarin yani sira spor ve
elektrik malzemelerini cok uygun fiyatlara satin alabileceginiz cok sayida sosyal magaza
bulunmaktadir. @ En yakin sosyal magazalari bulmakicin Google'da arama yapmaya deger.

S.B.

Atik ayristirma ve sise depozitosu

Almanya'da ¢oplerinizi ayirmak zorundasiniz. Bunun icin farkh ¢ép kutulari ve ¢op torbalar
vardir. Atiklarin blyUk bir kismi yeniden kullanildigindan, litfen ¢éplerinizi ayirin. Bu, ¢cevrenin
korunmasina énemli bir katkidir.

KicUk bir uygulamada daha ayrintili bilgi bulabilirsiniz. Bu siddetle tavsiye edilir, 6rnegin sise
bankalarinin yerlerini de burada bulabilirsiniz. @Atik imha uygulamasi

iste atik ayristirmanin kisa bir 6zeti:

Sari torba:
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https://www.drk-kv-donnersberg.de/angebote/existenzsichernde-hilfe/tafeln.html
https://www.drk-kv-donnersberg.de/angebote/existenzsichernde-hilfe/kleiderkammern.html
https://www.google.com/search?q=sozialkaufhaus+donnersbergkreis&client=firefox-b-d&sca_esv=ee8b71f1efd28755&sca_upv=1&sxsrf=ADLYWIIgcH8JcupSFOcnB1UhYn-NmSJ2Yw:1718097062122&udm=1&sa=X&ved=2ahUKEwjw8s6omtOGAxVggP0HHYZYD7AQjGp6BAgYEAE&biw=1366&bih=653&dpr=1#ip=1
https://play.google.com/store/apps/details?id=de.rothsoftware.abfallapp.kib&pcampaignid=web_share
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Burasi temiz plastik, metal ve aliminyum ambalajlarin atildigi yerdir. Ornegin: teneke kutular,
sut kutular, plastik bardaklar. Sari posetler, ilge yénetimindeki kayit masasinda bulunan
Vatandas Merkezinden veya belediye binasindaki danisma masasindan ucretsiz olarak temin
edilebilir.

Yesil ¢6p kutusu:

Bu ¢6p kutusuna sadece kagit ve karton atilabilir.

Gri cam torbalar, cam kaplar:

Gri cam torbalar artik toplanmayacaktir!!!

Bunun yerine cam siselerinizi verilen cam kaplara atmaniz gerekmektedir.

Renklerine gore ayrilmis kullanilmis cam, karisik camdan ¢ok daha kaliteli bir hammaddedir.
Bu nedenle cam siselerin ve vidall kavanozlarin uygun cam kaplara atilmasi 6nemlidir. Latfen
kaplarin Gzerindeki talimatlari izleyin.

Sehrinizde cam konteynerlerinin nerede oldugunu yukarida bahsedilen atik bertaraf
uygulamasindan égrenebilirsiniz. indirmeye deger.

Kahverengi organik atik kutusu:

Gida artiklan (cig ve pismis) yumurta kabuklari, meyve ve sebze artiklari, gazeteye sarilmis
(plastik degil).

Gri artik atik kutusu:
Bebek bezleri, sigara izmaritleri ve diger ¢op kutularindan birine ait olmayan tim diger atiklar.
Hacimli atiklar:

Artik kullanilmayan blytik esyalar (mobilya, buzdolabi, TV...) toplanabilir ya da dogrudan geri
déntsim merkezine goturilebilir. Bu konudaki tim bilgiler ilce idaresinde bulunabilir:

Atik ayristirma ile ilgili cesitli dillerde okunabilecek ve ciktisi
alinabilecek bilgiler ilce yonetiminin ana sayfasinda bulunabilir.

SAtik ayristirma plani

"Depozito" hakkinda bilmem gerekenler nelerdir?

Almanya'da belirli icecek ambalajlari icin "depozito zorunlulugu" vardir. Sipermarketten
plastik ve cam sise veya icecek kutusu satin alirsaniz, bunlar icin birka¢ sent daha fazla
Odersiniz. Daha sonra bunlar bos olarak sipermarketteki atik toplama noktasina (genellikle
bir otomat) iade ederseniz, bu parayi geri alirsiniz. Buna "depozito" denir. Bu 6zel siselerin iki
farkh tGrG vardir:

Tek kullanimlik siselerin (geri donusturulen) Uzerinde, bir okla geuvrili bir teneke kutu ve bir
sise iceren kare bir isaret bulacaksiniz. Bu, Deutsche Pfand-System GmbH sirketinin
logosudur. Bu semboli tasiyan sise veya kutular icin 25 cent depozito geri alacaksiniz.
Depozitolu siselerde (yikanip yeniden doldurulan) ya hi¢ etiket bulunmaz, ya "mavi melek" ya
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https://www.donnersberg.de/donnersbergkreis/Suche/?bstype=k&bsid=RLP:category:247242679:ANLK
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da "depozitolu (sise)", "depozitolu sise" veya "depozitolu sise" ibareleri yer alir. iade edilebilir
siseler icin 15 cent depozito geri alirsiniz. Bira siseleri icin bu miktar 8 senttir. icecek kartonlari
depozitosuzdur.

Depozitolu siselerinizi kendiniz iade etmek i¢cin zamaniniz ya da isteginiz yoksa, bunlari
sokaktaki bir ¢coép kutusunun yaninda acik¢a goérllebilecek bir yere de koyabilirsiniz.
Almanya'da biraz daha fazla para kazanmak icin bu siseleri toplayan bir¢cok insan var.

[S.B.]

Enerji ve gevre

Eviniz icin gaz ve elektrige ihtiyaciniz var. Bunlar cesitli aletleri calistirmak icin kullanirsiniz.
Muhtemelen elektrik veya gazla yemek pisiriyorsunuz. Camasir makinenizin de elektrige
ihtiyaci vardir. Ve cep telefonunuzun da. Bazi cihazlar digerlerinden daha fazla tiketir. Bu
nedenle yeni bir cihaz satin alirken her zaman enerji tiketimine dikkat etmelisiniz. Bircok
cihaz, aslinda kapali olsalar bile bekleme modunda gug ¢eker. En iyi panzehir, degistirilebilir
bir glic serididir. Tek bir tiklama ile bircok cihazin glic kaynagi ile baglantisi kesilebilir.

Bircok evde i1sitma gaz ile calisir. Tedarikginize genellikle aylik pesin 6deme yaparsiniz. Daha
sonra fatura yilda bir kez yeniden hesaplanir. Bazen fazladan 6deme yapmaniz gerekir. Bazen
de paranizi geri alirsiniz. Elektrik ve gaz pahaliysa, her ay para biriktirmeye deger. Boylece
fazladan 6deme yapmak zorunda kalirsaniz yeterli paraniz olur.

Q Enerjiyi idareli kullanirsaniz paradan tasarruf edersiniz. Bu ayni zamanda cevre icin de
iyidir. Ayrica, nasil dogru sekilde isitilacagi, havalandirilacagi ve enerji tasarrufu yapilacagi
hakkinda buradan bilgi edinebilirsiniz.

Q Suya cogunlukla banyoda ihtiyac duyarsiniz. Ama ayni zamanda mutfakta yemek pisirmek
ve bulasik yikamak icin de. Su tasarrufu cesitli sekillerde ise yarar. Su, atik su ve suyu Isitmak
icin kullanilan enerji icin daha az 6deme yaparsiniz.

QSu tasarrufu icin ipuclari: Enerji tasarruflu bir dus bashgi takin. Banyo yerine dus alin.
Damlatan musluklari onarin. Tuvalete bir sifon durdurma digmesi takin.

@ Tiketici danisma merkezinde daha fazla ipucu ve faydali bilgi bulabilirsiniz.

Yeni ev aletleri satin almak

Yeni cihazlar satin alirken her zaman enerji etiketine dikkat edin. Bu size yeni cihazin ne kadar
verimli oldugunu gdésterir. Enerji etiketi cok cesitli Grtinlerin Gizerinde bulunabilir. Ornegin
ampullerde, camasir makinelerinde, televizyonlarda ve isiticilarda. Enerji verimliligi siniflari ve
elektrik ve su tliketimi veya hacmi gibi Grtn 6zelliklerine iliskin bilgiler, farkli cihazlari
karsilastirmayi kolaylastirir. Enerji tasarruflu cihazlar yilda birka¢ ytz avro tasarruf
saglayabilir.

Q Enerji etiketi icin bir uygulama var. Secilen Grunlerdeki eneriji ile ilgili bilgileri
karsilastirmaya yardimci olur. Uygulama, cihazlarin verimli kullanimi hakkinda daha fazla bilgi
saglar. Uygulama Google Play ve Apple App Store 'da Almanca ve ingilizce dillerinde iicretsiz
olarak mevcuttur.

S.B.
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https://admin.integreat-app.de/media/regions/237/2022/09/2022-09_Flyer_Energiekrise_02__mit_Heizperiode_.pdf
https://www.verbraucherzentrale.de/sites/default/files/2019-05/Energie-sparen-im-Haushalt-Energiespartipps-einfache-Sprache-VZ-NRW.pdf
https://play.google.com/store/apps/details?id=de.bam.energielabelapp
https://apps.apple.com/de/app/energielabel/id1543159006
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Yayin tcretleri

Bagimsiz habercilik cok 6nemlidir. Almanya'da bagimsiz radyo, televizyon ve online
programlar var. ARD, ZDF ve Deutschlandradio bunu sunuyor. Ekonomik ve siyasi etkilerden
uzak habercilik yapiyorlar. Herkes bunun icin para éduyor. Buna lisans Ucreti deniyor.

Yasaya gore Almanya'daki her ev icin bir lisans Ucreti 6denmesi gerekiyor. Ancak her ev icin
sadece bir kisi lisans Ucreti 6demek zorundadir. Bu su anda aylik 18,36 Avro'ya mal oluyor. Bu
paranin ARD, ZDF ve Deutschlandradio'ya 6denmesi gerekiyor. Daha fazla bilgiyi asagidaki
bilgi formunda bulabilirsiniz. Burada sade bir dille. Alternatif olarak yayin lisans tUcreti web
sitesinde. Web sitesi ¢esitli dillerde mevcuttur.

Bazi kisiler lisans licretini 6demekten muaf tutulabilir. Ornegin, Siginmacilara Yardim Yasasi
veya diger sosyal yardimlar kapsaminda yardim aliyorsaniz. Ruhsat Ucretinden muafiyet icin
bir basvuru yapiimahdir.

Muafiyet basvurusunu burada bulabilirsiniz.

S.B.

Mali konular ve sé6zlesmeler

Ozellikle tiim sozlesmeler icin 6nemlidir:

Bir seyi anlamadiniz mi? Belgeyi okuyamiyor musunuz? O zaman hicbir sey imzalamayin.
imzalanan bir sézlesme genellikle sizi para 6demek zorunda birakir. Bunu iptal etmek bazen cok
zordur. Her zaman birkag teklifi kontrol edin ve karsilastirin. Karar vermek i¢cin zaman ayirin.
Kimsenin size bir sézlesme imzalamaniz igin baski yapmasina izin vermeyin.

Bir s6zlesmeyle ilgili sorunlari kendi basiniza ¢6zemiyorsaniz, bir yardim merkezinden yardim
isteyin. Bazi sayfalar sadece Almanca olsa da, tuketiciyi koruma kuruluslarindan da yardim
alabilirsiniz.

[S.B]

Vergiler ve vergi iadeleri

Vergiler dnemlidir. Devletin islemesine yardimci olurlar. Devlete kamu harcamalari icin para
saglarlar. Yol insa etmek icin kullanilabilir. Ogretmenlere ve polis memurlarina édeme yapmak
icin kullanilir. Bircok énemli seyi finanse eder.

Her yerde vergi ddersiniz. Alisverise gittiginizde, disarida yemek yediginizde, benzin
doldurdugunuzda. Bu satis vergisidir. Ve calistiginizda. Bu gelir vergisidir. Calisiyor musunuz?
O zaman isvereniniz zaten vergilerinizi kesmistir. Serbest meslek sahibi misiniz? O zaman
geliriniz Uzerinden kendiniz vergi 6demek zorundasiniz.

Vergi kimlik numarasi

Vergi numarasi 11 haneli bir sayidir ve gelir vergisi amaclari icin kullanilir. Numara tim
yasaminiz boyunca gecerlidir. Yetkililer sizi her zaman bu numara ile taniyabilir. is yeriniz bu
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https://www.rundfunkbeitrag.de/e175/e5279/Flyer_Buergerinnen_und_Buerger_DE.pdf
https://www.rundfunkbeitrag.de/e175/e803/Der_Rundfunkbeitrag_erklaert_in_leichter_Sprache.pdf
https://www.rundfunkbeitrag.de/index_ger.html
https://www.rundfunkbeitrag.de/index_ger.html
https://www.rundfunkbeitrag.de/buergerinnen_und_buerger/formulare/befreiung_oder_ermaessigung_beantragen/index_ger.html
https://www.verbraucherzentrale-rlp.de/
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numarayi gerektirir. Belgelerinizde bu numara yok mu? Kayit burosundan sahsen temin
edebilirsiniz. @Ya daBundeszentralamt fiir Steuern'de bir form doldurarak.

Vergi beyannamenizle ilgili yardima mi ihtiyaciniz var? En iyisi yerel gelir vergisi derneginizle
iletisime gecmektir. Baska sorulariniz varsa, vergi dairesi de size yardimci olabilir.

S.B.
Sigortalar

Kisisel sorumluluk sigortasi - en onemli sigorta

Almanya'da kendinizi bircok hasar tirtne karsi sigortalayabilirsiniz. Bazi sigortalar d6nemlidir.
Digerleri 6nemli degildir.

Saglik sigortasina ek olarak, en basindan itibaren "6zel sorumluluk sigortasina" ihtiyaciniz
vardir.

Bu sigortay! yaptirmak istege baghdir. Ancak cok énemlidir.
Almanya'da birine zarar verirseniz tazminat 6demek zorundasiniz.

Bu, kisisel yaralanma, maddi hasar ve mali kayip icin gecerlidir. Ornegin, bir trafik kazasina
neden olursaniz veya ¢ocugunuz bir topu pencere camina firlatirsa.

Yardim merkeziniz size uygun bir sigorta policesi secmenizde kesinlikle yardimci olacaktir.
TUketici danisma merkezi bu konuda 6nemli bilgilere sahiptir:

Sorumluluk sigortasi hakkinda tiketici danisma merkezi

S.B.
Cari hesap
Cari hesap

Bir banka araciligiyla para 6édemek ister misiniz? O zaman bir cari hesaba ihtiyaciniz var.
Paraniz her zaman cari hesabinizda mevcuttur. Hesabinizdan para cekmek ister misiniz? Ya da
nakitsiz 6deme mi yapmak istiyorsunuz? O zaman hesabinizda yeterli para olmasi gerekir.
Aksi takdirde bankaya faiz 6demek zorunda kalirsiniz.

Bir cari hesap ile sunlari yapabilirsiniz:

* Banka havalesi yapabilirsiniz

* Nakitsiz 6deme alma (devlet dairelerinden / yetkililerden / sosyal yardimlardan yapilan
0demeler genellikle yalnizca cari hesaba aktarilir)

* Daimi emirleri ayarlayin
* Otomatik 6demelere katilin
* (Gek bozdurma, EC/Maestro karti ile nakitsiz 6deme yapma

* Banka gisesinden veya ATM'den nakit para cekme

17

Donnersbergkreis INTEGREAT

Great Integration


https://www.bzst.de/SiteGlobals/Kontaktformulare/DE/Steuerliche_IDNr/Mitteilung_IdNr/mitteilung_IdNr_node.html
https://www.verbraucherzentrale.de/wissen/geld-versicherungen/weitere-versicherungen/private-haftpflichtversicherung-auch-fuer-gefluechtete-ein-muss-12850
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* Hesap 6zetlerinizin ¢iktisini alin
Hesap acma

Hangi bankada hesap acmak istediginize karar verin. Hesap acmak icin bir randevu alin.
Bankaya yaninizda hangi belgeleri getirmeniz gerektigini sorun. Mesrulastirma belgelerinizden
birini yaninizda getirdiginizden emin olun. Bu, varis belgenizi, oturma izninizi veya kimlik
kartinizi icerir. Mesrulastirma belgesinde glincel adres belirtiimemisse, lutfen bir kayit belgesi
veya benzer bir belge de getirin.

Hesabi actiniz

Daha sonra posta yoluyla dért haneli bir PIN kodu iceren bir EC karti alacaksiniz. EC kartinin
arkasini imzalayin ve PIN kodunu ezberleyin. Nakitsiz 6demeler icin PIN koduna ihtiyaciniz
olacaktir. ATM'lerden nakit para ¢cekmek icin PIN koduna ihtiyaciniz olacaktir. Kartinizi ve PIN
kodunuzu her zaman ayri tutun!

Bankanizin ATM'lerinden para cekin. O zaman para ¢ekme isleminin hicbir maliyeti olmaz. PIN
kodunu U¢ kez yanlis girerseniz, banka kartinizi geri cekecek ve bloke edecektir. Bu durumda
bankaniza danismalisiniz.

EC kartinizi mi1 kaybettiniz?

EC kartiniz calindi mi? O zaman EC kartinizi derhal bloke ettirin. Onlara siralama kodunuzu ve
hesap numaranizi séyleyin. Ardindan bankanizdan yeni bir EC karti isteyin.

116116

[B]Gunin her saati.

Hangi bankayi kullanmaliyim?

Farkli bankalar farkli kosullara sahip cari hesaplar sunar. Bir cari hesabin her ay tam olarak ne
kadara mal oldugunu 6grenin. Bunun karsiliginda bankanin sundugu hizmetleri karsilastirin.

Ayrica s6z konusu bankanin size yakin bir subesi olup olmadigini da kontrol edin. Bir hesap
acmak ve kendinizi tanitmak icin genellikle oraya sahsen gitmeniz gerekecektir. Ancak artik
tim bankalar uygulama veya bilgisayar Uzerinden hesap yonetimine izin veriyor.

Almanca veya ingilizce bilmiyorsaniz, litfen yaninizda bir terciiman getirin.

EC kartinizi dogru kullanmak igin yardima ihtiyaciniz olursa, yardimci kurulusunuzdan yardim
isteyin.

Donnersberg bélgesinde subesi bulunan bankalardan kiclk bir seckiyi asagida bulabilirsiniz:

Sparkasse Donnersberg

Volksbank Kaiserslautern

Sparda Bank

Ve cok daha fazlasi...

S.B.
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Cep telefonu

Almanya'da cep telefonu pazar ¢cok blyUk. Bircok saglayici ve bircok farkli sézlesme ve
maliyet var. Temel olarak iki tir cep telefonu kullanimi vardir:

1. Sozlesmesiz 6n 6demeli

2. sabit sureli s6zlesme.

On édemeli, kullanimi en kolay ve en hizli olanidir. Cep telefonunuza para yiklersiniz ve bu
parayl arama yapmak veya internette gezinmek icin kullanabilirsiniz. On édemeli SIM kartlar
ve ilgili kontorler cogu indirim marketinden (Aldi, Lidl, Penny, vb.) temin edilebilir. SIM karti
satin alirken kimliginizi ve ikamet yerinizi kanitlamaniz gerekir.

Sabit sureli bir sézlesmenin genellikle 24 ay olmak Gzere minimum bir stresi vardir. Aylik
maliyetler ile. 24 aydan sonra, iptal etmezseniz s6zlesme otomatik olarak aylik olarak
yenilenir. Bunu istemiyorsaniz, zamaninda yazili olarak iptal etmelisiniz.

Anlamadiginiz hicbir s6zlesmeyi imzalamayin.

Cep telefonu sézlesmesi yapmak icin tc gereklilik vardir:

1. Yas, 18 yasindan buyuk olmalisiniz
2. Banka hesabi, IBAN numarasi olan bir cari hesaba ihtiyaciniz var

3. Kayit sertifikali kimlik karti veya pasaport, bircok saglayici icin kayit sertifikali oturma izni
yeterlidir

Almanya'daki baslica sebeke operatoérleri sunlardir

e Telekom
 Vodafone
e 1&1

* 02

Ayrica web sitelerinde s6zlesme yapma gereklilikleri hakkinda daha fazla bilgi bulabilirsiniz.
Bu sebeke operatorleri icin sézlesmelere aracilik eden baska saglayicilar da vardir.
Donnersbergkreis'in her yerinde sebeke kapsama alani iyi dedildir. Yerel olarak hangi
sebekenin en iyi oldugunu 6énceden kontrol edin.

Bir sézlesme yapmak ister misiniz? Onceden kosullar kontrol edin. On ddemenin sizin icin
daha uygun olup olmadigini distnun.

Belirli sureli s6zlesmeler ve 6n 6demeli ile (¢ secenek arasindan se¢im yapabilirsiniz:

Sabit licret, belirli bir veri hacmine kadar sinirsiz arama, mesajlasma ve internet kullanimina
izin verir.

Kapsayici paket, sabit bir fiyatla aramalar ve kisa mesajlar icin sabit sayida dakika ve internet
icin sabit bir veri hacmi sunar. Bu hacmi kullandiysaniz, genellikle daha pahali olan daha fazla
birim veya veri hacmi satin alabilirsiniz. Liitfen unutmayin: Bircok saglayici, sizinki
kullanildiginda otomatik olarak ek veri hacmi rezervasyonu yapar. Bu ek hacim pahali olabilir.
Bu otomatik yeniden rezervasyonu kapatin (veri otomatigi). Bunu ¢evrimici misteri
portalindan veya saglayicinizin yardim hattini arayarak yapabilirsiniz. Kapattiginiza dair yazili
onay isteyin.
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https://www.telekom.de/unterwegs/tarife-und-optionen
https://www.vodafone.de/privat/mobilfunk.html?icmp=home:pathfinder-tile1:mobilfunk
https://mobile.1und1.de/smartphones?ac=OM.PU.PUb48K88113T7073a&gad_source=1&gclid=CjwKCAjwjqWzBhAqEiwAQmtgT__q4pVOQVKOPNiMyiyADQwWnVSUR0VpZhS-KHXoRkNRLQCd9SeMARoCkIMQAvD_BwE
https://www.o2online.de/?mediacode=10303626217_105633655194_kwd-10590282_700000001688465_-&partnerId=O2_SEM_LFU_TEF_13111&type=SEM&utm_content=O2_SEM_LFU_TEF_13111&dscampaign=0.+Brand+exact+%3E+o2+%3E+O2_SEM_LFU_TEF_13111&gad_source=1&gclid=CjwKCAjwjqWzBhAqEiwAQmtgT6aT1pIC14hNPJ1nh84bviGwXcMrho170vvGgBHVneSFBREQ6pjSqhoCqdcQAvD_BwE&gclsrc=aw.ds
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Ayrica her dakika, her kisa mesaj ve her internet kullanimi icin dogrudan 6édeme yapabilirsiniz.
Bu genellikle daha pahalidir, ancak yalnizca kullandiginiz kadar édersiniz. Gizli masraflar
yoktur.

Helferkreis'iniz iyi bir sézlesme secmenize ve yapmaniza yardimci olabilir.

[S.B.]

Hareketlilik

Toplu tasima

Ehliyet ve arac kullanma

Bisiklet

Evinizin cevresindeki bircok yere toplu tasima araclariyla ulasabilirsiniz. Elbette bisiklet de
kullanabilirsiniz. Egzersiz saghklidir. Bisiklete binmek ucuzdur. Bisiklet ayni zamanda cevre
dostudur. Ne yazik ki, Donnersberg bdlgesinde hala ¢ok az bisiklet yolu var - bu nedenle kdy
yollarinda bisiklet strerken dikkatli olun.

Ehliyetinizi yeniden yazma veya yenileme firsatiniz varsa, burada da bazi 6nemli bilgiler
bulacaksiniz.

[S.B.]

Toplu tasima

Toplu tasima

Donnersberg bélgesinde gideceginiz yere ulasmak icin toplu tasima araclarini kullanabilirsiniz.
Tam kicuk koylerde otobis baglantilari da vardir. Ne yazik ki, bunlar genellikle glinde sadece
birkac kez calisir. Bu nedenle yolculuklarinizi cok dikkatli planlamaniz gerekir. Eger bir
randevu alacaksaniz, iyi bir baglanti olup olmadidini 6nceden kontrol etmek en iyisidir. Ayrica
cagr Uzerine bir taksiye ihtiyaciniz varsa, bunu énceden rezerve etmelisiniz. Cagr Gzerine
taksiler toplu tasimanin esnek bir parcasidir. Cagri Gzerine taksi icin ekstra 6deme yapmaniz
gerekmez, ancak bu otobUs veya tren biletinin bir parcasidir (ayrintilar VRN veya demiryolu
zaman cizelgesi bilgilerinde bulunabilir)

Biletsiz seyahat edenler cezalandirilacaktir! Her yolculuk icin gecerli bir biletiniz olmalidir. Aksi
takdirde agir bir para cezasi 6demek zorunda kalirsiniz.

&Cesitli biletlere ve fiyatlarina genel bir bakisiburada bulabilirsiniz.

Donnersberg bolgesindeki tarife bilgileri

TUum yerel toplu tasima araclari Verkehrsverbund Rhein-Neckar'in (VRN) Ucret bélgesi icinde
yer almaktadir. Bu nedenle VRN zaman cizelgesi bilgileri Donnersberg boélgesindeki ve komsu
bolgelerdeki tiim otobiis ve tren hatlarini kapsar. @ Cep telefonunuz icinVRN uygulamasini da
yukleyebilirsiniz.

&@Tren uygulamasi da elbette faydali bir bilgi kaynagidir ve uzun yolculuklar icin rezervasyon
yapmak i¢in de kullanilabilir.
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https://integreat.app/donnersberg/tr/sosyal-ya%C5%9Fam/hareketlilik-2/toplu-ta%C5%9F%C4%B1ma/
https://integreat.app/donnersberg/tr/sosyal-ya%C5%9Fam/hareketlilik-2/ehliyet-ve-ara%C3%A7-kullanma/
https://integreat.app/donnersberg/tr/sosyal-ya%C5%9Fam/hareketlilik-2/bisiklet/
https://www.vrn.de/tickets/ticketuebersicht/index.html
https://play.google.com/store/apps/details?id=com.mdv.VRNCompanion&hl=de
https://www.bahn.de/service/mobile/db-navigator
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[S.B.]
Ehliyet ve ara¢ kullanma

Ehliyet ve arac¢ kullanma

Bir ehliyet cok faydali olabilir. Ozellikle de bir kéyde ya da kiclik, uzak bir kasabada
yaslyorsaniz. Buralarda genellikle iyi toplu tasima baglantilari yoktur. O zaman bir ehliyet
yardimci olur. Ve bir araba satin almak genellikle gereklidir. AlIman ehliyeti almak ister
misiniz? Yoksa zaten kendi tUlkenizden bir ehliyetiniz mi var? Ve simdi bunu transfer etmek mi
istiyorsunuz? DénlsUm, ehliyetin Almanya'da da gecerli olmasi anlamina gelir. Bu bilgileri size
bu sayfada sunuyoruz.

Ehliyetim Almanya‘da gecerli mi?

Almanya'da kendiniz ara¢ kullanmak mi istiyorsunuz? O zaman Almanya'dan veya baska bir
AB Ulkesinden bir ehliyete ihtiyaciniz var. AB Uyesi olmayan Ulkelerin ehliyetleri Almanya'da
sadece alti ay siireyle gecerlidir. ilk alti ay boyunca Almanya'da sadece kendi tilkenizden
aldiginiz ehliyetle arac kullanabilirsiniz. Bu alti aylik slire, Almanya'daki ilk polis kaydinizla
baslar. Arag kullanirken ehliyetinizi her zaman yaninizda bulundurmalisiniz. Ayrica
ehliyetinizin Almanca tercimesini de yaninizda bulundurmalisiniz.

Alti ay sonra kendiniz araba kullanmak ister misiniz? O zaman ehliyetinizi transfer ettirin.

Sadece Almanya'yi ziyaret ediyorsaniz, yabanci veya uluslararasi ehliyetinizle arac
kullanabilirsiniz. Ara¢ kullanirken ehliyetinizi her zaman yaninizda bulundurmalisiniz.

Qiltica prosediiriiniiz sirasinda tiim belgeleriniz BAMF'ta kalacaktir. Normalde bunlari ancak
iltica prosedlriniz tamamlandiktan sonra geri alirsiniz. Ehliyetiniz BAMF'ta oldugu sirece,
kendi basiniza ara¢ kullanmaniza izin verilmez.

Ehliyetimi nasil transfer edebilirim?

Yerel ehliyet makaminiza veya ehliyet dairenize basvurun. Bu ayni zamanda
Kirchheimbolanden'deki ilce yonetimindedir. Yetkili makam bazen ayni anda ¢ok sayida
basvuru alir. Alti aylik ehliyetinizin stresi dolmadan dnce ilgili blroya basvurun. Ehliyet
dairesine sahsen gitmelisiniz. Cevap almaniz bazen biraz zaman alabilir. Oraya gitmeden 6nce
randevu aldiginizdan emin olun. Orada cesitli belgeler sunmaniz gerekecektir:

Kimlik karti veya pasaport

Kayit onayi (polis kaydi)

Biyometrik vesikalik fotograf

GOz testi sertifikasi (bir gézlikcl veya g6z doktorundan)

Bir ilk yardim kursuna katilim onayi. Bulundugunuz bélgede, 6rnegin Alman Kizil Hagi (DRK),
isci Samaritan Federasyonu (ASB) veya St John Ambulans'ta bir kurs bulabilirsiniz.

Orijinal yabanci ehliyetiniz (uluslararasi ehliyet yeterli degildir). Kural olarak, onayli bir
Almanca cevirisini de sunmaniz gerekir.

Yabanci ehliyetinizin hala gegerli olduguna dair bir beyan.

Ehliyet dairesi daha sonra ehliyetinizin sinavsiz olarak donustlrtlip donUstirilemeyecedine
karar verecektir. Aksi takdirde, dnce teorik ve pratik sinava girmeniz gerekir. Bu, ehliyetinizi
aldiginiz Glkeye goére dedisir.
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Q@ Sinava girmeden 6nce bir stridcl kursuna gitmek iyi bir fikirdir. Almanya'da ¢ok sayida
trafik kural ve isareti vardir. Ancak, ilk kez ehliyet alacak olanlardan farkli olarak, suris
dersleri almak zorunda degilsiniz.

Nasil Aiman ehliyeti alabilirim?
ilk kez ehliyet almak icin asagidaki adimlari izleyin:

Bir stirtici kursuna kaydolun. Donnersberkreis'da bircok siiriicii kursu bulunmaktadir. @ &
Bolgenizdeki suricl okullarini ve daha fazla bilgiyidrivolino.de veyafahrschulen.de
adreslerinde bulabilirsiniz.

Bir ilk yardim kursuna katilin. Alman Kizil Haci (DRK), isci Samaritan Federasyonu (ASB) veya
St John Ambulans'ta size yakin bir kurs bulabilirsiniz.

Bir gozlikcuye veya goz doktoruna goz testi yaptirin. Goéz testinin Ucreti yaklasik 7 avrodur.
Bazi gozllkcller gz testini Ucretsiz olarak da sunmaktadir.

Biyometrik vesikalik fotograf gektirin.

Ehliyetim iptal edilebilir mi?

Onemli trafik kurallarina uymadiginiz takdirde ehliyetinizi kaybedebilirsiniz. Burada siiriis
yasadi ile ehliyetinizin geri alinmasi arasinda bir ayrim yapilmaktadir.

Arac kullanmaktan men edilirseniz, ehliyetinizi birkac ayligina ceza dairesine teslim etmeniz
gerekir. Bu sure zarfinda kendi basiniza ara¢ kullanmaniza izin verilmez. Sire dolduktan sonra
ehliyetinizi tekrar alabilirsiniz.

Ehliyetiniz iptal edilirse, gecerliligini kaybeder. Bu, artik kendi basiniza arac
kullanamayacadiniz ve belirli bir siire boyunca (askiya alma stiresi) yeni bir ehliyet
alamayacaginiz anlamina gelir.

Karayolu trafigini tehlikeye mi attiniz? Alkolli ara¢ mi kullandiniz? 8 ceza puani topladiniz mi?
Bunlar ehliyetinizin iptal edilmesi icin nedenlerdir.

Cesitli suclar icin ceza puani alirsiniz, 6rnedin cok hizli arac¢ kullanirsaniz. Ceza puanlari halk
arasinda "Flensburg'da puan" olarak da bilinir.

Q Ehliyetinizi yeni mi aldiniz? O zaman iki yillik deneme siireniz var. Deneme siiresi boyunca
trafik kurallarini ihlal ettiniz. O zaman bir ileri egitim seminerine katilmak zorundasiniz. Ayrica
psikolojik danismanlik almaniz da gerekebilir. Deneme siireniz de iki yil daha uzatilacaktir. ileri
egitim seminerine ve danismanliga katilmiyor musunuz? O zaman ehliyetiniz iptal edilir. Trafik
sucuna ornek olarak kirmizi isikta gecmek, gece i1siksiz arag kullanmak, alkollt arag¢ kullanmak
verilebilir. Yanhs park etmek bir trafik sucu degildir. Bu durumda sadece para cezasl 6demek
zorundasiniz.

[S.B.]

Bisiklet

Bisiklet
Burada daha uzun siire mi yasayacaksiniz? O zaman bir bisiklet almaya deger. Toplu tasima
araclariyla seyahat etmekten daha ucuzdur.

Q Bisikletliler icin 6nemli trafik kurallari (secim):

e Her zaman tasit yolunun sag tarafindan sarin.
* Yan yana degil, birbirinizin arkasindan gidin.

* Bir bisiklet yolu varsa, bisiklet yolunda sirmelisiniz.
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¢ Yaya yollarini 11 yasina kadar olan ¢cocuklar bisikletle kullanabilir.

» Bisiklet Uzerinde cep telefonu kullanmak yasaktir.

Q Satin alma ve onarim: Satin alirken dikkat edin. Bisikletiniz asagidaki gibi donatiimis
olmalidir. Bu, yola elverisli oldugu anlamina gelir. Aksi takdirde polis tarafindan
durduruldugunuzda para cezasi 6demek zorunda kalirsiniz.

» On ve arka isiklar

« On ve arka reflektor

* Jant tellerinde reflektoérler (tekerlek basina 2 adet)
* Pedallar Gzerinde reflektérler

* Bell

+ ki bagimsiz fren

Kiralk bisikletler
Donnersberg bélgesinde bisiklet kiralamak hentiz mimkun degildir. Ancak, érnegin
Kaiserslautern'de seyahat ediyorsaniz, bu mumkdndur:

S VRNnextbike ve Deutsche Bahn'inCall-a-Bike sistemi araciligiyla tren istasyonunda.

Bisiklet satin almak

Yeni bir bisiklet satin alabilirsiniz. ikinci el bir bisiklet de satin alabilirsiniz. Seri ilanlardan
mahallenizdeki kullaniimis bisikletleri arayin. Yeni bir bisiklet satin almak icin en iyi yer bir
bisiklet dikkanidir. Goggle yardimci olur.

Dil
Tabii ki, artik cok iyi ceviri programlari veya uygulamalari var, érnegin

https://www.deepl.com/de/translator

https://translate.google.com/?hl=de

Ancak Almanya'da is bulmak ve genel olarak gecinmek icin Almanca 6grenmeniz gerekir. Burada
Almanca 6grenmenin bircok farkli yolunu bulacaksiniz. Sinif dersleri veya online kurslar. ikamet
durumunuz da hangi secenegi secebileceginiz Gizerinde etkilidir.

Almancayi heniiz kendiniz yeterince iyi konusamadiginiz stirece yardima ihtiyaciniz olacaktir.
Bunun icin irtibat kisilerini de burada bulabilirsiniz.

S.B

Almanca Ogrenmek "ilk Adimlar"

Baska bir Glkeden mi geliyorsunuz?

Ve simdi Almanya'da mi yasiyorsunuz?

Belki de sadece biraz Almanca konusuyorsunuz.

Ve belki de Almanya hakkinda fazla bir sey bilmiyorsunuz.
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O zaman bir entegrasyon kursuna katilabilirsiniz.

Entegrasyon kursu 2 boliimden olusmaktadir:

1. Dil kursu

2. oryantasyon kursu

Dil kursunda 6Jrenecediniz sey budur:

Dil kursunda ginlik hayattaki tiim 6nemli seyler icin Almanca 6greneceksiniz.
Ornegin

- ALISVERIS

- bir daire aryorum

- mektup ve e-posta yazmak

- is basvurusu yazma

Dil kursunun farkli bélumleri vardir.

Baslangicta bir teste girersiniz.

Bu testi, kursun sizin igin dogru bélimini bulmak icin kullaniyoruz.
300 saatlik derslerden sonra bir deneme sinavina girersiniz.

O zaman 6greneceksiniz:

Bu Almanca bilgisine zaten sahipsiniz.

Dil kursunun sonunda bir Almanca sinavina gireceksiniz. Almanca testinin adi: Go¢cmenler icin
Almanca Testi.

Kisaltmasi: DTZ.
Test Ucretsizdir.

Belki test ilk seferde sizin icin cok zor olabilir. O zaman kursun bir bélimuina bir kez
tekrarlayabilirsiniz. Sonra baska bir sinava girersiniz. Bu test yine Ucretsizdir. Bunun icin BAMF'a
bir basvuru yapmaniz gerekir.

Oryantasyon kursunda neler 6greneceksiniz?

Oryantasyon kursunda Almanya hakkinda ¢ok sey 6greneceksiniz.
Ornegin

- Alman kalttrd hakkinda

- Alman tarihi hakkinda

- haklariniz ve gdérevleriniz hakkinda
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- Almanya'daki yasam hakkinda

- Alman siyaseti hakkinda

- Alman yasalar hakkinda

Alman demokrasisi, oryantasyon kursunun énemli bir parcasidir.
Ornegdin Alman demokrasisi hakkinda sunlari égreneceksiniz:

- Din 6zgurlagu

- Tolerans

- Esit haklar

Oryantasyon kursu 100 ders sirmektedir. Oryantasyon kursunun sonunda bir sinava da
gireceksiniz. Testin adi: Almanya'da Yasam.

Kisaltmasi: LiD. Test Ucretsizdir.
Entegrasyon kursu icin sertifikayi bu sekilde alirsiniz.

Her iki testi de gectiniz mi? O zaman bir sertifika alacaksiniz. Sertifikanin adi: Entegrasyon kursu
sertifikasi.

Cesitli entegrasyon kurslari vardir.

Ornegin:

- Bazi insanlar okuma yazma bilmiyor.

Bu kisiler icin 6zel bir entegrasyon kursu vardir.
Bu entegrasyon kursu daha uzun surer.
Entegrasyon kursuna kimler katilabilir?
Cok az Almanca mi konusuyorsunuz ya da hi¢ mi konusamiyorsunuz?
0O zaman entegrasyon kursu tam size gore.
Bircok kisi icin entegrasyon kursu gonalltddar:
Ornegin:

- Avrupa Birligi vatandaslart icin.

- Alman vatandaslari icin,

Almanca'y! iyi konusamayanlar.

- Ulkelerine gec dénenler icin.

- SiIginmacilar ve iltica basvurusunda bulunanlar icin
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bu kanuna goére:
- fltica Yasasl, bolium 55, paragraf 1

Bu kisiler iltica basvurusunda bulunmuslardir. Ve hala bir karar beklemektedirler. Dolayisiyla bu
kisilerin oturma izni vardir.

- Bu yasa kapsaminda kalisina mUsamaha gdsterilen kisiler igin:
- [kamet Yasasi, bélim 60a, paragraf 2, cimle 3

Duldung su anlama gelir: iltica basvurusu reddedildi. Ancak kisinin Almanya'da kalmasina hala
izin verilmektedir. Ornegin: Ciinkii cok hastadirlar.

Entegrasyon kursuna kimler katilabilir?

- Oturma izni olan kisiler

bu kanuna goére:

- [kamet Yasasi, paragraf 24

ya da 25. paragraf, 5. bélim.

Ya da 6rnegin Ukrayna'dan kactiniz.

TUm bu kisiler entegrasyon kursu icin BAMF'a basvuruda bulunmalidir.
BAMF basvuruyu onayliyor mu? O zaman kursa katilma izniniz olur.
Baz kisiler icin entegrasyon kursu zorunludur.

Bu su anlama gelir: Sehrinizdeki yabancilar dairesi karar vermistir. Kursa katilmak zorundasiniz.
Ornegin: En az 1 yillik oturma izniniz varsa. Ve zar zor Almanca konusabiliyorsaniz.

Vatandaslik parasi aliyor musunuz? O zaman is bulma merkeziniz de karar verebilir: Bir
entegrasyon kursuna katilmalisiniz.

Siginmacilara Yardim Yasasi kapsaminda yardim aliyor musunuz? Eger dyleyse, yardim kurulusu
da bu yasaya gore karar verebilir: Bir entegrasyon kursuna katilmalisiniz.

Entegrasyon kursunun maliyeti nedir?

Almanya masraflarin buydk bir kismini sizin icin 6éder. Ancak siz de bir kismini 6demek
zorundasiniz.

Ne kadar 6demeniz gerekiyor? Kayit oldugunuzda 6grenirsiniz.
Bazi kisiler icin entegrasyon kursu Ucretsizdir.

Ornegin:

- SiIginma basvurusunda bulunanlar igin

- Geg yerlesenler ve gecg yerlesenler icin
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- Bu yasa kapsaminda kalmasina izin verilen kisiler igin:

- [kamet Yasasi, bélim 60a, paragraf 2, ciimle 3

- Oturma izni olan kisiler igin

bu Kanun kapsaminda:

- ikamet Yasasl, Bélim 24

veya 25. bolim, 5. paragraf.

Vatandashk 6denegi, issizlik parasi veya gecim yardimi aliyor musunuz?

Baska bir sekilde maddi olarak muhta¢ misiniz veya calisiyor musunuz ve maasiniz belirli bir
miktari asmiyor mu? O zaman entegrasyon kursu da Ucretsiz olabilir.

- BAMF'a bir basvuru yapmaniz gerekmektedir.

Seyahat masraflariniz mi var? O zaman bir basvuru génderin. Seyahat masraflariniz i¢in geri
0deme alabilirsiniz.

Masraflardan muafiyet icin basvuruyu burada bulabilirsiniz: www.bamf.de/ik-kostenbefreiung
Baska hangi yardimlar mevcut?

Gocmenler icin Almanca Testini (DTZ) gectiniz mi?

Leben in Deutschland (LiD) testini gegtiniz mi?

Ve Ozel hedef gruplara yonelik kurslar icin sadece 2 veya 3 yila mi ihtiyaciniz vardi?

O zaman BAMF masraflarinizin yarisini iade edecektir. Bunun i¢in bir bagvuruda bulunmalisiniz.
Basvuru konusunda size kim yardimci olabilir?

Nereden daha fazla bilgi alabilirsiniz?

Basvuruda bulunmak zorunda misiniz?

Ya da baska sorulariniz mi var?

O zaman buradan yardim alabilirsiniz:

- BAMF'ta

- kurs saglayicisindan

- sehrinizdeki veya kasabanizdaki yabancilar dairesine

- go¢ danisma merkezinde (genclik gb¢ servisi ve FID)

Bir entegrasyon kursu nasil bulunur:

Kendiniz bir entegrasyon kursu bulabilirsiniz. internete bir gdz atin: www.bamf.de/bamf-navi
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Bir entegrasyon kursuna kabul edilmek icin online basvuru yapmak ister misiniz? -
verwaltung.bund.de

Dijital olarak basvurmak icin federal kullanici hesabi Gzerinden oturum agmaniz veya
kaydolmaniz gerekir. - id.bund.de

Ya da gécmenlik danisma merkezinize (Genglik G6¢menlik Servisi ve FID) danisabilirsiniz.
Danisma merkezi sizin icin bir entegrasyon kursu bulacaktir.
Bu 6nemlidir:

Entegrasyon kursu icin ruhsatiniz var mi? O zaman entegrasyon kursuna énimuzdeki 12 ay
icinde baslamalisiniz.

Entegrasyon kursuna ara verebilirsiniz. Ancak bu ara 12 aydan uzun olmamalidir.
Kabul mektubunuzla birlikte bir mektup alacaksiniz. Mektupta sOyle yazacaktir:
Dil kursuna katilabilirsiniz.

Mektupla birlikte baska bir kagit daha alacaksiniz. Kagitta séyle yaziyor:
Entegrasyon kursunda su seylere izin verilir.

Ve bu seylere entegrasyon kursunda izin verilmez.

Bu sayfayi internette de bulabilirsiniz:

www.bamf.de/merkblatt-integrationskurs

Mesleki bir dil kursu ariyorsunuz

Entegrasyon kursunu tamamladiniz mi veya isiniz icin daha fazla Almanca mi 6grenmek
istiyorsunuz?

Bir mesleki dil kursuna katilabilirsiniz. Asagidaki sartlari yerine getirmelisiniz:

- Burger-Geld alicisisiniz

- Ya da bir ciraklik egitimi ariyorsunuz veya bir ciraklik egitimine yeni basladiniz

- Ya da su anda egitiminiz veya mesleginiz icin denklik proseduirinden geciyorsunuz

- Ya da zaten calisiyorsunuz ancak isinizi yapabilmek icin daha fazla dil becerisine ihtiyaciniz var
Su seviyelerde mesleki dil kurslari bulunmaktadir: Bl'den B2'ye, B2'den Cl'e ve Cl'den C2'ye

Yakinlardaki mesleki dil kurslarini https://web.arbeitsagentur.de/sprachfoerderung/su...
adresinde bulabilirsiniz.

is bulma kurumu veya is bulma merkezi size bir uygunluk belgesi verebilir. Bu konuda
danismaniniza danisin.

Donnersberg bolgesinde su anda asagidaki merkezlerde kurslar verilmektedir:
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Bolge yetiskin egitim merkezi KVHS, Kirchheimbolanden ve Eisenberg'de entegrasyon kurslari
sunmaktadir.

Kurs programi su anda uyarlanmaktadir. Ne yazik ki, su anda cocuk bakimi mevcut degildir.
Kayitlar ve sorular igin iletisim:

Christine Klein
Telefon: 06352/710107
cklein@donnersberg.de

Almanya Hristiyan Genclik Kéyt Orguta (CJD)
Kirchheimbolanden'de bulunan CJD, B1 dil seviyesinde entegrasyon kurslari sunmaktadir. Ayrica
mesleki dil kurslari da sunmaktadir.

Entegrasyon ve mesleki dil kurslarinin tarihleri hakkinda daha fazla bilgiyi burada bulabilirsiniz:

Entegrasyon kurslari
Mesleki dil kurslari
Kayitlar ve sorular icin iletisim:

Hermann Eschborn
Telefon: 06352/7067113
Hermann.Eschborn@cjd.de

[S.B]

Yerel kurs saglayicilari

Okuryazarlik kurslari

Almanya'da pek ¢ok yetiskin okuma yazma 6grenme sansina ya da firsatina sahip degildir. Bu
sorun bazi gé¢cmenleri de etkilemektedir. Bu insanlar icin 6zel okuma yazma kurslari vardir.
Ornegin asagidaki merkezlerde:

CJ|D Rhineland-Palatinate

Spielgasse 76

55232 Alzey

iletisim Marina Darmstadt

Tel: 06731 4961-25

Posta: marina.darmstadt@cjd.de
IBLA GmbH

Prinz-Carl-Anlage 36

67547 Worms

iletisim: Bayan Jotter
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Telefon: 06241/304149
Mail: ibla-germany@web.de

ikinci dil kurslan

Latin olmayan bir yazi sisteminde okuma ve yazmayi mi 6grendiniz? O zaman ikinci dil
ogrenenler icin entegrasyon kursu tam size gore olabilir! Burada 6nce Latin alfabesini 6grenecek
ve daha sonra bunun (zerine Almanca dilini 6greneceksiniz. Bu, asagidaki saglayicilarla

mumkunddr:

CJD Rhineland-Palatinate

Spiellgasse 76

55232 Alzey

iletisim Marina Darmstadt

Tel: 06731 4961-25

Posta: marina.darmstadt@cjd.de

Bolge VHS Alzey-Worms

Theodor-Heuss-Ring 2
55232 Alzey
iletisim Julia Schroder

Telefon: 06731/408-6747

Posta: Schroeder.julia@Alzey-Worms.de

iletisim Najat M'Barki

Telefon: 06731/408-6746

Mail: mbarki.najat@alzey-worms.de

Hedef dil seviyesi B1 olan entegrasyon kurslari

Her entegrasyon kursu bir dil kursu ve bir oryantasyon kursundan olusur. Almanya'da yasamak
istiyorsaniz Almanca bilmelisiniz. Dil kursunda katilimcilar Avrupa Dilleri Ortak Cerceve Programi
B1 seviyesine kadar Almanca 6grenirler. Bu, is bulmak, basvuru formlarini doldurmak ve ginlik
yasamda iletisim kurmak icin 6nemlidir. Yabancilar ayrica yasadiklari Ulke hakkinda da birkag
sey bilmelidir: Tarih, kultdr ve hukuk sistemi bunun bir parcasidir. Tium bunlar oryantasyon

kursunda 6gretilir.
Saglayici:

CJ|D Rhineland-Palatinate

AmtsstraRe 27-29
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67292 Kirchheimbolanden
iletisim Hermann Eschborn
Hermann.eschborn@cjd.de
Tel: 06352 4003-26

Mobil: 0171 - 640 85 82
Datey Eyrich

Am Staffelstein 18

67292 Kirchheimbolanden
iletisim Monika Mai
mai@datey.com

Telefon: 0176 47893879

KVHS Donnersbergkreis

Uhlandstrale 2

67292 Kirchheimbolanden
VEYA

KVHS Donnersbergkreis
Thomas-Morus-Haus
Jakob-Schiffer-Str. 17,

67304 Eisenberg (Palatinate)
iletisim Christine Klein

Tel: 06352 710 181 veya 06352 710 107
Posta: cklein@donnersberg.de
E-posta: kvhs@donnersberg.de

CJD Rhineland-Palatinate

Spiellgasse 76

55232 Alzey

iletisim Marina Darmstadt
Tel: 06731 4961-25

Mail: marina.darmstadt@cjd.de
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Hedef dil seviyesi B2 olan entegrasyon kurslari

CJD Rhineland-Palatinate

Spiellgasse 76

55232 Alzey

iletisim Marina Darmstadt

Tel: 06731 4961-25

Mail: marina.darmstadt@cjd.de

CJD Rhineland-Palatinate

AmtsstralBe 27-29

67292 Kirchheimbolanden
iletisim Hermann Eschborn
Hermann.eschborn@cjd.de
Tel: 06352 4003-26

Mobil: 0171 - 640 85 82

Dil seviyeleri ve sertifikalar

Alti seviye vardir: Al, A2, B1, B2, C1 ve C2. Al ile baslarsiniz. Ana dilinizde C2 seviyesine
sahipsiniz. Alti seviye ayrintili olarak ifade edilir:

Al: Baslangic
Basit kelimeleri ve cimleleri anlayabilir ve kullanabilirsiniz.

Kendinizi ve baskalarini tanitabilirsiniz.

Kendiniz hakkinda sorular sorabilirsiniz.

Sorulara cevap verebilirsiniz.

Bir kisi yavas ve net konusur. Onlarla sohbet edebilirsiniz.

A2: Temel bilgi

Clmleleri ve sik kullanilan kelimeleri anlayabilirsiniz.

Basit, glinlik durumlarda iletisim kurabilirsiniz. Gecmisinizi, egitiminizi ve ¢evrenizi
tanimlayabilirsiniz.

B1: ileri diizeyde dil kullanimi
Cok sey anlayabilirsiniz. Tanidik konular ve kisisel ilgi alanlari hakkinda bir seyler

soyleyebilirsiniz. Deneyimler ve olaylar, hayaller, umutlar ve hedefler hakkinda konusabilirsiniz.

Planlar ve gérusler icin kisa nedenler veya aciklamalar verebilirsiniz.

B2: Bagimsiz dil kullanimi

Somut ve soyut konulardaki karmasik metinlerin en 6nemli icerigini anlayabilirsiniz. Uzmanlik

alaninizdaki 6zel tartismalari da anlayabilirsiniz.

Akici ve spontane bir sekilde iletisim kurabilirsiniz. GUncel bir konuda bir bakis acisini avantaj ve
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dezavantajlariyla gerekcelendirebilirsiniz.

C1: Uzmanlasmis dil becerileri
Cok zorlu ve uzun metinleri anlayabilirsiniz. Ortiik anlamlari da kavrayabilirsiniz.
Karmasik konularda kendinizi net, yapilandiriimis ve ayrintili bir sekilde ifade edebilirsiniz.

C2: (Anadile yakin) konusmaci seviyesi

Okudugunuz veya duydugunuz hemen hemen her seyi kolaylikla anlayabilirsiniz.

Farkh yazili ve s6zlu kaynaklardan gelen bilgileri 6zetleyebilirsiniz. Nedenleri ve acgiklamalari
tutarli bir sunum icinde verebilirsiniz. Kendinizi spontane, cok akici, kesin ve ntansli bir sekilde
ifade edebilirsiniz.

S.B.

Online Almanca 6égrenin

Cevrimigci dil kurslari

Akill telefonunuzda veya bilgisayarinizda Almanca 6grenebilirsiniz (ayrica Ucretsiz). Hizli bir
sekilde Almanca 6grenmek icin harika tekliflerden yararlanin ve bir dil kursu icin bekleme
slresini iyi degerlendirin. Bu teklifler dil kursu sirasinda da faydali olabilir. Dil seviyeleri (A1-C2)
hakkinda daha fazla bilgiyi burada bulabilirsiniz.

&@Lunes Uygulamasi: Uygulama okulda size yardimci olur. Ve egitimde. Ve iste. Uygulama,
farkli mesleklerden kelimeler hakkinda birgok bilgiye sahiptir. Her kelime icin bir resim var.
Boylece Almanca kelimeleri 6grenirsiniz. Ve sesli okuma fonksiyonu var. Cesitli alistirmalar
0grenmeyi eglenceli hale getirir. S6zcUkleri 6grenebilir ve ezberleyebilirsiniz.

&Serlo ABC: Kendi kendine calisma icin veya bir dil kursuna ek olarak Ucretsiz bir alfabetik
uygulama. Uygulama, entegrasyon kurslari icin bir ders kitabi olarak onaylanmistir.

&@Mein Deutschbuch: Almanca 6§renmek icin genis kapsamli kaynaklar. Web sitesi A1-B2 arasi
ogrencilere ve 6gretmenlere yoneliktir.

&@Deutsch-Uni Online (DUO): Al'den C2'ye kadar dil 3renme programlari.

&@Deutsche Welle'den temel dil kursu: Bu cevrimici dil kursu, okuryazarlik ve isle ilgili dil
becerileri Gzerine moduller igerir. Ayrica bir seviye belirleme sinavi da vardir.

&' The City of Words": Almanca, ingilizce, Fransizca ve diger dillerde 6n bilgi olmadan eglenceli
kelime 6grenimi icin uygulama ve web sitesi.

@VHS 6drenme portali: Uygulama ve web sitesi. Ucretsiz Almanca kurslari. Ayrica yazmay!,
okumay! ve matematik yapmayi da égrenebilirsiniz. Alimanca, matematik ve ingilizce dillerinde
okul bitirme sinavlarina hazirlanmak icin de yardim var.

&Dil yerlestirme testi: onSET-online miilteciler icin dil yerlestirme testi ve tam zamanli ve
goénulld calisanlar icin dil kategorizasyonu.

Online calisma

Bircok milteci ve siginmaci Universiteye gitmek istiyor. Ancak bu onlar icin zor. Clinki Universite
icin cok para 6demeleri gerekiyor. Ve genellikle iyi sertifikalara ve belgelere ihtiyaclari var. Kiron
Yiksekégretim iyi bir ¢c6ziim sunuyor: Ogrenim Ucretleri milteciler ve siginmacilar icin dnemli
degil. Ayrica iyi sertifika ve belgelere de ihtiyaclar yok. Universite herkes icin yer sunuyor. ilk 2
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yil Gniversiteye online olarak gidiliyor. Dersleri ingilizce olarak izleyebilirsiniz. Ayrica herhangi bir
dilde altyazi da ekleyebilirsiniz. Uclincl yilda Universiteye yerinde gidiyorsunuz. Okurken
Almanca 6grenebilirsiniz. Ayrica baska yardim ve danismanlik da aliyorsunuz.

Web sitesi Kiron

S.B.

is, egitim ve 6gretim
Almanya'da calismak ister misiniz? O zaman bilmeniz gerekir: Almanya'da nasil calisabilirim? Ve
nereden yardim alabilirim? Hangi meslekler var? is ve meslekler hakkinda bilmeniz gereken her

seyi burada bulabilirsiniz:

is piyasasina erisim

Almanya'da hangi meslekler var? Sansim en ¢cok nerede var? Bu konudaki en kapsamli derlemeyi
Federal is Ajansi'nin & Berufenet adresinde bulabilirsiniz.

Daha 6nce yurtdisinda bir diploma aldiniz mi? Ornegin bir okul diplomasi veya mesleki bir
yeterlilik? O zaman bu yeterliligin Almanya'da taninmasini saglamaniz gerekir. Bunun nasil
yapilacagini su sayfadan 6grenebilirsiniz:

@Yabanm diplomalarin taninmasi.

Almanya'da 400'den fazla farkh meslek dali bulunmaktadir. Bir meslek mi 6grenmek istiyorsunuz?
0O zaman su sayfalarda bilgi bulabilirsiniz

@eg“itim. Ornegin: Nasil ciraklik yapabilirim? Hangi meslekler var?

@"NETZWERK Unternehmen integrieren Flichtlinge" (NETWORK Companies Integrate Refugees),
Almanya'da multecilerin is piyasasina entegrasyonunu tesvik eden Ulke capindaki en blyuk
sirketler birligidir.

Almanya'da okula devam zorunlu oldugu icin alti yasindan blyuk cocuklar okula gitmek
zorundadir. Almanya'daki okullarin buyik ¢cogunlugu devlet tarafindan isletiimektedir. Bu nedenle
cocuklariniz bu okullara Ucretsiz olarak gidebilirler. Ozel okullar ve uluslararasi okullar da elbette
size aciktir. Ancak bunlar icin Ucret alinmaktadir. Burada Almanya'daki okul sistemi hakkinda
dnemli bilgiler bulacaksiniz. @Almanya'da okul sistemi

Ders calismak mi istiyorsunuz? O zaman @ adresinde egitim hakkinda temel bilgileri bulabilirsiniz.

[S.B]

Isglicii piyasasina erisim
AB vatandaslari ve oturma iznine sahip kisiler

AB'den mi geliyorsunuz? Su anda Almanya'da mi yasiyorsunuz? Ve calismak mi istiyorsunuz? O
zaman bunu sorunsuz bir sekilde yapabilirsiniz. AB vatandasi olarak herkes Almanya'da
calisabilir. Hem de hicbir kisitlama olmadan.
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&B AMF tarafindan iltica, millteci statiisii veya ikincil koruma hakkina sahip bir kisi olarak kabul
edildiyseniz , yabancilar dairesi size bir oturma izni verecektir. Bu size kazang getirici bir iste
calisma hakki verir ve boylece is piyasasina tam erisim saglar.

Siginmacilar veya tolere edilen kisiler
Almanya'ya mi kactiniz?

(%)

0O zaman oturum durumunuz 6nemlidir. Calismaniza izin verilip verilmeyecedini belirler.
Farkhliklar asagida acgikliyoruz.

Varis belgesi veya kalma izni olan siginmacilar:
Calismak ister misiniz?

%)

Yabancilar Dairesi size bu izni verebilir. Oraya bir basvuru yapmaniz gerekir. Federal is Ajansi
(BA) onay vermelidir. Kurumun karar verebilmesi icin asagidaki kurallara uymalisiniz.

e Bir ilk kabul merkezinde mi yasiyorsunuz? O zaman asagidakiler gecerlidir:

Giris tarihinden itibaren 9 ay calisma yasagi (resit olmayan cocuklariniz varsa 6 ay)
Bundan sonra normal olarak calismaniza izin verilir. Yerel makaminiza bir basvuru
gonderin.

Federal is Ajansi daha sonra calisma kosullarini kontrol edecektir.

+ lltica basvurunuz acikca temelsiz veya kabul edilemez olarak reddedildi mi? O zaman
calismaniza izin verilmez.

* Kendi evinizde veya ailenizle birlikte mi yasiyorsunuz? O zaman asagidakiler gecerlidir:

3 ay giristen itibaren calisma yasadi

Bundan sonra normal olarak ¢alismaniza izin verilir. Yerel makaminiza bir basvuru
goénderin.

BA daha sonra calisma kosullarini kontrol edecektir.

Gulvenli mense Ulkelerden gelen siginmacilar

Guvenli bir mense ulkeden mi geliyorsunuz? Bunlar arasinda Arnavutluk, Bosna Hersek, Gana,
Kosova, Kuzey Makedonya, Karadag, Senegal ve Sirbistan bulunmaktadir. iltica basvurunuzu 31
Agustos 2015 tarihinden sonra mi yaptiniz? O zaman c¢alismaniza izin verilmez.

Hosgorl gosterilen kisiler

&@Calismaniza izin verilip veriimeyecegineherzaman yabancilar dairesi karar verir. Bu nedenle
yabancilar dairesine bir basvuru yapmaniz gerekir. Yabancilar dairesi size genel bir calisma
yasagi koyabilir. Uymaniz gereken belirli kurallar vardir.

Belirsiz kimlik nedeniyle (§ 60b AufenthG) toleransli kalma iznine sahip kisilerin calismasi her
zaman yasakitir.

Bir ilk kabul merkezinde (EAE) mi yasiyorsunuz? O zaman asagidakiler gecerlidir:
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6 ay calisma yasag

Musamaha gdsterilen kalis streniz zaten 6 ay mi stirdi? O zaman yabancilar dairesi calismaniza
izin verilip verilmeyecegine karar verecektir. Yetkili makaminiza bir basvuru génderin.

Federal is Ajansi calisma kosullarinizi kontrol edecektir.

Kendi evinizde veya ailenizle birlikte mi yasiyorsunuz? O zaman asadidakiler gecerlidir:

3 ay ¢alisma yasagd
Musamaha gdsterilen kalis izniniz zaten 3 ay mi strda?

(%)

O zaman gdécmenlik dairesi calismaniza izin verilip verilmeyecegine karar verecektir. Yetkili
makaminiza bir basvuru génderin.
Federal is Ajansi calisma kosullarini kontrol edecektir.

Onemli!

(%)

Serbest meslek icin farkli kurallar gecerlidir! Yukandaki basvurular icin 6n kosul HER ZAMAN
somut bir is teklifidir.

Federal is Ajansi'nda "i s piyasasina giris" hakkinda bilgi.

&Federal Gécmen ve Miilteci Dairesi 'nden (BAMF) bilgi

[S.B]

Sertifikalarin taninmasi

Almanya'daokul karneleri cok énemlidir. Okulda alirsiniz. Ya da Universitede. Ya da iste. is
yerinde bunlara is referansi denir. Sertifikalar, 6grendiginiz ve basardidiniz seylerin kanitidir.
Sertifikalar is bulmak icin 6nemlidir. Ayrica bir okula veya Universiteye kabul edilmek igin de bir
sertifikaya ihtiyaciniz vardir.

Daha 6nce yurt disinda sertifika aldiniz mi? Bu sertifikalarin Almanya'da taninmasini saglayin.
Sertifikalarinizin Almanya'da size ne kazandirdigini gérmek icin bir kontrol yapilacaktir.
Basarilariniz tabiri caizse tercime edilecektir. Sertifikalariniz artik elinizde olmayabilir. Bu
durumda, is deneyiminizin ve mesleki becerilerinizin testler yoluyla taninmasini deneyebilirsiniz.

Denklik icin uzman danisma merkezleri

@Yabanci sertifikalarin ve egitim belgelerinin taninmasi (Rheinland-Pfalz)

Mesleki yeterliliklerin taninmasi (Rhineland-Palatinate)

Mesleki yeterliliklerin ve tniversite diplomalarinin taninmasina genel bakis

@BQ-Portal- Yabanci mesleki yeterlilikler icin bilgi portali

Bilim insani olarak okumak veya calismak mi istiyorsunuz? Sertifikalarinizin taninmasi icin
Universitelerdeki irtibat kisileriyle iletisime gecin.
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https://www.donnersberg.de/donnersbergkreis/Suche/?bstype=a&bsid=RLP:department:340508
https://www.donnersberg.de/donnersbergkreis/Suche/?bstype=a&bsid=RLP:department:340508
https://www.donnersberg.de/donnersbergkreis/Suche/?bstype=a&bsid=RLP:department:340508
https://integreat.app/deutschlandvorlage/tr/meslek-egitimi-is-ve-yueksek-oegrenim/serbest-calisma/
https://www.arbeitsagentur.de/fuer-menschen-aus-dem-ausland/voraussetzungen-arbeiten-in-deutschland
https://www.arbeitsagentur.de/fuer-menschen-aus-dem-ausland/voraussetzungen-arbeiten-in-deutschland
https://www.bamf.de/DE/Themen/MigrationAufenthalt/migrationaufenthalt-node.html
https://add.rlp.de/themen/soziales-und-gesundheit/beglaubigungen-und-apostillen/anerkennung-auslaendischer-zeugnisse-und-bildungsnachweise-schulische-abschluesse-und-berechtigungen
https://add.rlp.de/themen/soziales-und-gesundheit/beglaubigungen-und-apostillen/anerkennung-auslaendischer-berufsabschluesse
https://www.anerkennung-in-deutschland.de/html/de/index.php
https://www.bq-portal.de/

—_—

Donnersl;e‘rg” creis

[S.B]
Egitim

Egitim (cift ve tam zamanlh)

Calismak mi istiyorsunuz? O halde bir mesleki yeterliliginizin olmasi sizin icin cok avantajlidir.
Mesleki yeterlilige sahip kisiler hayatlari boyunca ortalama olarak daha fazla para kazanirlar.
issiz kalma olasiliklari daha disuktar. Belirli stireli is sdzlesmelerine sahip olma olasiliklari daha
dusuktar.

ikili egitim

ikili meslek egitimi Almanya'da bir uzmanlik alanidir. Bir sirkette calisiyorsunuz. Ayni zamanda
okula da gidiyorsunuz. Bu sekilde teoriyi ve pratigi 6grenirsiniz. Zamaninizin Ugte ikisini calisarak
geciriyorsunuz. Zamaninizin Ugte birini okulda gecirirsiniz. Bir ¢cirakhk egitimi 3 yil sirer. Meslege
bagh olarak biraz daha uzun surebilir. Abitur dereceniz varsa, ¢iraklik egitimini daha ¢cabuk
tamamlayabilirsiniz.

ikili bir egitim programinda é§renmek istediginiz meslek tiriine bagli olarak, ilgili ofisle iletisime
gegin:

Zanaatkarlar Odasi (HWK)
Zanaatkarlar Odasi (HWK) vasifli zanaatlardan sorumludur. Firinci, duvarci ya da boyaci gibi
meslekler bu kapsama girer.

&Pfalz Zanaatkarlar Odasi

Sanayi ve Ticaret Odasi (IHK)
Sanayi ve Ticaret Odasi (IHK) endustriyel lretim, ticaret ve hizmet alanlarindaki mesleklerden
sorumludur. Ornegin fabrika teknisyenleri ya da toptan ve dis ticaret memurlari gibi.

Pfalz Sanayi ve Ticaret Odasi

Meslek okulunda tam zamanl egitim

Almanya'da ayrica bir meslek okulunda tam zamanh egitim de vardir. Meslek okulu, ikili egitim
sisteminin disinda (bir sirkette ciraklik yapmadan) teorik ve pratik olarak tamamlanmis mesleki
egitim saglar. Genellikle iki ila (¢ buguk yil siirer. Dersler tam zamanl olarak yapilir. Mesleki
derslerin yani sira genel egitim derslerini de icerir. Meslek okullari, egitim programlari, kabul
kosullari, egitim sireleri ve ileri egitim secenekleri agisindan blyuk farkhliklar gésterir. Bu
nedenle ilgilendiginiz okulla gérismelisiniz.

Berufsbildende Schule Donnersbergkreis'in iki yeri vardir: Eisenberg ve Rockenhausen.

&BBS Donnersbergkreis

[S.B]

Egitim sirasinda sorunlarla ilgili destek
Egitiminizle ilgili sorun yasarsaniz, destek alabilirsiniz

&Ciraklik egitimi aliyorsaniz ve notlar, finansman veya sinavlarla ilgili sorunlar yasiyorsaniz, is
bulma kurumuna veya is merkezine basvurabilirsiniz.

37

Donnersbergkreis INTEGREAT

Great Integration


https://www.hwk-pfalz.de/
https://www.ihk.de/pfalz/
https://bbs-donn.de/
https://www.arbeitsagentur.de/bildung/ausbildung/ausbildung-sorgen-probleme

—_—

Donnersl;e‘rg” creis

is bulma merkezi veya is bulma kurumu size yardim sunabilir. Destek genellikle bir egitim
kurulusu tarafindan saglanir. Kisisellestirilmis bir destek plani araciligiyla. Destek plani, 6rnegdin
Almanca ve diger derslerde ek dersler icerir. Ya da sinavlara hazirlanirken destek alabilirsiniz.
Egitim sirketiyle yasadidiniz kisisel sorunlarda da size yardimci olunabilir.

Avantaji: Bu yardimla mezun olabilirsiniz. Ve katilim Ucretsizdir.

Mesleki egitim 6denegdi (BAB) araciliiyladestekleyici finansman

Egitiminiz sirasinda kazandiginiz para yeterli degilse, is bulma kurumundan veya is merkezinden
destekleyici finansman talep edebilirsiniz. Bu destekleyici finansman mesleki egitim 6denegi
(BAB) olarak adlandirilir.

&BAB almak icin hangi sartlari yerine getirmeniz gerektiginiis bulmakurumunun web sitesinden
o0grenebilirsiniz.

Egitiminiz sirasinda VerAplus 'tan da yardim alabilirsiniz. Burada, egitiminiz sirasinda size destek
olacak ve sorunlari ¢ézmek icin sizinle birlikte ¢alisabilecek danismanlar bulunmaktadir. Béylece
egitiminizi tamamlayabilir ve sinavlarinizi gecebilirsiniz. Tim bilgileri ve bu destege nasil
basvuracaginizi burada bulabilirsiniz: @VerAplus

Saglik hizmetleri

Burada Almanya'da saglik konusuyla ilgili bilgiler bulabilirsiniz

Saglik sigortasi/saglik yardimi

SAGLIK SIGORTASI / SAGLIK YARDIMI

Almanya'da saglik sigortasi zorunludur. Saghk sigortaniz varsa, saglik sigortasi sirketinizden bir
sigorta karti alirsiniz. Sigorta kartinizla doktora gidebilirsiniz. Doktorun yaptigi isler sigortaniz
tarafindan édenir. Sigorta kartinizla Almanya'daki herkesle ayni haklara sahip olursunuz.

Nasil isliyor? Sigorta karti nasil alinir?
Oturma izni / tolerans

Oturma izni olmayan miulteci ve siginmacilarin henlz saglik sigortasi yoktur. Saglk yardimi
alirlar. Saglik yardimindan sosyal yardim dairesi sorumludur.

iltica talebinde bulunan kisiler icin saglk yardimlari sinirlidir. Tedavi sadece akut hastaliklar,
agrilar veya ertelenemeyecek acil tedaviler icin saglanir.

Bu kisiler sosyal yardim dairesinden doktora gitmelerine izin veren bir belge alirlar. Pratisyen
hekim ve dis hekimi icin belgeler vardir. Her ¢ ayda bir bu doktorlarin her biri icin bir kagit
alacaksiniz. Doktora gitmeden 6nce bu belgeyi almaniz gerekmektedir. Litfen gécmenlik
blrosundan aldiginiz kimlik kartinizi yaninizda getirin.

Bir uzman tarafindan daha ileri bir tedavi gerekliyse, pratisyen hekim bir sevk diizenleyecektir.
Bu sevk sosyal yardim dairesi tarafindan onaylanmahdir. Bir uzmana veya hastaneye gitmeden
once sosyal yardim dairesinden izin almak icin basvuruda bulunun.
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Sosyal yardim dairesi sadece tibbi olarak gerekli tedaviyi karsilayacaktir. Tedavi makbuzu
olmadan sadece acil durumlarda hastaneye gidebilirsiniz.

Calisma izni

Burada yaslyorsaniz ve iltica prosediriindeyseniz, ic ay sonra ¢alisma izni alacaksiniz. ise
baslamaniza izin verilir. Bu durum, toleransli kalis izniniz varsa da gecerlidir.

Sosyal sigorta primine tabi bir iste calismaya baslar baslamaz, sadlik sigortasina
kaydedileceksiniz. Daha sonra bir sigorta karti alirsiniz. Sigorta karti ile Almanya'daki herkes gibi
doktora gidebilirsiniz.

Oturma izni

Oturma izniniz var mi? Ama henuz bir isiniz yok mu? O zaman hala saglik sigortasi ve dolayisiyla
bir sigorta karti alabilirsiniz.

Bir unvan sahibi olur olmaz is bulma kurumuna kayit yaptirmaniz gerekmektedir.

https://integreat.app/donnersberg/de/gesundheit-u...

Kendiniz de bir saglik sigortasi kurumuna kayit yaptirabilirsiniz.

is bulma merkezine ve bir sadlik sigortasi sirketine kayit yaptirdiktan sonra, saglik sigortasi
sirketinden bir sigorta karti alacaksiniz. Saglik sigortasi sirketi sizinle irtibata gececektir. Sigorta
karti icin bir vesikalik fotograf gerektigini Iitfen unutmayin.

Cocuklariniz ve esiniz belirli kosullar altinda ortak sigortal olabilir. Bu nedenle ¢ocuklarinizi ve
esinizi aile sigortasi icin kaydettirmelisiniz. Bunun icin saglik sigortasi kurumunuza basvurun.

is bulma merkezine hangi saglik sigortasi sirketini sectiginizi zamaninda bildirin.
Ayrica sosyal yardim kurumunuzu da saglik sigortasi sirketiniz hakkinda bilgilendirin.

is bulma merkezinin ve saglik sigortasi sirketinin sizden gerekli tim belgeleri almasini saglamak
sizin sorumlulugunuzdadir.

Sosyal yardim dairesi / saglik yardimi bolimu

Tedavi sertifikalari, doktor veya dis hekimi icin varisinizdan sonra sizi kabul eden yerel makamla
iletisime gecin. Hangi yerel yonetimin sizden sorumlu oldugu yasadiginiz yere baghdir.

Donnersberg bolgesinde asagidaki belediye yonetimleri bulunmaktadir:

https://integreat.app/donnersberg/de/gesundheit-u...

Kirchheimbolanden belediyesine bagliysaniz, Donnersbergkreis ilge idaresi sorumludur.

Bir uzmana sevk edilmeniz gerekse bile, Donnersbergkreis bélge idaresi her zaman sorumludur.
Bu durum receteler icin de gecerlidir.

AOK
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Saglik sigortasi sirketi AOK 'nin Alzey'de bir ofisi bulunmaktadir. Calisma saatleri icinde ofisi
ziyaret edebilirsiniz. Akliniza gelebilecek her tlrll soruda size yardimci olacaklardir.

AOK Rhineland-Palatinate/Saarland - Alzey
Dr.-Georg-Durst-StraRe 6, 55232 Alzey

Telefon: 06731 - 95180

Calisma saatleri Pazartesi - Persembe 08:00 - 16:00
Cuma 08:00 - 15:00 arasi

https://integreat.app/donnersberg/tr/saglik-hizme...

Barmer
Barmer Ersatzkasse

https://www.barmer.de/

Saglik sigortasi sirketi Barmer 'in Alzey'de bir ofisi bulunmaktadir.
Barmer burada danismanlik hizmeti veriyor ve sorulari yanitlamaya hazir.

BARMER'in Almanya genelindeki subeleri tarafindan her milletten multeciye bdlgeler Ustl
destek saglanmaktadir.

Pzt + Sal 09:00 - 17:00

Carsamba 09:00 - 13:00

Persembe 09:00 - 18:00

Cuma 09:00 - 13:00

BARMER ekibine kisisel olarak asagidaki sekilde ulasilabilir:

Robin Mdller

BARMER Alzey

Weinrufstr. 11

55232 Alzey

0800 333 1010
robin.mu eller@barmer.de

BKK_24
BKK24

https://www.bkk24.de/

iste hizmet noktasi ve miisteri merkezini bulabileceginiz baglanti
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https://www.bkk24.de/kontakt/standorte.html

Saglik sigortasi sirketi BKK24'in Alzey sehrinde bir ofisi bulunmaktadir. Bu ofisi ziyaret

edebilirsiniz. Sorulariniz icin size yardimci olacaklardir.

Dogrudan bir BKK24 calisaniyla da iletisime gecebilirsiniz.

Irtibat Kisisi

Tobias Palm

Bdlge Mudurl Satis Bolumu
Mainzer Sokak 5

55232 Alzey

06731 - 9000 727

t.palm@bkk24.de

IKK Guineybati

Saglik sigortasi sirketi IKK Stidwest 'in Kaiserslautern'de bir subesi vardir ve tim milletlerden
insanlar icin saglik sigortasi sunmaktadir. Kaiserslautern ofisinde danismanlik alabilir ve police

yaptirabilirsiniz.

Bu sagdlik sigortasi sirketi Ukrayna'dan gelen insanlar icin 6zel bir hizmet olusturmustur.
Telefonla veya internet lzerinden bilgi edinebilirsiniz, ayrica bircok soruya cevap veren ve
Almanya'daki saglik sigortasi prensibini agiklayan bir video da mevcuttur. Bu hizmeti

kullanmaktan memnuniyet duyarsiniz.

¢ Telefon: 0800- 0119 110

» Bilgi baglantisi
¢ Video baglantisi

Ofise buradan ulasabilirsiniz:

Wolfgang Henn

IKK Guneybati

Brisseler StraRe 9

67657 Kaiserslautern
Telefon: 06 31/56 +48 (0) 83

Merkezi posta adresi:

IKK Stdwest
66098 Saarbricken
iste hizmet noktasi ve miisteri merkezini bulabileceginiz baglanti

https://www.ikk-suedwest.de/standorte/
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Doktorlar ve ilaclar

Burada Almanya'daki saglik sistemini daha iyi anlamaniza yardimci olacak baz bilgiler
bulacaksiniz.

Onemli: Doktora gittiginizde saglik sigortasina ihtiyaciniz olacaktir. Eger bu belgeye sahip
degilseniz, litfen sosyal yardim ofisinize ne yapmaniz gerektigini sorun.

Doktorlar

Almanya'da tum ruhsal ve bedensel hastaliklar icin ilk basvurulacak yer bir pratisyen hekimdir.
TUm saglik sikayetleriniz icin ilk basvuru noktanizdir. Pratisyen hekim temel bakim hizmeti verir.
Cocuklar icin bu kisi cocuk doktorudur.

Daha ileri tedaviye pratisyen hekim veya ¢ocuklarda ¢ocuk doktoru karar verir. Bir uzman
tarafindan 6zel bir tedavi gerekiyorsa, pratisyen hekim sizi bir uzmana sevk edecektir. Eger bir
ameliyat gerekliyse, bir hastaneye sevk edilirsiniz.

Pratisyen hekimler, cocuk doktorlari, dis doktorlari ve jinekologlar icin serbest doktor segimi
vardir.

Doktorlar kendi calisma saatlerini kendileri belirlerler. Doktorun muayenehanesinden randevu
alin.

Aile hekimi muayenehanesi kapaliysa, ndbetc¢i doktor hizmeti yardimci olabilir.

116117

Burada listelenen telefon numarasi, calisma saatleri disinda da yardimci olabilecek doktorlar
icindir.

https://bereitschaftspraxen.116117.de/#/

Sigorta kartinizi yaniniza almayi unutmayin. Doktora veya hastaneye giderken her zaman sigorta
kartinizi yaniniza alin.

Sigorta kartiniz yoksa, sosyal yardim ofisinizle iletisime gecin
Bu durumda, sosyal yardim dairesinden bir tedavi fisine ihtiyaciniz olacaktir.
ilaclar ve eczaneler

Eger ilaca ihtiyaciniz varsa, doktorunuzdan bir recete alacaksiniz. Bu receteyi herhangi bir
eczanede recete edilen ilag icin kullanabilirsiniz. Bunun maliyeti saglk sigortaniz tarafindan
karsilanacaktir. Bazen kicuk bir miktar ek 6deme yapmaniz gerekebilir.

Receteniz yoksa, ilag icin her zaman 6édeme yapmaniz gerekecektir.

Saglik sigortaniz yoksa ve sosyal yardim dairesinden bir tedavi kuponu kullaniyorsaniz, ilaclari
katki payr 6demeden alirsiniz. Bu nedenle doktorunuza danismalisiniz.

Acil durum numaralari
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Acil durum, saghga yonelik akut bir tehdittir. Acil saglik hizmetleri sadece akut acil durumlarda
aranmalidir. Bu 6rnedin bir kaza olabilir. Ve eger pratisyen hekim misait degilse!

Hastaysaniz bu numaralari aramayin. O zaman doktorunuza gidin.

Acil durum irtibatlari:

Polis ‘& 110 - yaralanma olmayan suclar ve kazalar icin

itfaiye / kurtarma servisi ‘@ 112 SADECE yaralanmali kazalar ve tibbi acil durumlar icin
Acil durum cagrisi icin 6nemli bilgiler

- Kim caginiyor - senin adin

- NEREDE bir sey oldu - yeri veya adresi burada belirtin

- NE OLDU

- KAC yarali veya hasta insan var

- Ne tdr yaralanmalar veya hastaliklar oldugu

Diger sorusturmalar icin BEKLEYIN. Sakin olun. Yavas ve net konusun.
Kimliginizi ve sigorta kartinizi unutmayin.

Sigorta kartiniz yok mu?

Tedavi makbuzu olmadan hastaneye sadece acil durumlarda gidebilirsiniz.

Engelli ve bakim ihtiyaci olan kisiler
ENGELLI VE BAKIM IHTIYACI OLAN KISILER

Bir engeliniz, saglk kisitlamalariniz veya baska bakim ihtiyaglariniz varsa, yardim teklifleri de
vardir. Ozellikle engelli insanlarin 6zel yardim ve destede ihtiyaci vardir. Aimanya'da yasayan
herkes yardim programlarindan yararlanabilir. Uyrugu ve dili ne olursa olsun

Onemli bilgileri asagidaki linklerde bulabilirsiniz:

EUTB Donnersbergkeis https://www.teilhabeberatung.de/

EUTB derneginden (cretsiz tavsiye ve yardim alabilirsiniz. Engelli insanlar ve aileleri burada
yardim bulabilirler. Yetkili irtibat kisileri vardir. TiUm sorulariniz burada yanitlanacaktir. Dogru
kurulusa yonlendirileceksiniz.

Toplum Hemsiresi Plus

Yaslisiniz ve yardima mi ihtiyaciniz var? Toplum hemsiresi ile iletisime gecin. Dilerseniz sizi
evinizde de ziyaret edecektir. Danismanlik Ucretsizdir. Toplum hemsiresi size bolgesel destek
hizmetleri hakkinda bilgi verecektir. Sizin i¢in uygun yardimi ayarlayacaktir.

https://mastd.rip.de/themen/soziales/qgut-leben-im...
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Toplum Hemsiresi Plus ile kisisel temas:

VG Eisenberg, VG Goéllheim, VG Kirchheimbolanden:

Donnersberg boélge idaresindeki ofis
UhlandstraRe 2
67292 Kirchheimbolanden

0173 -37 87 606

E-posta: tloureiro@donnersberg.de

VG Nordpfalzer Land, VG Winnweiler

Alman Kizilhagi'nda Ofis
ParkstraRe 1
67806 Rockenhausen

0162 - 33 414 19

E-posta: emueller@donnersberg.de

Bakim destek merkezleri

Bakim destek merkezinde bagimsiz ve licretsiz danismanlik hizmeti alabilirsiniz. Burada bakimla

ilgili tim sorulariniza cevap bulabilirsiniz.

e Hangi yardima ihtiyacim var?

¢ Donnersberg boélgesinde hangi hizmetler, tesisler ve yardimlar mevcuttur?

¢ Bakim sigortasi yardimlarini ne zaman ve nasil alabilirim?

Bakim destek merkezi sorularinizda size yardimci olacaktir. Dilerseniz sizi evinizde de ziyaret

edebilirler.

Bakim destek merkezlerine basvurun:

Bakim destek merkezi Donnersbergkreis-Ost
Vorstadt 1, 67292 Kirchheimbolanden

Christine WaBmann

406352 - 71 90 619

mailto: Christine.wassmann@pflegestuetzpunkt.rip.de

Katja Scheid

406352 - 71 90 618

mailto:Katja.scheid@pflegestuetzpunkt.rip.de
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Bakim destek merkezi Donnersbergkreis-West
Rognacallee 10, 67806 Rockenhausen
Simone Keller

06361 - 45 90 739

mailto: Simone.keller@pflegestuetzpunkt.rip.de

Katja Scheid

06361 - 45 90 737

mailto:Katja.scheid@pflegestuetzpunkt.rip.de

Sosyal isler Devlet Ofisi
Burada Engelliler Eyalet Ofisi'nden bilgiler bulacaksiniz.
Sosyal isler, Genclik ve Bakim Eyalet Ofisi tarafindan yayinlanmaktadir.

"Engelli insanlar icin bilgiler" brosuru yillardir populer ve ¢ok kullanilan bir rehber olmustur.
Engelli insanlarin haklarinin farkinda olmalarini saglamayi amaclamaktadir. Bu haklari
kullanmalari icin tesvik edilmelidirler. Temel yasal dlizenlemelere genel bir bakis saglar. Ayrica
onemli sorularin yanitlarini icermekte ve basvuru slrecinde izlenecek yolu gostermektedir.
Brosurde ayrica Rheinland-Pfalz'daki bireysel yardimlar ve dezavantajlarin telafisinden sorumlu
daireler de listelenmektedir.

https://Isjv.rip.de/fileadmin/Isjv/Themen/Inklusi...

Travma - Psikoloji - Okul psikolojisi

Bu sayfada, kendinizde ruh saghgi sorunlari varsa veya oldugundan stiphelendiginiz birini
taniyorsaniz size yardimci olacak baglantilar bulacaksiniz.

Size yardimci olabilecek kisiler ve ¢cocuklar igin kullanabileceginiz 6zel hizmetler de
bulunmaktadir

¢ Kirchheimbolanden Okul Psikolojik Danisma Merkezi

e Acil durum danismanligi Pfalz - Almanca - Ukraynaca

+ Travma reaksiyonlari - Aimanca - ingilizce - Ukraynaca

Ucretsiz psikososyal danismanlik
Almanya'da yeni misiniz ve multeci misiniz?
Agir stres, ruh saghgi sorunlari yasiyor ve nereye basvuracaginizi bilmiyor musunuz?

Sizi dinleyecegiz ve birlikte uygun ¢ézimler arayacagiz veya sizi bolgenizdeki diger ek destek
hizmetlerine yonlendirecegiz.

WeCare ile Almanya'da ucus gecmisi olan kisilerin psikososyal danismanhga Ucretsiz erisimini
saglamak istiyoruz. Bu nedenle WeCare dijital ortamda gerceklesmektedir. Bir danismanhk
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randevusu veya olasi bir yénlendirme ayarlanmadan énce WhatsApp araciligiyla iletisim kurulur.

WhatsApp Uzerinden ilk iletisim Mesaj: +49 178 87 96 870

Yabanci bir tilkede 6lmek

Sevdiklerinizden biri vefat ettiginde tavsiye almak zordur.
Bu durumda lutfen Federal Alman Cenaze isleri Mudurleri Birligi ile iletisime gecin.

https://www.bestatter.de

Bdlgenizde bir cenaze levazimatgisi ariyorsaniz, bu web sitesindeki konuma veya posta koduna
gore cenaze levazimatgisi aramasini kullanmaniz yeterlidir.

Bir 6lim durumunda acil yardima ihtiyaciniz varsa, bize +49 211 16008-86 numaral acil durum
hattindan hafta sonlari da dahil olmak Gzere glinln her saati ulasabilirsiniz.

Cocuklar, gencler ve aile

Onemli - Cocuklar, gencler ve aileler hakkinda temel bilgiler

Cocuklar, gencler ve aileler Almanya'da 6zel koruma altindadir. Bu koruma hamilelik sirasinda
baslar ve cocuk 18 yasina (resit) gelene kadar siirer. Ornegin Almanya'da cocuklari dévmek
yasaktir. Almanya'da cocuk yetistirirken siddet kullaniilmamalidir. Her cocuk okula gitmek
zorundadir. Ayrica cocuklarin cevrelerinden (aileleri dahil) zarar gormemelerini saglayan yetkililer
de vardir.

&@Donnersberg bélgesindeki cocuklar, gencler ve aileler hakkinda énemli bilgilere buradan da
ulasabilirsiniz

[S.B.]

Hamilelik ve dogum

Hamilelik ve dogum

Almanya'da hamile kadinlar 6zel korumadan yararlanir. Danismanlk almalarina izin verilir. Bir
doktor tarafindan bakilirsiniz. Ve devlet, cocuk icin yeni satin almalarla sizi destekleyecektir.
Hamileyseniz, 6nce bir jinekologa (jinekolog) gitmelisiniz. Orada kontrollerinizi yaptirin. Daha
sonra bir annelik karti alacaksiniz. Hamile karti, hamileliginiz hakkinda énemli bilgiler iceren bir
belgedir. Ayrica sizin ve cocugunuzun saghgi hakkinda da bilgiler icerir. Ve ¢cocugunuzun sagligi
hakkinda. Acil durumlar icin dogum kartinizi her zaman yaninizda bulundurun.

Ebe

Ebeler, hamileligin baslangicindan emzirmenin sonuna kadar kadinlari ve ailelerini destekler.
Ebeler hamilelik sirasinda danismanlik hizmeti verirler. Doguma yardimci olabilirler. Dogumdan
sonra emzirmeyi baslatirlar. Ayrica kadinin fiziksel ve psikolojik iyilesme slreciyle de ilgilenirler.
Her kadin bir ebeden yardim isteyebilir. Hizmetlerin ¢ogu saglik sigortasi kapsamindadir.

SWeb sitesi Ebeler Dernegi

Dogum ve sonrasi bakim
Jinekologunuz sizi bir dogum klinigine ydnlendirecektir. Dogumdan sonra, dogum sonrasi bakim
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icin bir ebe veya dogum uzmani isteyin. Klinikten bir dogum belgesi alacaksiniz.

Niifus mudirligine bildirim

Yeni dogan cocuklar niifus dairesine kayit ettirilmelidir. Konutta mi yasiyorsunuz? O zaman
dogum yoOnetime bildirilmelidir. Dogum klinigi dogumu nufus dairesine kaydettirecektir. Orada
cocugunuz icin (gecici) dogum belgesi alacaksiniz. Nifus clizdaninizi yaninizda getirin. Klinikten
alacaginiz dogum belgesine de ihtiyaciniz olacaktir. Evli misiniz? Evlilik cizdaninizi yaninizda
getirin.

Q Lutfen sadece orijinal belgeleri sunun. Belgeleriniz yabanci dildeyse, resmi olarak onaylanmis
bir Almanca cevirisi gereklidir.

Q Ortak bir evde mi kaliyorsunuz? Konaklama yéneticinize dogum belgenizin bir kopyasini verin.
Boylece cocugunuzun kaydi yapilacaktir.

Cocuk doktorlari

On adet erken teshis muayenesi vardir (U1-U9 ve J1). Bu, cocugunuzun 6 yasina kadar dizenli
olarak muayene edilecegi anlamina gelir. Cocuk doktoru ¢cocugunuzun gelisimini izler. Ul
(dogumdan sonraki muayene) ve U2 muayeneleri genellikle klinikte yapilir. Diger muayeneler
icin cocuk doktorunuzdan randevu almaniz gerekir.

@ Kres kaydi sirasinda erken teshis muayenelerinin tamamlandigina dair kanit istenebilir.

[S.B]

Aile planlamasi

Aile planlamasi
Gebelikten korunma, Almanya'daki cogu insan icin aile planlamasinin dogal bir parcasidir.

istenmeyen bir hamilelikten kacinmak isterler ve buna izin verilir. Cocuk sahibi olup
olmayacaklarina ve ne zaman olacaklarina kendileri karar vermek isterler. Kendinizi istenmeyen
bir hamilelikten etkili bir sekilde korumanin bircok iyi yolu vardir.

Almanya'da dogum kontrol yéntemlerini genellikle kendiniz 6demek zorundasiniz.
(istisna: 20 yasin altindaki gencler)

Doktor muayenesi ve kontrol muayenelerinin masraflar yasal saglik sigortasi tarafindan
karsilanmaktadir.

Herhangi bir sorunuz varsa, bir doktora veya asagdidaki hamilelik danisma merkezlerinden birine
basvurabilirsiniz:

&@Profamilia Rheinland-Pfalz

Kaiserslautern'deki danismanlik merkezi ve telefonla

e Hamilelik danismanhgi

e Hamilelik catismasi danismanligi
* Cinsel danismanlhk

* Aile planlamasi danismanligi

¢ Dogum kontrol danismanhgi

47

Donnersbergkreis INTEGREAT

Great Integration


https://www.profamilia.de/angebote-vor-ort/rheinland-pfalz

—_—

Donnersl;e‘rg” creis

&Diakonie Palatinate

Donnersberg boélgesinde cesitli yerlerde danisma merkezleri

* Hamilelik danismanligi
¢ Hamilelik catismasi danismanligi

e Sosyal yasam danismanligi

Cocuk sahibi olmak isteyip istemediginize ve kac¢ cocuk sahibi olacaginiza kendiniz karar
verebilirsiniz. Hi¢ kimse sizi cocuk sahibi olmaya zorlayamaz. Aile planlamasi hakkiniz
oldugunu da sdyleyebilirsiniz .

Dogum kontroli

Hamile kalmak istemiyorsaniz veya cinsel yolla bulasan enfeksiyonlara (CYBE) yakalanmayi
Onlemek istiyorsaniz gesitli yontemler vardir. Bu ve diger saglik konulari hakkinda birgok dilde
daha fazla bilgiyi burada bulabilirsiniz:

Swww.zanz u.de

[S.B.]

Genel olarak gocuk bakimi

Gundiz bakim merkezi

Kita, cocuk glindiiz bakim merkezi icin kullanilan bir terimdir. Cocugunuz bir gindliz bakim
merkezine gidebilir. Cocugunuz en az bir yasinda olmalidir. Cocugunuz 12 yasina kadar bir
gundiz bakim merkezine gidebilir. Cocugunuza orada 6gretmenler bakacaktir. Bircok 6nemli sey
ogreneceklerdir. Bazi merkezler bir yasin altindaki cocuklari da kabul etmektedir.

Cocugunuz kreste Almanca 6grenebilir ve yeni seyler kesfedebilir. Ayrica diger cocuklarla
sosyallesecek, arkadaslarini ve Alman kultldrinG taniyacaktir. Bu firsattan yararlanin,
cocugunuzun gelecedi icin 6nemlidir. Bir krese gitmek cocugunuzun okula hazirlanmasina da
yardimci olur.

Rheinland-Pfalz'da 2 yasindan itibaren kres ucretsizdir.

Q@Bélgenizde bir kres yeri olup olmadiginisu adresten 6grenebilirsiniz:

Créche

Kres, 1 ila 3 yas arasi ¢cocuklara yodnelik bir tesistir. Kreste ¢cocuklar ki¢ik gruplar halinde 6zel
egitimli personel tarafindan gelisimleri agisindan desteklenir. Burada bakicilarin dikkati ve ilgisi
ozellikle 6nemlidir.

Anaokulu

Anaokulu, 3 yasindan okula baslayana kadar olan ¢ocuklar igin bir tesistir. Anaokulunda ¢ocuklar
oyun oynayabilir, resim yapabilir, el isi yapabilir ve diger cocuklarla birlikte 6grenebilirler.
Anaokulunun son yilinda, ¢ocuklar okula baslamaya hazirlanmak icin dlzenli okul éncesi dersleri
de alirlar. Ozel ve devlet anaokullari vardir. Anaokuluna gitmenin bir maliyeti olup olmadigi
anaokuluna ve nerede yasadiginiza baglhidir.

(ilkokul) 12 yasina kadar olan cocuklar
Ayrica 6 ila 12 yas arasi okul ¢cocuklari icin okul sonrasi bakim secenekleri de bulunmaktadir.
Okul sonrasi bakim, 6gle arasi bakim veya tiim giin okul gibi bircok farkli cocuk bakim modeli
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vardir. Tim modellerde cocuklar ev 6devlerini tamamlama konusunda desteklenmektedir. Ayrica
bos zaman etkinlikleri de ihmal edilmez. Sehrinizdeki (ilkokul) cocuklari icin hangi cocuk bakim
modelinin mevcut oldugunu ilkokulunuzdan veya genclik dairesinden 6grenebilirsiniz.

[S.B]

Gunluk bakim merkezi

Cocuklar oyun oynamak ister. Diger cocuklarla oynamak isterler. Bu slirecte cok sey 6grenirler.
Cocugunuz kreste oyun oynayabilir. Cocugunuz arkadas edinir.

Dil de 6nemlidir.
Cocugunuz kreste Almanca 6grenecektir.

Lutfen cocugunuzu dizenli olarak krese getirin. Lutfen cocugunuzla evde kendi dilinizde
konusun. Bu da onemlidir.

Ginluk bakim merkezi:

Cocuklar yavas yavas krese alisir ve kresi tanimaya baslarlar. Cocuklar kurallara uymayi
ogrenirler. Kres cocuklari okula hazirlar.

Kresteki 6gretmenler size ve ¢ocuklariniza yardimci olacaktir. Kres 6gretmenleriyle konusun. Her
seyi kendi basiniza yapmak zorunda degilsiniz.

Kres sizin isteklerinize 6nem verir.

Kres icin kurallar:

1. 2 yasindan itibaren cocuklarin krese gitmesine izin verilir. Bazen 1 yasindan itibaren bile.

2. Kres 2 yasindan blyUk cocuklar icin Ucretsizdir. Herhangi bir para 6demek zorunda degilsiniz.

3. Lutfen cocugunuzu bir krese kaydettirin. MUmkdin oldugunca erken. Her ikamet yeri icin bir
kres vardir. Bazen komsu kasabada da olabilir.

4 Baslangicta cocugunuzla birlikte krese gideceksiniz. Birka¢ giin sonra cocugunuz kreste
oynamaya baslayacaktir. Daha sonra orada kendi basina kalabilir.

5. Cocugunuzun kres icin kiyafete ihtiyaci vardir. Cocuk bakim merkeziniz cocugunuzun hangi
kiyafetlere ihtiyaci oldugunu size bildirecektir.

6. Kres Pazartesi'den Cuma'ya kadar hizmet vermektedir. Cocugunuzu her giin krese getirmeniz
en iyisidir. Bu ¢ok 6nemlidir. Boylece ¢cocugunuz her gin Almanca 6grenecektir. Kresteki
cocuklar ayrica spor yaparlar, gezilere giderler ve bayramlari kutlarlar.

7 LUtfen cocugunuzu dizenli olarak krese getirin. Ve zamaninda alin.

8. Cocugunuz hasta ise evde kalmalidir. Litfen sabah ilk is olarak kresi arayin ve cocugunuzun
gelemeyecegini sdyleyin.

9. Kres size her zaman ulasabilmelidir. Cep telefonunuzu acik birakin!
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10. Liatfen gocugunuza kahvalti ve icecek bir seyler verin. Litfen sunlara dikkat edin: tatli ve
seker yok!

11 Bazi kreslerde 6gle yemegi verilir. Ogle yemegi sicak ve saglikhdir. Ucretlidir. Sosyal yardim
dairesi veya is merkezi 6demenize yardimci olacaktir.

12. Cocugunuzun sabahlari yorgun olmamasi icin yeterince uyumasi gerekir.

- Lutfen veli toplantilarina gelin. Ogretmenler ve bakicilarla konusun. Diger ebeveynlerle iletisim
kurmaya calisin.

&Diger 6nemli bilgileri ve Donnersberg bdlgesindeki tiim kreslerin adreslerini burada
bulabilirsiniz

[S.B]

Okul
Zorunlu egitim

Almanya'da okula devam zorunludur. Cocuklarin ebeveynleri veya yasal vasileri, cocuklarinin
okula dizenli olarak devam etmelerini saglamakla yukimludur. Ebeveynler/veliler ayrica her
cocugu uygun okula kaydettirmelidir. Eger bir 6grenci resitse, okula kayit yaptirmaktan kendisi
sorumludur. Zorunlu egitimin kesin siiresi ve yas! eyaletten eyalete degisir. Genel olarak tam
zamanli zorunlu egitim 9-10 yil slirer. Almanya'da cocuklar 6 yasindan 17. yas glinlerine kadar
okula gitmek zorundadir.

Okula devam zorunluluguna uyulmamasi durumunda ebeveynler sorumlu tutulacaktir. idari bir
suc olarak kabul edildigi icin para cezasi uygulanabilir. Okula dikkat cekici bir sekilde
devamsizlik yapan ¢cocuklar da dizenleyici makamlar tarafindan sorusturulabilir.

Okula giris sinavina davet

Rheinland-Pfalz'da bir cocugun ilkokula baslamadan 6nce saglik muayenesinden gecirilmesi
zorunludur. Cocugun muayenesi ebeveynlerin veya ebeveynlerden birinin huzurunda
gerceklesir. Saghk mudurliginden okula giris muayenesi icin bir davetiye alacaksiniz.

Lutfen randevuya gelirken asagidaki belgeleri yaninizda getirin:

* c¢ocuk doktorundan sari tibbi kontrol kitapcigi
e Asi karti

* Gozluk (varsa)

e size gonderilen davet mektubu

+ ihtiyaciniz varsa yaninizda bir terciiman getirin

Onerilen sinav tarihine katilamayacaksaniz, alternatif bir tarih bulunabilmesi icin litfen mimkin
olan en kisa surede halk saghgi departmaniyla iletisime gecin.

Onemli:

Muayene ¢cocugunuzun okula devam edip edemeyecedini belirlemez. Amac, cocugunuzun
basaril bir sekilde 6grenebilmesi icin herhangi bir alanda 6zel destege ve yardima ihtiyaci olup
olmadigini belirlemektir. Degerlendirme sonuclari sizinle istisare edilerek okula iletilecektir.
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6-18 yas arasi cocuklar icin okul

Zorunlu egitim siresi on iki yildir. Cocuk dokuz yil boyunca tam zamanl olarak okula devam
etmelidir. Uc yil sadece yari zamanl olarak okula devam edilebilir. Cocugunuz tiim zaman
boyunca tam zamanli olarak okula gitmek ister mi? O zaman bunu 12 yil boyunca yapabilirler.

Q(;ocut_junuz 9 yil sonra Egitim yapmiyor mu? Ve baska bir okula gitmiyor mu? O zaman
cocugunuzun bir yil daha tam zamanlh bir okula gitmesi gerekir. Zorunlu egitim 18 yasinda sona
erer. Bir egitim s6zlesmesi olmadigi surece.

Cocugunuz okula dizenli olarak devam etmelidir . Bunu saglamak sizin sorumlulugunuzdadir.
Devlet ve belediye okullarinda okula devam etmek Ucretsizdir.

Almanya'da farkli okul tarleri vardir. Cocugunuzun hangi okula gidecegi, diger seylerin yani sira,
kac yasinda olduklarina ve ayni zamanda okul performanslarina baghdir.

Q Ebeveynler genellikle okuldan ¢ocuklariyla birlikte eve getirdikleri yazili bilgiler alirlar. Bu
bilgileri okumaniz 6nemlidir.

Donnersberg bolgesindeki okullar hakkinda temel bilgiler:
Cocugunuz 6 ila 10 yaslar arasindaysa, ilkokula gidecektir.

Daha sonra ya entegre kapsamli okula (IGS) ya da Realschule Plus'a veya Gymnasium'a
gidecektir. Tim bu okullari Donnersberg bélgesinin cesitli yerlerinde bulabilirsiniz. @ Ayrintilari
Donnersbergkreis web sitesinde bulabilirsiniz.

Alman okul sistemi hakkinda ¢ok iyi, cok dilli bir sayfa burada bulunabilir .

[S.B.]

Aileler icin hizmetler

Aileler destek aliyor.

Ebeveyn 6denegi

Bazi ebeveynler ¢cocuklarinin dogumundan sonra artik eskisi kadar ¢alisamazlar. Bu durumda
devletten para alabilirler. Ayri yasayan ebeveynler de ebeveyn parasi talep edebilirler.
Almanya'da yerlesme veya oturma izinleri varsa ebeveyn parasi icin basvurabilirler. @ Almanca,
ingilizce, Turkce ve Rusca dillerinde daha ayrintili bilgiye buradan ulasabilirsiniz.

Cocuk parasi

Almanya'da yerlesme veya oturma izni olan tim ebeveynler cocuk parasi alma hakkina sahiptir.
Cocuk parasi icin Federal is Ajansi'na kendiniz basvurmalisiniz. Bu kurum dogumdan en az 18
yasina kadar her cocuk icin cocuk parasi dder. Daha ayrintil bilgiyi Alimanca, ingilizce, Tiirkce ve
Rusca olarak burada bulabilirsiniz.

"Egitim ve Katihm" destedi icin basvuruda bulunabilirsiniz:
- Okulda 6gle yemedgi
- Okul gezileri ve okul gezileri

- Okul malzemeleri
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- Hobiler icin katilim tcretleri
- Ogrenme destegi

Sosyal yardim dairesinden para alan veya is merkezinden vatandaslik yardimi alan veya cocuk
ek yardimi alan tim aileler basvurabilir. & Basvuru formunu okul veya kres sekreterliginden
veya internet Uzerinden Kreisverwaltung des Donnersbergkreises adresinden temin edebilirsiniz.

Cocuk parasi:

Cocuk parasi icin 25 yasina kadar olan her cocuk icin basvurabilirsiniz. Cocuk 18 yasindan
blylkse heniz kendi basina para kazanmiyor olmalidir. Cocuk parasi icin dogumdan hemen
sonra basvurabilirsiniz.

Cocuk parasi icin aile yardimlari dairesine basvurulur. Su anda ¢cocuk basina aylik 250 €
tutmaktadir. Daha fazla bilgi icin: BMFSF] - Cocuk parasi

Ebeveyn parasi:

Cocugunuzun dogumundan sonra artik calisamiyorsaniz veya daha az calisabiliyorsaniz ebeveyn
parasli alirsiniz. Ebeveyn parasi icin bélge idaresine basvurulur.

Nafaka avansi odemeleri:

Tek ebeveynsiniz ve paylastiginiz cocuk icin diger ebeveynden herhangi bir nafaka
almiyorsunuz. O zaman nafaka avansi icin basvurabilirsiniz. Bélge idaresi daha sonra nafakayi
O0deyecek ve parayi diger ebeveynden geri alacaktir. Bu, cocugunuzun maddi gecimini glivence
altina alir.

Cocuk yardimi:

Dusuk geliriniz ve cocuklariniz var. O zaman ¢ocuk yardimi igin basvurabilirsiniz. Bu sadece
calistyorsaniz mimkuindur.

Ogrenciler icin BAf6G

Bu, siz okuldayken, okurken veya egitim gorirken verilen destektir. Ailenizin ¢cok az geliri varsa
veya hi¢ geliri yoksa buna basvurabilirsiniz. Daha sonra devletten mali destek alacaksiniz. Daha

fazla bilgi icin: www.bafég.de

Konut yardimi:

DusuUk bir geliriniz var ve kiraniz icin bir siibvansiyona ihtiyaciniz var. O zaman konut yardimi i¢in
konut yardimi makamina yazili olarak basvurabilirsiniz. Bu bélge idaresidir. Konut parasi,
basvurunun yapildigi aydan itibaren dédenebilir. Ornegdin sosyal yardim veya vatandaslik parasi
aliyorsaniz, konut parasi icin basvuruda bulunamazsiniz.

Burada konut yardimi alip almayacadinizi hesaplayabilirsiniz:BMWSB - Konut parasi - Konut
parasi arti hesaplayici (bund.de)

Donnersberg bélgesindeki yardim gruplari

Burada yardim gruplarimiz hakkinda bilgi bulabilirsiniz.
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insanlar yardim gruplarina yardim etmek icin katilirlar. Tim yardimlar génilli olarak, ddeme
yapilmadan ve bos zamanlarinda saglanmaktadir.

Bu sayfa Donnersberger Integrationsinitiative e.V. / (wha) tarafindan olusturulmustur.
Biz kimiz?

Donnersberg bolgesinde, minferit belediyelerde, cogu 2015 yilinda bir araya gelmis olan cesitli
gonalla gruplar bulunmaktadir. Ancak Mart 2022'de isbirligini 6nemli 6lclide daha da gelistirdik.
Entegrasyon sorumlusu ve bdélge yoneticisi tarafindan diizenlenen bir toplantida asagidaki karar
alindr:

Gercek yardim ancak bdlge idaremiz, belediyelerimiz ve biz gonullller iyi ve koordineli bir
sekilde birlikte calisirsak insanlara hizli, barokratik olmayan ve hedefe ydnelik bir sekilde
ulasacaktir. Ve bunu birkac yildir bu sekilde yapiyoruz.

Nasil calisiyoruz

Her génulll icin minnettanz.

Yapacak cok sey var, ¢clinkU hala 2015'te bize gelen insanlarla ilgileniyoruz, ancak 2022'den beri
Ukrayna'dan gelen insanlarla da ilgileniyoruz.

insanlarin iyi ve nitelikli yardim almasi bizim icin énemli, ancak su anda bizimle yasayan
insanlarin aktif olarak yapabilecekleri katkiyi yapmalari da 6nemli, ¢clinkd yardim her zaman
karsiliklihk esasina dayanir.

Bizi desteklemekle ilgileniyorsaniz, lUtfen"Nasil yardimci olabilirsiniz?" baslikli makaleyi okuyun.

Bize ulasin

Yardim etmek isterseniz lltfen bize yazin. Sizinle iletisime ge¢cmekten ve her seyi goérismekten
memnuniyet duyariz.

iste iletisim bilgilerimiz.
Donnersberger Integrationsinitiative e.V.

Erika Steinert, erika.steinert@gmail.com

Wolfgang Handt whandt@gmail.com

Bu sayfa Donnersberger Integrationsinitiative e.V. / wha tarafindan olusturulmustur.

Siz nasil yardimci olabilirsiniz?

Yardim etmek ¢ok kolay, tek ihtiyaciniz olan biraz zaman ve Ukrayna'dan gelen bu dost canlisi
insanlara yardim etmek icin SiZiN kararhiliginiz.

Sizin yardiminiz neye benzeyebilir? Kendiniz ogrenebilirsiniz
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Tek basiniza ya da cocuklarinizla birlikte yabanci bir Glkede oldugunuzu, organize bir gezide tur
rehberiniz olmadigini, dil bilmediginizi, hicbir yaziyr okuyamadidinizi, sokak tabelalarini,
sUpermarketteki Grtnlerin isimlerini bilmediginizi ve kimseyle konusamadiginizi, paraniz ve
bavulunuz olmadigini, bircok endiseniz oldugunu, gelecek beklentiniz olmadi§ini ve sadece
Uzerinizdekileri giydiginizi hayal edin.

Eger bunu gercekten hayal edebiliyorsaniz, o zaman ne isteyeceginizi kesinlikle hayal
edebilirsiniz. Ve bu insanlarin tam olarak ihtiyaci olan sey de budur - ne daha fazlasi ne de daha
azl.

Sicak bir karsilama

Yardim etmek istediginize hala ikna olduysaniz, sizi asla yalniz birakmayacak, size yardim
edecek ve yeni gelenlerimizle calismalarinizda sizi destekleyecek bir yardimcilar cemberine
katilmaya davetlisiniz.

Bu insanlarin"yeni evlerine" varislarina, tamamen yeni gunlik yasamlarina baslamalarina
yardimci olun, gavenilir bir irtibat kisisi olun, birlikte kahve veya cay icin, sadece dinleyin,
emniyet ve glvenlik saglayin, sadece orada olun!

Bir deneyin, bizim yardimimizla baglantilar kurun, yeni arkadaslar edinin ve bu insanlari taniyin.

Size ne kadar zaman ayirmaniz gerektigini sdyleyemeyiz, ancak kendiniz 6grenebilirsiniz. Her
saat yardimci olur, sadece dahil olmaya baslayin ve bu insanlardan ne geri aldiginizi
ogrenin.

Sakin olun, kendinizi fazla yormayin ve hayatinizi ihmal etmeyin.
= YARDIMINIZ sizi ve ailenizi daha da zenginlestirecektir.
Simdidentesekkiir eder, sizinle calismayi dort gozle bekleriz.
iletisim

Erika Steinert, erika.steinert@gmail.com

Wolfgang Handt, whandt@gmail.com

Bu sayfa Donnersberger Integrationsinitiative e.V. / wha tarafindan olusturulmustur.
Sponsorluklar

Sponsorluklar

Ailenizle birlikte biraz zaman gecirmeye istekli misiniz?
O zaman dogru yerdesiniz.

Bir aileyle ilgilenerek yardimci olun. Burada bizimle birlikte yeni bir ev bulan bir aileyi ve hatta
tek tek insanlari taniyin. Bu insanlarin burada yollarini bulmalarina yardimci olun, onlarla
konusun, sizi ziyaret etmeleri icin davet edin ve onlara glveninizi verin. Yabanci bir dili
0grenmek ancak glvene dayali konusmalarla mimkindir. Bizimle birlikte yasayan bircok
milletten miulteci okulda Almanca 6Jreniyor, ancak glinlik kullanimda veya konusma dilinde
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dilimizi 6grenmiyorlar. Ancak bu, onlarin daha sonraki gelisimleri ve klltirimzd anlamalari igin
6nemlidir. Su anda burada blyUyen ¢ocuklar da kendileriyle ilgilenen ve onlara yardimci olan
"Alman ailelerden" faydalaniyor.

Bir sponsorluk Ustlenmek ¢ok degerli bir gérevdir ve genellikle farkli ktlttrler arasinda 6mur
boyu surecek dostluklara yol acar.

Kesinlikle zaman ve enerji harcamaniz gerekecek, ancak karsiliginda 6lclilemez miktarda
minnettarlik ve dostluk alacaksiniz.

Bir deneyin, ilgileniyorsaniz bizimle iletisime gegin, sizi yalniz birakmayacagiz ve herhangi bir
sorunuz olursa size destek olacagiz.

Yardimci gruplardan biriyle iletisime gecin ve bir deneyin

Kaynak: Donnersberger Integrationsinitiative e.V.

Bu sayfa Donnersberger Integrationsinitiative e.V. / wha tarafindan olusturulmustur.

Yardimci personel igin sigorta
Rheinland-Pfalz eyaleti, bos zamanlarinda Gcret almadan gdnulll olarak ¢alisan insanlar icin

sigorta yaptirdi. Bu, hasar durumunda yardimci olmayi amaclamaktadir. Gerekirse sigorta
yaptirilabilir. Daha fazla bilgiyi bu sayfada bulabilirsiniz >> LINK

Yardim gruplarinin tarihleri

Donnersberg bdélgesinde genellikle dizenli olarak toplanan cesitli destek gruplari vardir.

Bu toplantilarin tarihlerini her zaman burada bulabilirsiniz:
https://integreat.app/donnersberg/de/events

Bu sayfa Donnersberger Integrationsinitiative e.V. / (wha) tarafindan olusturulmustur.

Hangi destek gruplari var

Burada yardim gruplari hakkinda bilgi bulabilirsiniz

Bu sayfa Donnersberger Integrationsinitiative e.V. / (wha) tarafindan olusturulmustur.
Café KOMM Rockenhausen

Café KOMM Rockenhausen

Begegnungscafe 2016 yilinda, Rockenhausen kasabasina Suriye, Afrika, Afganistan ve diger
bircok Ulkeden gelen miulteci dalgasi sirasinda kurulmustur.

Yeni gelenler burada desteklenmekte ve ¢ok sayida yardim almaktadir.
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Toplanti tarihlerini burada bulabilirsiniz: https://integreat.app/donnersberg/de/events

Telefon: 06361 1089 veya 06361 7045

Bu sayfa Donnersberger Integrationsinitiative e.V. / (wha) tarafindan olusturulmustur.
Rockenhausen Karsilama Merkezi
Rockenhausen Hos Geldiniz Merkezi

Toplantilarla ilgili bilgilere buradan ulasabilirsiniz: https://integreat.app/donnersberg/de/events

TUm sorulara yardimci oluyoruz ve gerekirse daha fazla yardim ayarlyoruz.

* Yeni gelenler icin yardim

* Formlarin doldurulmasi

¢ Yetkililerle randevularin ayarlanmasi
* is merkezi
e GoOcmenlik Birosu
¢ saglik sigortasi

e vedigerleri.....
Ziyaretinizi / ziyaretinizi dort gézle bekliyoruz

Bu sayfa Donnersberger Integrationsinitiative e.V. / (wha) tarafindan olusturulmustur.

Rockenhausen'deki Donnersberger Integrationsinitiative e.V.

Dernegimiz Donnersberger Integrationsinitiative e.V. ile Rockenhausen Welcome
Centre Uzerinden iletisime gecebilirsiniz.

iste dernegin ana sayfasina bir baglanti: https: //donnersberg.org/

"Donnersberger Integrationsinitiative e. V." dernegi her milletten yeni gelenlere yardim
saglamaktadir. Kurulus, bireysel sorulara yardimci olur ve yetkililerle olan iyi baglantilarini
kullanir. Tim bilgiler gizli tutulmaktadir.

Bize glivenin - size yardimci olacagiz
Herhangi bir sorunuz veya sorununuz varsa, bizimle e-posta yoluyla da iletisime gecebilirsiniz

Erika Steinert, erika.steinert@gmail.com

Wolfgang Handt, whandt@gmail.com

Bu sayfa Donnersberger Integrationsinitiative e.V. / (wha) tarafindan olusturulmustur.
Café Helfende Hande - Winnweiler
Café Helfende Hande - Winnweiler

Adres Kutsal Ha¢c Cemaat Merkezi, Kirchstralle, 67722 Winnweiler
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Bulusma yerimizin amaci, su anda belediyemizde yasayan miultecilere sicak bir bulusma
noktasi sunmaktir: Rahat bir kafe (burada gercekten iyi bir kahve veya cay da alabilirsiniz) ve
pratik sorulara ve endiselere acik olan ve nasil destek saglayabileceklerini géren dost canlisi
ev sahipleri. Ayrica, ihtiyaci olan veya sadece ugramak isteyen herkese kapimiz agiktir. Giyim
magazamiz da kafenin acik oldudu saatlerde acik olacaktir. Amacimiz her zaman elimizin
altinda acil bir c6ziim olmasi dedil. Bunu yapamayiz. Ancak sahadaki ekibimiz, belirli bir
sorunda destek saglamak icin en iyi konumda olan kisileri gérmek icin kullandigimiz kendini
adamis kisilerin ve yardim merkezlerinin bir listesine sahiptir. Daha sonra insanlari bu
kuruluslara yoénlendiriyor ve baglantilar kuruyoruz. Kafe baslangicta yaz tatilinin baslangicina
kadar bir "deneme balonu" olarak galisacak. Daha sonra bu teklifin kabul edilip edilmedigini
ve nasll kabul edildigini degerlendirip kontrol edecegiz - ve ardindan devam ettirilip
ettirilemeyecegdine ve nasil devam ettirilebilecegine bakacagiz. Ya da devam ettirmeyecegiz.
Burada sadece cesur ve acik davraniyoruz - basarisizlik ya da basari riskini goze alarak. Higcbir
sey yapmamaktan iyidir, degil mi?

Bu sayfa Donnersberger Integrationsinitiative e.V. / (wha) tarafindan olusturulmustur.

Kirchheimbolanden - Uluslararasi hikaye anlatimi kafesi

Uluslararasi Hikaye Anlaticiigi Kafesi 2015 yilinda baslatiimis ve kisa bir aradan sonra Nisan
2022'de programina yeniden baslamistir.

Bulusma yeri: Her Cuma saat 16:00 - 18:00 arasi Freie evangelische Gemeinde, Am
Bahndamm 13, Kirchheimbolanden.

Kultiirel cekincelere veya siyasi catismalara yerimiz yok.
Topluluga, ag olusturmaya, birliktelige, takdir etmeye ve birlikte eglenmeye deder veriyoruz.

Toplantilarimiza dizenli olarak farkh kékenli Ulkelerden ortalama 25 kisi katilmaktadir. Bu da
bircok arkadasligin ve baglantinin kurulmasini sagliyor. Zaman icinde katilimcilar daha buiylk
bir 6zgliven duygusu gelistirirler. Aimancayi daha iyi anlamayi ve konusmay! 6grenirler.
Almanya'daki yasam hakkinda daha iyi bir anlayis gelistiriyorlar ¢ciinkl bir¢cok soru burada
yanitlanabiliyor.

Biz organize ediyoruz

* Uluslararasi acik bufe partiler

* Dinya mutfagi ile firincilik ve yemek pisirme

* el sanatlar

e YdruyuUsler

* Farkli Ulkelerden masallar ve siirler okumak

* Uluslararasi dans

e Ekip olusturma

e Birlikte sarki séylemek

e Bizimle birlikte yasayan insanlarin Ulkeleri, gelenekleri ve yasam bicimleri ile tanitiliyor

e TUm konuklar becerilerini sunarak génulltlik esasina gére yardimci olmaktadir. Bunlar
arasinda kuaférlik, dikis, bilgisayar ve akill telefonlar konusunda yardim yer aliyor.
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e Yilda iki kez, yetiskinler ve cocuklar icin kiyafetlerin yani sira oyuncaklarin da sunuldugu bir
kiyafet kermesi dlzenliyoruz. Kermese farkh kilttrlerden cok sayida insan katiliyor.

Asagidaki etkinlikleri gecmiste birkac kez dizenledik:

* HWK Pfalz'in sunumuyla kariyer rehberligi
+ itfaiye ve huzurevi ziyaretleri

* Halk kutiphanesi ziyareti

¢ Rehberli sehir turu

e Kamu yetkilileri ile temas

¢ Demokrasinin tesvik edilmesi

+ ise yerlestirme ve egitim
Ziyaretinizi dort gozle bekliyoruz

Personel adina: Jessika Blocher (0177 6801495), Eva Franzreb (0151 62478336), Dr Mayr
(0151 700 5151 6)

Kirchheimbolanden destek grubu
Kirchheimbolanden'de cok kliclk bir yardimcilar grubu bulunmaktadir.
Yardima ihtiyaciniz varsa litfen bu e-posta adresleriyle iletisime gegin:

Silvia-Koenig@gmx.de

Fam.Morschhaeuser@t-online.de

Bu sayfa Donnersberger Integrationsinitiative e.V. / (wha) tarafindan olusturulmustur.

Acil durum - Polis ve itfaiye

Yardima ihtiyaciniz var mi?

>> Bu numaralar sadece acil durumlar icin ayrilmistir !!!

Tam telefon sebekelerinden polisi arayin:

>> Telefon numarasi 110 (kisisel yaralanma olmayan suclar ve kazalar i¢in)

Tum telefon sebekelerinden itfaiyeyi veya kurtarma servisini arayin:

>> 112 numarali telefon (sadece yaralanmali kazalar ve tibbi acil durumlar icin)
>> Lutfen hastaysaniz bu numarayl aramayin - doktorunuza gidin.

Her zaman sakin olun ve daha iyi anlasilabilmeniz icin net konusun. Aramayi sonlandirmayin.

Bu bilgi 6nemlidir ve size hizli bir sekilde yardimci olabilmek icin gereklidir:
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e Kim aryor?

* Nerede bir sey oldu?

* Ne oldu?

¢ Kag yarali veya hasta insan var? Cocuk ya da yetiskin var mi?

¢ Ne tdr yaralanmalar veya hastaliklar var?

Kaynak: Donnersberger Integrationsinitiative e.V.
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