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Helferkreise im Donnersbergkreis

Hier finden Sie Informationen zu unseren Helferkreisen.

In den Helferkreisen engagieren sich Menschen, um zu helfen. Alle Hilfen werden freiwillig, ohne
Bezahlung und in der Freizeit geleistet.

Diese Seite wurde erstellt von der Donnersberger Integrationsinitiative e.V. / (wha)

Wer sind wir?

Im Donnersbergkreis gibt es verschiedene Helfergruppen in den einzelnen Verbandsgemeinden,
die sich Uberwiegend schon 2015 zusammen gefunden haben. Im Marz 2022 haben wir die
Zusammenarbeit jedoch wesentlich weiterentwickelt. Im Rahmen eines Treffen, zu dem die
Integrationsbeauftragte und der Landrat eingeladen hatten, folgender Beschluss gefal3t:

Wirkliche Hilfen werden nur dann schnell, unbirokratisch und zielfihrend bei den Menschen
ankommen, wenn unsere Kreisverwaltung, die Verbandsgemeinden und wir ehrenamtlichen
Helferinnen und Helfer gut und koordiniert zusammen arbeiten. Und so haben wir es seit
mehreren Jahren umgesetzt.

Wie arbeiten wir

Wir sind dankbar um jede ehrenamtliche Helferin und jeden ehrenamtlichen Helfer.

Es gibt viel zu tun, denn wir betreuen immer noch die 2015 zu uns gekommenen Menschen,
aber seit 2022 auch die Menschen aus der Ukraine.

Wir legen Wert darauf, dass die Menschen gute und qualifizierte Hilfe erhalten, legen aber auch
Wert darauf, dass die nun bei uns lebenden Menschen aktiv den ihnen mdéglichen Beitrag
leisten, denn Helfen beruht immer auf Gegenseitigkeit.

Haben Sie Interesse uns zu unterstitzen, dann lesen Sie gerne den Artikel "Wie kénnen Sie
helfen?".

Kontakt

Bitte schreiben Sie uns an, wenn Sie helfen méchten. Wir melden uns dann sehr gerne und
besprechen alles in Ruhe mit Ihnen.

Hier sind unsere Kontaktdaten.
Donnersberger Integrationsinitiative e.V.

Erika Steinert, erika.steinert@gmail.com

Wolfgang Handt whandt@gmail.com

Diese Seite wurde erstellt von der Donnersberger Integrationsinitiative e.V. / wha
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Wie konnen SIE helfen?

Helfen ist einfach, Sie benétigen nur etwas Zeit und IHREN festen Willen, diesen freundlichen
Menschen aus der Ukraine zu helfen.

Wie kann IHRE Hilfe aussehen ? Das finden Sie ganz alleine heraus

Stellen Sie sich einfach vor, Sie sind alleine oder mit Ihren Kindern in einem fremden Land,
ohne Reiseleitung bei einer organisierten Reise, ohne Sprachkenntnisse, Sie kdnnen keine
Schrift lesen, keine Straenschilder, keine Namen von Produkten im Supermarkt und Sie kénnen
sich mit niemandem unterhalten, Sie haben kein Geld und keinen Koffer, Sie haben vielen
Sorgen, keine Zukunftsperspektive und nur das, was Sie anhaben.

Wenn Sie sich das wirklich vorstellen kéonnen, dann kénnen SIE sich ganz sicher auch
vorstellen, was Sie sich wiinschen wiirden. Und GENAU DAS benétigen diese Menschen -
nicht mehr und nicht weniger.

Herzlich willkommen

Sind Sie nun immer noch Uberzeugt, helfen zu wollen, dann sind SIE ganz herzlich
willkommen in einem Helferkreis, der wiederum Sie nie alleine lasst, der Ihnen hilft, der Sie
unterstitzt in Ihrer Arbeit mit unseren neu bei uns angekommenen Menschen.

Helfen Sie bei der Ankunft, im "neuen zu Hause" dieser Menschen, beim Start in den komplett
neuen Alltag, seinen Sie vertrauensvolle Ansprechpartnerin oder auch Ansprechpartner, trinken
Sie gemeinsam Kaffee oder Tee, horen Sie einfach zu, schenken Sie Sicherheit und
Geborgenheit, sind Sie einfach da !

Versuchen Sie es, bauen Sie mit unserer Hilfe Kontakte auf, finden Sie so neue Freunde und
lernen Sie diese Menschen kennen.

Wir kénnen lhnen nicht sagen, wie viel Zeit Sie einbringen sollten, aber Sie finden das selbst
heraus. Jede Stunde hilft, fangen Sie einfach an sich zu engagieren und finden Sie
heraus, was Sie zuriick bekommen von diesen Menschen.

Lassen Sie es ruhig angehen, Ubernehmen Sie sich nicht und vernachlassigen Sie nicht lhr
Leben.

= So wird IHRE HILFE sogar eine Bereicherung fir Sie und lhre Familie.

Vielen Dank im Voraus, wir freuen uns auf eine Zusammenarbeit mit lhnen.
Kontakt

Erika Steinert, erika.steinert@gmail.com

Wolfgang Handt, whandt@gmail.com

Diese Seite wurde erstellt von der Donnersberger Integrationsinitiative e.V. / wha

Donnersbergkreis INTEGREAT

Great Integration


https://erika.steinert@gmail.com
https://erika.steinert@gmail.com

—_—

Donnersl;e‘rg” creis

Patenschaften

Patenschaften

Sind SIE bereit, gemeinsam mit lhrer Familie ein wenig Zeit zu investieren ?
Dann sind SIE hier richtig.

Helfen Sie, indem Sie sich um eine Familie kimmern. Lernen Sie eine Familie oder auch einzelne
Menschen kennen, die hier bei uns ein neues zu Hause gefunden haben. Helfen Sie diesen
Menschen, sich hier bei uns zurecht zu finden, reden Sie miteinander, laden Sie diese Menschen
zu sich ein und schenken Sie diesen Menschen Vertrauen. Nur durch vertrauensvolle Gesprache
ist es moglich, eine fremde Sprache zu lernen. Die bei uns lebenden Flichtinge vieler
Nationalitaten lernen Deutsch in der Schule, aber lernen unsere Sprache nicht im taglichen
Gebrauch oder in der Umgangssprache. Das ist aber wichtig fir deren weitere Entwicklung und
fir deren Verstandnis unserer Kultur. Auch die nun hier aufwachsenen Kinder profitieren von
"deutschen Familien", die sich mit ihnen beschaftigen und die ihnen helfen.

Die Ubernahme einer Patenschaft ist eine sehr wertvolle Aufgabe und fiihrt oft zu lebenslangen
Freundschaften verschiedener Kulturen.

Sie mussen hierbei sicher Zeit und Energie investieren, bekommen aber unermesslich viel
Dankbarkeit und Freundschaft zurlck.

Versuchen Sie es, sprechen Sie uns bei Interesse an, wir lassen Sie nicht alleine und
unterstitzen Sie bei Fragen.

Wenden Sie sich an einen der Helferkreise und versuchen Sie es

Quelle: Donnersberger Integrationsinitiative e.V.

Diese Seite wurde erstellt von der Donnersberger Integrationsinitiative e.V. / wha

Versicherungen fiir Helferinnen und Helfer
Das Land Rheinland-Pfalz hat eine Versicherung abgeschlossen fur Menschen, die sich ohne
Bezahlung in ihrer Freizeit engagieren. Hiermit soll im Fall eines Schadens geholfen werden. Die

Versicherung kann bei Bedarf in Anspruch genommen werden. Weitere Informationen sind auf
dieser Seite zu finden >> LINK

Termine der Helferkreise

Im Donnersbergkreis gibt es verschiedene Helferkreise, die sich oft auch regelmaRig treffen.
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Die Termine dieser Treffen finden Sie immer hier: https://integreat.app/donnersberg/de/events

Diese Seite wurde erstellt von der Donnersberger Integrationsinitiative e.V. / (wha)

Welche Helferkreise gibt es

Hier finden Sie Informationen zu den Helferkreisen

Diese Seite wurde erstellt von der Donnersberger Integrationsinitiative e.V. / (wha)

Café KOMM Rockenhausen

Café KOMM Rockenhausen

Das Begegnungscafe wurde im Jahr 2016, der Flichtlingswelle aus Syrien, Afrika, Afghanistan
und vielen anderen Landern in der Stadt Rockenhausen gegriindet.

Hier werden neu zu uns gekommene Menschen unterstitzt und erhalten viele Hilfen.

Die Termine der Treffen finden Sie hier: https://integreat.app/donnersberg/de/events

Telefon: 06361 1089 oder 06361 7045

Diese Seite wurde erstellt von der Donnersberger Integrationsinitiative e.V. / (wha)

Willkommenszentrum Rockenhausen

Willkommenszentrum Rockenhausen

Informationen zu den Treffen finden Sie hier: https://integreat.app/donnersberg/de/events

Wir helfen bei allen Fragen und vermitteln weitere Hilfen, falls erforderlich.

* Hilfe fur Neuankémmlinge

* Formulare ausfullen

* Termine vereinbaren mit Behérden far
¢ Job Center
¢ Auslanderbehorde
* Krankenkasse

e und andere.....
Wir freuen uns auf Euren / lhren Besuch

Diese Seite wurde erstellt von der Donnersberger Integrationsinitiative e.V. / (wha)
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Donnersberger Integrationsinitiative e.V. in Rockenhausen

Unser Verein Donnersberger Integrationsinitiative e.V. ist (ber das
Willkommenszentrum Rockenhausen erreichbar.

Hier ein Link zur Homepage des Verein: https://donnersberg.org/

Der Verein ,Donnersberger Integrationsinitiative e. V.” leistet Hilfe fir neu zu uns
gekommene Menschen aller Nationalitaten. Der Verein hilft bei individuellen Fragen und nutzt
seine guten Kontakte zu den Behérden. Dabei werden alle Informationen vertraulich
behandelt.

Vertrauen Sie uns - Wir helfen lhnen
Bei Fragen und Problemen sind wir auch tUber email erreichbar

Erika Steinert, erika.steinert@gmail.com

Wolfgang Handt, whandt@gmail.com

Diese Seite wurde erstellt von der Donnersberger Integrationsinitiative e.V. / (wha)

Café Helfende Hande - Winnweiler
Café Helfende Hande - Winnweiler

Adresse: Pfarrheim Pfarrei Heilig Kreuz, KirchstralRe, 67722 Winnweiler

Ziel unseres Treff ist es, Gefllichteten, die nun in unserer Verbandsgemeinde wohnen, einen
einladenden Anlaufpunkt zu bieten: Ein gemitliches Café (wo's auch wirklich guten Kaffee
oder Tee gibt) und freundliche Gastgeber*innen, die fur praktische Fragen und Sorgen
offenstehen - und schauen, wie sie unterstitzen kénnen. Daruber hinaus sind alle Menschen
willkommen, die in einer Notlage sind oder einfach nur vorbeischauen méchten. Wahrend der
Offnungszeiten des Cafés wird auch unsere Kleiderkammer offen sein. Unser Anspruch ist es
nicht, immer direkt eine Lé6sung parat zu haben. Das k6dnnen wir nicht stemmen. Das Team
vor Ort hat jedoch eine Liste von Engagierten und Hilfestellen in der Hand, anhand derer wir
dann schauen, wer in einem konkreten Problemfall am ehesten unterstiitzen kann. Dahin
vermitteln wir dann und stellen Kontakte her. Das Café lauft als "Versuchsballon" zunachst bis
zum Beginn der Sommerferien. Dann werden wir reflektieren und prufen, ob und wie dieses
Angebot angenommen wurde - und danach schauen, ob und wie es weitergeht. Oder auch
nicht. Hier sind wir einfach mutig und offen - mit dem Risiko des Scheiterns oder des
Gelingens. Besser als nichts tun, oder?

Diese Seite wurde erstellt von der Donnersberger Integrationsinitiative e.V. / (wha)

Kirchheimbolanden - Erzahlcafé International

Das Erzahlcafé International wurde 2015 gestartet und hat nach kurzer Pause im April 2022
sein Angebot wieder aufgenommen.

Donnersbergkreis INTEGREAT

Great Integration


https://donnersberg.org/
https://erika.steinert@gmail.com
https://whandt@gmail.com

—_—

Donnersl;e‘rg” creis

Treffpunkt: Jeden Freitag von 16 bis 18 Uhr in der Freien evangelischen Gemeinde,
Am Bahndamm 13, Kirchheimbolanden.

Bei uns gibt es fiir kulturelle Vorbehalte und politische Konflikte keinen Raum.

Wir legen Wert auf Gemeinschaft, Vernetzung, Miteinander, Wertschatzung und Spaf
miteinander.

Unsere Treffen werden regelmafig besucht von durchschnittlich 25 Menschen aus
verschiedenen Herkunfslandern. Dabei entstehen viele Freundschaften und Kontakte. Die
Teilnehmer und Teilnehmerinnen entwickeln im Laufe der Zeit ein groReres Selbstwertgeflnhl.
Sie lernen die deutsche Sprache besser zu verstehen und zu sprechen. Sie entwickeln ein
besseres Verstandnis fir das Leben in Deutschland, weil viele Fragen hier beantwortet werden
kénnen.

Bei uns gibt es:

* Feste mit internationalem Buffet

* Backen und Kochen mit internationaler Kiiche

* Basteln

« Wanderungen

* Vorlesen von Marchen und Gedichten aus unterschiedlichen Landern
* Tanzen international

* Teambildung

* gemeinsamses Singen

e Die Lander der bei uns lebenden Menschen werden vorgestellt mit deren Brauchen und
Lebensweisen

* Alle Gaste helfen ehrenamtlich, indem sie ihre Fahigkeiten zur Verfigung stellen. Hierzu
gehoren Frisieren, Nahen, Hilfe beim PC und Smartphone.

* Zweimal jahrlich organisieren wir einen Kleider-Bazar, bei dem neben Kleidung fur
Erwachsene und Kinder auch Spielzeug angeboten wird. Der Bazar wird von vielen
Menschen unterschiedlicher Kulturen besucht.

In der Vergangenheit konnten wir bereits mehrfach folgende Aktivitaten anbieten:

e Berufsorientierung mit Vorstellung durch HWK Pfalz
* Besuche bei der Feuerwehr und im Altenheim

* Besuch der Stadtbicherei

» Stadtfihrung

* Kontakt zu Behdrden

* Demokratieférderung

e Vermittlung von Arbeit und Ausbildung

Wir freuen uns auf lhren Besuch

stellvertretend fur den Mitarbeiterstab: Jessika Blécher (0177 6801495), Eva Franzreb (0151
62478336), Dr. Mayr (0151 700 5151 6)
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Helferkreis Kirchheimbolanden

In Kirchheimbolanden existiert ein sehr kleiner Helferkreis.

Bitte wenden Sie sich bei Bedarf an diese email-Adressen:

Silvia-Koenig@gmx.de

Fam.Morschhaeuser@t-online.de

Diese Seite wurde erstellt von der Donnersberger Integrationsinitiative e.V. / (wha)
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