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Witamy w

Witamy w dzielnicy Dahme-Spreewald!

Ta aplikacja została zaprojektowana, aby pomóc Ci odnaleźć się w naszej dzielnicy. Znajdziesz tu
wiele udogodnień, informacji i wskazówek, które ułatwią Ci przyjazd.

Mamy nadzieję, że poczujesz się tutaj jak w domu i z niecierpliwością czekamy na powitanie w
naszej dzielnicy.

Twój zespół "Integreat-App" Dahme-Spreewald

Redakcja:

integreat@dahme-spreewald.de

Witamy w powiecie Dahme-Spreewald

Drodzy współobywatele,

Witamy w dzielnicy Dahme-Spreewald!

Mieszkają z nami ludzie z 98 krajów. Nasza rozwijająca się dzielnica oferuje im wszystkim wiele
możliwości.

Nowy start w obcym kraju często nie jest łatwy. Dzięki tej aplikacji chcielibyśmy nieco ułatwić Ci
przyjazd do naszego dystryktu. Znajdziesz tu wiele przydatnych informacji, które pomogą Ci się
odnaleźć i zapewnią wsparcie.

Chcielibyśmy również zapewnić Tobie i Twojej rodzinie praktyczne wsparcie w integracji.
Niezależnie od tego, czy chodzi o kursy językowe i integracyjne, opiekę nad dziećmi w ośrodkach
opieki dziennej, ukierunkowane wsparcie w szkołach, czy też szeroki zakres usług doradczych i
pomocy.

Skorzystaj z tych ofert. Pomogą Ci one szybko nauczyć się języka niemieckiego, nawiązać
kontakt ze społecznością ludzi tu mieszkających i z powodzeniem zintegrować się z naszym
społeczeństwem.

Mam nadzieję, że wkrótce poczujesz się w swoim nowym domu jak w domu, że szybko oswoisz
się z tym, co początkowo było dla Ciebie obce i że poczujesz się częścią naszego społeczeństwa i
naszej dzielnicy.

Sven Herzberger
Administrator Dystryktu

Zapytaj Integreat

Co to jest "Frag Integreat"?

mailto:integreat@dahme-spreewald.de
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• Frag Integreat to nowa funkcja w Integreat.
• Frag Integreat Działa jak czat. Zadajesz pytanie i po kilku sekundach otrzymujesz pomocną

odpowiedź.
• Frag Integreat jest obecnie dostępna tylko na stronie integreat.app. Nie jest jeszcze

dostępna w aplikacjach zainstalowanych przez Google Play Store lub Apple App Store.
• Czat Frag Integreat można znaleźć, klikając ikonę dymku w prawym dolnym rogu ekranu:

Jak to działa Frag Integreat:

Zadaj pytanie. Frag Integreat przeszuka całą zawartość aplikacji Integreat i udzieli najlepszej
odpowiedzi. Może to potrwać do minuty. Prosimy o cierpliwość.

Odpowiedzi Frag Integreat są oparte wyłącznie na oficjalnych informacjach z danego regionu.
Gwarantuje to, że zawsze otrzymasz wiarygodne i poprawne odpowiedzi.

Robot obok odpowiedzi wskazuje, że Frag Integreat automatycznie znalazł odpowiednią
odpowiedź w treści Integreat. Zachęcamy do zadawania dalszych pytań. Jeśli nie ma
odpowiedniej odpowiedzi, zostaniesz o tym poinformowany.

Upewnij się, że wybrałeś właściwy język i region

Frag Integreat może mówić we wszystkich językach aplikacji Integreat. Ważne jest, aby język, w
którym zadajesz pytanie, był również aktualnie ustawiony - w przeciwnym razie Frag Integreat
nie będzie działać poprawnie.

Jeśli tak się stanie, wykonaj następujące czynności:

• Zamknij okno czatu
• Wybierz żądany język z listy języków u góry.
• Otwórz Frag Integreat i zadaj pytanie

Frag Integreat może uzyskać dostęp tylko do zawartości wybranego regionu. Jeśli potrzebujesz
informacji z innego regionu, najpierw wybierz ten region, a następnie zadaj pytanie. Chatbot nie
jest jeszcze dostępny we wszystkich regionach.

Twoje dane są również Frag Integreat bezpieczne.

Nie musisz się rejestrować, aby korzystać z Frag Integreat. Żadne dane osobowe nie są
przechowywane. Prosimy jednak o niewprowadzanie żadnych poufnych informacji na czacie. Jeśli
pytanie jest bardzo szczegółowe, Frag Integreat spróbuje polecić odpowiedni ośrodek
doradztwa. Możesz tam bezpiecznie omówić swoje osobiste obawy i dokumenty.
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Chronimy dane i prywatność użytkowników i nigdy nie przekazujemy ich dalej. Podsumowaliśmy
wszystkie informacje na temat ochrony danych na tej stronie: Strona internetowa z informacjami
na temat ochrony danych. Po 6 miesiącach całkowicie usuwamy dane czatu z naszych serwerów.

Pomóż nam, Frag Integreat lepiej!

Frag Integreat jest stale ulepszana. Jeśli odpowiedź jest niezrozumiała lub odkryłeś błąd,
czekamy na Twoją opinię. Jeśli masz jakieś pomysły, jak uczynić czat jeszcze bardziej
pomocnym, daj nam znać. Możesz napisać wiadomość, korzystając z funkcji opinii. Możesz
również skontaktować się z nami za pośrednictwem info@integreat-app.de.

Dziękujemy za korzystanie z Frag Integreat!

Mapa hrabstwa

Mapę okręgu Dahme-Spreewald można znaleźć tutaj.

Ciekawostki na temat powiatu Dahme-Spreewald

https://lk-ds.maps.arcgis.com/apps/webappviewer/index.html?id=4ec030ea061a430bb859817ae8c6c629
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mapa

Powierzchnia: 2 261 km² (= 7,7% powierzchni kraju Brandenburg)

Położenie: od południowo-wschodnich granic stolicy Berlin do Spreewald i podnóża wzniesień
górskich. Niederen Flämings

Sąsiednie miasta i powiaty: Stolica Berlin (północ), powiat Oder-Spree (wschód), powiat
Spree-Neiße (południowy wschód), powiaty Oberspreewald-Lausitz i Elbe-Elster (południe) oraz
powiat Teltow-Fläming (zachód).

Granica hrabstwa: 386 km długości

Rozszerzenie północ-południe: 81 km długości

Przedłużenie wschód-zachód: 69 km długości

Najwyższy punkt powiatu: Wachtelberge na Wüstermarke 159,2 m n.p.m.

Najniżej położony punkt w powiecie: Miersdorf Werder 33,0 m n.p.m.

Miasto powiatowe: Lübben (Spreewald)

Całkowita liczba ludności (stan na 30.06.2022)
Ludność: 178 277
- w tym kobiety: 90 263
- w tym mężczyźni: 88 014

Większe miasta:
- Königs Wusterhausen = 38 670 mieszkańców
- Lübben = 13 994 mieszkańców
- Wildau = 10 962 mieszkańców
- Luckau = 9 528 mieszkańców
- Gmina Schönefeld = 19 040

Struktury dzielnicy wykazują silny gradient północ-południe i można wyróżnić trzy obszary.
Północna dzielnica jest poszukiwaną lokalizacją dla biznesu, usług, badań i nauczania ze względu
na bliskość Berlin i doskonałe połączenia komunikacyjne. Mnóstwo lasów i wody oferuje idealne
warunki do życia i relaksu. Obszar wokół miasta powiatowego Lübben charakteryzuje się
wyjątkowym naturalnym krajobrazem Spreewaldes i jest popularną atrakcją turystyczną. Region
wokół historycznie cennego miasta Luckau jest niezwykle wiejski. Dominuje tu rolnictwo i
przemysł spożywczy. Obszar ten obejmuje również pokopalniany krajobraz "Schlabendorfer
Felder".

Przyroda i środowisko
- Lasy 102 000 ha (84% lasów sosnowych)
- Obszar wodny 8 900 ha
- Tereny rekreacyjne 1 000 ha
- 15 obszarów chronionego krajobrazu 145 000 ha
- 72 rezerwaty przyrody 24 000 ha

Rezerwat biosfery Spreewald: 47 500 ha 
- Uznany przez UNESCO w 1991 r. 
- Rzeki i kanały o łącznej długości 1,550 km

https://lk-ds.maps.arcgis.com/apps/webappviewer/index.html?id=4ec030ea061a430bb859817ae8c6c629


9 Landkreis Dahme-Spreewald

- 18 000 skolonizowanych gatunków zwierząt i roślin 
- Roczna liczba odwiedzających: 2 miliony

Park przyrody Dahme-Heideseen: 59 000 ha

Park przyrody Niederlausitzer Landrücken: 58,000 ha

Park przyrody Schlaubetal: 22,700 ha

Obszary handlowe i przemysłowe:
- 74 osiedla przemysłowe, 761 ha całkowitej powierzchni
- 6 osiedli przemysłowych, 286 ha całkowitej powierzchni

Gęstość zaludnienia na północy okręgu: 80%

Gęstość zaludnienia na południu powiatu: 65%

Tereny rolnicze: 88 514 ha (= 39% powierzchni powiatu)

Turystyka:
- Region turystyczny Dahme-Seenland (w północnej części powiatu)
- Region turystyczny Spreewald (w południowym dystrykcie)

W powiecie Dahme-Spreewald mieszka obecnie ponad 13 000 obcokrajowców z 98 krajów.

Tutaj można znaleźć informacje na temat poszczególnych gmin i urzędów w powiecie
Dahme-Spreewald:

Biura

Urząd imigracyjny

Chcesz mieszkać w Niemczech jako obcokrajowiec? W takim razie potrzebujesz zezwolenia na
pobyt. Może to być wiza. Lub zezwolenie na pobyt. Jako obywatel UE otrzymasz niebieską
kartę UE. Możesz również ubiegać się o zezwolenie na osiedlenie się. Istnieje również
zezwolenie na pobyt stały. W tym celu należy złożyćwniosek na adres  w biurze
imigracyjnym pod adresem Sachgebiet Migration.

1. wejść na stronę Urzędu Rejestracji Cudzoziemców
2. kliknij na "Notatki"
3. zobaczysz listę ze wszystkimi potrzebnymi dokumentami

Co jeszcze możesz zrobić w tym urzędzie:

• Odnowienie dowodu przybycia
• Wydać i przedłużyć zezwolenie na pobyt
• Złożyć wniosek o zezwolenie na pracę
• Ubieganie się o zezwolenie na pobyt i specjalne zezwolenia na podróżowanie

Urząd ds. cudzoziemców

https://www.dahme-spreewald.info/de/landkreis/gemeinden-und-aemter/
https://www.dahme-spreewald.de/de/verwaltung/verwaltungsstruktur/dezernat4/amt-fuer-migration-und-integration/sachgebiet-migration/online-antraege-der-auslaenderbehoerde/#/#bueOverview
https://www.dahme-spreewald.de/de/verwaltung/verwaltungsstruktur/dezernat4/amt-fuer-migration-und-integration/sachgebiet-migration/


10 Landkreis Dahme-Spreewald

Schulweg 1b, 15711 Königs Wusterhausen

03375262119

Dostępność infolinii
Poniedziałek 09:00 - 12:00 i 13:00 - 15:00
Wtorek 09:00 - 12:00 i 13:00 - 18:00
Czwartek 08:00 - 12:00 i 13:00 - 16:00
Piątek 08:00 - 12:00 Na wizytę osobistą należy się umówić  Jeśli chcesz ubiegać się o
zezwolenie na pobyt lub je przedłużyć, musisz najpierw złożyć wniosek. Po złożeniu wszystkich
dokumentów otrzymasz propozycję spotkania. Nie przynoś ze sobą żadnych wydrukowanych
zdjęć. Otrzymasz teraz kod QR od fotografa lub DM. Najlepiej jest przesłać ten kod
bezpośrednio w aplikacji online. Istnieje jeden adres e-mail dla wszystkich osób posiadających
zezwolenie na pobyt. Istnieje inny adres e-mail dla wszystkich osób, które mają zezwolenie na
pobyt tolerowany lub nadal są w trakcie procedury azylowej.
Godziny otwarcia
Wtorek 09:00 - 12:00 i 13:00 - 18:00
Czwartek 08:00 - 12:00 i 13:00 - 16:00
oraz po wcześniejszym umówieniu

aufenthalt@dahme-spreewald.de

asylduldung@dahme-spreewald.de

Więcej informacji na temat prawa pobytu można znaleźć tutaj.

Federalna Agencja Pracy

Federalna agencja zatrudnienia

Max Werner Str 5, 15711 Königs Wusterhausen

Godziny otwarcia:

Poniedziałek          08:00 - 13:00
Wtorek        08:00 - 13:00
Czwartek   08:00 - 13:00, 14:00 - 18:00
Piątek            08:00 - 12:30

Ogólnokrajowa infolinia Federalnej Agencji Pracy
08004555500

Federalny Urząd ds. Migracji i Uchodźców - BAMF

Masz pytania dotyczące imigracji? Serwis obywatelski Federalnego Urzędu ds.
Migracji i Uchodźców odpowie na wszystkie pytania:

0049499119430

service@bamf.bund.de

https://integreat.app/dahme-spreewald/pl/locations/ausl%C3%A4nderbeh%C3%B6rde/
tel:03375262119
mailto:aufenthalt@dahme-spreewald.de
mailto:asylduldung@dahme-spreewald.de
https://integreat.app/dahme-spreewald/pl/zosta%C5%84/
https://integreat.app/dahme-spreewald/pl/locations/agentur-f%C3%BCr-arbeit/
tel:08004555500
tel:0049499119430
mailto:service@bamf.bund.de
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Od poniedziałku do piątku w godzinach 9.00 - 11.00.

Informacje na temat statusu procedury azylowej

Złożyłeś wniosek o azyl i chcesz wiedzieć, jaki jest jego aktualny status? Prosimy o przesłanie
następujących informacji lub dokumentów pocztą elektroniczną na adres
service@bamf.bund.de:

• Numer akt BAMF.
• Nazwisko, imię, data urodzenia, miejsce urodzenia i aktualny adres.
• Kopię ważnego dowodu przybycia. Lub przednia i tylna strona ważnego dokumentu

pobytowego.

Uwaga: Powyższe dokumenty należy przesłać w całości wraz z każdym zapytaniem. W
przeciwnym razie zapytanie nie będzie mogło zostać rozpatrzone.

Informacje o statusie procedury azylowej dla osób trzecich

Potrzebujesz informacji na temat procedury azylowej innej osoby? W takim razie jesteś "osobą
trzecią". Prosimy o przesłanie następujących informacji lub dokumentów pocztą elektroniczną
na adres service@bamf.bund.de:

• Numer akt BAMF.
• Nazwisko, imię, data urodzenia, miejsce urodzenia i aktualny adres osoby, której dotyczy

wniosek o nadanie statusu uchodźcy.
• Ważne pełnomocnictwo. W tym celu można wykorzystać pełnomocnictwo częściowe.

Można je znaleźć w sekcji Pobierz.
• Kopia przedniej i tylnej strony ważnego dokumentu pobytowego wszystkich osób

wymienionych we wniosku o nadanie statusu uchodźcy.
• Kopia przedniej strony ważnego dokumentu tożsamości.

Na kopii dokumentu tożsamości można zamazać wszystkie dane z wyjątkiem zdjęcia oraz
imienia i nazwiska. Dokument tożsamości musi jednak pozostać rozpoznawalny. Służy to
uwierzytelnieniu, a tym samym ochronie danych na potrzeby procedury azylowej.

Uwaga: dokumenty te należy przesłać w całości wraz z każdym zapytaniem. W
przeciwnym razie wniosek nie będzie mógł zostać rozpatrzony.

Centrum Pośrednictwa Pracy (Jobcenter)

Urząd pracy Dahme Spreewald

Max- Werner-Straße 7, 15711 Königs Wusterhausen
03375279700

Weinbergstraße 1a, 15907 Lübben
03546228100

Bersteallee 21, 15926 Luckau
03546228100

https://service@bamf.bund.de
https://service@bamf.bund.de
https://www.bamf.de/SharedDocs/Anlagen/DE/AsylFluechtlingsschutz/Asylverfahren/vollmacht-auskuenfte-asylverfahren.pdf?__blob=publicationFile&v=4
https://integreat.app/dahme-spreewald/pl/locations/jobcenter/
tel:03375279700
https://integreat.app/dahme-spreewald/pl/locations/jobcenter-l%C3%BCbben/
tel:03546228100
https://integreat.app/dahme-spreewald/pl/locations/jobcenter-luckau/
tel:03546228100
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Zasadniczo wszyscy pracownicy mogą być dostępni pod swoim osobistym numerem
wewnętrznym w codziennych godzinach pracy. Znajdziesz go w powiadomieniu lub na
wszystkich listach z urzędu pracy w prawym górnym rogu. Jeśli nie możesz skontaktować się z
osobistą osobą kontaktową, możesz zostawić prośbę na skrzynce pocztowej, podając
wspólnotę potrzeb lub numer klienta.

Aby wysłać dokumenty i zapytania dotyczące roszczenia, skorzystaj z naszej usługi skrzynki
pocztowej, a także innych usług cyfrowych oferowanych przez jobcenter.digital.

Godziny otwarcia

Biuro Königs Wusterhausen:

Poniedziałek:        08:00 - 13:00
We wtorek:      08:00 - 13:00
Środa:      zamknięte
Czwartek: 08:00 - 13:00 i 14:00 - 18:00
Piątek:          08:00 - 12:30

Biuro Lübben:
Poniedziałek:         08:00 - 13:00
We wtorek:       08:00 - 13:00
Środa:      zamknięte
Czwartek:  08:00 - 13:00 i 14:00 - 18:00
Piątek:           08:00 - 12:30

Biuro Luckau:
Poniedziałek:         Spotkania po uzgodnieniu
We wtorek:       Spotkania po uzgodnieniu
Środa:      Spotkania po uzgodnieniu​​​​​​​​​​​​​​
Czwartek: Spotkania po uzgodnieniu​​​​​​​​​​​​​​
Piątek:          Spotkania po uzgodnieniu​​​​​​​

Biuro meldunkowe

Adresy biur rejestracji można znaleźć tutaj.

Rejestracja w biurze meldunkowym mieszkańców

Po przeprowadzce do dzielnicy Dahme - Spreewald należy zameldować się w urzędzie 
meldunkowym. W niektórych miejscowościach urząd ten nazywany jest również Bürgeramt 
lub Bürgerbüro. Należy się tam zameldować w ciągu dwóch tygodni. Jeśli zameldujesz się zbyt 
późno lub wcale, możesz zostać ukarany grzywną. 
 
Aby się zarejestrować, należy okazać dowód osobisty, dokument tożsamości, 
zezwolenie na pobyt lub inny dokument pobytowy . W przypadku posiadania paszportu 
lub podobnych dokumentów należy je również zabrać ze sobą. 

https://www.arbeitsagentur.de/arbeitslos-arbeit-finden/buergergeld
https://integreat.app/dahme-spreewald/pl/pierwsze-kroki/biuro-meldunkowe/
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Należy również wypełnić formularz rejestracyjny . Formularz można otrzymać w Biurze 
Rejestracji Mieszkańców. Tamtejszy personel chętnie pomoże w jego wypełnieniu. 
 
W niektórych miastach lub gminach do rejestracji potrzebne będzie również potwierdzenie 
od właściciela mieszkania. Jest to dokument, w którym właściciel potwierdza, że 
wynajmujesz od niego mieszkanie. 
 
Czasami do rejestracji wymagany jest również akt urodzenia lub akt małżeństwa. Jeśli 
posiadasz te dokumenty, przynieś je ze sobą na rejestrację. 
 
Po rejestracji otrzymasz oficjalne potwierdzenie rejestracji. Zachowaj ten dokument w 
bezpiecznym miejscu. Jest to dowód zameldowania w gminie lub mieście w danym okręgu. 
Teraz tam mieszkasz i masz tam swój adres. Gmina Schönefeld  Hans - Grade - Allee 11, 
12529 Schönefeld 

030536720105 
 
Gmina Eichwalde 
Gmina Schulzendorf 
Gmina Zeuthen  Grünauer Straße 49, 15732 Eichwalde 

03067502301  03067502302  Einwohnermeldeamt@eichwalde.de  www.eichwalde.de 
 
Miasto Wildau 
Gmina 

Karl - Marx - Straße 36, 15745 Wildau 
03375505460 Gmina Bestensee 
Eichhornstraße 4 - 5, 15741 Bestensee 
03376399812 Miasto Königs Wusterhausen 

Ratusz 
Schlossstraße 3, 15711 Königs Wusterhausen 
03375273373  buergerservice@stadt-kw.de 

Miasto Mittenwalde 
Ratusz 

Rathausstraße 8, 15749 Mittenwalde 
0337648980  post@mittenwalde.de Gmina Heidesee 

Rada gminy 
Lindenstraße 14 b, 15754 Heidesee OT Friedersdorf 
0337677950 
post@gemeinde-heidesee.de Urząd Schenkenländchen 

Biuro obywatelskie 
Markt 9, Gebäude B , 15755 Teupitz 

0337666890 
buergerbuero@amt-schenkenlaendchen.de 

Biuro Unterspreewald 
Biuro rejestracji mieszkańców 

Markt 1, 15938 Golßen 
0354523840 oraz 
Hauptstraße 49, 15910 Schönwald 
0354742060 społeczność Märkische Heide 
Schlossstraße 13 a, 15913 Märkische Heide OT Groß Leuthen 
03547185143 

https://integreat.app/dahme-spreewald/pl/locations/ema-sch%C3%B6nefeld/
https://integreat.app/dahme-spreewald/pl/locations/ema-sch%C3%B6nefeld/
tel:030536720105
https://integreat.app/dahme-spreewald/pl/locations/ema-eichwalde-schulzendorf-zeuthen/
tel:03067502301
tel:03067502302
mailto:Einwohnermeldeamt@eichwalde.de
https://www.eichwalde.de
https://integreat.app/dahme-spreewald/pl/locations/ema-wildau/
tel:03375505460
https://integreat.app/dahme-spreewald/pl/locations/ema-bestensee/
tel:03376399812
https://integreat.app/dahme-spreewald/pl/locations/ema-k%C3%B6nigs-wusterhausen/
tel:03375273373
mailto:buergerservice@stadt-kw.de
https://integreat.app/dahme-spreewald/pl/locations/ema-mittenwalde/
tel:0337648980
mailto:post@mittenwalde.de
https://integreat.app/dahme-spreewald/pl/locations/ema-heidesee/
tel:0337677950
mailto:post@gemeinde-heidesee.de
https://integreat.app/dahme-spreewald/pl/locations/ema-amt-schenkenl%C3%A4ndchen/
tel:0337666890
mailto:buergerbuero@amt-schenkenlaendchen.de
https://integreat.app/dahme-spreewald/pl/locations/ema-amt-unterspreewald/
tel:0354523840
https://integreat.app/dahme-spreewald/pl/locations/ema-amt-unterspreewald-sch%C3%B6nwald/
tel:0354742060
https://integreat.app/dahme-spreewald/pl/locations/ema-gemeinde-m%C3%A4rkische-heide/
tel:03547185143
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ewo-gewerbe@maerkische-heide.de Urząd Lieberose / Oberspreewald 
Biuro administracyjne Straupitz 

Kirchstraße 11, 15913 Straupitz 
0354758630 
amt@lieberose-oberspreewald.de 

Miasto Lübben 
Poststraße 5, 15907 Lübben 
03546792508  meldeamt@luebben.de 

Miasto Luckau 
Ratusz 

Am Markt 34, 15926 Luckau 
03544594142  03544594144  einwohnermeldeamt@luckau.de 

Gmina Heideblick 
Langengrassau Luckauer Straße 61, 15926 Heideblick 
0354548810 
gemeinde@heideblick.de

Biuro ruchu drogowego

Biuro ruchu drogowego

Fontaneplatz 10, 15711 Königs Wusterhausen

03375262671

strassenverkehrsamt@dahme-spreewald.de

Biuro pomocy społecznej

Urząd opieki społecznej jest odpowiedzialny za zapewnienie pomocy społecznej. Obejmuje
ona następujące świadczenia:

• Podstawowe zabezpieczenie na starość i w przypadku zmniejszonej zdolności do
zarobkowania

• Pomoc w zakresie opieki
• Pomoc w pokryciu kosztów utrzymania
• Pomoc integracyjna dla osób niepełnosprawnych
• Pomoc w przezwyciężaniu szczególnych trudności społecznych
• Pomoc w zakresie zdrowia
• Pomoc w innych sytuacjach życiowych

Biuro pomocy społecznej doradzi i udzieli wsparcia we wszystkich kwestiach związanych z
tymi tematami.

Urząd pomocy społecznej zapyta Cię o Twoją sytuację finansową. W związku z tym będziesz
musiał wykazać, czy posiadasz jakieś kosztowności, takie jak biżuteria lub pieniądze.
Podpiszesz szereg dokumentów i oświadczeń. Prosimy o zabranie ze sobą wszystkich
dokumentów. Wszystkie osoby zarejestrowane w dokumencie pobytowym muszą towarzyszyć
Ci podczas spotkania.

mailto:ewo-gewerbe@maerkische-heide.de
https://integreat.app/dahme-spreewald/pl/locations/ema-amt-lieberose-oberspreewald/
tel:0354758630
mailto:amt@lieberose-oberspreewald.de
https://integreat.app/dahme-spreewald/pl/locations/ema-stadt-l%C3%BCbben/
tel:03546792508
mailto:meldeamt@luebben.de
https://integreat.app/dahme-spreewald/pl/locations/ema-stadt-luckau/
tel:03544594142
tel:03544594144
mailto:einwohnermeldeamt@luckau.de
https://integreat.app/dahme-spreewald/pl/locations/ema-gemeinde-heideblick/
tel:0354548810
mailto:gemeinde@heideblick.de
https://integreat.app/dahme-spreewald/pl/locations/stra%C3%9Fenverkehrsamt-kw/
tel:03375262671
mailto:strassenverkehrsamt@dahme-spreewald.de
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Tutaj otrzymasz również czek na pokrycie kosztów utrzymania. Czek można wymienić na
gotówkę (euro) w banku. Należy pamiętać, że pieniądze te muszą wystarczyć do następnej
wizyty w urzędzie opieki społecznej (około 1 miesiąca). Nie otrzymasz żadnych pieniędzy do
czasu następnej wizyty w biurze opieki społecznej.

Urząd Opieki Społecznej jest punktem kontaktowym w następujących sprawach:

• bony na pierwsze wyposażenie dla dziecka i na przybory szkolne dla dziecka
• Pieniądze na bilety kolejowe na rozmowy kwalifikacyjne
• zaświadczenia o chorobie, zezwolenia na operacje i inne środki medyczne
• Pakiet edukacyjny i partycypacyjny (BUT)
• Program aktywności i zatrudnienia
• Wnioski o redystrybucję, zwolnienie z obowiązkowego zakwaterowania

Biuro pomocy społecznej

Beethovenweg 14, 15907 Lübben

Brückenstraße 41, 15711 Königs Wusterhausen

03546201638

sozialamt@dahme-spreewald.de

Biuro zasiłków mieszkaniowych

Zasiłek mieszkaniowy na mocy ustawy o zasiłku mieszkaniowym jest przyznawany najemcom
mieszkania lub domu jako dopłata do czynszu. Dla właścicieli, którzy sami użytkują swoją
nieruchomość, jest on przyznawany jako dodatek obciążeniowy. Przyznawany jest na wniosek
jako dopłata do kosztów mieszkaniowych w celu zapewnienia odpowiedniego i przyjaznego
rodzinie mieszkania.

Okres przyznawania rozpoczyna się pierwszego dnia miesiąca, w którym wydano
powiadomienie o zasiłku mieszkaniowym i jest zazwyczaj przyznawany na 12 miesięcy.

Przyznanie zasiłku mieszkaniowego i jego wysokość zależy od dochodu rodziny i liczby
członków gospodarstwa domowego, a także wysokości kwalifikującego się czynszu lub opłat.
Decydującym czynnikiem jest tutaj roczny dochód wszystkich członków gospodarstwa
domowego.

Biuro dodatków mieszkaniowych

Beethovenweg 14, 15907 Lübben (Spreewald)/Lubin (Błota)

A - G
03546201769

H - L
03546201745

https://integreat.app/dahme-spreewald/pl/locations/sozialamt-l%C3%BCbben/
https://integreat.app/dahme-spreewald/pl/locations/sozialamt-kw/
tel:03546201638
mailto:sozialamt@dahme-spreewald.de
mailto:sozialamt@dahme-spreewald.de
https://integreat.app/dahme-spreewald/pl/locations/sozialamt-l%C3%BCbben/
tel:03546201769
tel:03546201745
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M - Q
03546201726

R - T, Z
03546201707

U - W, samozatrudniony
03546201703

wohngeld@dahme-spreewald.de

Brückenstraße 41, 15711 Königs Wusterhausen

Heidesee, Bestensee, Eichwalde
03375262218

Königs Wusterhausen A - J
03375262541

Königs Wusterhausen K - R
03375262120

Königs Wusterhausen S - Z, Zeuthen
03375262109

Wildau
03375262114

Mittenwalde, Schulzendorf
03375262116

Schenkenländchen, Schönefeld
03375262112

wohngeld@dahme-spreewald.de

Pierwsze kroki

Nie zawsze łatwo jest zacząć od nowa w obcym środowisku, odkrywać obce miasto.
Jest kilka rzeczy, na które należy zwrócić uwagę w ciągu pierwszych kilku tygodni i zrobić je tak
szybko, jak to możliwe.

Biuro rejestracji mieszkańców

Rejestracja w biurze meldunkowym mieszkańców

Po przeprowadzce do dzielnicy Dahme - Spreewald należy zameldować się w urzędzie 
meldunkowym. W niektórych miejscowościach urząd ten nazywany jest również Bürgeramt lub 
Bürgerbüro. Należy się tam zameldować w ciągu dwóch tygodni. Jeśli zameldujesz się zbyt późno 
lub wcale, możesz zostać ukarany grzywną.

tel:03546201726
tel:03546201707
tel:03546201703
mailto:wohngeld@dahme-spreewald.de
https://integreat.app/dahme-spreewald/pl/locations/sozialamt-kw/
tel:03375262218
tel:03375262541
tel:03375262120
tel:03375262109
tel:03375262114
tel:03375262116
tel:03375262112
mailto:wohngeld@dahme-spreewald.de
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Aby się zarejestrować, należy okazać dowód osobisty, dokument tożsamości, zezwolenie 
na pobyt lub inny dokument pobytowy . W przypadku posiadania paszportu lub podobnych 
dokumentów należy je również zabrać ze sobą. 
 
Należy również wypełnić formularz rejestracyjny . Formularz można otrzymać w Biurze 
Rejestracji Mieszkańców. Tamtejszy personel chętnie pomoże w jego wypełnieniu. 
 
W niektórych miastach lub gminach do rejestracji potrzebne będzie również potwierdzenie od 
właściciela mieszkania. Jest to dokument, w którym właściciel potwierdza, że wynajmujesz od 
niego mieszkanie. 
 
Czasami do rejestracji wymagany jest również akt urodzenia lub akt małżeństwa. Jeśli 
posiadasz te dokumenty, przynieś je ze sobą na rejestrację. 
 
Po rejestracji otrzymasz oficjalne potwierdzenie rejestracji. Zachowaj ten dokument w 
bezpiecznym miejscu. Jest to dowód zameldowania w gminie lub mieście w danym okręgu. Teraz 
tam mieszkasz i masz tam swój adres. Gmina Schönefeld  Hans - Grade - Allee 11, 12529 
Schönefeld 

030536720105 
 
Gmina Eichwalde 
Gmina Schulzendorf 
Gmina Zeuthen  Grünauer Straße 49, 15732 Eichwalde 

03067502301  03067502302  Einwohnermeldeamt@eichwalde.de  www.eichwalde.de 
 
Miasto Wildau 
Gmina 

Karl - Marx - Straße 36, 15745 Wildau 
03375505460 Gmina Bestensee 
Eichhornstraße 4 - 5, 15741 Bestensee 
03376399812 Miasto Königs Wusterhausen 

Ratusz 
Schlossstraße 3, 15711 Königs Wusterhausen 
03375273373  buergerservice@stadt-kw.de 

Miasto Mittenwalde 
Ratusz 

Rathausstraße 8, 15749 Mittenwalde 
0337648980  post@mittenwalde.de Gmina Heidesee 

Rada gminy 
Lindenstraße 14 b, 15754 Heidesee OT Friedersdorf 
0337677950 
post@gemeinde-heidesee.de Urząd Schenkenländchen 

Biuro obywatelskie 
Markt 9, Gebäude B , 15755 Teupitz 

0337666890 
buergerbuero@amt-schenkenlaendchen.de 

Biuro Unterspreewald 
Biuro rejestracji mieszkańców 

Markt 1, 15938 Golßen 

https://integreat.app/dahme-spreewald/pl/locations/ema-sch%C3%B6nefeld/
https://integreat.app/dahme-spreewald/pl/locations/ema-sch%C3%B6nefeld/
tel:030536720105
https://integreat.app/dahme-spreewald/pl/locations/ema-eichwalde-schulzendorf-zeuthen/
tel:03067502301
tel:03067502302
mailto:Einwohnermeldeamt@eichwalde.de
https://www.eichwalde.de
https://integreat.app/dahme-spreewald/pl/locations/ema-wildau/
tel:03375505460
https://integreat.app/dahme-spreewald/pl/locations/ema-bestensee/
tel:03376399812
https://integreat.app/dahme-spreewald/pl/locations/ema-k%C3%B6nigs-wusterhausen/
tel:03375273373
mailto:buergerservice@stadt-kw.de
https://integreat.app/dahme-spreewald/pl/locations/ema-mittenwalde/
tel:0337648980
mailto:post@mittenwalde.de
https://integreat.app/dahme-spreewald/pl/locations/ema-heidesee/
tel:0337677950
mailto:post@gemeinde-heidesee.de
https://integreat.app/dahme-spreewald/pl/locations/ema-amt-schenkenl%C3%A4ndchen/
tel:0337666890
mailto:buergerbuero@amt-schenkenlaendchen.de
https://integreat.app/dahme-spreewald/pl/locations/ema-amt-unterspreewald/
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0354523840 oraz 
Hauptstraße 49, 15910 Schönwald 
0354742060 społeczność Märkische Heide 
Schlossstraße 13 a, 15913 Märkische Heide OT Groß Leuthen 
03547185143 
ewo-gewerbe@maerkische-heide.de Urząd Lieberose / Oberspreewald 

Biuro administracyjne Straupitz 
Kirchstraße 11, 15913 Straupitz 
0354758630 
amt@lieberose-oberspreewald.de 

Miasto Lübben 
Poststraße 5, 15907 Lübben 
03546792508  meldeamt@luebben.de 

Miasto Luckau 
Ratusz 

Am Markt 34, 15926 Luckau 
03544594142  03544594144  einwohnermeldeamt@luckau.de 

Gmina Heideblick 
Langengrassau Luckauer Straße 61, 15926 Heideblick 
0354548810 
gemeinde@heideblick.de

Urząd imigracyjny

Czy niedawno przybyłeś do dzielnicy Dahme-Spreewald z zagranicy?

W takim razie Urząd Rejestracji Cudzoziemców, znajdujący się pod adresem Sachgebiet
Migration, jest odpowiedzialny za wszystkie Twoje pytania. Decyduje o statusie pobytu, ale także
o jego zakończeniu. Urząd Rejestracji Cudzoziemców będzie aktywnie doradzać i wspierać Cię w
celu jak najszybszego wyjaśnienia Twojego statusu prawnego. Urząd Rejestracji Cudzoziemców
jest również odpowiedzialny za osoby ubiegające się o azyl. Na osobistą wizytę należy umówić
się pod adresem . Jeśli chcesz ubiegać się o zezwolenie na pobyt lub je przedłużyć, musisz
najpierw złożyć wniosek na stronie . Nie przynoś ze sobą więcej wydrukowanych zdjęć.
Możesz teraz uzyskać kod QR od fotografa lub DM. Najlepiej jest przesłać ten kod bezpośrednio
w aplikacji online. 1. wejść na stronę Urzędu Imigracyjnego
2. kliknij na "Notatki"
3. tam zobaczysz listę wszystkich potrzebnych dokumentów Urząd Rejestracji Cudzoziemców
posiada adres e-mail dla wszystkich osób, które posiadają zezwolenie na pobyt lub chciałyby o
nie wystąpić. Istnieje również adres e-mail dla wszystkich osób, które posiadają zgodę na pobyt
tolerowany lub są w trakcie procedury azylowej. Gdzie można znaleźć Urząd Rejestracji
Cudzoziemców?

Schulweg 1b, 15711 Königs Wusterhausen

03375262119 (infolinia)
aufenthalt@dahme-spreewald.de
asylduldung@dahme-spreewald.de

tel:0354523840
https://integreat.app/dahme-spreewald/pl/locations/ema-amt-unterspreewald-sch%C3%B6nwald/
tel:0354742060
https://integreat.app/dahme-spreewald/pl/locations/ema-gemeinde-m%C3%A4rkische-heide/
tel:03547185143
mailto:ewo-gewerbe@maerkische-heide.de
https://integreat.app/dahme-spreewald/pl/locations/ema-amt-lieberose-oberspreewald/
tel:0354758630
mailto:amt@lieberose-oberspreewald.de
https://integreat.app/dahme-spreewald/pl/locations/ema-stadt-l%C3%BCbben/
tel:03546792508
mailto:meldeamt@luebben.de
https://integreat.app/dahme-spreewald/pl/locations/ema-stadt-luckau/
tel:03544594142
tel:03544594144
mailto:einwohnermeldeamt@luckau.de
https://integreat.app/dahme-spreewald/pl/locations/ema-gemeinde-heideblick/
tel:0354548810
mailto:gemeinde@heideblick.de
https://www.dahme-spreewald.de/de/verwaltung/verwaltungsstruktur/dezernat4/amt-fuer-migration-und-integration/sachgebiet-migration/
https://www.dahme-spreewald.de/de/verwaltung/verwaltungsstruktur/dezernat4/amt-fuer-migration-und-integration/sachgebiet-migration/
https://termine.dahme-spreewald.de/select2?md=1
https://www.dahme-spreewald.de/de/verwaltung/verwaltungsstruktur/dezernat4/amt-fuer-migration-und-integration/sachgebiet-migration/online-antraege-der-auslaenderbehoerde/#/#bueOverview
https://integreat.app/dahme-spreewald/pl/locations/ausl%C3%A4nderbeh%C3%B6rde/
tel:0337526260
mailto:aufenthalt@dahme-spreewald.de
mailto:asylduldung@dahme-spreewald.de
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Więcej informacji na temat prawa pobytu można znaleźć tutaj.

Rejestracja dziecka w centrum opieki dziennej (Kita)

Ośrodki opieki dziennej - zwane w skrócie ośrodkami opieki dziennej - wspierają i opiekują
się dziećmi od niemowlęctwa do rozpoczęcia nauki w szkole. W przedszkolu dziecko otrzyma
najlepsze możliwe wsparcie rozwojowe. Jeśli chcesz, aby Twoje dziecko było pod opieką żłobka,
zarejestruj je odpowiednio wcześnie w wybranym przez siebie żłobku.  

Przegląd wszystkich ośrodków opieki dziennej w okręgu można znaleźć tutaj.

 

 

Rejestracja dziecka w szkole

Obowiązek szkolny jest obowiązkowy w Niemczech . Jest ważny do 18 roku życia. Rok życia.
Dzieci w wieku 6 lat muszą być zarejestrowane w odpowiedniej szkole podstawowej. Od 7.
Uczniowie mogą swobodnie wybrać szkołę średnią po ukończeniu drugiej klasy. Możesz
wybrać szkołę ogólnokształcącą, szkołę średnią lub gimnazjum.

W szkole średniej uczniowie uczą się od klasy 7 do 10. W drugiej klasie przekazywana jest
podstawowa i zaawansowana wiedza.

Po ukończeniu 10 klasy Kwalifikacje zawodowe można uzyskać w drugiej klasie. Po ukończeniu
10. Studenci mogą uzyskać Fachoberschulreife, Realschulabschluss lub erweiterte
Berufsbildungsreife.

Uczniowie mogą uzyskać ogólne kwalifikacje wstępne na studia wyższe w gimnazjum.
Kwalifikacja ta jest również znana jako Abitur.

Wszystkie kwalifikacje i ogólne kwalifikacje wstępne do szkolnictwa wyższego można uzyskać w
szkołach ogólnokształcących.

Tutaj znajdziesz przegląd wszystkich szkół w okręgu.

Więcej informacji można znaleźć tutaj.

Zostań

Podróżujesz do Niemiec z zagranicy? W takim razie musisz wziąć pod uwagę różne kwestie. 
Wjazd i pobyt cudzoziemców w Niemczech jest regulowany przez prawo. 
W większości przypadków odpowiada za to Departament Migracji. Znajdujący się tam Urząd 
Rejestracji Cudzoziemców doradzi Ci we wszystkich kwestiach związanych z prawem pobytu. Urząd 
Imigracyjny jest również odpowiedzialny za wszystkie sprawy związane z imigracją

https://integreat.app/dahme-spreewald/pl/zosta%C5%84/
https://www.dahme-spreewald.info/de/verwaltung/verwaltungsstruktur/dezernat4/amt-fuer-kinder-jugend-und-familie/kindertagesbetreuung/angebote-der-kindertagesbetreuung/
https://www.dahme-spreewald.info/de/verwaltung/verwaltungsstruktur/dezernat2/amt-fuer-schulverwaltung/schulen-im-lds/
https://integreat.app/dahme-spreewald/pl/bildung-und-arbeit-edukacja-i-praca/
https://www.dahme-spreewald.de/de/verwaltung/verwaltungsstruktur/dezernat4/amt-fuer-migration-und-integration/sachgebiet-migration/
https://www.dahme-spreewald.de/de/verwaltung/verwaltungsstruktur/dezernat4/amt-fuer-migration-und-integration/sachgebiet-migration/durchfuehrung-des-beschleunigten-fachkraefteverfahrens-81-a-aufenthg/
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wykwalifikowanej siły roboczej dla Brandenburgii.

Urząd ds. Migracji i Integracji

Chciałbyś przyjechać do Niemiec lub już tu jesteś? Chciałbyś mieszkać i pracować w naszej
dzielnicy? Prawdopodobnie masz wiele pytań dotyczących Twojego pobytu u nas.
Pracownicy Urzędu ds. Migracji i Integracji mogą Ci pomóc. Chętnie odpowiedzą na
wszystkie pytania.

Pan Benbakka
ami@dahme-spreewald.de
03375261727

Wydział Migracji doradzi Ci w razie jakichkolwiek pytań

• jeśli chcesz zamieszkać w Niemczech
• jeśli złożyłeś wniosek o azyl
• jeśli masz Duldung (oznacza to, że możesz przebywać w Niemczech tymczasowo)
• jeśli chcesz pozostać w Niemczech na stałe
• jeśli pochodzisz z kraju UE i chciałbyś tu mieszkać i pracować
• jeśli potrzebujesz pozwolenia na pracę lub chcesz je przedłużyć
• jeśli chcesz przyjechać do Niemiec jako wykwalifikowany pracownik (oznacza to, że uczyłeś

się lub studiowałeś zawód).

Pan Bolduan
ami-migration@dahme-spreewald.de
03375262106

Gorąca linia
03375262119

Obszar integracji obejmuje Welcome Centermigracyjną pracę socjalną i
Staatsangehörigkeitsbehörde.
Tutaj można uzyskać porady we wszystkich kwestiach związanych z integracją. Pracodawcy
również mogą uzyskać tutaj poradę.

Jest to również miejsce, w którym

• koordynacja projektów i działań na rzecz integracji
• Porady dla stowarzyszeń i inicjatyw
• Wsparcie dla wolontariuszy zaangażowanych w działania integracyjne

Pan Lorenz
ami-integration@dahme-spreewald.de
03375263335

Dział Świadczeń i Zakwaterowania jest odpowiedzialny za osoby uprawnione do

• świadczeń dla uchodźców i osób ubiegających się o azyl,
• mieszkasz we wspólnym zakwaterowaniu.

https://www.dahme-spreewald.de/de/verwaltung/verwaltungsstruktur/dezernat4/amt-fuer-migration-und-integration/sachgebiet-migration/durchfuehrung-des-beschleunigten-fachkraefteverfahrens-81-a-aufenthg/
mailto:ami@dahme-spreewald.de
tel:03375261727
https://integreat.app/dahme-spreewald/pl/zosta%C5%84/urz%C4%85d-ds-migracji-i-integracji/urz%C4%85d-imigracyjny/
mailto:ami-migration@dahme-spreewald.de
tel:03375262106
tel:03375262119
https://integreat.app/dahme-spreewald/pl/o%C5%9Brodki-doradztwa/centrum-powitalne/
https://integreat.app/dahme-spreewald/pl/zosta%C5%84/urz%C4%85d-ds-migracji-i-integracji/organ-ds-obywatelstwa/
mailto:ami-integration@dahme-spreewald.de
tel:03375263335
tel:+493546201997
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Dział ten obejmuje również pracowników socjalnych ośrodków zakwaterowania dzielonego.

Pan Rießland
ami-leistung@dahme-spreewald.de
03546201766

Gorąca linia
03546201949

Urząd imigracyjny

Urząd Rejestracji Cudzoziemców, który jest częścią Departamentu Migracji, doradzi Ci we
wszystkich sprawach związanych z Twoim pobytem w Niemczech.
Chcesz zostać w Niemczech na dłużej? W takim razie istnieje wiele pytań, które należy
wyjaśnić w związku z pobytem w Niemczech.
Jeśli masz jakiekolwiek pytania dotyczące Twojego pobytu, możesz skorzystać z usług Urzędu
Meldunkowego dla Cudzoziemców. Każdy, kto przyjeżdża do Niemiec, może uzyskać tam
poradę.

Personel Urzędu Meldunkowego dla Cudzoziemców doradzi Ci w tych kwestiach:

• Zezwolenie na pobyt
• tolerancja
• Tytuł pobytowy
• Tytuł stałego pobytu - jest to na przykład zezwolenie na osiedlenie się
• Zezwolenie na pracę
• Zmiana adresu zamieszkania
• Pobyt dla członków rodziny obywateli UE
• Dokumenty podróży dla uchodźców i bezpaństwowców

W przypadku pytań dotyczących pobytu na stronie Landkreis, prosimy o kontakt z
pracownikami odpowiedniego urzędu imigracyjnego. Na wizytę osobistą należy umówić się
pod adresem

. Jeśli chcesz ubiegać się o zezwolenie na pobyt lub je przedłużyć, musisz najpierw złożyć
wniosek na stronie

. Nie przynoś ze sobą więcej wydrukowanych zdjęć. Możesz teraz uzyskać kod QR od fotografa
lub DM. Najlepiej jest przesłać ten kod bezpośrednio w aplikacji online.

1. wejść na stronę Urzędu Imigracyjnego
2. kliknij na "Notatki"
3. tam zobaczysz listę wszystkich potrzebnych dokumentów

mailto:ami-leistungsgewaehrung@dahme-spreewald.de
tel:03546201766
tel:03546201949
https://www.dahme-spreewald.de/de/verwaltung/verwaltungsstruktur/dezernat4/amt-fuer-migration-und-integration/sachgebiet-migration/
https://termine.dahme-spreewald.de/select2?md=1
https://termine.dahme-spreewald.de/select2?md=1
https://www.dahme-spreewald.de/de/verwaltung/verwaltungsstruktur/dezernat4/amt-fuer-migration-und-integration/sachgebiet-migration/online-antraege-der-auslaenderbehoerde/#/#bueOverview
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Urząd Rejestracji Cudzoziemców posiada adres e-mail dla wszystkich osób, które posiadają
zezwolenie na pobyt lub chciałyby o nie wystąpić. Istnieje również adres e-mail dla wszystkich
osób, które posiadają zgodę na pobyt tolerowany lub są w trakcie procedury azylowej. Trzeci
adres e-mail jest przeznaczony dla szefa Departamentu Migracji.

Schulweg 1b, 15711 Königs Wusterhausen
asylduldung@dahme-spreewald.de
aufenthalt@dahme-spreewald.de
ami-migration@dahme-spreewald.de

03375262119

Dostępność infolinii
Poniedziałek 09:00 - 12:00 i 13:00 - 15:00
Wtorek 09:00 - 12:00 i 13:00 - 18:00
Czwartek 08:00 - 12:00 i 13:00 - 16:00
Piątek 08:00 - 12:00

Imigracja wykwalifikowanej siły roboczej w Brandenburgii

Imigracja wykwalifikowanej siły roboczej w Brandenburgii

Schulweg 1b, 15711 Königs Wusterhausen

03375262161

03375262132

03375262133

fachkraefteeinwanderung@dahme-spreewald.de

Więcej informacji na temat imigracji wykwalifikowanej siłyroboczej można znaleźć tutaj.

 

Organ ds. obywatelstwa

Narodowość

Obywatelstwo oznacza państwo, do którego należy dana osoba. Nadaje prawa i obowiązki. Są
to prawo do uczestnictwa w życiu politycznym, świadczeń socjalnych i ochrony ze strony
państwa. Obywatelstwo można nabyć poprzez pochodzenie, urodzenie lub naturalizację. Jest
to istotny aspekt tożsamości narodowej.

Jeśli zamierzasz naturalizować się w Niemczech, możesz uzyskać poradę tutaj:

Schulweg 1b, 15711 Königs Wusterhausen

03375262105 
03375262190 
03375263508

https://integreat.app/dahme-spreewald/pl/locations/ausl%C3%A4nderbeh%C3%B6rde/
mailto:asylduldung@dahme-spreewald.de
mailto:aufenthalt@dahme-spreewald.de
mailto:ami-migration@dahme-spreewald.de
tel:03375262119
https://integreat.app/dahme-spreewald/pl/locations/ausl%C3%A4nderbeh%C3%B6rde/
tel:03375262161
tel:03375262132
tel:03375262133
mailto:fachkraefteeinwanderung@dahme-spreewald.de
https://www.dahme-spreewald.info/de/verwaltung/verwaltungsstruktur/dezernat1/ordnungsamt/auslaenderbehoerde1/durchfuehrung-des-beschleunigten-fachkraefteverfahrens-81-a-aufenthg/
https://integreat.app/dahme-spreewald/pl/locations/ausl%C3%A4nderbeh%C3%B6rde/
tel:03375262105
tel:03375262190
tel:03375263508
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einbuergerung@dahme-spreewald.de

Więcej informacji można znaleźć na stronie obywatelstwo oraz na stronie wniosek o
naturalizację

Info_Naturalisation.pdf

Ubieganie się o dokumenty pobytowe lub ich przedłużenie

Mieszkasz w Niemczech?
W takim razie potrzebujesz dokumentu uprawniającego do pobytu.
Istnieją różne dokumenty.
To, który dokument otrzymasz, zależy od Twojej sytuacji.

Dostępne są następujące dokumenty:

- Aufenthaltstitel
- Krótsza forma to zezwolenie na pobyt
- Dłuższa forma to zezwolenie na osiedlenie się
- Upoważnia ono do zamieszkania i podjęcia pracy w Niemczech.

- Duldung
- Możesz przebywać w Niemczech przez krótki okres czasu.
- Władze poinformują Cię, jak długo

- Aufenthaltsgestattung
- Złożyłeś wniosek o azyl
- Procedura azylowa jest nadal w toku
- Czekasz na decyzję

- Obywatelstwo niemieckie
- Zostałeś Niemcem lub Niemką
- To się nazywa Einbürgerung

Więcej informacji można znaleźć tutaj:

- Jak ubiegać się o Aufenthaltstitel bekommen oder verlängern
- Jak uzyskać obywatelstwo

Duldung oder Aufenthaltsgestattung verlängern
- Jak

Deutsche oder Deutscher werden może
- Co to jest Verpflichtungserklärung jest"

Ubieganie się o pozwolenie na pracę lub szkolenie

1. najpierw sprawdź swój status pobytu:

mailto:einbuergerung@dahme-spreewald.de
https://www.dahme-spreewald.de/de/verwaltung/verwaltungsstruktur/dezernat4/amt-fuer-migration-und-integration/staatsangehoerigkeitsbehoerde/
https://admin.integreat-app.de/media/regions/295/2025/04/1745399276_Informationsblatt_Einb%C3%BCrgerung.pdf
https://integreat.app/dahme-spreewald/pl/zosta%C5%84/ubieganie-si%C4%99-o-dokumenty-pobytowe-lub-ich-przed%C5%82u%C5%BCenie/ubieganie-si%C4%99-o-zezwolenie-na-pobyt-lub-przed%C5%82u%C5%BCenie-jego-wa%C5%BCno%C5%9Bci/
https://integreat.app/dahme-spreewald/pl/zosta%C5%84/ubieganie-si%C4%99-o-dokumenty-pobytowe-lub-ich-przed%C5%82u%C5%BCenie/wydawanie-i-przed%C5%82u%C5%BCanie-zezwole%C5%84-na-pobyt-tolerowany-i-zezwole%C5%84-na-pobyt/
https://integreat.app/dahme-spreewald/pl/zosta%C5%84/ubieganie-si%C4%99-o-dokumenty-pobytowe-lub-ich-przed%C5%82u%C5%BCenie/wniosek-o-naturalizacj%C4%99/
https://integreat.app/dahme-spreewald/pl/zosta%C5%84/wej%C5%9Bcie-i-pobyt/deklaracja-zaanga%C5%BCowania-zaproszenie/
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Na stronie Aufenthaltstitel:

• Sprawdź szczegóły na:
- Aufenthaltstitel lub Zusatzblatt lub
- swoim Visum

• Znajdziesz tam informacje o tym, do jakiej pracy jesteś uprawniony:
- Każda praca
- lub tylko niektóre prace

Na stronie Duldung:

• Jeśli na stronie Duldung jest napisane "Erwerbstätigkeit nur mit Erlaubnis der
Ausländerbehörde" (§60a): Możesz ubiegać się o pozwolenie na pracę

• Jeśli na stronie Duldung widnieje "Erwerbstätigkeit nicht gestattet" (§60b): Musisz najpierw
potwierdzić swoją tożsamość

• Aby to zrobić, przynieś ze sobą dokumenty tożsamości na następną wizytę w urzędzie
imigracyjnym.

• Możesz również wysłać wiadomość e-mail na adres Ausländerbehörde 
asylduldung@dahme-spreewald.de aby poprosić o wcześniejsze spotkanie

• Następnie możesz uzyskać Duldung z którym możesz pracować (§60a).

Na stronie Aufenthaltsgestattung (w procedurze azylowej):

• Nie możesz pracować przez pierwsze 3 miesiące.
• Po 3 miesiącach możesz ubiegać się o pozwolenie na stronie Ausländerbehörde.

Uwaga:
- Podejmij decyzję na korzyść jednego pracodawcy
- Nie składaj kilku wniosków jednocześnie

2 Jak uzyskać zezwolenie na pracę:

Do uzyskania zezwolenia na pracę potrzebne są:
- Formularz "Erklärung zum Beschäftigungsverhältnis"
- Wypełnij formularz w całości
- Twój szef musi go podpisać

Aby odbyć praktykę (z Duldung lubAufenthaltsgestattung) potrzebujesz
- Umowa szkoleniowa
- Zgłoszenie do szkoły zawodowej
- Wpis do rejestru kształcenia zawodowego

Oto, co należy zrobić:
1. wysłać e-mail ze wszystkimi dokumentami na adres Ausländerbehörde
2. Poinformuj Ausländerbehörde, że chcesz odbyć praktykę zawodową.
3. Ausländerbehörde zaproponuje termin spotkania.
4. przynieść wszystkie oryginalne dokumenty na spotkanie

Potrzebujesz pomocy?
- Poproś szefa o dokumenty
- Lub: To Welcome Center pomoże ci

mailto:asylduldung@dahme-spreewald.de
https://www.arbeitsagentur.de/datei/erklaerung-zum-beschaeftigungsverhaeltnis_ba047549.pdf
https://integreat.app/dahme-spreewald/pl/o%C5%9Brodki-doradztwa/centrum-powitalne/


25 Landkreis Dahme-Spreewald

3. Jak można wysłać dokumenty?

1. Pocztą elektroniczną (najszybszy sposób):

• Na Aufenthaltsgestattung lub Duldung: asylduldung@dahme-spreewald.de
• Na Aufenthaltstitel: aufenthalt@dahme-spreewald.de

2. pocztą lub osobiście: Ausländerbehörde des Landkreises Dahme-Spreewald Schulweg 1b
15711 Königs Wusterhausen

Uwaga:

• W temacie wiadomości e-mail należy wpisać "DRINGEND".
• Wyjaśnij dokładnie, dlaczego jest to pilne, na przykład: "Muszę zacząć do [data], w

przeciwnym razie nie dostanę pracy".
• Wyślij tylko 1 wiadomość e-mail - poczekaj na odpowiedź.

4 Co stanie się później?

• Ausländerbehörde przeanalizuje Twoją aplikację wraz z agencją zatrudnienia.
• Musisz czekać
• Otrzymasz decyzję od Ausländerbehörde pocztą.
• Możesz również poprosić o dodatkowe powiadomienie pocztą elektroniczną.

5. Zapytaj o status:

• Odczekaj 4 tygodnie, aż zapytasz ponownie
• Następnie masz dwie możliwości, jeśli nie otrzymałeś jeszcze odpowiedzi:
1. Pocztą elektroniczną: Napisz na odpowiedni adres e-mail (patrz wyżej)

- Podaj:
Twoje zapytanie
Imię i nazwisko
Data urodzenia

Jeśli nie potrafisz pisać po niemiecku, skorzystaj z bezpłatnej usługi tłumaczenia na
stronie .

2. Telefonicznie: Zadzwoń na infolinię 
Jeśli nikt nie odbierze telefonu:
- Napisz e-mail
- Poczekaj na odpowiedź

Wydawanie i przedłużanie zezwoleń na pobyt tolerowany i zezwoleń na pobyt

Aufenthaltsgestattung

Dopóki procedura azylowa nie zostanie zakończona, masz prawo do Aufenthaltsgestattung. 
Aby ją przedłużyć, wykonaj następujące czynności: 
- Zarezerwuj wizytę nastronie Urzędu Rejestracji Cudzoziemców . 
- Kliknij na "Online-Terminvergabe" 
- Wybierz "Erteilung/Verlängerung Aufenthaltsgestattung "

mailto:asylduldung@dahme-spreewald.de
mailto:aufenthalt@dahme-spreewald.de
https://integreat.app/dahme-spreewald/pl/o%C5%9Brodki-doradztwa/t%C5%82umacz-ustny-pisemny/
https://integreat.app/dahme-spreewald/pl/o%C5%9Brodki-doradztwa/t%C5%82umacz-ustny-pisemny/
https://integreat.app/dahme-spreewald/pl/zosta%C5%84/urz%C4%85d-ds-migracji-i-integracji/urz%C4%85d-imigracyjny/
https://www.dahme-spreewald.de/de/verwaltung/verwaltungsstruktur/dezernat4/amt-fuer-migration-und-integration/sachgebiet-migration/
https://www.dahme-spreewald.de/de/verwaltung/verwaltungsstruktur/dezernat4/amt-fuer-migration-und-integration/sachgebiet-migration/
https://termine.dahme-spreewald.de/select2?md=1


26 Landkreis Dahme-Spreewald

- Wybierz liczbę osób: 
- "+1" = jedna osoba 
- "+2" = dwie osoby 
- i tak dalej

Duldung

- Pierwszy Duldung: Urząd imigracyjny wyśle Ci umówione spotkanie.
- Przedłużenie: Otrzymasz następną wizytę w tym samym czasie.
- Następne spotkanie odbywa się zawsze w ostatnim dniu ważności wizy. Duldung

Przegapiłeś spotkanie?
Masz trzy możliwości:
1. przyjść do biura imigracyjnego rano w dniu wygaśnięcia wizy. Duldung wygasa, przyjdź do
biura imigracyjnego rano w dniu wygaśnięcia wizy.

- Poproś o wizytę u ochrony lub w recepcji
2. napisać e-mail na adres : asylduldung@dahme-spreewald.de
- Ask for your appointment
- Lub poproś o nową wizytę
3. zadzwonić na infolinię

03375262119

Dostępność infolinii:
Montag 09:00 - 12:00 Uhr und 13:00 - 15:00 Uhr
Dienstag 09:00 - 12:00 Uhr und 13:00 - 18:00 Uhr
Donnerstag 08:00 - 12:00 Uhr und 13:00 - 16:00 Uhr
Freitag 08:00 - 12:00 Uhr

Ubieganie się o zezwolenie na pobyt lub przedłużenie jego ważności

Ważne: Wniosek najlepiej złożyć online. W ten sposób wniosek zostanie
rozpatrzony szybciej.

Działa to w następujący sposób:

1. Odwiedź stronę internetową "Sachgebiet Migration"dystryktu  Dahme-Spreewald
2. Kliknij przycisk "Hinweise"
3. Wybierz żądany Aufenthaltstitel
4. Sprawdź, jakich dokumentów potrzebujesz

5. Kliknij łącze do strony Online-Antrag
6. Wypełnij wniosek online

Wskazówka : Jeśli chcesz ubiegać się o humanitären Aufenthaltstitel , skorzystaj z
internetowego wniosku o pracę zarobkową. W sekcji "Komentarze" podaj dodatkowe
informacje na temat tego, o który dokładnie Aufenthaltstitel chcesz się ubiegać.

Ważne:

• Wniosek należy złożyć dla każdej osoby, nawet jeśli jest ona niepełnoletnia

https://integreat.app/dahme-spreewald/pl/zosta%C5%84/urz%C4%85d-ds-migracji-i-integracji/urz%C4%85d-imigracyjny/
mailto:asylduldung@dahme-spreewald.de
tel:03375262119
https://www.dahme-spreewald.de/de/verwaltung/verwaltungsstruktur/dezernat4/amt-fuer-migration-und-integration/sachgebiet-migration/
https://www.dahme-spreewald.de/de/verwaltung/verwaltungsstruktur/dezernat4/amt-fuer-migration-und-integration/sachgebiet-migration/
https://www.dahme-spreewald.de/de/verwaltung/verwaltungsstruktur/dezernat4/amt-fuer-migration-und-integration/sachgebiet-migration/online-antraege-der-auslaenderbehoerde/#/
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• W przypadku dalszych problemów prosimy o skorzystanie z formularza PDF w zakładce
"Formularze".

• Wyślij podpisany dokument pocztą elektroniczną na adres
aufenthalt@dahme-spreewald.de

• lub pocztą na adres: Schulweg 1b, 15711 Königs Wusterhausen

Co dzieje się po złożeniu wniosku?

• Jeśli wniosek został złożony online, otrzymasz wiadomość e-mail z potwierdzeniem.
- Przechowuj tę wiadomość e-mail w bezpiecznym miejscu
- Służy on jako dowód złożenia wniosku

• Strona Ausländerbehörde sprawdzi Twoje dokumenty.
- Jeśli brakuje jakichś dokumentów, zostaniesz o tym poinformowany.
- Gdy tylko dokumenty będą kompletne, otrzymasz proponowaną datę osobistego
spotkania.

• Podczas spotkania na miejscu otrzymasz PIN-Brief
- Dokument PIN-Brief zawiera ważne informacje dotyczące Online-Ausweisfunktion
- Strona Aufenthaltstitel pozostanie ważna do momentu podjęcia decyzji w sprawie
wniosku.
- Nazywa się to Fiktionswirkung

• Czy potrzebujesz dodatkowego dowodu?
- Zarezerwuj wizytę na , aby uzyskać certyfikat fikcji
- Jest to szczególnie ważne, jeśli chcesz podróżować
- Poinformuj Ausländerbehörde, jeśli potrzebujesz fikcyjnego certyfikatu do podróży.

• Odbierz swój Aufenthaltstitels:
- Ausländerbehörde poinformuje Cię podczas spotkania na miejscu, kiedy możesz
zarezerwować termin odbioru.
- Zarezerwuj termin odbioru za pośrednictwemstrony internetowej  Ausländerbehörde
- Kliknij "Odbierz z Aufenthaltstiteln "
- "+1" oznacza: Odbierasz dla jednej osoby.
Jeśli zezwolenie na pobyt nie jest jeszcze gotowe:
- Urząd Imigracyjny anuluje spotkanie
- Następnie należy zarezerwować nowy termin

Ważne dla odbioru:

• Możesz odebrać tylko dla:
- siebie
- swoich niepełnoletnich dzieci
- inne osoby posiadająceupoważnienie 

• Płatność:
- Możesz zapłacić tylko kartą na stronie Ausländerbehörde
- Nie masz konta? W takim razie możesz uzyskać Gebührenbescheid
- Z Gebührenbescheid masz 3 tygodnie na przelanie pieniędzy.
- Ważne: Poinformuj Ausländerbehörde przed spotkaniem, jeśli chcesz otrzymać
Gebührenbescheid.
- Przygotowanie Bescheid wymaga czasu

Wniosek o naturalizację

mailto:aufenthalt@dahme-spreewald.de
https://www.personalausweisportal.de/Webs/PA/DE/buergerinnen-und-buerger/online-ausweisen/pin-brief/pin-brief-node.html
https://www.personalausweisportal.de/Webs/PA/DE/buergerinnen-und-buerger/online-ausweisen/online-ausweisen-node.html
https://termine.dahme-spreewald.de/select2?md=1
https://termine.dahme-spreewald.de/select2?md=1
https://termine.dahme-spreewald.de/select2?md=1
https://termine.dahme-spreewald.de/select2?md=1
https://admin.integreat-app.de/media/regions/295/2025/07/1752487888_Vollmacht.pdf
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Pierwsze kroki: Tak to działa
Chcesz uzyskać niemieckie obywatelstwo? Najpierw wykonaj następujące kroki Online
Quick-Check. Bezpłatny test wykaże, czy możesz zostać naturalizowany. Test nie jest wiążący.

Po teście:
Czy wynik testu jest pozytywny? Następnie możesz złożyćwniosek online .

W przypadku dalszych pytań istnieją dwie możliwości:

1. można skontaktować się z urzędem

• przez e-mail
• telefonicznie

2. można skontaktować się Welcome Center osobiście w celu uzyskania porady i wsparcia.
W tym celu należy umówić się na Termin.

Złożenie wniosku online
Jak złożyć wniosek online:
1. utwórz konto w Bund-ID
2. możesz zalogować się za pomocą

Online-Ausweis zaloguj się.
- Potrzebny będzie kod z adresu PIN-Brief.
- Otrzymasz go wraz z dokumentem pobytowym.
3. lub utwórz konto za pośrednictwem

Benutzername und Passwort
4. wypełnić formularz

Vorabprüfung wypełnij formularz
5. zalogować się na stronie Bund-ID
6. wypełnić wniosek online

Wymagane dokumenty:
Te dokumenty będą potrzebne do naturalizacji:

• Aktualne zdjęcie paszportowe
• Ważny paszport, zezwolenie na pobyt i akt urodzenia
• Umowa o pracę i 3 ostatnie zaświadczenia o zarobkach
• Dowód znajomości języka niemieckiego (certyfikatB1 lub świadectwo ukończenia

niemieckiej szkoły)
• Test naturalizacyjny lub niemieckie świadectwo ukończenia szkoły
• Dowód dochodów za ostatnie 3 miesiące

Inne możliwe dokumenty:

https://www.dahme-spreewald.de/de/verwaltung/verwaltungsstruktur/dezernat4/amt-fuer-migration-und-integration/staatsangehoerigkeitsbehoerde1/antrag-auf-einbuergerung/#/
https://www.dahme-spreewald.de/de/verwaltung/verwaltungsstruktur/dezernat4/amt-fuer-migration-und-integration/staatsangehoerigkeitsbehoerde1/antrag-auf-einbuergerung/#/
https://www.dahme-spreewald.de/de/verwaltung/verwaltungsstruktur/dezernat4/amt-fuer-migration-und-integration/staatsangehoerigkeitsbehoerde/
https://integreat.app/dahme-spreewald/pl/o%C5%9Brodki-doradztwa/centrum-powitalne/
https://termine.dahme-spreewald.de/select2?md=13
https://id.bund.de/de
https://www.personalausweisportal.de/SharedDocs/faqs/Webs/PA/DE/Haeufige-Fragen/6_online-Ausweisfunktion/online-ausweisfunktion-liste.html
https://id.bund.de/de/registration/Benutzername
https://www.dahme-spreewald.de/de/verwaltung/verwaltungsstruktur/dezernat4/amt-fuer-migration-und-integration/staatsangehoerigkeitsbehoerde1/antrag-auf-einbuergerung/#/
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• Akt małżeństwa (jeśli jesteś w związku małżeńskim)
• Akt rozwodu (jeśli jesteś rozwiedziony)
• Akty urodzenia dzieci (jeśli masz dzieci)
• Umowa najmu
• Dowód ubezpieczenia zdrowotnego

Nie wiesz dokładnie, jakich dokumentów potrzebujesz?

• Przeczytaj to Informationsblatt_Einbürgerung
• Napisz e-mail do urzędu ds. obywatelstwa na adres 

einbuergerung@dahme-spreewald.de
• Lub skontaktuj się z Welcome Center aby uzyskać poradę

Uwagi dotyczące wymaganych dokumentów

• Osoby samozatrudnione muszą przedłożyć inne dokumenty
• Dokładną listę można znaleźć w arkuszu informacyjnym.

• Możesz ubiegać się o historię ubezpieczenia emerytalnego online z Niemieckiego
Ubezpieczenia Emerytalno-Rentowego

• Negatywne zaświadczenie z urzędu pracy można przesłać pocztą elektroniczną na adres 
Jobcenter-Dahme-Spreewald@jobcenter-ge.de lub podczas Sprechzeiten des Jobcenters
otrzymać

• Możesz poprosić o negatywne zaświadczenie z Urzędu Opieki Społecznej pocztą
elektroniczną na adres Sozialamt@dahme-spreewald.de wniosek o zaświadczenie
negatywne

• Wniosek o wydanie zaświadczenia negatywnego można złożyć osobiście w urzędzie
skarbowym w godzinach pracy urzędu .

Po złożeniu wniosku

1. Urząd sprawdzi kompletność dokumentów
2. Jeśli wymagane są dodatkowe dokumenty, otrzymasz ich listę.
3. Po zakończeniu kontroli otrzymasz propozycję spotkania pocztą elektroniczną.
4. Na spotkanie należy przynieść wszystkie oryginalne dokumenty.
5. Podpisz wniosek
6. Zostaną Ci zadane dalsze pytania dotyczące życia w Niemczech.

Ważne informacje

- Rozpatrzenie wniosku zajmuje około 1 roku.

- Prosimy o cierpliwość:
- Poczekaj na odpowiedź
- Nie pytaj kilka razy
- Dzięki temu urząd może szybciej rozpatrywać wszystkie wnioski.

Kontakt 
Telefon: 

03375 26-2105

https://admin.integreat-app.de/media/regions/295/2025/07/1752502118_Informationsblatt_Einb%C3%BCrgerung.pdf
mailto:einbuergerung@dahme-spreewald.de
https://integreat.app/dahme-spreewald/pl/o%C5%9Brodki-doradztwa/centrum-powitalne/
https://www.eservice-drv.de/SelfServiceWeb/
mailto:Jobcenter-Dahme-Spreewald@jobcenter-ge.de
https://www.arbeitsagentur.de/vor-ort/jobcenter/jobcenter-dahme-spreewald-koenigs-wusterhausen.html
mailto:Sozialamt@dahme-spreewald.de
https://finanzamt.brandenburg.de/fa/de/finanzaemter/ihr-finanzamt-im-land-brandenburg/finanzamt-koenigs-wusterhausen/kontakt-zum-finanzamt-koenigs-wusterhausen/
tel:03375262105
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03375 26-2190 
03375 26-3508

einbuergerung@dahme-spreewald.de

Wejście i pobyt

Deklaracja zaangażowania (zaproszenie)

Deklaracja zobowiązania do krótkiego pobytu w Niemczech

Chcesz zaprosić zagranicznego gościa do Niemiec na krótki czas?
Nawet jeśli chcesz tylko odwiedzić rodzinę lub przyjaciół na krótki czas, potrzebujesz wizy
turystycznej do Niemiec. W przypadku tej wizy, Drittstaatsangehörige zazwyczaj muszą
udowodnić, że mają wystarczającą ilość pieniędzy na pobyt w Niemczech. Potrzebują tego,
aby móc się utrzymać. Jeśli ktoś nie może udowodnić, że ma wystarczającą ilość pieniędzy,
osoba mieszkająca w Niemczech musi poręczyć za odwiedzającego. Może to być krewny,
znajomy lub nawet firma. Osoba ta musi być w stanie przedstawić dowód posiadania
wystarczających środków. Jeśli osoba ta nie jest w stanie tego udowodnić, list gwarancyjny nie
zostanie wydany. Gwarancja nazywana jest listem gwarancyjnym. Odwiedzający mogą
przedstawić go w ambasadzie jako dowód podczas ubiegania się o wizę. List gwarancyjny jest
ważny nie tylko na czas trwania wizy, ale także do 5 lat po wjeździe. Nawet jeśli gość
przebywa w Niemczech dłużej lub bez zezwolenia, możesz zostać pociągnięty do
odpowiedzialności za koszty przez okres do 5 lat.

Co to jest wiza krótkoterminowa?
Z wizą krótkoterminową gość może przebywać w Niemczech do 90 dni w okresie 180 dni. Jest
ona ważna w przypadku wizyt prywatnych, wycieczek turystycznych i podróży służbowych.
Jest również znana jako wiza Schengen lub wiza turystyczna. Więcej informacji na temat wiz
krótkoterminowych można znaleźć na stronie internetowej Federalnego Ministerstwa Spraw
Zagranicznych .

Jakie koszty poniesiesz?
W oświadczeniu zobowiązujesz się do pokrycia wszystkich kosztów, jakie państwo może
ponieść w związku z pobytem Twojego gościa w Niemczech. Obejmują one

• koszty utrzymania. Mogą to być na przykład koszty żywności i napojów, zakwaterowania,
odzieży, leczenia i leków lub koszty opieki.

• Koszty, które powstaną, jeśli władze będą zmuszone odesłać Twojego gościa do jego kraju
pochodzenia.

• W przypadku utraty oryginału nie można wydać kopii. Można jednak złożyć wniosek o nowe
oświadczenie o zobowiązaniu za opłatą.

Wymagania

Formalne zobowiązanie można złożyć wyłącznie osobiście i po wcześniejszej 
rezerwacji terminu. Autoryzacja lub reprezentacja nie są możliwe. Należy zarezerwować 
osobne spotkanie dla każdej wymaganej deklaracji formalnego zobowiązania. 
Jeśli deklaracja sponsorowania ma zostać wydana dla towarzyszącego małżonka i dzieci 
gościa, wystarczy jedna wizyta. W przypadku innych członków rodziny podróżujących z

tel:03375262190
tel:03375263508
mailto:einbuergerung@dahme-spreewald.de
https://www.auswaertiges-amt.de/de/service/visa-und-aufenthalt/-/2230536
https://www.auswaertiges-amt.de/de/service/visa-und-aufenthalt/-/2230536
https://termine.dahme-spreewald.de/select2?md=1
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gościem należy zarezerwować osobną wizytę. 
 
Musisz być w stanie pokryć wszystkie koszty, które mogą powstać podczas pobytu gościa w
Niemczech, z własnych dochodów lub oszczędności. Należy ujawnić wszystkie dochody,
wydatki, długi i zobowiązania na stronie Bonitätsprüfung. Następnie zostanie oceniona
wysokość Twojego dochodu lub salda bankowego oraz liczba gości, których chcesz zaprosić. 
Jeśli nie możesz tego udowodnić, zostanie to odnotowane w oświadczeniu o zobowiązaniu.

Mieszkasz w Landkreis Dahme - Spreewald i jesteś tutaj zarejestrowany. Drugie
miejsce zamieszkania pod adresem Landkreis Dahme - Spreewald jest również wystarczające.
Jeśli deklarację składa spółka, stowarzyszenie lub inny podmiot prawny, musi on mieć siedzibę
w Landkreis Dahme - Spreewald. Z reguły w celu uzyskania wizy gość musi również
przedstawić dowód ubezpieczenia zdrowotnego (podróżnego). Nie jest to częścią
oświadczenia o zobowiązaniu, ale jest wymogiem wydania wizy.

Nie jesteś obywatelem Niemiec, innego kraju UE lub Islandii, Liechtensteinu lub Norwegii? W
takim przypadku potrzebujesz ważnego zezwolenia na pobyt. Może to być zezwolenie na
pobyt lub zezwolenie na osiedlenie się.
Zezwolenie na pobyt musi być ważne przez okres dłuższy niż czas pobytu gościa w
Niemczech. To, jak długo musi być ważne, zależy od indywidualnego przypadku. Nie
wystarczy Aufenthaltsgestattung, Duldung lub Fiktionsbescheinigung.

Wymagane dokumenty

• Wypełniony formularz oświadczenia o zobowiązaniu
Prosimy o wypełnienie formularza w sposób możliwie kompletny, poprawny i czytelny.
Towarzyszący małżonkowie i niezamężne nieletnie dzieci gościa mogą być wpisani na tym
samym formularzu.
Prosimy o wypełnienie osobnego oświadczenia o zobowiązaniu dla każdego z pozostałych
członków rodziny podróżujących z Tobą.
Podanie informacji jest dobrowolne. Niekompletne informacje mogą skutkować odmową
wydania wizy.

• Prosimy o uważne zapoznanie się z informacjami zawartymi w arkuszu informacyjnym
przed wizytą u nas.
W razie jakichkolwiek pytań z przyjemnością odpowiemy na nie podczas wizyty u nas.

• Na wizytę należy przynieść ze sobą następujące dokumenty:

W indywidualnych przypadkach mogą być wymagane dodatkowe dokumenty.

Jeśli to możliwe, prosimy o zabranie ze sobą następujących dokumentów:

• Dowód osobisty lub paszport z zaświadczeniem o rejestracji
(Zaświadczenie o zameldowaniu jest dowodem zameldowania w miejscu zamieszkania).

• Kopia paszportu osoby ubiegającej się o wizę krótkoterminową
(Wiza krótkoterminowa pozwala na pobyt w Niemczech przez krótki okres czasu)

• Umowa o pracę i trzy ostatnie odcinki wynagrodzenia
(również od partnera, jeśli jest dostępny)

• Jeśli jesteś samozatrudniony lub pracujesz jako freelancer:
• Rejestracja działalności gospodarczej 

Prosty przegląd dochodów i wydatków z ostatniego roku obrotowego

https://admin.integreat-app.de/media/regions/295/2025/07/1752074214_Formular.pdf
https://admin.integreat-app.de/media/regions/295/2025/07/1752074477_Informationsblatt.pdf
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(np. analiza biznesowa lub zawiadomienie o naliczeniu podatku)
• Zaświadczenie o bieżących dochodach od doradcy podatkowego

(Zaświadczenie to musi być podpisane i opieczętowane).
• W przypadku samozatrudnienia:
• Dowód ubezpieczenia zdrowotnego

Wskazanie, ile miesięcznie płacisz za ubezpieczenie zdrowotne.
Jeśli otrzymujesz emeryturę:

• Odcinek emerytury
• Jeśli otrzymujesz zasiłek dla bezrobotnych I:
• Powiadomienie o wysokości otrzymywanego zasiłku

(Zamiast: zawiadomienie o ocenie)
• Umowa najmu

Lub, jeśli mieszkasz w kondominium lub własnym domu:
• Odpis z księgi wieczystej
• Dowód miesięcznych rat kredytu

Jeśli jest dostępny:
• Powiadomienie o zasiłku rodzicielskim
• Powiadomienie o zasiłku rodzinnym
• Dowód innych pożyczek

(Na przykład na samochód lub inny kredyt konsumencki)
• Jeśli płacisz komuś alimenty:
• Dowód płatności alimentów
• Wskazanie kwoty płatności
• Wskazanie, ile osób mieszka w gospodarstwie domowym
• Jeśli są dostępne:

Dowód posiadania rachunków oszczędnościowych lub lokat terminowych w niemieckich
bankach
(Urząd ds. cudzoziemców zdecyduje, czy zostaną one uwzględnione).

Ważne informacje dotyczące zdolności finansowej:

Możesz złożyć oświadczenie o zobowiązaniu tylko wtedy, gdy jesteś do tego zdolny finansowo.
Zasadniczo wymaga to regularnego dochodu, który może pokryć własne potrzeby, wszelkie
zobowiązania alimentacyjne wobec członków rodziny we własnym gospodarstwie domowym i
poza nim oraz potrzeby zaproszonego gościa.

Oświadczenia o zobowiązaniu nie może złożyć osoba, która

• jest prawnie niekompetentna
• otrzymuje podstawowe świadczenia socjalne z urzędu pracy lub urzędu opieki społecznej
• jest osobą ubiegającą się o azyl
• jest tylko tolerowanym rezydentem w Niemczech
• nie posiada bezpiecznego statusu pobytu w Niemczech z innych powodów.

Dalsze ważne informacje:
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• Na stronie juristischen Personen wymagany jest dowód upoważnienia do reprezentowania
firmy (np. wyciąg z rejestru handlowego).

• Należy zabrać ze sobą ważny dokument tożsamości.
• Jeśli nie masz regularnych dochodów, możesz również przedstawić dowód posiadania

oszczędności.
• Rozpatrywane są wyłącznie rachunki oszczędnościowe lub lokaty terminowe w niemieckich

instytucjach finansowych.

Wiza turystyczna (wiza Schengen)

Schengen-VisumWiza turystyczna ( )

Schengen-Visums SchengenPosiadacze ważnej wizy mogą przebywać na całym obszarze
przez okres od 180 dni do 90 dni. Na etykiecie wizy znajduje się wówczas informacja o
ważności w państwach strefy Schengen w odpowiednim języku państwa wydającego.

Dowiedz się więcej (po angielsku)

Należy pamiętać, że w okresie ważności wizy należy ponownie opuścić kraj. Schengen
Wymaga to opuszczenia obszaru Schengen.

SchengenWiza, która nie została wydana przez ambasadę przez trzy miesiące, może zostać
przedłużona w Niemczech. Jednak nadal muszą być spełnione wymagania w tym zakresie.

Nie ma możliwości zmiany celu wizy. Wniosek musi być uzasadniony; w szczególności

• siła wyższa,
• humanitarne, zawodowe lub poważne powody osobiste mogą być brane pod uwagę.

mogą być brane pod uwagę.

Jeśli nie przedłużysz wizy przez organ ds. cudzoziemców i opuścisz kraj dopiero po
wygaśnięciu wizy, złamiesz prawo. Organ ds. cudzoziemców sprawdzi wówczas, czy Twój
pobyt musi zostać zakończony. Ponowny wjazd będzie możliwy tylko wtedy, gdy nie ma
zakazu ponownego wjazdu. Może również zostać wszczęte postępowanie karne w sądzie.

Wiza krajowa (wiza D)

Wjazd w ramach procedury wizowej

Jeśli podróżujesz do Niemiec na podstawie wizy długoterminowej, po przyjeździe zwróć uwagę
na następujące kwestie:

Po pierwsze, należy zameldować się w wybranym miejscu zamieszkania. Prawo niemieckie
przewiduje na to okres 14 dni. W okręgu Dahme - Spreewald zameldowanie odbywa się w
odpowiednim urzędzie meldunkowym. W rejestracji można wziąć udział osobiście. Można
również upoważnić do tego inną osobę. Osoba ta dostarczy wypełniony i podpisany formularz.
W obu przypadkach może być konieczne umówienie się na spotkanie. Po dokonaniu rejestracji
otrzymasz zaświadczenie o rejestracji.

Możesz teraz ubiegać się o zezwolenie na pobyt.

https://www.consilium.europa.eu/de/policies/schengen-area/
https://integreat.app/dahme-spreewald/pl/witamy/organy/urz%C4%85d-imigracyjny-2/
https://integreat.app/dahme-spreewald/pl/pierwsze-kroki/biuro-rejestracji-mieszka%C5%84c%C3%B3w/
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• Wiza krajowa (kategoria D) została wydana w celu wjazdu. Nie jest ona wydawana na
planowany okres pobytu. Potrzebujesz zatem zezwolenia na pobyt.

• Wniosek o zezwolenie na pobyt należy złożyć w Urzędzie Rejestracji Cudzoziemców.
• Ważne jest, aby złożyć wniosek o zezwolenie na pobyt, gdy wiza jest nadal ważna.
• Zezwolenie na pobyt jest ograniczone czasowo i może zostać przedłużone.
• W zależności od powodu wjazdu, zezwolenie na pobyt reguluje również

• czy możesz pracować, czy nie,
• jaką pracę możesz podjąć i
• czy obowiązują ograniczenia czasowe dotyczące zatrudnienia w Niemczech.

Przedłużenie zezwolenia na pobyt:

Należy pamiętać, że należy złożyć wniosek o przedłużenie zezwolenia na pobyt na sześć do
ośmiu tygodni przed jego wygaśnięciem.
W zależności od celu pobytu mogą istnieć inne kwestie do rozważenia. Informacje te można
również uzyskać w Urzędzie Imigracyjnym.

Wjazd bez wizy

Obywatele krajów trzecich

Pobyt bez wizy

Obywatele niektórych krajów mogą wjechać na Schengener terytorium bez wizy. W ciągu 180
dni można przebywać w Niemczech i na obszarze Schengener tylko przez 90 dni. Należy to
wziąć pod uwagę, jeśli planujesz wjechać do kraju wielokrotnie lub na dłuższy pobyt.

Lista krajów z obowiązkiem wizowym lub bez niego dla Niemiec - strefa Schengen

Uwaga: Po upływie maksymalnego czasu pobytu należy ponownie opuścić Niemcy i kraje
Schengen.

Jeśli opuszczenie kraju w wyznaczonym terminie nie jest możliwe, należy poinformować o tym
władze imigracyjne.
W szczególności

• siła wyższa,
• względy humanitarne,
• powody zawodowe lub
• poważne powody osobiste.

Obywatele następujących krajów

• Australia,
• Nowa Zelandia,
• Zjednoczone Królestwo Wielkiej Brytanii
• Irlandia Północna,
• Izrael,

https://integreat.app/dahme-spreewald/pl/witamy/organy/urz%C4%85d-imigracyjny-2/
https://integreat.app/dahme-spreewald/pl/witamy/organy/urz%C4%85d-imigracyjny-2/
https://www.auswaertiges-amt.de/de/service/fragenkatalog-node/17-schengenstaaten/606502
https://www.auswaertiges-amt.de/de/service/einreiseundaufenthalt/staatenlistevisumpflicht/207820
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• Japonia,
• Kanada,
• Republika Korei i
• Stanów Zjednoczonych Ameryki

mogą wjechać do Niemiec bez wizy.

Czy zamierzasz pozostać w Niemczech dłużej niż 3 miesiące lub chciałbyś pracować w
Niemczech?
W takim przypadku należy złożyć wniosek o zezwolenie na pobyt w Urzędzie Rejestracji
Cudzoziemców.

Jeśli Twój pobyt zakończył się bez wizy i nie złożyłeś wniosku o zezwolenie na pobyt, nie
możesz dłużej przebywać w Niemczech. Urząd ds. cudzoziemców może wówczas zakończyć
Twój pobyt. Ponowny wjazd jest wówczas możliwy tylko w nielicznych przypadkach.

Stały pobyt

Zezwolenie na osiedlenie się

Zezwolenie na osiedlenie się to tytuł pobytowy ważny bezterminowo. Posiadając zezwolenie
na osiedlenie się, możesz mieszkać i pracować w dowolnym miejscu w Niemczech bez
ograniczeń.
Więcej informacji na temat wymogów można znaleźć tutaj.

Zezwolenie na pobyt stały w UE

Zezwolenie na pobyt stały w UE jest bezterminowym tytułem pobytowym i oferuje takie same
prawa jak zezwolenie na osiedlenie się. Zezwolenie to pozwala również mieszkać i pracować w
dowolnym miejscu w Niemczech bez ograniczeń. Jeśli posiadasz zezwolenie na pobyt stały w
UE, możesz również mieszkać, pracować lub studiować w krajach Unii Europejskiej. Nie
obejmuje to Irlandii, Danii i Wielkiej Brytanii.

Informacje na temat wymogów można znaleźć tutaj.

To, czy lepsze jest zezwolenie na osiedlenie się, czy zezwolenie na pobyt stały w UE, można
sprawdzić indywidualnie dla każdego przypadku. Urząd Imigracyjny chętnie udzieli porady.

Łączenie rodzin

Jeśli ktoś ma już pozwolenie na pobyt w Niemczech i może tu przebywać, może sprowadzić do
Niemiec członków rodziny z zagranicy. Istnieją jednak zasady i warunki, których należy
przestrzegać.

Zasadniczo obowiązują następujące zasady

• oboje małżonkowie muszą mieć ukończone 18 lat
• małżeństwo lub zarejestrowany związek partnerski musi być prawnie ważny.

Zaleca się zasięgnięcie porady w poradni migracyjnej lub urzędzie ds. cudzoziemców.

https://integreat.app/dahme-spreewald/pl/witamy/organy/urz%C4%85d-imigracyjny-2/
https://integreat.app/dahme-spreewald/pl/witamy/organy/urz%C4%85d-imigracyjny-2/
https://www.bamf.de/DE/Themen/MigrationAufenthalt/ZuwandererDrittstaaten/Migrathek/Niederlassen/niederlassen-node.html
https://www.bamf.de/DE/Themen/MigrationAufenthalt/ZuwandererDrittstaaten/Migrathek/Niederlassen/niederlassen-node.html
https://integreat.app/dahme-spreewald/pl/witamy/organy/urz%C4%85d-imigracyjny-2/
https://integreat.app/dahme-spreewald/pl/poradnie/poradnictwo-w-zakresie-procedury-azylowej/
https://integreat.app/dahme-spreewald/pl/witamy/organy/urz%C4%85d-imigracyjny-2/
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Osoby posiadające zezwolenie na pobyt tolerowany nie mogą sprowadzać do siebie rodziny.

Więcej informacji na temat łączenia rodzin dla osób posiadających status ochrony można
znaleźć na stronie internetowej Federalnego Ministerstwa Spraw Zagranicznych w języku
niemieckim, angielskim i arabskim.

Miejsce zamieszkania małżonków - niezależne prawo pobytu

Pobyt współmałżonka

Wizę krajową uprawniającą do wjazdu do Niemiec można uzyskać w niemieckich placówkach
dyplomatycznych za granicą.
Jeśli mieszkasz pod adresem Landkreis Dahme - Spreewald , musisz zarejestrować się w
biurze meldunkowym w ciągu 14 dni. Otrzymasz tam zaświadczenie o zameldowaniu.
W przypadku dalszego pobytu w Niemczech należy złożyć wniosek o zezwolenie na pobyt w
urzędzie imigracyjnym po wjeździe do kraju.

Masz ważne zezwolenie na pobyt i nie mówisz jeszcze po niemiecku? W takim razie możesz
wziąć udział w kursie integracyjnym.
Wniosek o udział w kursie integracyjnym można uzyskać w Urzędzie Rejestracji
Cudzoziemców.
Warunek wstępny: ubiegasz się o zezwolenie na pobyt po raz pierwszy:

• podjęcie pracy zarobkowej
• w celu połączenia z rodziną
• ze względów humanitarnych

Czy posiadasz zezwolenie na pobyt w celu połączenia z rodziną? To zezwolenie na pobyt
uprawnia również do otrzymania zezwolenia na pracę. Jesteś uprawniony do pracy w
Niemczech.

Jesteś w związku małżeńskim od co najmniej 3 lat? W takim przypadku Twój współmałżonek
otrzyma niezależne prawo pobytu.

Może istnieć wyjątek dla małżonków i dzieci dotkniętych przemocą. W niektórych przypadkach
prawo pobytu może zostać przyznane wcześniej.

Federalny Urząd ds. Migracji i Uchodźców

Migracji i Uchodźców (BAMF) jest organem federalnym. Jest to centrum kompetencji w
zakresie migracji i integracji w Niemczech. Urząd jest odpowiedzialny nie tylko za
przeprowadzanie procedur azylowych i ochronę uchodźców. Jest także siłą napędową
ogólnokrajowej promocji integracji.

Zadania BAMF w procedurze azylowej obejmują

• Rozpatrywanie wniosków o azyl,
• przeprowadzenie przesłuchania i
• decyzja w sprawie wniosku o azyl.

https://fap.diplo.de/webportal/desktop/index.html
https://integreat.app/dahme-spreewald/pl/pierwsze-kroki/biuro-rejestracji-mieszka%C5%84c%C3%B3w/
https://integreat.app/dahme-spreewald/pl/witamy/organy/urz%C4%85d-imigracyjny-2/
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Federalny Urząd ds. Migracji i Uchodźców
Oddział Eisenhüttenstadt

Poststr. 72, 15890 Eisenhüttenstadt
091194329489
service@bamf.bund.de
www.bamf.de

Centralny Urząd ds. Cudzoziemców Kraj związkowy Brandenburgia

Czy chciałbyś mieszkać w Niemczech? W takim razie potrzebujesz czegoś, co pozwoli Ci tu
zostać, co nazywa się "pozwoleniem na pobyt". Może to być na przykład wiza lub zezwolenie
na pobyt. Jeśli pochodzisz z kraju UE, otrzymasz Niebieską Kartę UE. Możesz również ubiegać
się o zezwolenie na pobyt stały lub osiedlenie się. Urząd, do którego należy się udać w tym
celu, to Urząd Rejestracji Cudzoziemców. Adres znajdziesz poniżej.

Co jeszcze możesz zrobić w Urzędzie Rejestracji Cudzoziemców:

• Wydać i przedłużyć zezwolenie na pobyt
• Otrzymać i przedłużyć zezwolenie na pobyt tolerowany
• Złożyć wniosek o zezwolenie na pracę
• Złożyć wniosek o zezwolenie na pobyt i przedłużyć je
• Złożyć wniosek o zezwolenie na osiedlenie się
• Zmiana lub anulowanie wymogów pobytowych
• Pomoc w przypadku problemów związanych z prawem imigracyjnym

Centralny Urząd ds. Cudzoziemców Kraju Związkowego
Brandenburgia

Poststraße 72, 15890 Eisenhüttenstadt

033644270

Poststellezabh@zabh.brandenburg.de

Potrzebujesz więcej informacji na ten temat? Stronę internetową można znaleźć tutaj: ZABH

Procedura azylowa i pobyt tolerowany

Rejestracja

Rejestracja

Właśnie przybyłeś do Niemiec i chcesz ubiegać się o azyl? W takim razie musisz zarejestrować
się natychmiast po przyjeździe:

• w urzędzie granicznym lub

https://integreat.app/dahme-spreewald/pl/locations/zabh/
tel:+4989620290
mailto:service@bamf.bund.de
https://www.bamf.de/
https://integreat.app/dahme-spreewald/pl/locations/bamf-aussenstelle-eisenh%C3%BCttenstadt/
tel:033644270
mailto:Poststellezabh@zabh.brandenburg.de
https://service.brandenburg.de/service/de/adressen/behoerdenverzeichnis/ansicht/~032801-zentrale-auslaenderbehoerde
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• na policji lub
• w urzędzie imigracyjnym lub
• w ośrodku dla uchodźców lub
• w oddziale Federalnego Urzędu ds. Migracji i Uchodźców (BAMF).

Twoje dane osobowe zostaną tam zarejestrowane. Sprawdzą oni, czy

• ubiegasz się o azyl w Niemczech po raz pierwszy,
• złożyłeś już wniosek o azyl w innym kraju europejskim,
• jesteś zarejestrowany w Federalnym Urzędzie Policji Kryminalnej.

Następnie otrzymasz dowód rejestracji. Dopiero w tym momencie rozpocznie się procedura
azylowa.

Chcesz złożyć wniosek o azyl na stronie Landkreis Dahme-Spreewald? W takim przypadku
należy najpierw skontaktować się z urzędem właściwym dla swojego okręgu.

Centralny Urząd Imigracyjny
Poststraße 72, 15890 Eisenhüttenstadt
033644270
Poststellezabh@zabh.brandenburg.de

Jest to miejsce, w którym zostaniesz przyjęty po raz pierwszy. Osoby ubiegające się o azyl są
prawnie zobowiązane do zamieszkania w początkowym ośrodku recepcyjnym. W niektórych
przypadkach może to być konieczne przez okres do 18 miesięcy.

BAMF decyduje, w którym ośrodku recepcyjnym zostaniesz zakwaterowany. Wszystkie osoby
ubiegające się o azyl są równomiernie rozdzielane między różne kraje związkowe w
Niemczech.

Wniosek o udzielenie azylu

Wniosek o azyl

Po przyjęciu i zarejestrowaniu w początkowym ośrodku recepcyjnym należy złożyć wniosek o
azyl. Musisz to zrobić osobiście. Zostaniesz umówiony na spotkanie w Federalnym Urzędzie
ds. Migracji i Uchodźców.

Poststraße 72, 15890 Eisenhüttenstadt
033644270
Poststellezabh@zabh.brandenburg.de

Podczas tego spotkania dostępny będzie również tłumacz.

Czy złożyłeś wniosek o azyl? W takim przypadku otrzymasz zezwolenie na pobyt. Jest to
dowód złożenia wniosku o azyl. Potwierdza ono również Twój legalny pobyt w Niemczech.

Obowiązek pobytu

https://integreat.app/dahme-spreewald/pl/locations/zabh/
tel:033644270
mailto:Poststellezabh@zabh.brandenburg.de
https://integreat.app/dahme-spreewald/pl/locations/zabh/
tel:033644270
mailto:Poststellezabh@zabh.brandenburg.de
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Posiadając zezwolenie na pobyt, możesz przebywać tylko w mieście, w którym znajduje się
Twój ośrodek dla uchodźców. W przypadku strony Eisenhüttenstadt jest to obszar miasta
Eisenhüttenstadt.
Jeśli musisz opuścić miasto z ważnego powodu, będziesz potrzebować zezwolenia z
Federalnego Urzędu ds. Migracji i Uchodźców.

Zmiana adresu

Czy chcesz przeprowadzić się do innego miasta podczas procedury azylowej? W takim
przypadku musisz samodzielnie poinformować Federalny Urząd ds. Migracji i Uchodźców o
swoim nowym adresie.

Procedura dublińska

Procedura dublińska

Procedura dublińska ma zastosowanie w 28 państwach członkowskich UE, a także w Norwegii,
Islandii, Liechtensteinie i Szwajcarii. Określa ona, który kraj jest odpowiedzialny za
przeprowadzenie procedury azylowej. Z reguły jest to kraj, w którym zostałeś zarejestrowany
po raz pierwszy.

Jeśli Niemcy nie są odpowiedzialne za przeprowadzenie procedury azylowej, zostaniesz
odesłany do kraju odpowiedzialnego za Ciebie.

Jeśli nie zgadzasz się z tą decyzją, powinieneś zasięgnąć porady prawnej. W niektórych
przypadkach wskazane może być odwołanie się do sądu administracyjnego.

Więcej informacji na temat umowy dublińskiej można znaleźć na stronie  w języku
niemieckim i  w języku angielskim.

Konsultacje

Przesłuchanie

Rozmowa kwalifikacyjna jest ważnym etapem procedury azylowej. Otrzymasz na nią
zaproszenie. Obecny będzie tłumacz.

Musisz stawić się na to spotkanie. Jeśli nie możesz się stawić, musisz poinformować nas o tym
w odpowiednim czasie. Musisz również wyjaśnić, dlaczego nie możesz przybyć. W przeciwnym
razie Twój wniosek o azyl może zostać odrzucony. W przeciwnym razie procedura zostanie
przerwana.

Podczas przesłuchania możesz odpowiedzieć na następujące pytania:

• Dlaczego musiałeś uciec ze swojego kraju?
• Jaka jest Twoja sytuacja życiowa?
• Jak przybyłeś do Niemiec?
• Dlaczego byłeś prześladowany w kraju pochodzenia?

Czy masz dowody potwierdzające te stwierdzenia? Przynieś je ze sobą na spotkanie.

https://www.bamf.de/DE/Themen/AsylFluechtlingsschutz/AblaufAsylverfahrens/DublinVerfahren/dublinverfahren-node.html
https://ec.europa.eu/home-affairs/what-we-do/policies/asylum/examination-of-applicants_en
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Na spotkanie możesz zabrać ze sobą osobę towarzyszącą:

• prawnika
• przedstawiciela Wysokiego Komisarza Narodów Zjednoczonych ds. Uchodźców (UNHCR)
• inną zaufaną osobę, która sama nie jest zaangażowana w procedurę azylową.

W przypadku małoletnich bez opieki opiekun może uczestniczyć w przesłuchaniu.

Ich zeznania zostaną przetłumaczone i nagrane. Następnie zostaną one ponownie
przetłumaczone na Twój język. Daje to możliwość wprowadzenia uzupełnień i poprawek. Na
koniec protokół zostanie przedstawiony wraz z nagraniami. Jeśli wszystko zostało
przedstawione prawidłowo, potwierdzasz to swoim podpisem.

Wkrótce dostępne będą porady Federalnego Urzędu ds. Migracji i Uchodźców dotyczące
przygotowania do przesłuchania w ramach procedury azylowej.

Zbieranie materiałów do przesłuchania

Decyzja BAMF

Decyzja w sprawie wniosku o azyl

Po przesłuchaniu Federalny Urząd ds. Migracji i Uchodźców analizuje wszystkie oświadczenia,
informacje i dowody. Następnie sprawdza, czy istnieje jedna z czterech form ochrony na
podstawie ustawy o azylu:

• prawo do azylu
• ochrona uchodźcy
• ochrona uzupełniająca
• zakaz deportacji

Wniosek o azyl zostanie odrzucony tylko wtedy, gdy nie można uznać żadnej z tych form
ochrony.

Decyzja jest uzasadniana na piśmie i wysyłana jako powiadomienie do :

• osoby, która złożyła wniosek lub
• osoby, która reprezentowała Cię w tej procedurze. Może to być na przykład prawnik.
• właściwego organu imigracyjnego.

Decyzja jest negatywna

Jeśli Twój wniosek o azyl zostanie odrzucony, otrzymasz decyzję odmowną. W decyzji
zostaniesz poproszony o opuszczenie Niemiec w określonym terminie. Jeśli tego nie zrobisz,
możesz zostać przymusowo deportowany.

Istnieją 2 rodzaje decyzji odmownych:

• Zwykła odmowa. W takim przypadku musisz opuścić Niemcy w ciągu 30 dni.

https://arrivalaid.org/anhoerungsbegleitung-klagebegleitung/
https://integreat.app/dahme-spreewald/pl/zosta%C5%84/procedura-azylowa-i-pobyt-tolerowany/formy-ochrony-w-procedurze-azylowej/
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• Wniosek o azyl jest oczywiście bezzasadny. W takim przypadku musisz ponownie opuścić
Niemcy w ciągu tygodnia.

Odwołanie

Jeśli nie zgadzasz się z negatywną decyzją, możesz odwołać się od decyzji w obu
przypadkach. Należy to zrobić bardzo szybko po otrzymaniu decyzji. Powinieneś zatem od
razu skontaktować się z pracownikami socjalnymi w swoim ośrodku zakwaterowania.
Otrzymasz od nich wsparcie. Jeśli chcesz podjąć kroki prawne, zawsze powinieneś zwrócić się
o poradę i reprezentację do prawnika specjalizującego się w prawie azylowym i prawie pobytu.
Zostaniesz poinformowany o wszystkich terminach i opcjach prawnych w pisemnej decyzji.
Informacje te są znane jako informacje o środkach prawnych.

Dobrowolny wyjazd

Jeśli zdecydujesz się dobrowolnie opuścić kraj, możesz otrzymać wsparcie finansowe na nowy
start w kraju pochodzenia. Urząd ds. cudzoziemców udzieli Ci porady w tym zakresie.

Urząd ds. rejestracji cudzoziemców

Powinieneś jak najszybciej poinformować urząd ds. cudzoziemców, że chcesz dobrowolnie
opuścić kraj.

Decyzja jest pozytywna

Zostałeś uznany za uprawnionego do ochrony w Niemczech. Powinieneś wykonać następujące
czynności:

• Niezwłocznie po wydaniu pozytywnej decyzji BAMF musisz uzyskać dokument tożsamości
(Fiktionsbescheinigung lub elektroniczne zezwolenie na pobyt (eAT)). Można go uzyskać w
urzędzie imigracyjnym.

• Teraz możesz pracować w Niemczech bez ograniczeń.
• Jeśli nie masz pracy i jesteś zależny od wsparcia, nie będziesz już otrzymywać pieniędzy z

urzędu opieki społecznej, ale musisz złożyć wniosek do urzędu pracy.

Formy ochrony w procedurze azylowej

Składając wniosek o azyl, ubiegasz się o ochronę w Niemczech. Istnieją różne formy tej
ochrony. Są one regulowane przez prawo. W procedurze azylowej sprawdza się, czy dana
forma ochrony może zostać Ci przyznana.

Krótki przegląd różnych form ochrony można znaleźć tutaj. Więcej informacji w różnych
językach można znaleźć za pośrednictwem linków.

Prawo do azylu

Jeśli dana osoba jest prześladowana w swoim kraju pochodzenia, ma prawo do azylu w
Niemczech. Osoby są uznawane za uprawnione do azylu, jeśli

• ich pochodzenie etniczne

https://integreat.app/dahme-spreewald/pl/witamy/organy/urz%C4%85d-imigracyjny-2/
https://integreat.app/dahme-spreewald/pl/witamy/organy/urz%C4%85d-imigracyjny-2/
https://integreat.app/dahme-spreewald/pl/witamy/organy/centrum-po%C5%9Brednictwa-pracy-jobcenter/
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• ich narodowość
• ich przekonania polityczne
• ich religia
• przynależność do określonej grupy społecznej lub
• ich orientacja seksualna

byliby narażeni na prześladowania w przypadku powrotu do kraju pochodzenia.

Dowiedz się więcej

Ochrona uchodźców

Osoby dotknięte prześladowaniami ze strony państwa lub z innego powodu są uznawane za
uchodźców poza swoim krajem pochodzenia.
Przyczynami prześladowań mogą być

• ich pochodzenie etniczne
• religia
• narodowość
• ich przekonania polityczne,
• przynależność do określonej grupy społecznej lub
• z powodu orientacji seksualnej

§ 3 Abs. Asylgesetz (AsylG)

Dowiedz się więcej

Ochrona uzupełniająca

Osoby, którym grozi poważna krzywda w kraju pochodzenia i które nie mogą ubiegać się o
ochronę w kraju pochodzenia, mają prawo do ochrony uzupełniającej. Zagrożenie dla nich
może pochodzić zarówno ze strony państwa, jak i z innych źródeł. Obejmują one

• kara śmierci
• tortury
• nieludzkie lub poniżające traktowanie lub karanie
• poważne indywidualne zagrożenie życia
• zagrożenie integralności osoby w wyniku przemocy w międzynarodowym lub wewnętrznym

konflikcie zbrojnym.

§ 4 Abs. 1 AsylG

Więcej informacji

Krajowy zakaz deportacji

Osoba ubiegająca się o ochronę nie może zostać deportowana do kraju pochodzenia, jeżeli

https://www.bamf.de/DE/Themen/AsylFluechtlingsschutz/AblaufAsylverfahrens/Schutzformen/Asylberechtigung/asylberechtigung-node.html
https://www.bamf.de/DE/Themen/AsylFluechtlingsschutz/AblaufAsylverfahrens/Schutzformen/Fluechtlingsschutz/fluechtlingsschutz-node.html
https://www.bamf.de/DE/Themen/AsylFluechtlingsschutz/AblaufAsylverfahrens/Schutzformen/SubisidiaerSchutz/subisidiaerschutz-node.html
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• powrót do kraju pochodzenia stanowiłby naruszenie Europejskiej Konwencji Praw Człowieka
lub

• w kraju docelowym istnieje poważne konkretne zagrożenie dla życia, zdrowia lub wolności.
§ 60 Abs. 5 AufenthG, § 60 Abs. 7 AufenthG

Więcej informacji

Pozew sądowy

Pozew sądowy

Jeśli nie zgadzają się Państwo z negatywną decyzją BAMF w sprawie Państwa wniosku o
nadanie statusu uchodźcy, mogą Państwo odwołać się od tej decyzji. Ty jesteś "powodem",
BAMF jest "pozwanym". W ramach powództwa sąd administracyjny sprawdza decyzję Urzędu
Federalnego. Jeśli sąd podejmie inną decyzję, zobowiązuje on Urząd Federalny do udzielenia
ochrony. Następnie otrzymają Państwo zezwolenie na pobyt. Jeżeli natomiast potwierdza
decyzję negatywną, skarga zostaje oddalona. Obowiązek opuszczenia kraju pozostaje.

Możesz również podjąć kroki prawne przeciwko korzystnej decyzji, na przykład jeśli nie
zgadzasz się z formą przyznanej ochrony. Jednym z wyjątków jest przyznanie statusu
uchodźcy.

W każdym przypadku zaleca się zasięgnięcie porady i reprezentacji u prawnika
specjalizującego się w prawie azylowym i prawie pobytu.

Możliwość zamieszkania § 104c AufenthG

Przebywasz w Niemczech od jakiegoś czasu i posiadasz jedynie zezwolenie na pobyt
tolerowany? W takim razie istnieje dla Ciebie nowa opcja z prawem pobytu. Pod pewnymi
warunkami można uzyskać zezwolenie na pobyt na 18 miesięcy.

Uwaga! W ciągu tych 18 miesięcy obowiązują specjalne zasady. W tym czasie musisz spełnić
wymagania niezbędne do uzyskania prawa pobytu z dobrą integracją (§ 25 b AufenthG) lub
dla dobrze zintegrowanej młodzieży i młodych dorosłych (§ 25 a AufenthG)

Wymagania dotyczące prawa pobytu z możliwościami

• W dniu 31 października 2022 r. musisz przebywać w Niemczech nieprzerwanie przez co
najmniej 5 lat. Musisz być tolerowany lub upoważniony. Musisz też posiadać zezwolenie na
pobyt. W związku z tym musisz przebywać w Niemczech od 31 października 2017 r.
Nieprzerwany pobyt oznacza, że w tym czasie nie mogłeś wyjeżdżać z Niemiec.

• Nie możesz być karany.
• Nie możesz wielokrotnie i celowo podawać fałszywych informacji o swojej tożsamości lub

obywatelstwie w celu uniknięcia deportacji.
• Musisz być zaangażowany na rzecz demokracji w Niemczech. Więcej informacji na ten

temat można znaleźć tutaj: Zaangażowanie w wolny demokratyczny porządek podstawowy

Musisz złożyć wniosek o możliwość pobytu w swoim urzędzie ds. cudzoziemców. Udzieli on
również dalszych informacji. Wniosek należy złożyć najpóźniej do końca 2025 roku. Możesz
skorzystać z ogólnego formularza wniosku o zezwolenie na pobyt.

https://www.bamf.de/DE/Themen/AsylFluechtlingsschutz/AblaufAsylverfahrens/Schutzformen/Abschiebeverbote/abschiebeverbote-node.html
https://innen.hessen.de/sites/innen.hessen.de/files/2024-06/anlage_04-loyalitaetserklaerung_und_bekenntnisse.pdf
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Zezwolenia na pobyt nie można przedłużyć. Jeśli po upływie 18 miesięcy nie będziesz w stanie
spełnić wymogów dotyczących zezwolenia na pobyt zgodnie z §§ 25 a / 25 b AufenthG ,
ponownie otrzymasz pobyt tolerowany. Wymogi dotyczące pobytu tolerowanego zostaną
wówczas ponownie przeanalizowane.

Co dzieje się z prawem pobytu po upływie 18 miesięcy? Więcej informacji można znaleźć tutaj:

Zezwolenie na pobyt dla dobrze zintegrowanych nastolatków i młodych dorosłych (§25 a)

Zezwolenie na pobyt w celu trwałej integracji (§25 b)

Przyznawanie miejsca zamieszkania dobrze zintegrowanym nastolatkom i młodym
dorosłym (§25a)

Zezwolenie na pobyt zgodnie z § 25 a jest możliwe pod następującymi
warunkami:

• Otrzymałeś zezwolenie, tolerancję lub pozwolenie na pobyt w Niemczech przez 3 lata bez
przerwy

• Możliwe są krótkoterminowe przerwy do 3 miesięcy
• Uczęszczałeś do szkoły przez 3 lata lub uzyskałeś uznane kwalifikacje.
• W momencie składania wniosku masz co najmniej 14 lat i maksymalnie 26 lat.
• Spełniłeś obowiązek paszportowy , a Twoja tożsamość została potwierdzona.
• Istnieje pozytywne oczekiwanie, że na stałe i w pełni zintegrujesz się w Niemczech.

Dotyczy to na przykład następujących sytuacji
Pomyślnie ukończyłeś szkołę lub szkolenie. Ważna jest również dobra znajomość języka.

• Nie byłeś karany.
• Nie ubiegałeś się bezpodstawnie o świadczenia socjalne.
• Nie pochodzisz z bezpiecznego kraju pochodzenia.
• Nie ma dowodów na powiązania z organizacjami terrorystycznymi.

Zezwolenie na pobyt jest początkowo wydawane na 3 lata i może zostać przedłużone.
Następnie możesz ubiegać się o zezwolenie na osiedlenie się lub pobyt stały w UE.
Jeśli spełnione są wszystkie wymogi naturalizacji, można o nią wystąpić bezpośrednio na
podstawie zezwolenia na pobyt.

Dokument pobytowy umożliwiający trwałą integrację (§25b)

Muszą być spełnione następujące wymagania:

• Posiadasz zezwolenie na pobyt od 6 lat. Pobyt tolerowany lub zezwolenie również się liczą.
• Okres ten jest skrócony do 4 lat w przypadku rodziny z małoletnim dzieckiem. Dotyczy to

również osób, które posiadają tolerowane zezwolenie na pracę od 30 miesięcy. Lub jeśli
posiadałeś zezwolenie na pobyt przez 30 miesięcy.

• Zasadniczo musisz być w stanie samodzielnie się utrzymać.

https://integreat.app/dahme-spreewald/pl/zosta%C5%84/procedura-azylowa-i-pobyt-tolerowany/przyznawanie-miejsca-zamieszkania-dobrze-zintegrowanym-nastolatkom-i-m%C5%82odym-doros%C5%82ym-25a/
https://integreat.app/dahme-spreewald/pl/zosta%C5%84/procedura-azylowa-i-pobyt-tolerowany/dokument-pobytowy-umo%C5%BCliwiaj%C4%85cy-trwa%C5%82%C4%85-integracj%C4%99-25b/
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• Musisz posiadać wystarczającą ustną znajomość języka niemieckiego na poziomie A2.
Możesz też udowodnić, że uczęszczałeś do szkoły przez 4 lata. Lub posiadasz kwalifikacje
zawodowe lub stopień naukowy.

• Zdałeś egzamin Leben in Deutschland.
• Spełniłeś wymóg posiadania paszportu i Twoja tożsamość została potwierdzona.
• Pozytywna integracja, na przykład poprzez pomyślne ukończenie szkoły lub szkolenia.
• Niekaralność
• Brak nadużyć świadczeń, brak środków mających na celu zakończenie pobytu, brak

bezpiecznego kraju pochodzenia, brak powiązań z organizacjami terrorystycznymi.
• W przypadku dzieci w wieku szkolnym wymagany jest dowód uczęszczania do szkoły.

Co dzieje się później

Zezwolenie na pobyt jest początkowo wydawane na 3 lata. Może ono zostać przedłużone.
Następnie można ubiegać się o zezwolenie na osiedlenie się lub pobyt stały w UE. Jeśli
spełnione są wszystkie wymogi naturalizacji, można o nią wystąpić bezpośrednio na
podstawie zezwolenia na pobyt.

Wymóg zamieszkania i redystrybucja

Wymóg zamieszkania

Wymóg zamieszkania oznacza, że musisz mieszkać w określonym miejscu lub w określonym
mieszkaniu. Dotyczy to również wspólnego zakwaterowania. Nie możesz po prostu się
przeprowadzić. Musisz złożyć wniosek.

Do kogo i jak długo ma zastosowanie wymóg zamieszkania?

• § 12 a AufenthG W przypadku osób uprawnionych do azylu i uchodźców na podstawie § 3
Absatz 1 des Asylgesetzes. Es gilt auch für§ 4 Absatz 1 Osoby uprawnione do ochrony
uzupełniającej w rozumieniu ustawy o azylu lub osoby z zakazem deportacji

• § 60 (1 d) ma zastosowanie do osób tolerowanych
• § 60 (1) AsylG dotyczy osób ubiegających się o azyl
• § 24 AufenthG

Następujące osoby podlegają wymogowi pobytu:

• Osoby ubiegające się o azyl
• Osoby posiadające zezwolenie na pobyt
• Osoby posiadające status uchodźcy, status ochrony uzupełniającej lub zakaz deportacji. Ma

to zastosowanie, jeśli organ imigracyjny nałożył wymóg pobytu przy wydawaniu zezwolenia
na pobyt.

• Osoby o statusie tolerowanym, które nie są w stanie samodzielnie się utrzymać
• Przesiedleńcy wojenni z Ukrainy

Czy można przenieść się w poszukiwaniu pracy?
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§ 12 a AufenthG § 24 AufenthG W przypadku osób wymienionych w i , wymóg pobytu zostanie
anulowany, jeśli przeprowadzą się one do innego miejsca

• rozpoczną szkolenie zawodowe lub studia
• mogą podjąć pracę podlegającą składkom na ubezpieczenie społeczne oraz
• oczekiwana stała praca znajduje się w nieuzasadnionej odległości od poprzedniego miejsca

zamieszkania.

Anulowanie wymogu zamieszkania jest możliwe zarówno w przypadku pracy tymczasowej, jak
i stałej.

Należy zwrócić uwagę na następujące kwestie:

• zatrudnienie musi trwać dłużej niż 3 miesiące
• tygodniowy czas pracy musi wynosić co najmniej 15 godzin
• SGB II dochód netto musi być wyższy niż stawka na standardowe potrzeby,

zakwaterowanie i ogrzewanie.

Wniosek o zmianę wymogu pobytu dla osób objętych tolerancją
Anulowanie wymogu pobytu dla osób ubiegających się o azyl i
uchodźców:

Wniosek o anulowanie lub zmianę wymogu pobytu należy złożyć do organu ds. cudzoziemców
w aktualnym miejscu zamieszkania. To samo dotyczy zmiany miejsca pobytu.

Organ ds. cudzoziemców w nowym miejscu zamieszkania musi wyrazić na to zgodę.

Do złożenia wniosku potrzebne będą następujące dokumenty

• wypełniony formularz wniosku
• kopia umowy o pracę lub umowy szkoleniowej. Pisemne potwierdzenie zatrudnienia od

pracodawcy jest również wystarczające. Okres próbny musi być zakończony.
• kopie trzech ostatnich zaświadczeń o zarobkach lub wynagrodzeniu
• zaświadczenie od władz lokalnych o braku zaległości czynszowych lub nieuregulowanych

długów. Dotyczy to tylko mieszkań wynajmowanych przez władze lokalne.
• umowa najmu mieszkania z kosztami dodatkowymi lub zaświadczenie od właściciela

potwierdzające całkowite koszty nowego mieszkania.

Ważne: Nie podpisuj umowy najmu, dopóki urząd ds. cudzoziemców w nowym
miejscu zamieszkania nie zatwierdzi przeprowadzki.

Obowiązek zamieszkania

Obowiązek zamieszkania

Kogo dotyczy ten obowiązek?

https://admin.integreat-app.de/media/regions/191/2023/05/Antrag_Streichung_%C3%84nderung_Wohnsitzauflage_od_Umverteilung_Mai_2023.pdf
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Czy złożyłeś wniosek o azyl? W takim przypadku możesz przebywać wyłącznie w mieście lub
okręgu, w którym znajduje się Twój ośrodek recepcyjny. To ograniczenie przestrzenne jest
również znane jako obowiązek zamieszkania.

Jak długo obowiązuje?

Czy przebywasz w Niemczech dłużej niż 3 miesiące na podstawie zezwolenia, tolerancji lub
upoważnienia? Wtedy obowiązek pobytu wygasa.

Osoby pochodzące z bezpiecznego kraju pochodzenia lub mające niewielkie szanse na
pozostanie w Niemczech mogą podlegać obowiązkowi pobytu do czasu podjęcia decyzji w
sprawie wniosku o azyl.

Jeśli wniosek o azyl zostanie odrzucony jako oczywiście bezzasadny, obowiązek pobytu
obowiązuje do momentu opuszczenia Niemiec przez daną osobę.

Wyjątki od obowiązku pobytu

Ograniczenie to nie dotyczy spotkań z władzami i sądami.
W innych przypadkach należy uzyskać uprzednią zgodę organu ds. cudzoziemców.

Jeśli opuścisz okręg bez zezwolenia, możesz zostać ukarany grzywną. W przypadku
ponownego popełnienia wykroczenia grozi kara pozbawienia wolności do jednego roku.

Wyjaśnienie tożsamości

Wjazd do Niemiec bez paszportu

W Niemczech wszyscy obcokrajowcy muszą posiadać paszport.

Osoby nieposiadające paszportu są zobowiązane do jego uzyskania. Twoja współpraca w
uzyskaniu paszportu jest ważna. Może być brana pod uwagę przez urząd imigracyjny przy
podejmowaniu decyzji dotyczących prawa imigracyjnego.

Urząd ds. cudzoziemców musi wiedzieć

• kim jesteś,
• jak się nazywasz,
• kiedy się urodziłeś i
• z jakiego kraju pochodzisz.

Nazywa się to tożsamością. Potrzebujesz na to dowodu. Najlepszym dowodem jest paszport z
kraju pochodzenia. Jeśli nie masz paszportu, możesz przedstawić inne dokumenty, takie jak
dowód osobisty, zaświadczenie o obywatelstwie, akt urodzenia lub prawo jazdy.

Obowiązek współpracy

Jesteś zobowiązany do

• udzielenia niezbędnych informacji ustnie oraz, na żądanie, na piśmie,

https://www.bamf.de/DE/Themen/AsylFluechtlingsschutz/Sonderverfahren/SichereHerkunftsstaaten/sichereherkunftsstaaten-node.html
https://integreat.app/dahme-spreewald/pl/witamy/organy/urz%C4%85d-imigracyjny-2/
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• okazania, przekazania i oddania władzom paszportu lub paszportu zastępczego,
• przedstawienia, przekazania i oddania władzom wszystkich niezbędnych dokumentów. Na

przykład wizy wydane przez inne kraje, zezwolenia na pobyt, bilety lotnicze, prawa jazdy,
akty urodzenia, paszporty wojskowe, akty małżeństwa i referencje.

Ważne informacje:

• Przekaż wszystkie dokumenty dotyczące Twojej tożsamości do Urzędu Rejestracji
Cudzoziemców lub Federalnego Urzędu ds. Migracji i Uchodźców. Poproś urząd o
sporządzenie kopii dokumentów i pisemne potwierdzenie ich przekazania.

• Skontaktuj się z rodzicami lub rodzeństwem w kraju pochodzenia. Poproś ich o
dostarczenie brakujących dokumentów. Możesz także poinstruować prawnika lub inną
osobę w swoim kraju, aby uzyskała dokumenty.

• Zapisz wszystko, co zrobiłeś, aby wyjaśnić swoją tożsamość. Zachowaj wszystkie
dokumenty potwierdzające.

• Jeśli procedura azylowa nie została jeszcze zakończona, stawienie się w ambasadzie może
nie być wymagane.

Wymóg posiadania paszportu w procedurze azylowej

Urząd imigracyjny nie może wymagać od Ciebie uzyskania paszportu, jeśli Twoja procedura
azylowa nie została jeszcze zakończona. Jednak obowiązek paszportowy nadal obowiązuje.
Można go spełnić, posiadając zastępczy dokument tożsamości (§ 3 AufenthG).

Ambasady i konsulaty

Czy musisz udać się do ambasady lub konsulatu, aby wyjaśnić sprawy osobiste?
Ambasada to przedstawicielstwo dyplomatyczne danego kraju za granicą. Konsulat
organizuje administrację państwową kraju za granicą.

Możesz udać się do konsulatu lub ambasady, aby

• wydać lub odnowić paszport
• zgłosić narodziny, zgon, małżeństwo lub rozwód w kraju ojczystym
• ubiegać się o pomoc finansową lub w innych nagłych przypadkach
• uzyskać wizę wjazdową do innego kraju
• uzyskać informacje na temat warunków podróży do innego kraju
• uzyskać informacje na temat warunków pobytu w innym kraju
• dowiedzieć się o warunkach pracy w innym kraju

Jeśli chcesz skontaktować się z ambasadą lub konsulatem, możesz znaleźć różne konsulaty w
Berlinie pod tym linkiem.

Doradztwo dotyczące wyjazdu i powrotu

Zdecydowałeś się na powrót do kraju pochodzenia? W takim razie masz możliwość otrzymania 
wsparcia na podróż powrotną. Otrzymasz pomoc w pokryciu kosztów i organizacji podróży. 
Pozwól nam doradzić Ci we wszystkich opcjach. Dopiero wtedy powinieneś podjąć

https://www.berlin.de/tourismus/adressen/botschaft/


49 Landkreis Dahme-Spreewald

decyzję!

Umów się na spotkanie wCentrum Doradztwa w zakresie Powrotów i Perspektyw . Tam
uzyskasz wszystkie potrzebne informacje i kontakty. Sesja doradcza jest indywidualna,
bezpłatna i niezobowiązująca. Nie zobowiązuje do opuszczenia strony Deutschland i nie ma
wpływu na procedurę azylową. Urząd Imigracyjny okręgu Dahme-Spreewald udziela porad
dotyczących powrotu w ramach przyznawania lub przedłużania zezwoleń na pobyt
tolerowany. Nie można samodzielnie zarezerwować wizyty. W razie jakichkolwiek pytań
dotyczących procedury azylowej prosimy o kontakt pod adresem Asylverfahrensberatung lub
umówić się na wizytę w Welcome Center.

Ogólne informacje na temat dobrowolnego powrotu można znaleźć tutaj.
Więcej informacji na temat doradztwa w zakresie powrotu można znaleźć tutaj.

Wiza, zezwolenie na pobyt i zezwolenie na osiedlenie się

Wjazd i wiza

Wiza

Jako obywatel państwa członkowskiego Unii Europejskiej korzystasz ze swobody
przemieszczania się. Możesz wjechać i pozostać w Niemczech w dowolnym momencie.

W przypadku pobytu do trzech miesięcy potrzebny jest ważny dowód osobisty lub
paszport . Nie musisz spełniać żadnych innych wymogów. Wiza nie jest konieczna.

Jeśli chcesz podróżować do Niemiec z kraju trzeciego, zazwyczaj będziesz potrzebować wizy,
aby wjechać do kraju. Możesz ubiegać się o nią w lokalnej niemieckiej misji za granicą. Może
to być ambasada lub konsulat generalny.

Dokument pobytowy

Zezwolenie na pobyt może zostać wydane z różnych powodów.
Jest ono przyznawane

• ze względów humanitarnych,
• ze względów rodzinnych lub
• po pozytywnej decyzji w sprawie azylu.

Jest ono ograniczone w czasie i zawsze związane z konkretnym celem.

Zezwolenie na pobyt jest podstawą do zamieszkania w Niemczech. Daje ono możliwość
uzyskania zezwolenia na osiedlenie się na stałe w późniejszym terminie.
Zezwolenie na pobyt określa również, czy możesz pracować.

Stały pobyt - UE

Zezwolenie na pobyt stały w UE

https://integreat.app/dahme-spreewald/pl/o%C5%9Brodki-doradztwa/
https://integreat.app/dahme-spreewald/pl/o%C5%9Brodki-doradztwa/doradztwo-w-zakresie-procedury-azylowej/
https://integreat.app/dahme-spreewald/pl/o%C5%9Brodki-doradztwa/centrum-powitalne/
https://www.bamf.de/DE/Themen/Rueckkehr/rueckkehr-node.html
https://www.returningfromgermany.de
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Zezwolenie na pobyt stały w UE jest bezterminowym zezwoleniem na pobyt. Jest ono
porównywalne z zezwoleniem na osiedlenie się. Dzięki temu dokumentowi możesz przenieść
się do prawie każdego kraju UE na uproszczonych warunkach. Możesz również uzyskać prawo
pobytu.

Zezwolenie na pobyt stały w UE otrzymasz, jeśli:

• mieszkasz legalnie w Niemczech od co najmniej 5 lat,
• masz zapewnione utrzymanie dla siebie i swojej rodziny
• dobrze znasz język niemiecki
• jesteś zaznajomiony z podstawowymi zasadami i strukturami systemu prawnego i

społeczeństwa w Niemczech,
• masz wystarczającą przestrzeń życiową dla siebie i swojej rodziny,
• opłacałeś składki na ubezpieczenie emerytalne przez co najmniej 60 miesięcy.

Nie możesz uzyskać tego stałego zezwolenia, jeśli posiadasz określony rodzaj zezwolenia na
pobyt. Dzieje się tak na przykład w przypadku przyjazdu ze względów humanitarnych. Nie jest
to również możliwe w przypadku zezwolenia na pobyt w celach szkoleniowych.

Pozwolenie na osiedlenie się

Pozwolenie na osiedlenie się

Zezwolenie na osiedlenie się umożliwia podjęcie pracy lub samozatrudnienia.
Aby je uzyskać, należy spełnić różne wymagania.

• Osoby z krajów trzecich muszą przebywać w Niemczech nieprzerwanie przez 5 lat z
pozwoleniem na pobyt

• być w stanie samodzielnie się utrzymać
• składki na ubezpieczenie emerytalne muszą być opłacane przez 60 miesięcy
• znajomość języka musi być na poziomie B1
• znajomość systemu prawnego i społecznego w Niemczech
• dostępna jest wystarczająca przestrzeń życiowa
Istnieją specjalne przepisy dla osób uprawnionych do azylu i uchodźców.

Po 3 latach pozwolenie na osiedlenie się jest wydawane pod następującymi warunkami:

• znajomość języka na poziomie C1
• jesteś w stanie samodzielnie się utrzymać
• decyzja o przyznaniu azylu nie została cofnięta ani wycofana
• dostępna jest podstawowa wiedza na temat porządku prawnego i społecznego w

Niemczech
• dostępna jest wystarczająca przestrzeń życiowa.

Po 5 latach zezwolenie na osiedlenie się zostanie wydane pod następującymi warunkami

• znajomość języka niemieckiego na poziomie A2
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• jesteś w stanie samodzielnie się utrzymać
• decyzja o przyznaniu azylu nie została cofnięta ani wycofana
• dostępna jest podstawowa wiedza na temat porządku prawnego i społecznego w

Niemczech
• dostępna jest wystarczająca przestrzeń życiowa

Obywatele UE i EOG

Obywatele UE mają prawo mieszkać w krajach Unii Europejskiej bez specjalnego zezwolenia.
Prawo to znane jest jako swoboda przemieszczania się. Oznacza to, że mogą oni wjechać do
Niemiec bez zezwolenia na pobyt lub wizy. Mogą tu mieszkać i pracować.

Swoboda przemieszczania się dotyczy obywateli i ich rodzin:

• z UE
• z Europejskiego Obszaru Gospodarczego (EOG) i
• ze Szwajcarii.

Dotyczy to obywateli następujących krajów:

• Belgia
• Bułgaria
• Dania, Estonia
• Estonia
• Finlandia
• Finlandia Francja
• Grecja
• Irlandia
• Islandia
• Włochy
• Chorwacja
• Łotwa,
• Lichtenstein
• Litwa
• Luksemburg
• Malta
• Holandia
• Norwegia
• Austria
• Polska
• Portugalia
• Rumunia
• Szwecja
• Szwajcaria
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• Słowacja
• Słowenia
• Hiszpania
• Czechy
• Węgry
• Cypr

Kto ma prawo do swobodnego przemieszczania się?

• Pracownicy, osoby prowadzące działalność na własny rachunek, stażyści i studenci
• Osoby poszukujące pracy na okres do 6 miesięcy
• Osoby niepracujące zarobkowo, posiadające ubezpieczenie zdrowotne i zabezpieczone środki

utrzymania
• Obywatele UE lub ich rodzina z prawem stałego pobytu
• Członkowie ich rodzin towarzyszący obywatelom UE. Lub którzy do nich dołączają

Właśnie przeprowadziłeś się do Niemiec? Przez pierwsze dwa tygodnie musisz zameldować się w
Niemczech. Odbywa się to w urzędzie meldunkowym miasta lub gminy. Potrzebny będzie do
tego paszport lub dowód osobisty. Wynająłeś mieszkanie lub dom? W takim razie potrzebujesz
zaświadczenia od wynajmującego lub potwierdzenia zamieszkania przez wynajmującego. Możesz
je uzyskać od wynajmującego.

Nie potrzebujesz pozwolenia na pracę, aby pracować. Osoby samozatrudnione muszą jednak
zarejestrować się w biurze handlowym.

Po 5 latach możesz ubiegać się o zezwolenie na pobyt stały w Niemczech. Informacje na ten
temat można uzyskać w Urzędzie Rejestracji Cudzoziemców .

Członkowie Twojej rodziny również korzystają ze swobody przemieszczania się. Czy ci
członkowie rodziny pochodzą z kraju trzeciego? W takim przypadku będą potrzebować wizy i
karty pobytu, aby wjechać do kraju. Można je uzyskać w urzędzie imigracyjnym. Po 5 latach
możesz ubiegać się o kartę stałego pobytu. W tym celu należy przedstawić akt małżeństwa i akt
urodzenia, aby udowodnić, że jest się rodziną. Dokumenty muszą być przetłumaczone na język
niemiecki i poświadczone notarialnie przez tłumacza przysięgłego.

Ważne informacje na temat pobytu w kilku językach można znaleźć na stronie

www.eu-gleichbehandlungsstelle.de
(Przewodnik po urzędach informuje, gdzie i co można załatwić. Jest on dostępny w wielu
językach europejskich).

www.bamf.de
www.bmi.bund.de
www.make-it-in-germany.com

Imigracja wykwalifikowanej siły roboczej w Brandenburgii

Powiatowe biuro imigracyjne może pomóc w przypadku pytań dotyczących wiz i pobytu.

https://integreat.app/dahme-spreewald/pl/witamy/organy/biuro-meldunkowe-2/
https://integreat.app/dahme-spreewald/pl/witamy/organy/urz%C4%85d-imigracyjny-2/
https://integreat.app/dahme-spreewald/pl/witamy/organy/urz%C4%85d-imigracyjny-2/
https://www.eu-gleichbehandlungsstelle.de/eugs-de/eu-buerger/infothek/neu-in-deutschland/aufenthalt
https://www.bamf.de/DE/Themen/MigrationAufenthalt/ZuwandererEuropa/zuwanderereuropa-node.html
https://www.bmi.bund.de/DE/themen/migration/zuwanderung/arbeitsmigration/arbeitsmigration-node.html
https://www.make-it-in-germany.com/de/arbeiten-in-deutschland/als-eu-buerger
https://www.make-it-in-germany.com/de/arbeiten-in-deutschland/als-eu-buerger
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Czy jesteś wykwalifikowanym pracownikiem z ofertą pracy w Niemczech? Czy potrzebujesz wizy,
aby wjechać do kraju?

Procedura uzyskania wizy może zająć dużo czasu. Przyspieszona proced ura dla pracowników
wykwalifikowanych może skrócić ten czas.
Co musisz zrobić?
Udzielasz swojemu pracodawcy pełnomocnictwa. Następnie pracodawca rozpoczyna procedurę
w urzędzie imigracyjnym.
Wszystkie wymagania muszą zostać spełnione. Dopiero wtedy urząd może wydać zgodę z
wyprzedzeniem. Następnie można ubiegać się o wizę. Uwaga: Wniosek o wizę należy również
złożyć we właściwej ambasadzie Niemiec za granicą.

Urząd ds. cudzoziemców jest odpowiedzialny za przyspieszoną procedurę pracy
wykwalifikowanej w danym powiecie Dahme - Spreewald.
Więcej informacji można znaleźć na tej stronie internetowej. Tutaj można również znaleźć osobę
kontaktową i dane kontaktowe.

Zadania obejmują

• udział w procedurze wizowej D
• Ogólne bezpłatne doradztwo w zakresie imigracji wykwalifikowanych pracowników
• Wdrożenie przyspieszonej procedury pracy wykwalifikowanej. Za to pobierane są opłaty.

Czy chciałbyś, aby Twoje kwalifikacje zawodowe i akademickie z zagranicy zostały uznane? W
takim razie prosimy o kontakt z serwisem doradczym IQ Network.

Ośrodki doradztwa

Masz pytania dotyczące konkretnego tematu?
W naszym okręgu istnieje wiele różnych usług doradczych dotyczących szerokiego zakresu
tematów.
Możesz zwrócić się do tych poradni z wszelkimi pytaniami i wątpliwościami dotyczącymi
konkretnego tematu.
Usługi doradcze są zazwyczaj bezpłatne.
Przegląd najważniejszych poradni w okręgu można znaleźć tutaj.

Centrum powitalne

To Welcome Center Jest to centralne centrum doradcze dla wszystkich imigrantów. Ta usługa
doradcza ma na celu zapewnienie długoterminowej i trwałej integracji tych osób. Celem
doradztwa jest pomoc ludziom w edukacji, szkoleniach i pracy. Celem jest umożliwienie im
prowadzenia niezależnego i samodzielnego życia.

Czy jesteś pracodawcą w powiecie, który zatrudnia pracowników zagranicznych? W takim razie
Welcome Centre jest również punktem kontaktowym.

Znajdują się tu wszystkie niezbędne informacje na temat lokalnej integracji.
Wszystkie otwarte pytania są wyjaśniane w bezpośrednim dialogu. Dotyczą one życia w
dzielnicy.
Doradztwo jest bezpłatne i obejmuje następujące tematy

https://www.dahme-spreewald.info/de/verwaltung/verwaltungsstruktur/dezernat1/ordnungsamt/auslaenderbehoerde1/durchfuehrung-des-beschleunigten-fachkraefteverfahrens-81-a-aufenthg/
https://integreat.app/dahme-spreewald/pl/o%C5%9Brodki-doradztwa/porady-dotycz%C4%85ce-uznawania-zagranicznych-kwalifikacji/
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• praca
• życie
• rodzina
• szkoła
• mieszkanie
• Czas wolny
• Edukacja
• zdrowie
• Życie codzienne

Potrzebujesz wsparcia? Zespół w Welcome Centre chętnie Ci pomoże.

Godziny otwarcia w Königs Wusterhausen:

Poniedziałek 10:00 - 12:00 i 13:00 - 15:00
Wtorek 09:00 - 12:00 i 13:00 - 18:00
Środa nieczynne
Czwartek 08:00 - 12:00 i 13:00 - 16:00
Piątek 09:00 - 12:00

Godziny otwarcia w Lübben:

Poniedziałek nieczynne
Wtorek 09:00 - 12:00 i 13:00 - 18:00
Środa nieczynne
Czwartek 08:00 - 12:00 i 13:00 - 16:00
Piątek nieczynne

Uprzejmie prosimy o zarezerwowanie spotkania tutaj
Merkblatt Terminbuchung Welcome Center_deutsch.pdf
Merkblatt Terminbuchung Welcome Center_englisch.pdf

Welcome Centre LDS - Königs Wusterhausen

Brückenstr. 41, 15711 Königs Wusterhausen

Frau Mohamed 03375262036
Pokój 220

Herr Nieweler
03375262035

Pokój 218

Centrum powitalne LDS - Lübben

Beethovenweg 14, 15907 Lübben

https://termine.dahme-spreewald.de/
https://admin.integreat-app.de/media/regions/295/2025/03/1741589658_Merkblatt_Terminbuchung_Welcome_Center_deutsch.pdf
https://admin.integreat-app.de/media/regions/295/2025/03/1741589658_Merkblatt_Terminbuchung_Welcome_Center_englisch.pdf
https://integreat.app/dahme-spreewald/pl/locations/welcome-center-lds-k%C3%B6nigs-wusterhausen/
tel:03375262036
tel:03375262037
https://integreat.app/dahme-spreewald/pl/locations/welcome-center-lds-l%C3%BCbben/
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Frau Machula

03546202037

welcome@dahme-spreewald.de

WelcomeCenter

Doradztwo w zakresie procedury azylowej

Specjalistyczna usługa migracyjna w dystrykcie Dahme - Spreewald

Potrzebujesz porady i wsparcia? Zespół Diakonie Elbe - Elster e.V. w dzielnicy Dahme -
Spreewald jest do Twojej dyspozycji!

Możemy doradzić w następujących kwestiach:

• Doradztwo w zakresie procedury azylowej
• Prawo azylowe i prawo pobytu
• Procedura dublińska
• Brandenburska Komisja ds.
• Łączenie i reunifikacja rodzin
• Identyfikacja/wsparcie osób potrzebujących ochrony
• Kierowanie do prawników, mediacja w przypadku problemów prawnych
• Doradztwo w zakresie powrotu
• Poradnictwo w zakresie problemów zdrowotnych, psychologicznych i osobistych
• Skierowanie do wyspecjalizowanych służb doradztwa i wsparcia

Biuro Lübben

Frankfurter Straße 3, 15907 Lübben
Pani Sandra Müller, Pan Rainer Storbeck
035462349548

Godziny pracy biura:
Poniedziałek 09.00 - 12.00 i 13.00 - 16.00
Czwartek 09.00 - 12.00 i 13.00 - 17.00
oraz po wcześniejszym umówieniu

Nasze biuro Luckau

Am Mühlberg 53, 15926 Luckau
Pani Sandra Müller, Pan Rainer Storbeck

Godziny urzędowania:
Tue 09.00 - 12.00 i 13.00 - 16.00
oraz po wcześniejszym umówieniu

mailto:WELCOME@dahme-spreewald.de
https://www.dahme-spreewald.info/de/verwaltung/verwaltungsstruktur/dezernat1/ordnungsamt/auslaenderbehoerde1/welcome-center/
https://integreat.app/dahme-spreewald/pl/locations/asylverfahrensberatung-l%C3%BCbben/
tel:035462349548
https://integreat.app/dahme-spreewald/pl/locations/asylverfahrensberatung-luckau/
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Godziny urzędowania Königs Wusterhausen

Fontaneplatz 10, 15711 Königs Wusterhausen
Pani Susanne Ayuk
Frau Henryka Oleskiewicz
033752807512
033752807513

Godziny pracy biura:
Wt. 09.00 - 12.00 i 13.00 - 17.00
śr. 09.00 - 12.00 i 13.00 - 16.00
oraz po wcześniejszym umówieniu

Kontakt e-mail dla wszystkich biur:
fd.lds.dwee@gmail.com

Sandra Müller  0 1635484363  s.mueller.dwee@gmail.com
Rainer Storbeck  0 17640739530  r.storbeck.dwee@gmail.com
Susanne Ayuk  0 15773630529  s.ayuk.dwee@gmail.com
Henryka Oleskiewicz  0 1635484362  h.oleskiewicz.dwee@gmail.com

Doradztwo w zakresie migracji

Doradztwo migracyjne dla dorosłych imigrantów (28+) z bezpiecznym
statusem pobytu

Niedawno przyjechałeś do Niemiec z rodziną i potrzebujesz wsparcia przy stawianiu pierwszych
kroków? W takim razie trafiłeś we właściwe miejsce! Dahme-Spreewald Pomożemy Ci rozpocząć
nowe życie w powiecie ! Znajdziemy dla Ciebie kurs językowy, pomożemy Ci znaleźć pracę i
wesprzemy Cię w integracji!

Z nami otrzymasz wsparcie w zakresie

• poszukiwaniu kursów językowych
• pytania dotyczące szkół i szkoleń w Niemczech
• Uznawanie kwalifikacji szkolnych i zawodowych z kraju pochodzenia
• poszukiwanie pracy i zatrudnienie
• Pytania dotyczące małżeństwa, rodziny i rodzicielstwa
• Pytania dotyczące wypełniania wniosków i pomocy w kontaktach z urzędami
• Pytania dotyczące dochodów, długów i otwarcia konta
• Pytania dotyczące zdrowia
• Pytania dotyczące spędzania wolnego czasu, na przykład uprawiania sportu

Diakonie Doradztwo w zakresie migracji na i Caritas

https://integreat.app/dahme-spreewald/pl/locations/asylverfahrensberatung-kw/
tel:033752807512
tel:033752807513
mailto:fd.lds.dwee@gmail.com
tel:01635484363
tel:017640739530
tel:015773630529
tel:01635484362
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Lübben
Frau Zimina

Geschwister-Scholl-Str. 12, 15907 Lübben
03546181009
n atalya.zimina@caritas-goerlitz.de

Königs Wusterhausen
Frau Blume

Maxim-Gorki-Str. 6/7, 15711 Königs Wusterhausen
033752108123
b.blume@migration-luebben.de

Bezpłatne porady online w różnych językach:

https://www.mbeon.de/home/ lub https://www.caritas.de/hilfeundb eratung/onlineberatung

Lübben Migracyjne doradztwo społeczne w obszarze i Massow

Lübben Czy mieszkasz w i okolicy i masz pozwolenie na pobyt?
Czy otrzymujesz świadczenia z urzędu pracy i potrzebujesz porady i wsparcia?

Diakonie Elbe - Elster e.V. Zespół w Lübben jest do Twojej dyspozycji!
Lübben Massow Oferujemy doradztwo w następujących kwestiach w ośrodkach wspólnego
zakwaterowania w i, a także w domu:

• Wypełnianie wniosków do urzędów
• Pomoc w ubieganiu się o zasiłek obywatelski, zasiłek na dziecko, zasiłek rodzicielski
• Kontakt z zakładami ubezpieczeń zdrowotnych, lekarzami itp.
• Wsparcie w poszukiwaniu zakwaterowania
• Pytania dotyczące programów edukacyjnych
• Kontakty z klubami, organizacjami i ogólnymi usługami społecznymi
• Pośrednictwo w składaniu podań o pracę

Diakonie Elbe-Elster e.V.
Gemeinschaftsunterkunft Lübben

Friedrich-Ludwig-Jahn-Str. 24, 15907 Lübben
Pan Benjamin Soltmann

b.soltmann.dwee@gmail.com
015904694585
035461749301

Konsultacje są możliwe tylko po wcześniejszym umówieniu.

Usługa migracji młodzieży

https://integreat.app/dahme-spreewald/pl/locations/migrationsberatung-der-diakonie/
tel:03546181009
mailto:natalya.zimina@caritas-goerlitz.de
https://integreat.app/dahme-spreewald/pl/locations/migrationsberatung-der-diakonie-2/
tel:033752108123
mailto:b.blume@migration-luebben.de
https://www.mbeon.de/home/
https://www.caritas.de/hilfeundberatung/onlineberatung
https://integreat.app/dahme-spreewald/pl/locations/msa-l%C3%BCbben/
mailto:b.soltmann.dwee@gmail.com
tel:015904694585
tel:035461749301
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Youth Migration Service (JMD ) wspiera młodych imigrantów w wieku od 12 do 27 lat w
stawianiu pierwszych kroków w dystrykcie Dahme - Spreewald. Mogą oni kontaktować się z tymi
ośrodkami z wszelkimi pytaniami dotyczącymi integracji. Otrzymują oni między innymi
wskazówki, informacje i wsparcie w następujących kwestiach

• Poszukiwanie kursów językowych
• Pytania dotyczące szkół i szkoleń w Niemczech
• Uznawanie kwalifikacji szkolnych i zawodowych z kraju pochodzenia
• Poszukiwanie pracy i zatrudnienie
• Małżeństwo, rodzina, rodzicielstwo
• Pomoc w wypełnianiu wniosków i kontaktach z urzędami
• Pytania finansowe dotyczące dochodów, długów i kont bankowych
• Kwestie zdrowotne
• Rekreacja, wypoczynek, sport, kontakty społeczne
• Programy grupowe

Kontakt:

Diakonijna służba migracyjna dla młodzieży
Lübben
Pani Kaselow (JMD)

03546187639
b.kaselow@migration-luebben.de

Königs Wusterhausen
Pani Krüger (JMD)

01794309150
k.krueger@migration-luebben.de

Możesz również uzyskać poradę od JMD online na "Portalu poradnictwa dla Twojego życia w
Niemczech".

Skrzynka sygnalizacyjna 8

Doradztwo w Stellwerk 8

Masz problem i potrzebujesz wsparcia?
Nie wiesz, gdzie się zwrócić?
Na Stellwerk 8 przy dworcu kolejowym w Königs Wusterhausen znajdziesz poradnię społeczną
zajmującą się wieloma tematami.
Personel pomoże ci z wieloma pytaniami i problemami.

Centrum doradztwa społecznego Stellwerk 8
Bahnhofsvorplatz 8, 15711 Königs Wusterhausen
033752868870
s8@dsdlds.de

Poniedziałek, środa i piątek od 09.00 do 16.00
Wtorek i czwartek od 09:00 do 18:00

tel:03546187639
mailto:b.kaselow@migration-luebben.de
tel:01794309150
mailto:k.krueger@migration-luebben.de
https://www.jmd4you.de/
https://www.jmd4you.de/
https://integreat.app/dahme-spreewald/pl/locations/stellwerk-8/
tel:033752868870
mailto:s8@dsdlds.de
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Wraz z innymi poradniami oferujemy również różne specjalistyczne sesje doradcze.
Wszystkie informacje można znaleźć na stronie:

https://www.dahmelandsozialedienste.de/content/stellwerk-8/fachberatungen/

Ambulatoryjne poradnictwo socjalne

Ambulatoryjne poradnictwo socjalne zapewnia porady i wsparcie dla osób posiadających
zezwolenie na pobyt.
Zapewniamy wsparcie w następujących kwestiach

• poszukiwanie pracy
• nauka języka
• znalezienie miejsca szkolenia
• zdobywanie kwalifikacji
• kontakty z urzędami
• wypełnianie formularzy
• znalezienie lekarza
• znalezienie odpowiedniej szkoły
• znalezienie miejsca w przedszkolu
• poszukiwanie mieszkania

Oferujemy bezpłatne i poufne doradztwo.
Można się z nami skontaktować pod adresem

0 3375246 8136
asa@dahmelandsozialedienste.de

Skrzynka sygnalizacyjna Lübben

Doradztwo w Stellwerk Lübben

Poradnię można teraz znaleźć również na stronie Lübben bezpośrednio na dworcu kolejowym!
Poradnia jest obecnie w budowie. Godziny otwarcia zostaną przedłużone w późniejszym
terminie.

Oferowane są tu następujące usługi doradcze:

• Pomoc w wypełnianiu wniosków i formularzy
• Kontakt z urzędami i specjalistycznymi poradniami
• objaśnianie pism i korespondencji prostym językiem
• Wsparcie w poszukiwaniu lekarzy
• Doradztwo w nagłych sytuacjach finansowych
• Pomoc w kryzysach osobistych
• Informacje na temat świadczeń socjalnych

https://www.dahmelandsozialedienste.de/content/stellwerk-8/fachberatungen/
tel:033752468136
mailto:asa@dahmelandsozialedienste.de
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Od poniedziałku do czwartku w godzinach 10-16, w piątki w godzinach 9-15.

Skrzynka sygnalizacyjna Lübben
Bahnhofstraße 2
15709 Lübben (Spreewald)

+49 35461769086
slb@dahmelandsozialedienste.de

Centrum doradztwa w zakresie powrotów i perspektyw

Rozważasz powrót do kraju pochodzenia? W takim razie masz możliwość uzyskania porady na
temat możliwości dobrowolnego powrotu w Centrum Doradztwa w zakresie Powrotu i
Perspektyw DRK Flüchtlingshilfe Brandenburg gGmbH.

Kontakt:

Centrum Doradztwa w zakresie Powrotów i Perspektyw DRK Flüchtlingshilfe
Brandenburg.

Königs Wusterhausen, Erich Weinert Str. 46
Marianna Schäfer
015111468763
AMIF.KW@drk-fh-bb.de

Godziny konsultacji po wcześniejszym umówieniu telefonicznym lub mailowym:
wt. 10:00 - 14:00
Czwartek. 10:00 - 14:00
oraz po wcześniejszym umówieniu

Centrum Pośrednictwa Pracy (Jobcenter)

Biuro Königs Wusterhausen

Adres:
P.O. Box 970127, 12701 Berlin

Adres domu:
Max-Werner-Straße 7, 15711 Königs Wusterhausen
03375279700

Zasadniczo wszyscy pracownicy mogą być dostępni pod swoim osobistym numerem
wewnętrznym w codziennych godzinach pracy. Znajdziesz je w liście z urzędu pracy w prawym
górnym rogu. Jeśli nie możesz skontaktować się z osobą kontaktową, możesz zostawić zapytanie
na skrzynce pocztowej, podając swój numer klienta.

Jobcenter-Dahme-Spreewald@jobcenter-ge.de

Poniedziałek        8:00 - 13:00 
   Wtorek      8:00 - 13:00 
   Środa     zamknięte 
   Czwartek 8:00 - 13:00 i 14:00 - 18:00

https://integreat.app/dahme-spreewald/pl/o%C5%9Brodki-doradztwa/skrzynka-sygnalizacyjna-l%C3%BCbben/
mailto:slb@dahmelandsozialedienste.de
https://integreat.app/dahme-spreewald/pl/locations/centrum-doradztwa-w-zakresie-powrotu-i-perspektyw-drk-fl%C3%BCchtlingshilfe-brandenburg/
https://integreat.app/dahme-spreewald/pl/locations/centrum-doradztwa-w-zakresie-powrotu-i-perspektyw-drk-fl%C3%BCchtlingshilfe-brandenburg/
tel:015111468763%20
https://integreat.app/dahme-spreewald/pl/locations/jobcenter/
tel:03375279700
mailto:Jobcenter-Dahme-Spreewald@jobcenter-ge.de
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   Piątek          8:00 - 12:30 
 
Możesz skontaktować się z nami w dni powszednie w godzinach pracy wymienionych poniżej,
dzwoniąc pod podany numer serwisowy. Jeśli wniosek nie może zostać rozpatrzony natychmiast,
zostanie również wyznaczony termin osobistej wizyty w urzędzie pracy w krótkim czasie. Istnieje
również możliwość zarezerwowania bezpłatnej wizyty w celu wstępnej konsultacji z nami za
pośrednictwem naszego internetowego systemu spotkań   . Oczywiście w każdej chwili można
również skontaktować się z nami za pośrednictwem poczty elektronicznej.

Dla numeru usługi obowiązują następujące godziny pracy:​

Poniedziałek        8:00 - 13:00
Wtorek      8:00 - 13:00
Środa     8:00 - 13:00
Czwartek 8:00 - 13:00 i 14:00 - 16:00
Piątek          8:00 - 12:30

Biuro Lübben

Adres:
P.O. Box 970127, 12701 Berlin

Adres domu:
Weinbergstraße 1a, 15907 Lübben
03546228100

Zasadniczo wszyscy pracownicy mogą być dostępni pod swoim osobistym numerem
wewnętrznym w codziennych godzinach pracy.
Znajdziesz je w liście z urzędu pracy w prawym górnym rogu. Jeśli nie możesz skontaktować się
z osobą kontaktową, możesz zostawić zapytanie na skrzynce pocztowej, podając swój numer
klienta.

Jobcenter-Dahme-Spreewald.Luebben@jobcenter-ge.de

Poniedziałek        8:00 - 12:00
Wtorek      8:00 - 12:00
Środa     po wcześniejszym umówieniu
Czwartek 8:00 - 12:00 i 14:00 - 17:00
Piątek          po wcześniejszym umówieniu

Możesz skontaktować się z nami w dni powszednie w godzinach pracy wymienionych poniżej,
dzwoniąc pod podany numer serwisowy. Jeśli wniosek nie może zostać rozpatrzony natychmiast,
zostanie również wyznaczony termin osobistej wizyty w urzędzie pracy w krótkim czasie. Masz
również możliwość zarezerwowania bezpłatnego spotkania na wstępną konsultację z nami za
pośrednictwem naszego internetowego systemu spotkań. Oczywiście w każdej chwili można
również skontaktować się z nami za pośrednictwem poczty elektronicznej.

Dla numeru usługi obowiązują następujące godziny pracy:​

Poniedziałek        8:00 - 13:00 
Wtorek      8:00 - 13:00 
Środa     8:00 - 13:00

https://web.arbeitsagentur.de/portal/terminvereinbarung/pc/jobcenter/anliegenauswahl
https://web.arbeitsagentur.de/portal/terminvereinbarung/pc/jobcenter/anliegenauswahl
https://integreat.app/dahme-spreewald/pl/locations/jobcenter-l%C3%BCbben/
tel:03546228100
mailto:Jobcenter-Dahme-Spreewald.Luebben@jobcenter-ge.de
https://web.arbeitsagentur.de/portal/terminvereinbarung/pc/jobcenter/anliegenauswahl
https://web.arbeitsagentur.de/portal/terminvereinbarung/pc/jobcenter/anliegenauswahl
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Czwartek 8:00 - 13:00 i 14:00 - 16:00 
Piątek          8:00 - 12:30

Biuro Luckau

Adres:
P.O. Box 970127, 12701 Berlin

Adres domu:
Bersteallee 21, 15926 Luckau
03546228100

Zasadniczo wszyscy pracownicy mogą być dostępni pod swoim osobistym numerem
wewnętrznym w codziennych godzinach pracy.
Znajdziesz je w liście z urzędu pracy w prawym górnym rogu. Jeśli nie możesz skontaktować się
z osobą kontaktową, możesz zostawić zapytanie na skrzynce pocztowej, podając swój numer
klienta.

Jobcenter-Dahme-Spreewald.Luckau@jobcenter-ge.de

Od poniedziałku do piątku po wcześniejszym uzgodnieniu

Możesz skontaktować się z nami w dni powszednie w godzinach pracy wymienionych poniżej,
dzwoniąc pod podany numer serwisowy. Jeśli wniosek nie może zostać rozpatrzony natychmiast,
zostanie również wyznaczony termin osobistej wizyty w urzędzie pracy w krótkim czasie. Masz
również możliwość zarezerwowania bezpłatnego spotkania na wstępną konsultację z nami za
pośrednictwem naszego internetowego systemu spotkań. Oczywiście w każdej chwili można
również skontaktować się z nami za pośrednictwem poczty elektronicznej.

Dla numeru usługi obowiązują następujące godziny pracy:​

Poniedziałek        8:00 - 13:00
Wtorek      8:00 - 13:00
Środa     8:00 - 13:00
Czwartek 8:00 - 13:00 i 14:00 - 16:00
Piątek          8:00 - 12:30

Agencja zatrudnienia

Agencja zatrudnienia

Chausseestr. 1, 15745 Wildau
Poniedziałek: nieczynne

Wtorek: 08:00 - 13:00 i 14:00 - 16:00
Środa: zamknięte
Czwartek: 08:00 - 13:00
Piątek: zamknięte

Dostępność telefoniczna:
08004555500
03556192000

https://integreat.app/dahme-spreewald/pl/locations/jobcenter-luckau/
tel:03546228100
mailto:Jobcenter-Dahme-Spreewald.Luckau@jobcenter-ge.de
https://web.arbeitsagentur.de/portal/terminvereinbarung/pc/jobcenter/anliegenauswahl
https://web.arbeitsagentur.de/portal/terminvereinbarung/pc/jobcenter/anliegenauswahl
https://integreat.app/dahme-spreewald/pl/locations/agentur-f%C3%BCr-arbeit/
tel:08004555500
tel:03556192000
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Poniedziałek - czwartek: 08:00 - 18:00
Piątek: 08:00 - 14:00

do formularza kontaktowego

rezerwacja wizyty online

Poradnictwo zawodowe

Doradztwo zawodowe wspiera młodych ludzi w przejściu ze szkoły do życia zawodowego.
Poradnictwo i doradztwo jest dostępne na stronie i.d.R. w szkołach i biurach Federalnej
Agencji Pracy.

Więcej informacji można znaleźć tutaj.

Informacje na temat klasyfikacji zawodowej IHK Cottbus (Izba Przemysłowo-Handlowa )
można znaleźć tutaj. Informacje na temat doradztwa zawodowego w HWK (Izbie
Rzemieślniczej ) można znaleźć tutaj.

Porady dotyczące uznawania zagranicznych kwalifikacji

Czy nauczyłeś się już zawodu w swoim kraju?
A może ukończyłeś studia w swoim kraju ojczystym?
W takim przypadku w niektórych przypadkach konieczne będzie uznanie tego w Niemczech.
Pracownicy IHK chętnie Ci w tym pomogą.

Doradztwo w zakresie uznawania kwalifikacji uzyskanych za granicą

IHK - Projektgesellschaft mbH Ostbrandenburg
Schwartzkopffstraße 2, 15745 Wildau
033755281630

Kate Weller
016096087676
weller@ihk-projekt.de

Prosimy również o skorzystanie z formularza kontaktowego na stronie internetowej.

Doradzamy w następujących językach:

• Niemiecki
• angielski
• gruziński
• białoruski
• rosyjski
• ukraiński

Konsultacje w innych językach są również możliwe z tłumaczem.

https://web.arbeitsagentur.de/portal/kontakt/de
https://web.arbeitsagentur.de/portal/terminvereinbarung/pc/agenturen/anliegenauswahl
https://bil.dahme-spreewald.info/sixcms/detail.php/92412
https://www.ihk.de/cottbus/aus-und-weiterbildung/berufsorientierung
https://www.hwk-cottbus.de/artikel/lehrstellenberatung-7,802,3269.html
https://integreat.app/dahme-spreewald/pl/locations/anerkennungsberatung-ihk/
tel:033755281630
tel:016096087676
mailto:weller@ihk-projekt.de
https://forms.office.com/pages/responsepage.aspx?id=BJsNE-Q-tEet5czpDvAKpfnbLG0gClZFucgN10WBF5ZUNFlOVVJZWkE5RlIyS1lJVk1MWDYyNEdPRiQlQCN0PWcu
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LDS zintegrowane - Szkoła . Edukacja . Praca

Nie wiesz jeszcze, co robić po ukończeniu szkoły?
Chciałbyś rozpocząć praktykę zawodową? A może szukasz pracy? W takim razie pracownicy
LDS integriert chętnie Ci doradzą!

LDS integriert - Szkoła . Szkolenie . praca

Umieszczenie

• staże
• Szkolenie i kształcenie
• praca
• Korepetycje i
• wsparcie

AWO, Kirchplatz 15, 15711 Königs Wusterhausen
Simeon Giegerich
+49 (0) 15209398367
simeon.giegerich@awo-bb-sued.de

Swantje Rosenboom
+49 (0) 17631117269
swantje.rosenboom@lds-integriert.de

Biuro:
Wtorek i środa 9.00-12.00
Wtorek 16.00-18.00

i spotkania po uzgodnieniu

Centrum powitalne Wyższej Szkoły Technicznej w Wildau

Jesteś z zagranicy i chciałbyś studiować w Niemczech? Istnieją różne warunki wstępne i
wymagania. Muszą one zostać spełnione.
Welcome Centre na stronie TH Wildau chętnie Ci pomoże. Możesz skontaktować się z
centrum w razie jakichkolwiek pytań.
Pracownicy Welcome Centre przygotują Cię również do studiowania w Niemczech pod względem
merytorycznym i językowym.

Usługi oferowane przez Welcome Centre na stronie TH Wildau obejmują

• indywidualne doradztwo,
• nauczanie dodatkowych umiejętności i
• przygotowanie do udanej integracji na rynku pracy.

https://integreat.app/dahme-spreewald/pl/locations/lds-integriert/
tel:+4915209398367
mailto:simeon.giegerich@awo-bb-sued.de
mailto:swantje.rosenboom@lds-integriert.de
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Welcome Centre of the Technischen Hochschule Wildau

Hochschulring 1, 15745 Wildau
Centrum Językowe
Dom 13, pokój 204

Katrin Gebhardt
03375508861
katrin.gebhardt@th-wildau.de
Benita Grafe - Bourdais
b enita.grafe-bourdais@th-wildau.de

Centrum Spraw Międzynarodowych
Dom 13, pokój 205

03375508683

Tłumacz ustny / pisemny

Masz umówione spotkanie i potrzebujesz tłumacza? Może to być konieczne na przykład w
urzędzie imigracyjnym, urzędzie opieki społecznej lub urzędzie pracy. Ale czasami także podczas
wizyty u lekarza lub w szkole.

Aby uzyskać bezpłatne tłumaczenie, dostępne są usługi online, takie
jak

https://www.deepl.com/translator
https://translate.google.de/
http://www.reverso.net/text_translation.aspx?lang…

Tłumaczenia te nie zawsze są doskonałe. Mogą jednak pomóc.

Tłumaczenie dokumentów

Potrzebujesz tłumaczenia aktu małżeństwa lub aktu urodzenia? W tym celu potrzebny jest
tłumacz przysięgły. Takie tłumaczenia mogą kosztować sporo pieniędzy. Sprawdź więc
wcześniej, czy naprawdę potrzebujesz tłumaczenia przysięgłego.

Tłumacze przysięgli

Tłumaczy przysięgłych można znaleźć w internetowej bazie danych.

Listy oficjalnych tłumaczy można również znaleźć na stronach internetowych ambasad.

Poradnictwo małżeńskie i rodzinne

https://integreat.app/dahme-spreewald/pl/locations/welcome-center-th-wildau/
tel:0493375508861
mailto:katrin.gebhardt@th-wildau.de
mailto:benita.grafe-bourdais@th-wildau.de
tel:0493375508683
https://www.deepl.com/translator
https://translate.google.de/
http://www.reverso.net/text_translation.aspx?lang=DE
https://bdue.de/suche-uebersetzer-dolmetscher
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Przeżywasz kryzys ze swoim partnerem lub martwisz się o rozwój swojego dziecka? Poradnia
rodzicielska i rodzinna udziela porad i wsparcia dzieciom, młodzieży, rodzicom, opiekunom i
członkom rodzin, którzy szukają pomocy w rozwiązywaniu problemów i kryzysów rodzinnych,
psychologicznych i wychowawczych. Mamy specjalną ofertę dla rodziców i rodziców w ciąży oraz
z niemowlętami i małymi dziećmi: Wczesna pomoc

Zasadniczo doradzamy, towarzyszymy i wspieramy w następujących kwestiach

• Problemy rodzinne i wychowawcze
• Nieprawidłowości rozwojowe
• Nieprawidłowe działanie w zakresie mocy
• Nieprawidłowości w zachowaniu
• problemy emocjonalne
• Separacja i rozwód
• Kwestie kontaktów i opieki
• Konflikty między parami
• zaburzenia psychiczne u dzieci i młodzieży

Dla kogo przeznaczony jest EFB?

Jako rodzina lub członek rodziny możesz zgłosić się do nas, jeśli jesteś zaniepokojony rozwojem
swojego dziecka,
jeśli masz ogólne i szczegółowe pytania dotyczące rodzicielstwa, jeśli jesteś w sytuacji
konfliktowej, kryzysowej lub problemowej,
w przypadku pytań dotyczących separacji i rozwodu, w przypadku pytań dotyczących prawa
dostępu i prawa do opieki,
jeśli młodzi ludzie szukają kogoś, z kim mogliby porozmawiać poza rodziną, jeśli Twoje dziecko
jest niespokojne, agresywne lub rzuca się w oczy i ma problemy w przedszkolu i szkole, jeśli nie
wiesz już, jak dalej powinny wyglądać sprawy w Twoim związku i z Twoimi dziećmi, jeśli kłótnie
w Twoim związku lub rodzinie zakończyły się ostatnio przemocą lub dniami ciszy, jeśli
zastanawiasz się, czy Twoje dziecko rozwija się zgodnie ze swoim wiekiem i czy postępujesz
właściwie, wychowując je.

Nasze doradztwo jest poufne, bezpłatne i niezależne od wyznania, ideologii, narodowości,
orientacji seksualnej i tożsamości. Podlegamy ustawowemu obowiązkowi zachowania poufności.

Kontakt
Diakonisches Werk Lübben gGmbH
Ośrodek doradztwa edukacyjnego i rodzinnego (EFB)
Königs Wusterhausen

Schloßplatz 5, 15711 Königs Wusterhausen
0337521150
efb-kw@diakoniewerk-simeon.de

Godziny pracy
Prosimy o umówienie się z nami na osobiste spotkanie. W nagłych sytuacjach kryzysowych
jesteśmy dostępni natychmiast! Aby umówić się na spotkanie telefonicznie, prosimy o kontakt
pod adresem

https://integreat.app/dahme-spreewald/pl/locations/efb-diakonie-kw/
tel:0337521150
mailto:efb-kw@diakoniewerk-simeon.de
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Od poniedziałku do czwartku w godzinach 9:00 - 16:00
Piątek 9.00 - 12.00

Poradnictwo dla rodzin niepełnosprawnych dzieci i młodzieży

Jesteśmy do Twojej dyspozycji, jeśli Twoja rodzina ma
dziecko, nastolatka lub młodą osobę w wieku do 27 lat z (potencjalną) niepełnosprawnością.
Chętnie doradzimy w sprawie możliwych świadczeń, jeśli:

• rodzice
• opiekun prawny lub
• są opiekunami prawnymi.

Czego możesz od nas oczekiwać
Doradzamy, towarzyszymy i wspieramy w procesie składania wniosku.
Pomożemy w dochodzeniu i realizacji roszczeń o pomoc integracyjną:

• wesprzemy Cię w określeniu Twoich problemów i indywidualnych potrzeb
• udzielimy informacji na temat przepisów socjalnych
• skontaktować z osobami kontaktowymi,
• doradzić w sprawie możliwych ofert,
• udzielanie porad na temat przysługujących praw,
• oferować pomoc w złożeniu wniosku lub sprzeciwu,
• towarzyszyć i wspierać w kontaktach z władzami.

Nasze usługi są dobrowolne, niezależne, poufne i bezpłatne.

Link do

Nasz zespół Verfahrenslotsinnen
Landkreis Dahme-Spreewald

Brückenstraße 41, Raum 231, 15711 Königs Wusterhausen

+493375262330 lub
+493375262638
verfahrenslotse@dahme-spreewald.de

Z przyjemnością oferujemy spotkania po wcześniejszym umówieniu na Königs Wusterhausen i
Lübben
oraz

SHIA e.V. Brandenburskie Stowarzyszenie Grup Samopomocowych

Das Beratungsangebot der SHIA oznacza grupysamopomocyrodziców 
samotniewychowujących dzieci.

https://www.dahme-spreewald.de/de/verwaltung/verwaltungsstruktur/dezernat4/verfahrenslotsen/
tel:+493375262330
tel:+493375262638
mailto:verfahrenslotse@dahme-spreewald.de
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Regionalne stowarzyszenie jest zaangażowane we wzmacnianie, promowanie równości i
równych szans dla rodzin z jednym rodzicem. 
Można tu uzyskać porady dotyczące wielu kwestii związanych z samotnym wychowywaniem
dziecka lub dzieci. Oferowane są również różne zajęcia edukacyjne, wakacyjne i rekreacyjne.

SHIA e.V. - Landesverband Brandenburg
Bahnhofstraße 4, 15711 Königs Wusterhausen
03375294752
post@shia-brandenburg.de

Przemoc wobec kobiet

Jesteś poddawany presji, zastraszany, bity, nękany, prześladowany, upokarzany. Czy musisz
znosić zachowania o charakterze seksualnym?
Na tej stronie znajdziesz ważne kontakty.

Infolinia - Przemoc wobec kobiet

Telefon zaufania dla kobiet dotkniętych przemocą wobec kobiet udziela porad kobietom w
całych Niemczech. Doradcy udzielają porad dotyczących wszystkich form przemocy wobec
kobiet. Potrzebujesz pomocy w swoim miejscu zamieszkania? Doradcy skierują Cię do
odpowiednich lokalnych placówek. Poradnictwo online jest również możliwe za pośrednictwem
strony internetowej. Sesje doradcze są poufne i mogą być prowadzone w kilku językach z
pomocą tłumaczy. Chcesz pozostać anonimowy? To żaden problem. Przez telefon nie musisz
podawać żadnych danych osobowych. Dotyczy to również strony internetowej. Jeśli masz
problemy ze słuchem, możesz zarezerwować usługę tłumaczenia ustnego za pośrednictwem
strony internetowej. Nie wiąże się to z żadnymi kosztami. Rozmowa z doradcą zostanie
przetłumaczona na niemiecki język migowy. Możliwe jest również tłumaczenie na język pisany.
Dostępna 365 dni w roku, 24 godziny na dobę, bezpłatnie
Infolinia doradza poszkodowanym kobietom we wszystkich przypadkach

• przemocy domowej
• przemocy seksualnej
• przymusowego małżeństwa
• handlu ludźmi
• okaleczenia narządów płciowych

08000116016
Wielojęzyczna infolinia

Schroniska dla kobiet i dzieci

frauenschutzwohnung@dahme-spreewald.de
03375262070

Adres pocztowy:
Post office 1 | P.O. Box 1236, 15702 Königs Wusterhausen

https://integreat.app/dahme-spreewald/pl/locations/shia-ev/
tel:03375294752
mailto:post@shia-brandenburg.de
tel:08000116016
https://www.hilfetelefon.de/das-hilfetelefon/beratung/beratung-in-18-sprachen.html
mailto:frauenschutzwohnung@dahme-spreewald.de
tel:03375262070
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• Całodobowa ochrona i zakwaterowanie dla kobiet i dzieci
• Doradztwo i wsparcie dla kobiet w sprawach rodzinnych i socjalnych; w odniesieniu do

środków ochronnych na mocy ustawy o ochronie przed przemocą; w sprawach zdrowia
fizycznego i psychicznego; pomoc w znalezieniu zakwaterowania i po opuszczeniu ośrodka
ochrony kobiet i dzieci.
po opuszczeniu ośrodka ochrony kobiet i dzieci

• Poradnictwo i wsparcie dla dzieci dotkniętych przemocą
• Poza ośrodkami ochrony dostępne są usługi doradcze, w ramach których można uzyskać

pomoc i poradę.
• 24-godzinny system połączeń alarmowych
• Usługi interwencyjne
• Działania informacyjne i public relations
• Działania edukacyjne i prewencyjne

Pełnomocnik ds. równości i interesów osób niepełnosprawnych

Elke Voigt
Okręg Dahme-Spreewald

Brückenstraße 41, 15711 Königs Wusterhausen
03375262614
gleichstellung@dahme-spreewald.de

Pani Lucas
03375262618

Kobieta Wagner
03375262688

gleichstellung@dahme-spreewald.de

Poradnictwo w zakresie uzależnień

Czy Ty lub osoby, które znasz mają problemy z alkoholem, narkotykami lub innymi substancjami
uzależniającymi?
Masz pytania i potrzebujesz pomocy?

Dahme-Spreewald Usługi doradcze w okręgu można znaleźć tutaj.

Pogotowie dla dzieci i młodzieży

Czasami w domu dochodzi do konfliktów, a nawet przemocy. Wtedy dzieci i młodzież potrzebują
pomocy. W Niemczech wszystkim - w tym rodzicom - zabrania się fizycznego lub psychicznego
znęcania się nad dziećmi i młodzieżą, a także molestowania seksualnego i znęcania się nad nimi.
Poradnictwo jest bezpłatne, a dzieci i młodzież mogą pozostać anonimowi. Członkowie rodziny
lub przyjaciele również mogą się zgłosić.

Bettina von Arnim Straße 1, 15711 Königs Wusterhausen 
Manuela Grabow-Krüger 
033752131344

https://integreat.app/dahme-spreewald/pl/locations/gewalt-gegen-frauen/
tel:03375262614
mailto:gleichstellung@dahme-spreewald.de
tel:03375262618
tel:03375262688
mailto:gleichstellung@dahme-spreewald.de
https://www.dahme-spreewald.info/de/verwaltung/verwaltungsstruktur/dezernat4/gesundheitsamt/beratung-bei-suchtproblemen/
https://integreat.app/dahme-spreewald/pl/locations/kinder-und-jugendhaus/
tel:033752131344
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01728077036 
leitung-jugendhaus-kw@asb-mb.de

Więcej informacji można znaleźć tutaj.

Doradztwo w zakresie ciąży

Ośrodki doradztwa ciążowego są w osobistym kontakcie z kobietami i wspierają je
indywidualnie. Poradnictwo jest anonimowe. Celem poradnictwa jest pokazanie kobiecie
perspektyw, aby mogła przyjąć pomoc i poradzić sobie ze swoją sytuacją.

Wczesna pomoc obejmuje różne usługi z zakresu zdrowia, poradnictwa ciążowego, opieki nad
dziećmi i młodzieżą oraz innych usług i sieci społecznych.
oraz inne usługi i sieci społeczne. Są one skierowane do wszystkich (przyszłych) matek i ojców,
aby zapewnić im dobry start w życiu i zdrowe wychowanie dzieci.
Z wczesnej pomocy można korzystać już podczas ciąży i porodu, a także w pierwszych latach
życia.
można wykorzystać. Osoby kontaktowe wymienione tutaj mogą wspierać (przyszłe) matki i
ojców we wszystkich pytaniach i sprawach, które pojawiają się w życiu codziennym.

• Jestem w ciąży i mam wiele pytań.
• Czy podołam odpowiedzialności rodzicielstwa?
• Szukam ofert dla nas jako rodziców i dla naszego dziecka.
• Moje dziecko jest często niespokojne i nie wiem, co jeszcze mogę zrobić.
• Jak mogę być dobrym ojcem?
• Czego potrzebuje takie małe dziecko?
• Czy moje dziecko rozwija się normalnie?
• Jak to będzie z partnerstwem i dzieckiem?
• Sprawy z naszym dzieckiem nie są takie, jak sobie wyobrażaliśmy.

Poradnia psychospołeczna dla kobiet w ciąży i rodzin

DRK Kreisverband Fläming-Spreewald e.V.
Erich - Weinert - Straße 46, 15711 Königs Wusterhausen
03375218981
schwangerenberatung@drk-flaeming-spreewald.de

Koordynacja ochrony dzieci i wczesnej pomocy

Hrabstwo Dahme - Spreewald
Biuro ds. dzieci, młodzieży i rodziny

Beethovenweg 14, 15907 Lübben (Spreewald)
03375261718
jugendamt@dahme-spreewald.de

Poradnia rodzicielska i rodzinna Wildau Kindheit e.V.

tel:01728077036
mailto:leitung-jugendhaus-kw@asb-mb.de
https://www.asb-mittel-brandenburg.de/leistungen/kinder-und-jugendhaus?MP=36-104
https://integreat.app/dahme-spreewald/pl/locations/psychsoziale-beratungsstelle-f%C3%BCr-schwangere-kw/
tel:03375218981
mailto:schwangerenberatung@drk-flaeming-spreewald.de
https://integreat.app/dahme-spreewald/pl/locations/amt-f%C3%BCr-kinder-jugend-und-familie/
tel:03375261718
mailto:jugendamt@dahme-spreewald.de


71 Landkreis Dahme-Spreewald

Freiheitsstr. 98, 15745 Wildau
03375503721
i nfo@kindheitev.de

Położna rodzinna LDS

Christiane Perlitt
01713800795
familienhebamme-perlitt@gmx.de

Pomoc dla kobiet w ciąży i młodych rodziców

Schönefeld (Kindheit e. V.)
03062640958

Königs Wusterhausen Diakoniewerk Simeon
. 017656713021

Poradnia planowania rodziny, seksualności i ciąży

Uznany ośrodek doradztwa w przypadku konfliktu ciążowego
AWO Regionalverband Brandenburg Süd e.V.

Bersteallee 21, 15926 Luckau
035445558918
schwangerenberatung@awo-bb-sued.de

Poradnia rodzicielska i rodzinna Königs Wusterhausen

Erich - Kästner - Str. 1, 15711 Königs Wusterhausen
0337521150
efb-kw@diakoniewerk-simeon.de

Sieć Zdrowe Dzieci Dahme - Spreewald

Klinika Spreewald Lübben
Schillerstr. 29, 15907 Lübben
080064546337
ngk-lds@awo-bb-sued.de

AWO Wohnpark Am Kirchplatz,
Kirchplatz 15, 15711 Königs Wusterhausen
080064546337
ngk-lds@awo-bb-sued.de

https://integreat.app/dahme-spreewald/pl/locations/kindheit-ev-wildau/
tel:03375503721
mailto:info@kindheitev.de
tel:01713800795
mailto:familienhebamme-perlitt@gmx.de
tel:03062640958
tel:017656713021
https://integreat.app/dahme-spreewald/pl/locations/schwangerschaftskonfliktberatung-luckau/
tel:035445558918
mailto:schwangerenberatung@awo-bb-sued.de
https://integreat.app/dahme-spreewald/pl/locations/erziehungs-und-familienberatungsstelle-kw/
tel:0337521150
mailto:efb-kw@diakoniewerk-simeon.de
https://integreat.app/dahme-spreewald/pl/locations/netzwerk-gesunde-kinder-l%C3%BCbben/
tel:080064546337
mailto:ngk-lds@awo-bb-sued.de
https://integreat.app/dahme-spreewald/pl/locations/netzwerk-gesunde-kinder-kw/
tel:080064546337
mailto:ngk-lds@awo-bb-sued.de
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Protestancka poradnia rodzinna zajmująca się małżeństwem, rodzicielstwem i sprawami
życiowymi, konfliktami ciążowymi i społecznym poradnictwem ciążowym.
Diakonisches Werk Lübben gGmbH

Geschwister - Scholl - Str. 12, 15907 Lübben
035467169
erziehungsberatung@diakonie-luebben.de

Poradnictwo zdrowotne i poradnictwo w zakresie AIDS

Pierwszym źródłem informacji na ten temat jest Biuro Zdrowia Publicznego.

Departament Zdrowia
Schulweg 1b, 15711 Königs Wusterhausen
03375263019

Beethovenweg 14, 15907 Lübben (Spreewald)/Lubin (Błota)
03546201784
gesundheitsamt@dahme-spreewald.de

Więcej informacji można znaleźć tutaj.

Ośrodki doradztwa dla osób LGBTIQ

W Niemczech mieszka wiele różnych osób. Wyznają różne religie. Są różnej płci. Pochodzą z
różnych krajów. Mają różne poglądy polityczne. Wszyscy ci ludzie żyją razem w pokoju. Mają
takie same prawa.

To samo dotyczy osób o różnych orientacjach seksualnych lub tożsamościach płciowych: są to
lesbijki, geje, osoby biseksualne, transpłciowe i interseksualne. W skrócie nazywa się ich LSTBI.
Mają oni w Niemczech takie same prawa jak inni ludzie.

W Niemczech istnieją trzy płcie. Są to "męska", "żeńska" i "różnorodna". Osoby transpłciowe
mogą zmienić płeć w Niemczech. Mogą również zmienić swoje imię. Kobiety mogą kochać i
poślubiać inne kobiety w Niemczech. Mężczyźni mogą kochać i poślubiać innych mężczyzn w
Niemczech.

Wiele osób LGBTI uciekło do Niemiec, ponieważ były prześladowane w swoim kraju. Jesteś
uchodźcą i lesbijką, gejem, osobą biseksualną, transpłciową lub interseksualną? W takim razie
możesz skontaktować się z jedną z wielu organizacji LGBTI w Niemczech. Znajdziesz tam
wsparcie, kontakty społeczne i informacje.

Kontakty społeczności LGBTIQ w Brandenburgii można znaleźć tutaj:

Organizacja krajowa AndersARTiG e.V.

Dortustraße 71A, 14467 Potsdam
03312019888
mail@andersartig.info
andersARTiG e.V.

MGH Königs Wusterhausen

https://integreat.app/dahme-spreewald/pl/locations/familienberatungsstelle-diakonie-l%C3%BCbben/
tel:035467169
mailto:erziehungsberatung@diakonie-luebben.de
https://integreat.app/dahme-spreewald/pl/locations/gesundheitsamt/
tel:03375263019
https://integreat.app/dahme-spreewald/pl/locations/gesundheitsamt-l%C3%BCbben/
tel:03546201784
mailto:gesundheitsamt@dahme-spreewald.de
https://www.dahme-spreewald.info/de/verwaltung/verwaltungsstruktur/dezernat4/gesundheitsamt/beratung-aids-und-familie-gesundheitsfoerderung/
https://integreat.app/dahme-spreewald/pl/locations/andersartig-ev/
tel:03312019888
mailto:mail@andersartig.info
https://andersartig.info/lsbtiq-community/
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Mehrgenerationenhaus Fontanetreff w Königs Wusterhausen

Das Mehrgenerationenhaus Fontanetreff ist ein Begegnungsort für alle Menschen. Dort
kann man sich treffen zum Reden und zum Zusammensein, zum lesen in Zeitungen und in
Büchern oder zum Handarbeiten.
Es gibt viele Angebote zur Unterstützung im Alltag, in der Schule oder in der Freizeit.

• Praca i zawód
• Problemy z uzależnieniami
• długi
• Pomoc w wypełnianiu formularzy
• Kursy multimedialne
• Kursy gotowania
• Grupy muzyczne i śpiew chóralny
• Grupy sportowe
• Taniec
• Pomoc w odrabianiu prac domowych w szkole
• Lekcje języków obcych
• Grupy zabawowe
• Rodzic - Dziecko - Kawiarnia
• Międzynarodowy pokój dziecięcy dla dzieci i rodziców
• Śniadanie rodzinne

Wszystkie usługi i porady są bezpłatne.

Godziny otwarcia

Poniedziałek 10.00 - 15.00
Wtorek 10.00 - 17.00
Środa 10.00 - 17.00
Czwartek 10.00 - 17.00
Piątek 10.00 - 15.00

Centrum wielopokoleniowe Königs Wusterhausen
Miejsce spotkań Fontanetreff
Fontaneplatz 12
15711 Königs Wusterhausen

03375525591
r.giebels@diakoniewerk-simeon.de
www.diakoniewerk-simeon.de

Nauka języka niemieckiego

Ważne jest, aby nauczyć się języka niemieckiego, aby dobrze się zadomowić i znaleźć pracę w 
dłuższej perspektywie. Istnieją różne opcje dotyczące tego, jak i gdzie można uczyć się

https://integreat.app/dahme-spreewald/pl/locations/mgh-k%C3%B6nigs-wusterhausen/
tel:03375525591
mailto:r.giebels@diakoniewerk-simeon.de
https://www.diakoniewerk-simeon.de
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niemieckiego. Poniższe strony zawierają ogólny przegląd.

Pierwsza pomoc w komunikacji

Dopiero co przyjechałeś do Niemiec?
Nie mówisz jeszcze po niemiecku?

Istnieją różne opcje online, które pomogą Ci lepiej komunikować się podczas pierwszego pobytu
w Niemczech.

DeepL to zdecydowanie najlepszy darmowy tłumacz na rynku. Dzięki oficjalnej aplikacji na iOS
lub Androida możesz korzystać z wielojęzycznego tłumacza bezpośrednio na swoim smartfonie.

Inne aplikacje do tłumaczenia to:

https://translate.google.com/?hl=de

https://itranslate.com/

Kursy niemieckiego dla dorosłych imigrantów

Istnieją różne sposoby nauki języka niemieckiego.
Więcej informacji można znaleźć na kolejnych stronach.

Jakie są rodzaje kursów?

Ta strona pokrótce przedstawia różne rodzaje kursów.  

Kursy integracyjne

Uchodźcy i migranci, którzy będą mieszkać w Niemczech na stałe, biorą udział w kursach
integracyjnych. Są to zazwyczaj kursy w pełnym wymiarze godzin, które składają się z kilku
modułów i trwają do roku. Celem językowym jest B1, a po pomyślnym ukończeniu kursu
otrzymasz certyfikat. Istnieje możliwość powtórzenia części kursu, jeśli nie zdasz egzaminu.
Szczegółowe informacje można znaleźć tutaj.

Kursy integracyjne z nauką czytania i pisania

Kursy te są nieco dłuższe niż zwykłe kursy integracyjne. Są one przeznaczone dla uchodźców i
migrantów, którzy nie potrafią jeszcze czytać i pisać alfabetem łacińskim. Celem językowym
jest A2 lub B1, a po pomyślnym ukończeniu kursu otrzymasz certyfikat językowy.
Szczegółowe informacje można znaleźć tutaj.

Kursy czytania i pisania (AlphaAsyl, Alpha+ lepsze czytanie i pisanie)

Kursy te są przeznaczone dla osób ubiegających się o azyl i migrantów, którzy nie są jeszcze
w stanie czytać i pisać alfabetem łacińskim, ale nie mogą uczestniczyć w kursie integracyjnym
ze szkoleniem w zakresie czytania i pisania. Możesz zarejestrować się bezpośrednio u
organizatora kursu.

https://apps.apple.com/de/app/deepl-%C3%BCbersetzer/id1552407475
https://play.google.com/store/search?q=deePL&c=apps&hl=de&gl=US
https://translate.google.com/?hl=de
https://itranslate.com/
https://integreat.app/dahme-spreewald/pl/nauka-j%C4%99zyka-niemieckiego/kursy-integracyjne/
https://integreat.app/dahme-spreewald/pl/nauka-j%C4%99zyka-niemieckiego/kursy-niemieckiego-dla-doros%C5%82ych-imigrant%C3%B3w/w-jakich-kursach-mog%C4%99-wzi%C4%85%C4%87-udzia%C5%82/
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Wstępne kursy orientacyjne

Wstępny kurs orientacyjny uczy języka niemieckiego i tego, jak poruszać się po Niemczech. Są
one przeznaczone głównie dla osób o niejasnych perspektywach pozostania. Jednak osoby
ubiegające się o azyl, osoby ubiegające się o azyl z dobrymi perspektywami pozostania lub
uchodźcy z Ukrainy również mogą wziąć udział, jeśli miejsca są nadal dostępne.

Kursy języka niemieckiego związane z pracą (DeuFöV gem. § 45a
AufenthG)

Są to zaawansowane kursy niemieckiego, na które można uczęszczać na przykład po kursie
integracyjnym. Kursy łączą lekcje niemieckiego z kwalifikacjami zawodowymi i są
przeznaczone dla migrantów i uchodźców, którzy chcą odbyć praktykę lub podjąć pracę. Kursy
te mają cel językowy B2 i A2. Zaświadczenia o kwalifikowalności do uczestnictwa są
wydawane przez urząd pracy lub agencję zatrudnienia. Po uzyskaniu autoryzacji możesz
zarejestrować się u dostawcy kursów językowych. Przegląd dostawców kursów językowych w
okręgu Dahme-Spreewald można znaleźć tutaj.
Szczegółowe informacje na temat wsparcia językowego Vocational German gem. § 45a
AufenthG (DeuFöv) można znaleźć tutaj.

Kursy niemieckiego (intensywne) dla osób płacących samodzielnie

Każdy, kto chciałby nauczyć się języka niemieckiego, może w dowolnym momencie
zarejestrować się na kurs za opłatą na stronie VHS lub u innego dostawcy kursów językowych.
Oferowane poziomy językowe wahają się od A1 do C1. Uczestnicy muszą sami pokryć koszty
tych kursów. Rejestracji można dokonać bezpośrednio u organizatora kursu.

Wsparcie wolontariuszy w nauce języka niemieckiego (grupy
wsparcia)

Dla migrantów, którzy nie mają (jeszcze) dostępu do oficjalnych kursów językowych, niektóre
organizacje wolontariackie oferują kawiarnie językowe lub podobne.
Kontakty do wolontariuszy świadczących usługi wsparcia można znaleźć tutaj.

Kursy języka niemieckiego finansowane przez powiat

Okręg Dahme-Spreewald finansuje kursy językowe dla migrantów, którzy nie mają dostępu do
kursów niemieckiego finansowanych przez państwo. Zazwyczaj odbywają się one w ośrodkach
wspólnego zakwaterowania dla osób ubiegających się o azyl. Przegląd aktualnych ofert można
znaleźć tutaj: Kursy językowe 12_23.pdf

Chcesz wiedzieć, w którym z tych kursów możesz wziąć udział? Więcej informacji można
znaleźć tutaj.

Chcesz wiedzieć, gdzie oferowane są te kursy? Więcej informacji można znaleźć tutaj.

https://integreat.app/dahme-spreewald/pl/nauka-j%C4%99zyka-niemieckiego/kursy-integracyjne/
http://www.bamf.de/DE/Willkommen/DeutschLernen/DeutschBeruf/Bundesprogramm-45a/bundesprogramm-45a-node.html
https://integreat.app/dahme-spreewald/pl/grupy-wsparcia/
https://admin.integreat-app.de/media/regions/295/2025/06/1751297466_Aktuelle_Sprachkurse_Landkreis_Dahme-Spreewald.pdf
https://integreat.app/dahme-spreewald/pl/nauka-j%C4%99zyka-niemieckiego/kursy-niemieckiego-dla-doros%C5%82ych-imigrant%C3%B3w/w-jakich-kursach-mog%C4%99-wzi%C4%85%C4%87-udzia%C5%82/
https://integreat.app/dahme-spreewald/pl/nauka-j%C4%99zyka-niemieckiego/kursy-integracyjne/
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W jakich kursach mogę wziąć udział?

Szukasz odpowiedniego kursu języka niemieckiego? To, w którym kursie możesz wziąć udział,
zależy przede wszystkim od Twojego statusu rezydenta. Na tej stronie wyjaśniamy, kto może
brać udział w jakich kursach.

BAMF Czy jesteś osobą ubiegającą się o azyl z zezwoleniem lub
pozytywną decyzją azylową od ?

Możesz wziąć udział w kursie bezpłatnie. Potrzebne będzie zaświadczenie o zezwoleniu lub
zobowiązanie.

Dostępne kursy to

• Kursy integracyjne
• Kursy integracyjne z alfabetyzacją
• Kursy języka niemieckiego związane z pracą

Jednak inne kursy są również zazwyczaj otwarte dla tej grupy.

• Kursy alfa
• Wstępne kursy orientacyjne
• Kursy wolontariatu organizowane przez grupy wolontariuszy
• Nauka niemieckiego online
• VHSPłatne kursy języka niemieckiego lub intensywne kursy języka niemieckiego w .

Uczestnicy muszą sami pokryć koszty tych kursów.

Czy jesteś osobą ubiegającą się o azyl, której wniosek został
odrzucony, z pobytem tolerowanym i nie masz szans na pobyt?

Możesz wziąć udział w tych kursach:

• Kursy Alpha
• Wstępne kursy orientacyjne
• Kursy wolontariatu organizowane przez grupy wsparcia
• Nauka niemieckiego online
• VHSPłatne kursy języka niemieckiego lub intensywne kursy języka niemieckiego w .

Uczestnicy muszą sami pokryć koszty tych kursów.

Posiadasz zezwolenie na pobyt lub jesteś obywatelem UE lub kraju
trzeciego spoza UE.

Te kursy są odpowiednie dla Ciebie:

• BAMF Kursy integracyjne i kursy integracyjne z nauką czytania i pisania (obywatele UE nie 
są do nich uprawnieni, ale mogą zostać przyjęci na kurs integracyjny, jeśli nie mówią

https://integreat.app/dahme-spreewald/pl/nauka-j%C4%99zyka-niemieckiego/kursy-integracyjne/
https://integreat.app/dahme-spreewald/pl/nauka-j%C4%99zyka-niemieckiego/nauka-niemieckiego-online/
https://integreat.app/dahme-spreewald/pl/nauka-j%C4%99zyka-niemieckiego/nauka-niemieckiego-online/
https://integreat.app/dahme-spreewald/pl/nauka-j%C4%99zyka-niemieckiego/kursy-integracyjne/
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jeszcze w wystarczającym stopniu po niemiecku; osoby z krajów trzecich są uprawnione,
jeśli nie mówią jeszcze w wystarczającym stopniu po niemiecku).

• Kursy Alpha
• Kursy języka niemieckiego związane z pracą
• Nauka niemieckiego online
• VHSPłatne kursy języka niemieckiego lub intensywne kursy języka niemieckiego (kursy

płatne we własnym zakresie) w . Uczestnicy muszą sami pokryć koszty tych kursów.

Chcesz wiedzieć, gdzie oferowane są te kursy? Dowiedz się tutaj: Kursy językowe _2024.pdf

Gdzie mogę znaleźć kursy niemieckiego?

Tutaj znajdziesz listę organizatorów kursów językowych w okręgu. Linki prowadzą do stron
internetowych organizatorów. Znajdziesz tam również wszystkie aktualne kursy.
Chcesz wziąć udział w kursie integracyjnym? A może chciałbyś wziąć udział w kursie języka
niemieckiego dla swojej pracy? Tutaj możesz również wyszukać kursy:

• WebGIS
• KURSNET
• Kurse _2024.pdf

Na początku każdego kursu przeprowadzany jest test. Ma on na celu określenie poziomu
znajomości języka. Daty testu można również znaleźć na stronie internetowej dostawcy.

Ofertę od Goethe Instituts
na bezpłatne kursy językowe można znaleźć pod
veranstaltungskatalog-der-willkommencoaches-juni-… Rejestracji można dokonać w zakładce
Pomoc w rejestracji.pdf. Ta oferta jest skierowana wyłącznie do wykwalifikowanych
pracowników i osób z krajów trzecich. Dotyczy to również kursów językowych do celów
zawodowych. Osoby ubiegające się o azyl i studenci nie mogą w niej uczestniczyć.

Volkshochschule Dahme - Spreewald (VHS)
Logenstr. 17, 15907 Lübben (Spreewald)
03546201060

VHSHouse of

Schulweg 1 b, 15711 Königs Wusterhausen
03375262500
vhs@dahme-spreewald.de

Godziny pracy biura:
Wtorek 08.00 - 18.00
Czwartek 08.00 - 16.00

Można tam również umówić się na dodatkowe spotkania.

https://integreat.app/dahme-spreewald/pl/nauka-j%C4%99zyka-niemieckiego/nauka-niemieckiego-online/
https://admin.integreat-app.de/media/regions/295/2025/06/1751297446_Aktuelle_Sprachkurse_Landkreis_Dahme-Spreewald.pdf
http://www.bamf.de/DE/Willkommen/DeutschLernen/Integrationskurse/KurstraegerNaehe/kurstraegernaehe-node.html
https://www.arbeitsagentur.de/kursnet
https://admin.integreat-app.de/media/regions/295/2025/06/1751297466_Aktuelle_Sprachkurse_Landkreis_Dahme-Spreewald.pdf
https://admin.integreat-app.de/media/regions/295/2024/07/1721976208_veranstaltungskatalog-der-willkommencoaches-juni-2024-1.pdf
https://admin.integreat-app.de/media/regions/295/2024/07/1721976167_Hilfe_zur_Anmeldung.pdf
https://integreat.app/dahme-spreewald/pl/locations/vhs-dahme-spreewald-l%C3%BCbben/
tel:03546201060
https://integreat.app/dahme-spreewald/pl/locations/vhs-dahme-spreewald-kw/
tel:03375262500
mailto:vhs@dahme-spreewald.de
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bbw Akademie für Betriebswirtschaftliche Weiterbildung GmbH
Weg am Krankenhaus 2, 15711 Koenigs Wusterhausen
0 3375529 8548
koenigswusterhausen@bbw-akademie.de 

https://www.bbw-gruppe.de/standorte/brandenburg/k…

SBH Nord Ost  Hochschulring 5, 15745 Wildau Haus 20  033755262908 
info@sbh-nordost.de  https://s-b-h.de/sbh-vor-ort/sbh-nordost/dienstle…

FAW GmbH Akademie Cottbus  Am Seegraben 21 c, 03051 Cottbus  035548370230 
cottbus@faw.de  https://www.faw.de/sprache-integration  

Hiller Bildung & Beratung GmbH
An der Kupka 1, 15907 Lübben
03546934881 lub 03546934882

Hiller Bildung & Beratung GmbH
Frankfurter Straße 41 a, 15907 Lübben
01718609215

Hiller Bildung & Beratung GmbH
Rosa - Luxemburg - Straße 20, 15711 Königs Wusterhausen
033752151955 lub 033752151957

Hiller Bildung & Beratung GmbH
Fontaneplatz 9 D, 15711 Königs Wusterhausen
033759207644
http://www.hiller-bildung.de/site/index.php?site=…

Centrum powitalne Technischen Hochschule Wildau

Technische Hochschule Wildau
Hochschulring 1, 15745 Wildau Haus 13 Raum 204
03375508861
welcome@th-wildau.de
https://www.th-wildau.de/studieren-weiterbilden/s…

Sprachenzentrum tytuł TH Wildau

Czy chciałbyś studiować? TH Wildau Na , kursy językowe są uwzględnione w niektórych 
programach studiów. 
Możesz również wziąć udział w innych kursach fakultatywnych i warsztatach. Czasami za te

https://integreat.app/dahme-spreewald/pl/locations/bbw-akademie-f%C3%BCr-betriebswirtschaftliche-weiterbildung-gmbh/
tel:033755298548
mailto:koenigswusterhausen@bbw-akademie.de
https://www.bbw-gruppe.de/standorte/brandenburg/koenigs-wusterhausen.html
https://integreat.app/dahme-spreewald/pl/locations/sbh-nord-ost/
tel:033755262908
mailto:info@sbh-nordost.de
https://s-b-h.de/sbh-vor-ort/sbh-nordost/dienstleistungen-sbh-nordost
https://integreat.app/dahme-spreewald/pl/locations/faw-gmbh-akademie-cottbus/
tel:035548370230
mailto:cottbus@faw.de
https://www.faw.de/sprache-integration
https://integreat.app/dahme-spreewald/pl/locations/hiller-bildung-und-beratung-gmbh-l%C3%BCbben/
tel:03546934881
tel:03546934882
https://integreat.app/dahme-spreewald/pl/locations/hiller-bildung-beratung-gmbh-l%C3%BCbben-frankfurter-str/
tel:01718609215
https://integreat.app/dahme-spreewald/pl/locations/hiller-bildung-beratung-gmbh-kw-rosa-luxemburg-str/
tel:033752151955
tel:033752151957
https://integreat.app/dahme-spreewald/pl/locations/hiller-bildung-beratung-gmbh-kw-fontaneplatz/
tel:033759207644
http://www.hiller-bildung.de/site/index.php?site=gs&lk=Dahme%20Spreewald
https://integreat.app/dahme-spreewald/pl/locations/welcome-center-th-wildau/
tel:03375508861
mailto:welcome@th-wildau.de
https://www.th-wildau.de/studieren-weiterbilden/studienvorbereitung/aus-dem-ausland/welcome-center/
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kursy trzeba zapłacić. W razie potrzeby prosimy o kontakt. 
TH WildauNie studiujesz na uczelni ? W takim przypadku możesz zostać przyjęty jako
uczestnik zewnętrzny. Będziesz musiał zapytać tam.

https://www.th-wildau.de/hochschule/zentrale-einr…
sprachenzentrum@th-wildau.de

Aktualne oferty można znaleźć tutaj: 643_Kursangebot Welcome Center TH Wildau WiSe
2024_25.pdf

Martin Bradbeer
martin.bradbeer@th-wildau.de

Daniela Schultz
daniela.schultz@th-wildau.de

Katrin Gebhardt
katrin.gebhardt@th-wildau.de

Gabi Lindner
bgabriele.lindner@th-wildau.de

Adrian Stiglbauer
adrian.stiglbauer@th-wildau.de

John Paul O'Donoghue
john.odonoghue@th-wildau.de

Marie-Noelle Demarchi
marie-noelle.demarchi@th-wildau.de

Patrizia Bonino
patrizia.bonino@th-wildau.de

Veronica Bertinotti de Fiddicke
veronica.bertinotti@th-wildau.de

Jorge Vitón Tamayo
jorge.viton_tamayo@th-wildau.de

Gayane Khojoyan
gayane.khojoyan@th-wildau.de

Anastasiia Devos
anastasiia.devos@th-wildau.de

 

Kursy integracyjne

https://www.th-wildau.de/hochschule/zentrale-einrichtungen/zentrum-fuer-internationale-angelegenheiten/sprachenzentrum/
mailto:sprachenzentrum@th-wildau.de
https://admin.integreat-app.de/media/regions/295/2024/08/1723621119_643_Kursangebot_Welcome_Center_TH_Wildau_WiSe_2024_25.pdf
https://admin.integreat-app.de/media/regions/295/2024/08/1723621119_643_Kursangebot_Welcome_Center_TH_Wildau_WiSe_2024_25.pdf
mailto:martin.bradbeer@th-wildau.de
mailto:daniela.schultz@th-wildau.de
mailto:katrin.gebhardt@th-wildau.de
mailto:bgabriele.lindner@th-wildau.de
mailto:adrian.stiglbauer@th-wildau.de
mailto:john.odonoghue@th-wildau.de
mailto:marie-noelle.demarchi@th-wildau.de
mailto:patrizia.bonino@th-wildau.de
mailto:veronica.bertinotti@th-wildau.de
mailto:jorge.viton_tamayo@th-wildau.de
mailto:gayane.khojoyan@th-wildau.de
mailto:anastasiia.devos@th-wildau.de
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Kurs integracyjny to oferta dla wszystkich imigrantów, którzy będą mieszkać w Niemczech na
stałe i mówią po niemiecku słabo lub wcale. Podczas kursu nauczysz się niemieckiego i dowiesz
się wiele o niemieckim społeczeństwie i kulturze na . Pozwala to na lepszą integrację i
uczestnictwo w życiu społecznym.

Szczegółowe informacje w kilku językach można znaleźć na stronie internetowej  BAMF .

Tutaj można znaleźć formularz zgłoszeniowy na kurs integracyjny.

Wskazówka: Kursy integracyjne nie są przeznaczone dla dzieci i młodzieży, które nadal
uczęszczają do szkoły.

Gdzie w dzielnicy są kursy integracyjne? Dahme-Spreewald?

Wszystkich organizatorów kursów językowych i integracyjnych w okręgu Dahme-Spreewald
można znaleźć tutaj.

Tutaj znajdziesz listę wszystkich aktualnych ofert w okręgu. Sprachkurse_24.pdf

Możesz wybrać kurs od dostawcy i zarejestrować się tam. Ważne jest, aby podczas rejestracji na
stronie okazać oryginał (nie kopię!) zaświadczenia o zobowiązaniu lub upoważnienia.

Jeśli w dzielnicy nie ma odpowiedniego kursu dla Ciebie, można znaleźć na stronie WebGIS
lub KURSNET aby wyszukać inne kursy integracyjne w sąsiednich dzielnicach.

Kto może wziąć udział w kursie integracyjnym?

• Migranci posiadający zezwolenie na pobyt stały w Republice Federalnej Niemiec
• Imigranci z Ukrainy do § 24 AufenthG
• Obywatele UE z miejscem zamieszkania w Niemczech
• Spóźnieni repatrianci
• Uznane osoby ubiegające się o azyl
• Osoby ubiegające się o azyl z pozwoleniem  
•  Osoby objęte tolerancją posiadające zezwolenie na pobyt tolerowany zgodnie z § 60 a Abs. 2

Satz 3 AufenthG oraz posiadacze dokumentu pobytowego zgodnie z § 25 Abs. 5 AufenthG
• Tolerowane osoby z dokumentem pobytowym po § 104c AufenthG 

Więcej informacji można znaleźć na stronach BAMF:

Pytania dotyczące kursu integracyjnego

Uczestnictwo i koszty

Co muszę wziąć pod uwagę? 

• Uprawnienie do uczestnictwa: Jeśli chcesz wziąć udział w kursie integracyjnym, możesz
ubiegać się o certyfikat kwalifikowalności od BAMF złożyć wniosek 

https://www.bamf.de/DE/Themen/Integration/ZugewanderteTeilnehmende/zugewanderteteilnehmende-node.html
https://verwaltung.bund.de/leistungsverzeichnis/DE/leistung/99011002007000/herausgeber/LeiKa-574959/region/00
https://integreat.app/dahme-spreewald/pl/nauka-j%C4%99zyka-niemieckiego/kursy-niemieckiego-dla-doros%C5%82ych-imigrant%C3%B3w/gdzie-mog%C4%99-znale%C5%BA%C4%87-kursy-niemieckiego/
https://admin.integreat-app.de/media/regions/295/2025/06/1751297466_Aktuelle_Sprachkurse_Landkreis_Dahme-Spreewald.pdf
http://www.bamf.de/DE/Willkommen/DeutschLernen/Integrationskurse/KurstraegerNaehe/kurstraegernaehe-node.html
https://www.arbeitsagentur.de/kursnet
http://www.bamf.de/DE/Willkommen/DeutschLernen/Integrationskurse/TeilnahmeKosten/Aufenthaltstitel_nach/aufenthaltstitel_nach-node.html
https://www.bamf.de/SharedDocs/Anlagen/DE/Integration/Integrationskurse/Kurstraeger/Traegerrundschreiben/2022/traegerrundschreiben-04_20220318.html
http://www.bamf.de/DE/Willkommen/DeutschLernen/Integrationskurse/TeilnahmeKosten/EUBuerger/eubuerger-node.html
http://www.bamf.de/DE/Willkommen/DeutschLernen/Integrationskurse/TeilnahmeKosten/Spaetaussiedler/spaetaussiedler-node.html
http://www.bamf.de/DE/Willkommen/DeutschLernen/IntegrationskurseAsylbewerber/integrationskurseasylbewerber-node.html
http://www.bamf.de/DE/Willkommen/DeutschLernen/IntegrationskurseAsylbewerber/integrationskurseasylbewerber-node.html
https://www.bamf.de/SiteGlobals/Forms/Suche/Expertensuche_Formular.html?cl2Categories_Bereich=integration&cl2Categories_Typ=faq&cl2Categories_Themen=integrationskurseasylbewerber&sortOrder=title_text_sort+asc&pageLocale=de
https://www.bamf.de/DE/Themen/Integration/ZugewanderteTeilnehmende/Integrationskurse/TeilnahmeKosten/teilnahmekosten-node.html
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• Obowiązek uczestnictwa: Jeśli jesteś osobą ubiegającą się o azyl lub uznaną osobą ubiegającą
się o azyl, możesz zostać zobowiązany do wzięcia udziału w kursie integracyjnym (przez
Urząd ds. Cudzoziemców, Urząd Opieki Społecznej lub Urząd Pracy).

• Test kwalifikacyjny: Przed rozpoczęciem kursu należy wykonać test kwalifikacyjny u
organizatora kursu, aby móc dołączyć do odpowiedniego modułu.

https://www.vhs-brb.de/onlinetest/index.php

Jak zorganizowany jest kurs?

Kurs integracyjny składa się z dwóch części: kursu językowego i kursu orientacyjnego :

• Kurs językowy: 600 godzin lekcji języka niemieckiego (lub 900 godzin w przypadku kursów
integracyjnych z nauką czytania i pisania). Kurs językowy kończy się egzaminem: Test z
języka niemieckiego dla imigrantów (DTZ), Poziom znajomości języka B1 (lub A2).

• Kurs orientacyjny: 100 godzin. Poznają Niemcy i otrzymują ważne informacje na temat prawa,
polityki, kultury i historii tego kraju. Kurs kończy się egzaminem : Życie w Niemczech.

Jeśli zdasz oba egzaminy, , otrzymasz "Certyfikat kursu integracyjnego".

Ile kosztuje kurs integracyjny?

• Uczestnicy bez BAMF-Uczestnicy bez certyfikatu autoryzacji (płacący samodzielnie) płacą 390
euro za moduł (=100 godzin). Jeśli pomyślnie ukończysz kurs, możesz otrzymać zwrot połowy
opłaty. Wniosek o zwrot udziału w kosztach (50 procent) 

• Uczestnicy posiadający BAMF-Certyfikatem autoryzacji płacą 195 euro za moduł (=100
godzin).

• Osoby pobierające zasiłek dla bezrobotnych II lub pomoc społeczną oraz uczestnicy o bardzo
niskich dochodach mogą zostać całkowicie zwolnieni z kosztów(wniosek o zwolnienie z
kosztów). Klienci Job Centre są automatycznie zwolnieni z kosztów.

Więcej informacji można znaleźć tutaj:
Uczestnictwo i koszty

Nauka niemieckiego online

Linki i wskazówki

Aby szybciej i łatwiej nauczyć się języka niemieckiego, można skorzystać z bezpłatnych portali
internetowych i aplikacji. Kilka przykładów można znaleźć na tej stronie.

IQ Sieć opracowała pomocny przegląd bezpłatnych ofert online, które pomagają w nauce języka
niemieckiego lub odnalezieniu się na rynku pracy.

VHS Portal edukacyjny

Tutaj znajdziesz bezpłatny portal Stowarzyszenia Niemieckich Centrów Kształcenia Dorosłych z
ćwiczeniami na poziomach od A1 do B1+. Należy się zarejestrować.

https://www.vhs-brb.de/onlinetest/index.php
http://www.bamf.de/DE/Willkommen/DeutschLernen/Integrationskurse/Abschlusspruefung/SkalierteSprachpruefung/skaliertesprachpruefung-node.html
http://www.bamf.de/DE/Willkommen/DeutschLernen/Integrationskurse/Abschlusspruefung/SkalierteSprachpruefung/skaliertesprachpruefung-node.html
http://www.bamf.de/DE/Willkommen/DeutschLernen/Integrationskurse/Abschlusspruefung/SkalierteSprachpruefung/skaliertesprachpruefung-node.html
http://www.bamf.de/DE/Willkommen/DeutschLernen/Integrationskurse/Abschlusspruefung/LebenInDeutschland/lebenindeutschland-node.html
http://www.bamf.de/SharedDocs/Anlagen/DE/Downloads/Infothek/Integrationskurse/Kursteilnehmer/AntraegeAlle/630-031_antrag-rueckerstattung-kostenbeitrag_pdf.html?nn=4261610
http://www.bamf.de/SharedDocs/Anlagen/DE/Downloads/Infothek/Integrationskurse/Kursteilnehmer/AntraegeAlle/630-027_antrag-kostenbefreiung_pdf.html?nn=1368278
http://www.bamf.de/SharedDocs/Anlagen/DE/Downloads/Infothek/Integrationskurse/Kursteilnehmer/AntraegeAlle/630-027_antrag-kostenbefreiung_pdf.html?nn=1368278
https://www.bamf.de/DE/Themen/Integration/ZugewanderteTeilnehmende/Integrationskurse/TeilnahmeKosten/teilnahmekosten-node.html
https://cms.integreat-app.de/lkstarnberg/wp-content/uploads/sites/115/2019/12/2019_11_26_Lernen-mit-Handy-und-Internet.pdf
https://www.vhs-lernportal.de/wws/9.php#/wws/home.php?sid=96075352923998168661840574057370Se2246125
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Aplikacja Arrive

Aplikacja z kursem do samodzielnej nauki jest bardzo pomocna w pierwszych tygodniach pobytu
w Niemczech. Poziom od A1.

Aplikacja do alfabetyzacji Serlo ABC na Androida

Dzięki tej aplikacji możesz nauczyć się alfabetu łacińskiego, podstaw w języku niemieckim do
poziomu A1.1.

Goethe-Institut oferuje różne interesujące aplikacje do nauki języka niemieckiego, na
przykład
"Deutschtrainer A1": Materiały do ćwiczeń ze słownictwa i struktur dla początkujących dla
poziomu A1, w języku niemieckim.
"Die Stadt der Wörter": aplikacja do nauki słownictwa w formie zabawy bez wcześniejszej
znajomości języka niemieckiego, angielskiego, francuskiego i innych języków.

Deutsch-Uni Online (DUO): Programy do nauki języków od A1 do C2

Aplikacja do nauki słówek Lunes: Bezpłatna aplikacja "Lunes" wspiera osoby posługujące się
językiem niemieckim jako drugim językiem w przejściu do szkolenia i pracy. Zawiera terminy
techniczne i słownictwo specyficzne dla ponad 30 zawodów.

Test kwalifikacyjny

Sprawdź swój poziom znajomości języka szybko i bezpłatnie:
Test kwalifikacyjny VHS online

onSET - test kwalifikacyjny online dla uchodźców

Niemieckie certyfikaty

Certyfikatem języka niemieckiego możesz potwierdzić swoje umiejętności językowe. Jest to
ważne np. jako dowód dla pracodawcy. Egzaminy są zgodne ze wspólnym europejskim
systemem opisu kształcenia językowego (CEFR) . Oznacza to, że wszystkich ludzi uczących się
języka niemieckiego można podzielić na następujące poziomy

A 1 – Początkujący
A 2 – Podstawowa wiedza
B 1 – Zaawansowane użycie języka
B 2 – Samodzielne używanie języka
C 1 – Specjalistyczne umiejętności językowe
C 2 – Znajomość języka niemal ojczystego

Najważniejszymi certyfikatami z języka niemieckiego są

• dyplom z języka niemieckiego wydany przez Konferencję Ministrów Kultury
• Niemiecki - certyfikaty Instytutu Goethego
• TELC dla języka niemieckiego (Europejskie Certyfikaty Językowe)
• Niemiecki - Test dla imigrantów (DTZ) - Kursy integracyjne kończą się tym testem (poziom

języka A 2/B 1)

https://ankommenapp.de/
https://de.serlo.org/serlo/25713/serlo-abc
https://www.goethe.de/de/spr/ueb.html
https://www.goethe.de/de/spr/ueb/dt1.html
https://www.goethe.de/de/spr/ueb/led.html
https://www.deutsch-uni.com/gast/duo/info/sprachen.do?do=index&land=de
https://lunes.app/
http://www.vhseinstufungstest.de/
https://refugees.onset.de/
http://www.europaeischer-referenzrahmen.de/deutsch-sprachzertifikate.php
http://www.europaeischer-referenzrahmen.de/deutsch-sprachzertifikate.php
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Niektóre kursy języka niemieckiego kończą się egzaminem pozwalającym uzyskać certyfikat
języka niemieckiego. Ale są też kursy, które nie kończą się egzaminem certyfikującym.

Jeśli nadal potrzebujesz niemieckiego certyfikatu, możesz zapisać się na test w centrum edukacji
dorosłych. Badanie to jest płatne.
Wszystkie aktualne terminy egzaminów znajdziesz tutaj .
W Berlinie działają także szkoły językowe, w których można zdawać egzaminy językowe.

Zapisy na egzaminy odbywają się bezpośrednio w szkołach językowych.

Koszty egzaminów są zróżnicowane. Ich wysokość waha się od 40 do 170 euro.

Kawiarenki językowe i warsztaty edukacyjne

W dzielnicy istnieje wiele możliwości, aby porozmawiać ze sobą w nieformalnym otoczeniu,
poznać innych ludzi i nauczyć się mówić po niemiecku. Mówiące kawiarnie i warsztaty
edukacyjne można znaleźć w:

Kulturcafé Wildau

W każdą 2. środę miesiąca od 15:30
W AWO Seniorentreff in der Karl-Marx-Straße 123 in Wildau
Ze zmieniającymi się zajęciami:

• Pieczenie ciast i delektowanie się nimi przy kawie i herbacie
• Wspólne gotowanie różnych międzynarodowych potraw
• popołudnia z grami
• Grupy dyskusyjne na różne tematy
• i wiele więcej.

kontakt@neue-nachbarn-wildau.de

Jesteśmy również na Facebooku!

Quasselclub Zeuthen

W każdą środę od 18:30 w Forstweg 30 in Zeuthen
Co robimy?

• Mów, mów, mów...
• Oferujemy możliwość aktywnego ćwiczenia języka niemieckiego,
• pomoc w odrabianiu prac domowych lub dokumentów,
• porozmawiać o naszych kulturach
• lub po prostu zagrać w grę.

• i wiele więcej

kontakt@wind-hilft.de
https://www.wind-hilft.de/mitmachen/quasselclub/

https://www.vhs-brb.de/pruefungen/deutschpruefungen?Contrast=0
https://integreat.app/dahme-spreewald/pl/locations/kulturcafe-wildau/
mailto:kontakt@neue-nachbarn-wildau.de
https://integreat.app/dahme-spreewald/pl/locations/quasselclub-zeuthen/
mailto:kontakt@wind-hilft.de
https://www.wind-hilft.de/mitmachen/quasselclub/
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Sprechcafé in Königs Wusterhausen

W każdy czwartek od 15:00 do 18:00 w Bürgerhaus Hanns Eisler, Eichenallee 12,
15711 Königs Wusterhausen.

Tutaj możesz:

• porozmawiać
• zadawać pytania
• uczyć się języka niemieckiego poprzez konwersacje
• wspólnie wyjeżdżać na wycieczki
• poznać nasze życie społeczne i kulturalne w Niemczech
• rozmawiać o sobie i swoim kraju ojczystym
• i wiele więcej

willkommen-in-kw@web.de

Bildung und Arbeit (Edukacja i praca)

Tutaj znajdziesz informacje na temat szkół, szkoleń i pracy w naszym regionie.

Szkoła

W Niemczech wszystkie dzieci  muszą uczęszczać do szkoły. Dowiesz się, jakie są rodzaje szkół,
do których musi uczęszczać Twoje dziecko i jaką pomoc może otrzymać.

Uczęszczanie do szkoły i obowiązek szkolny

W dzielnicy znajdują się różne szkoły.

Po przedszkolu dzieci uczęszczają doszkoły podstawowej przez 6 lat. Następnie mogą
wybrać szkołę średnią, szkołę ogólnokształcącą lub gimnazjum.
Więcej informacji na temat szkół można znaleźć w WEGWEISER dla rodziców i uczniów w
klasie 6.

Uczniowie z bardzo dobrymi ocenami mogą uczęszczać do wybranej szkoły średniej
(Humboldt i Friedrich Schiller) w klasie uzd olnionej.

Uczniowie uczęszczają do szkoły średniej przez 10 lat, a następnie mogą rozpocząć praktykę
zawodową. Po 12 latach w gimnazjum lub 13 latach w szkole ogólnokształcącej uzyskują
Abitur i mogą kontynuować naukę na uniwersytecie. Od 10 roku życia uczniowie z rodzin o
niskich dochodach mogą ubiegać się o BaföG. Jest to również możliwe online .

Istnieją szkoły specjalne dla dzieci o specjalnych potrzebach.

Zapoznaj się z różnymi szkołami podczas dnia otwartego. Informacje można znaleźć tutaj:

Szkoły podstawowe 
Szkoła podstawowa i średnia

https://integreat.app/dahme-spreewald/pl/locations/sprechcafe-k%C3%B6nigs-wusterhausen/
https://integreat.app/dahme-spreewald/pl/locations/sprechcafe-k%C3%B6nigs-wusterhausen/
mailto:willkommen-in-kw@web.de
https://bil.dahme-spreewald.info/sixcms/detail.php/92399
https://mbjs.brandenburg.de/bildung/allgemeinbildende-schulen/grundschule.html
https://mbjs.brandenburg.de/bildung/allgemeinbildende-schulen/oberschule.html
https://mbjs.brandenburg.de/bildung/allgemeinbildende-schulen/gesamtschule.html
https://mbjs.brandenburg.de/bildung/allgemeinbildende-schulen/gymnasium.html
https://mbjs.brandenburg.de/wir-ueber-uns/publikationen/wegweiser-fuer-eltern-schuelerinnen-und-schueler-der-jahrgangsstufe-6.html
https://mbjs.brandenburg.de/wir-ueber-uns/publikationen/wegweiser-fuer-eltern-schuelerinnen-und-schueler-der-jahrgangsstufe-6.html
https://www.humboldt-gymnasium-eichwalde.de/
https://fsg-kw.de/?p=1623
https://bildungsserver.berlin-brandenburg.de/unterricht/begabtenfoerderung/begabtenfoerderung-im-land-brandenburg/leistungs-und-begabungsklassen
https://www.dahme-spreewald.info/de/verwaltung/verwaltungsstruktur/dezernat4/kultur-ausbildungs-und-sportfoerderung1/ausbildungsfoerderung/bafoeg-schueler-bafoeg/
https://www.bafoeg-brandenburg.de/BAfoeGOnline/BbgAfoeg/FormblattAuswahl.aspx
https://mbjs.brandenburg.de/bildung/gute-schule/sonderpaedagogische-foerderung.html
https://www.dahme-spreewald.info/de/verwaltung/verwaltungsstruktur/dezernat2/amt-fuer-schulverwaltung/schulen-im-lds/grundschulen/
https://www.dahme-spreewald.info/de/verwaltung/verwaltungsstruktur/dezernat2/amt-fuer-schulverwaltung/schulen-im-lds/grund-und-oberschulen/
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Szkoła podstawowa i ogólnokształcąca 
Szkoły ogólnokształcące 
Szkoły średnie 
Średnie szkoły techniczne 
Gimnazja 
Szkoły specjalne

Uznawanie świadectw szkolnych z kraju pochodzenia

Uznawanie świadectw szkolnych

Aby móc rozpocząć praktykę zawodową lub studia w Niemczech, potrzebne jest świadectwo
ukończenia szkoły.
Uzyskałeś już świadectwo ukończenia szkoły w swoim kraju?
W takim razie musisz uzyskać jego uznanie w Niemczech.
W okręgu Cottbus odpowiada za to Państwowe Kuratorium Oświaty w Cottbus.
Musisz tam przedłożyć wszystkie swoje świadectwa szkolne. Następnie sprawdzą, czy Twoje
kwalifikacje są porównywalne z tymi w Niemczech. Tylko wtedy mogą one zostać uznane.

Calauer Straße 71, 03048 Cottbus

Zeugnisanerkennung.cb@schulaemter.brandenburg,de
03554866418

Wykształcenie

W Niemczech wiele osób przechodzi szkolenia zawodowe. Podczas szkolenia zawodowego
uczysz się zawodu i stajesz się specjalistą w konkretnej pracy. Dzięki szkoleniu zawodowemu
masz większe szanse na znalezienie pracy, lepsze zarobki i dobre perspektywy w Niemczech.
Tutaj dowiesz się, jak działa szkolenie, jak znaleźć miejsce szkolenia i gdzie możesz uzyskać
pomoc.

Informacje dotyczące kariery zawodowej

Jeśli nie jesteś jeszcze gotowy na staż, istnieją różne opcje orientacji.

Dobrym wprowadzeniem do świata pracy w Niemczech jest staż. Pozwala to zdobyć pierwsze
doświadczenie zawodowe w nowej kulturze i poprawić swoje umiejętności językowe. Bardzo
często staż może być udanym krokiem w kierunku wykształcenia zawodowego. Dlatego
dobrze jest odbyć staż w firmie, która oferuje również praktyki. Staży można szukać na
giełdzie szkoleniowej Federalnej Agencji Pracy. Po znalezieniu stażu należy złożyć wniosek o
zezwolenie w Urzędzie Rejestracji Cudzoziemców. (W przypadku praktyk w szkole lub szkole
zawodowej nie jest wymagane oficjalne zezwolenie)

https://www.dahme-spreewald.info/de/verwaltung/verwaltungsstruktur/dezernat2/amt-fuer-schulverwaltung/schulen-im-lds/grund-und-gesamtschule/
https://www.dahme-spreewald.info/de/verwaltung/verwaltungsstruktur/dezernat2/amt-fuer-schulverwaltung/schulen-im-lds/gesamtschule/
https://www.dahme-spreewald.info/de/verwaltung/verwaltungsstruktur/dezernat2/amt-fuer-schulverwaltung/schulen-im-lds/oberschulen/
https://www.dahme-spreewald.info/de/verwaltung/verwaltungsstruktur/dezernat2/amt-fuer-schulverwaltung/schulen-im-lds/fachoberschule/
https://www.dahme-spreewald.info/de/verwaltung/verwaltungsstruktur/dezernat2/amt-fuer-schulverwaltung/schulen-im-lds/gymnasien/
https://www.dahme-spreewald.info/de/verwaltung/verwaltungsstruktur/dezernat2/amt-fuer-schulverwaltung/schulen-im-lds/foerderschulen/
https://schulaemter.brandenburg.de/zeugnisanerkennungsstelle.html
https://integreat.app/dahme-spreewald/pl/locations/staatliches-schulamt-cottbus-zeugnisanerkennungsstelle/
mailto:Zeugnisanerkennung.cb@schulaemter.brandenburg,de
tel:03554866418
https://www.arbeitsagentur.de/jobsuche/
https://integreat.app/dahme-spreewald/pl/witamy-w/biura/urz%C4%85d-imigracyjny-2/
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Na stronie można również wziąć udział we wstępnym programie szkoleniowym (EQ )
(czas trwania: minimum 1/2 roku i maksimum 1 rok). Oznacza to, że możesz wypróbować
zawód w firmie szkoleniowej, a także wziąć udział w lekcjach w szkole zawodowej. Dzięki temu
będziesz mógł jeszcze lepiej nauczyć się języka niemieckiego, a następnie rozpocząć
szkolenie w tej samej firmie. EQ kończy się na początku roku szkoleniowego we wrześniu. W
związku z tym ostatni wpis jest możliwy 1 marca.

Chcesz poznać różne zawody i znaleźć ten odpowiedni dla siebie? Więcej informacji można
znaleźć w Internecie lub w bezpłatnym centrum doradztwa zawodowego. Tutaj znajdziesz linki
i osoby kontaktowe.

Procedura i czas trwania szkolenia

Programy szkoleń zawodowych są oferowane przez firmy. Istnieją jednak również szkoły, które
oferują programy szkolenia zawodowego dla niektórych zawodów w dziedzinie technologii,
zdrowia i edukacji.

Czas trwania szkolenia zawodowego zależy od zawodu. Z reguły trwa on 3 lata. Podczas
programu szkolenia zawodowego w firmie będziesz uczyć się praktycznych czynności w swojej
firmie szkoleniowej. Regularnie uczęszczają też do szkoły zawodowej, gdzie uczą się teorii.
Dlatego też nazywa się to "podwójnym treningiem". Pod koniec okresu szkoleniowego
odbędzie się egzamin końcowy. Jeśli zdasz egzamin, będziesz mógł pracować w tym zawodzie.
Nie ma ograniczeń wiekowych dla szkoleń.

Ten film wyjaśnia dokładnie, jak działa praktyka zawodowa w Niemczech.

Tutaj znajdziesz ważne informacje na temat szkoleń w Niemczech.

Informacje i doradztwo

Chcesz nauczyć się zawodu lub odbyć praktykę? Masz wiele możliwości, aby dowiedzieć się
więcej. Szukasz informacji na temat poradnictwa zawodowego i wyboru kariery? W Internecie
można znaleźć różne platformy, które mogą Ci pomóc. Możesz też zasięgnąć porady
osobiście. Na tej stronie znajdziesz kontakty i strony internetowe.

Strony internetowe i aplikacje

Dein erster Tag to cyfrowy program doradztwa zawodowego.
Planet Beruf Tutaj znajdziesz informacje na temat wyboru zawodu.
Ausbildungsberufe von A-Z to przegląd wszystkich zawodów, które wymagają szkolenia.

Znajdziesz tu również programy studiów dualnych i dalsze szkolenia.
www.arbeitsagentur.de/bildung to strona agencji pośrednictwa pracy. Znajdziesz tu

informacje o szkołach, szkoleniach i programach studiów. Pomaga znaleźć odpowiednie
miejsce.

ARD-alpha oferuje filmy wideo na temat ponad 400 zawodów szkoleniowych. Pomogą ci
one zdecydować, co może ci się spodobać.

Berufenet Federalnej Agencji Pracy zawiera szczegółowe informacje na temat wszystkich
zawodów.

https://integreat.app/dahme-spreewald/pl/bildung-und-arbeit-edukacja-i-praca/wykszta%C5%82cenie/informacje-i-doradztwo/
https://www.youtube.com/watch?v=WnUXP7dttJk
https://www.arbeitsagentur.de/bildung/ausbildung/ausbildungswege-im-ueberblick
https://www.deinerstertag.de/
http://www.planet-beruf.de/schuelerinnen/
http://www.aubi-plus.de/berufe/a-z/
https://www.arbeitsagentur.de/bildung
http://www.br.de/fernsehen/ard-alpha/sendungen/ich-machs/index.html
https://berufenet.arbeitsagentur.de/


87 Landkreis Dahme-Spreewald

Agencja pracy

Informacje kontaktowe dotyczące doradztwa zawodowego można znaleźć tutaj:

Cottbuser Straße 53 b, 15711 Königs Wusterhausen
KW-Berufsberatung@arbeitsagentur.de

Weinbergstraße 1, 15907 Lübben
Berufsberatung@arbeitsagentur.de

Dla zawodów handlowych i technicznych

Izba Przemysłowo-Handlowa Cottbus
Szkolenia, dalsza edukacja i poradnictwo zawodowe

03553653104
antje.finke@cottbus.ihk.de
Orientacja zawodowa IHK

Dla zawodów rzemieślniczych

Izba Rzemieślnicza Cottbus
Orientacja zawodowa

Cottbuser Straße 53, 15711 Königs Wusterhausen
03375252573
01715507593
langer@hwk-cottbus.de
Orientacja zawodowa HWK

Nie jesteś jeszcze pewien? Szukasz praktyki zawodowej? Tutaj możesz uzyskać pomoc i
wsparcie w poszukiwaniach.

Usługi migracyjne dla młodzieży

Doradztwo migracyjne dla dorosłych imigrantów

Centrum doradztwa Stellwerk 8

LDS integruje - Szkoła. Szkolenie. Praca

https://integreat.app/dahme-spreewald/pl/locations/ba-berufsberatung-kw/
mailto:KW-Berufsberatung@arbeitsagentur.de
https://integreat.app/dahme-spreewald/pl/locations/ba-berufsberatung-l%C3%BCbben/
mailto:Berufsberatung@arbeitsagentur.de
tel:03553653104
mailto:antje.finke@cottbus.ihk.de
https://www.cottbus.ihk.de/berufsorientierung.html
https://integreat.app/dahme-spreewald/pl/locations/berufsorientierung-hwk/
tel:03375252573
tel:01715507593
mailto:langer@hwk-cottbus.de
https://www.hwk-cottbus.de/artikel/berufsorientierung-fuer-schulen-7,808,3360.html
https://integreat.app/dahme-spreewald/pl/o%C5%9Brodki-doradztwa/us%C5%82uga-migracji-m%C5%82odzie%C5%BCy/
https://integreat.app/dahme-spreewald/pl/o%C5%9Brodki-doradztwa/poradnia-ds-migracji/
https://integreat.app/dahme-spreewald/pl/o%C5%9Brodki-doradztwa/skrzynka-sygnalizacyjna-8/
https://integreat.app/dahme-spreewald/pl/o%C5%9Brodki-doradztwa/lds-integriert-szko%C5%82a-edukacja-praca/
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Studia

Istnieją różne opcje studiowania w Niemczech. Można tu również kontynuować studia rozpoczęte
za granicą.
Na kolejnych stronach znajdziesz informacje o studiach w Niemczech.

Ogólne informacje o programie studiów

W Niemczech istnieją różne rodzaje uniwersytetów. Istnieją uniwersytety, uniwersytety nauk
stosowanych i uniwersytety techniczne. Zazwyczaj są one finansowane ze środków
publicznych. Lekcje są bezpłatne. Prywatne uniwersytety kosztują.

Istnieją następujące stopnie:

Tytuł licencjata
Trwa od 6 do 8 semestrów. Jest to pierwszy stopień studiów na uniwersytecie.

Mistrz
Trwa od 2 do 4 semestrów. Możesz to zrobić po uzyskaniu tytułu licencjata.

Egzamin państwowy (Staatsexamen)
Istnieją programy studiów z egzaminem państwowym. Są to kierunki takie jak medycyna,
prawo, farmacja czy nauczanie.

Promocja (Ph.D.)
Po uzyskaniu tytułu magistra można zdobyć tytuł doktora. Doktorat jest wymagany do kariery
akademickiej na uniwersytecie.

W dzielnicy Dahme-Spreewald znajduje się politechnika Wildau (TH Wildau). Przegląd
kierunków studiów znajdziesz tutaj.

Więcej informacji na temat studiów w Niemczech można znaleźć na stronie internetowej BAMF
pod adresem  "Study" oraz  www.study-in.de.

Wymagania wstępne

Uznawanie świadectw ukończenia szkoły z zagranicy

Chcesz studiować w Niemczech? W tym celu potrzebne jest zezwolenie. Musisz również zdać
test z języka niemieckiego na studia (test DSH).

Twoje świadectwo ukończenia szkoły za granicą musi zostać uznane w celu uzyskania
zezwolenia. Najlepszym sposobem na to jest skontaktowanie się z uniwersytetem, na którym
chcesz studiować.

Możesz wyszukać swoje kwalifikacje w bazie anabin. Z bazy danych dowiesz się, w jaki sposób
Twój dyplom jest uznawany w Niemczech.

Uznawanie w Niemczech to strona na stronie internetowej Ministerstwa Federalnego. Można
tam znaleźć więcej informacji na temat uznawania kwalifikacji w szkolnictwie wyższym.

https://www.th-wildau.de/studieren-weiterbilden/studiengaenge/
http://www.bamf.de/DE/Willkommen/Bildung/Studium/studium-node.html
https://www.study-in.de/en/
https://anabin.kmk.org/anabin.html
https://www.anerkennung-in-deutschland.de/html/de/fachkraefte.php
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Możesz również uzyskać osobistą poradę w danym okręgu. Odpowiednie biuro można znaleźć
tutaj.

Nadrabianie zaległości w kwalifikacjach

Jeśli chcesz nadrobić wymagane kwalifikacje, istnieją różne opcje w ramach drugiej ścieżki
edukacyjnej.
Potrzebujesz więcej informacji? Więcej informacji można znaleźć tutaj: Niemiecki Serwer Eduk
acyjny oraz w szkole drugiej szansy.

Dowód znajomości języka niemieckiego

Większość uniwersytetów i uniwersytetów nauk stosowanych wymaga certyfikatu z poziomem
językowym C1 do studiowania. Niektóre uniwersytety oferują również intensywne kursy języka
niemieckiego dla przyszłych studentów. Możliwości w tym zakresie są również oferowane
przez TH Wildau .

Najważniejsze informacje na temat certyfikatów językowych można znaleźć tutaj.
Niemiecka Centrala Wymiany Akademickiej (DAAD) również udziela wyczerpujących
informacji.

Orientacja na naukę

Istnieją różne usługi doradcze dla młodych ludzi z zagranicy, którzy chcieliby studiować w
Niemczech. Więcej szczegółów można znaleźć tutaj.

 

Przygotowanie do studiów

Chciałbyś studiować w Niemczech? Ale Twoje umiejętności językowe nie są jeszcze
wystarczająco dobre?
W takim razie być może kurs przygotowujący do studiów jest właśnie dla Ciebie!

Studia przygotowawcze

Kursy przygotowawcze są ukierunkowane na studia, które chcesz później podjąć. Zazwyczaj
trwają one jeden rok. Szczegółowe informacje można znaleźć na stronie internetowej
www.studienkollegs.de oraz na stronie uni-assist.

Gościnne programy studenckie dla uchodźców

Wiele uniwersytetów i niektóre uniwersytety nauk stosowanych oferują gościnne programy
studenckie dla uchodźców. W ramach tych programów możesz uczęszczać na interesujące Cię
kursy. Następnie otrzymasz certyfikat za zdanie egzaminu. Może on zostać zaliczony na
poczet późniejszych studiów.

Rok Fundacji Wildau i Centrum Powitalne Uniwersytetu Technicznego
Wildau

https://integreat.app/dahme-spreewald/pl/o%C5%9Brodki-doradztwa/porady-dotycz%C4%85ce-uznawania-zagranicznych-kwalifikacji/
https://www.bildungsserver.de/Schulabschluesse-nachholen-Zweiter-Bildungsweg-4479-de.html
https://www.zbw-lds.de/
https://www.th-wildau.de/hochschule/zentrale-einrichtungen/zentrum-fuer-internationale-angelegenheiten/studienvorbereitungskurse-international/
https://integreat.app/lkstarnberg/de/deutsche-sprache/deutsch-zertifikate/
https://www.daad.de/de/
https://bil.dahme-spreewald.info/sixcms/detail.php/92413
https://www.studienkollegs.de/
https://www.uni-assist.de/
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Wildau Foundation Year wspiera studentów zagranicznych w uzyskaniu dostępu do
niemieckiego systemu uniwersyteckiego.
Centrum powitalne na TH Wildau umożliwia studentom zapoznanie się z podstawowymi
informacjami na temat rekrutacji na niemiecki uniwersytet. Tutaj można również zapoznać się
z programami studiów w TH Wildau.

Informacje i kontakty można znaleźć tutaj.
Informacje o wymaganiach i programie studiów

Poszukiwanie odpowiedniego kierunku studiów

Nie wiesz jeszcze, jaki kierunek chciałbyś studiować?
W takim przypadku pomocne może być centrum doradztwa zawodowego w agencji pracy.
Informacje można również znaleźć na tych stronach internetowych:

• arbeitsagentur.de/study
• studienwahl.de
• www.uni-assist.de

Informacje można również znaleźć na stronach internetowych uniwersytetów.

Finansowanie studiów

Zasiłki państwowe (np. z urzędu pracy) nie są już wypłacane po rozpoczęciu studiów.

Opłata semestralna

Studiowanie wiąże się z opłatami. Każdy musi zapłacić niewielką składkę semestralną.
Prywatne uniwersytety mają wyższe opłaty.

Wsparcie państwa

Możesz złożyć wniosek oBAföG wniosek. Możesz go użyć do sfinansowania swoich wydatków
na życie. Część tej kwoty musi zostać spłacona. Więcej informacji można znaleźć tutaj .
Arabski samouczek online na ten temat BAföG www.youtube.com/BAföG/arabski
Formularz zgłoszeniowy można znaleźć na stronie  tutaj.

Stypendium

Dostępne są stypendia. Możesz złożyć wniosek. Więcej informacji można znaleźć na stronie 
DAAD.

Praca równoległa z nauką

Oprócz studiów, wielu studentów pracuje. Często są to mini-zatrudnienia (maks. 520
€/miesiąc). Pracują w gastronomii, udzielają prywatnych lekcji lub pomagają w opiece nad
dziećmi.

Studia dualne

https://integreat.app/dahme-spreewald/pl/o%C5%9Brodki-doradztwa/centrum-powitalne-wy%C5%BCszej-szko%C5%82y-technicznej-w-wildau/
https://www.th-wildau.de/studieren-weiterbilden/studienvorbereitung/aus-dem-ausland/wildau-foundation-year/
https://www.arbeitsagentur.de/bildung/berufsberatung
https://www.arbeitsagentur.de/bildung/studium
http://www.studienwahl.de
http://www.uni-assist.de
http://www.bafoeg-aktuell.de/
https://www.youtube.com/watch?v=uhor1xzCf_Q&feature=youtu.be
https://www.bafoeg-brandenburg.de/BAfoeGOnline/ABAfoeG/
https://www.daad.de/deutschland/stipendium/de/
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Istnieją również programy studiów dualnych. Mają one większe znaczenie praktyczne. Student
ma umowę z firmą (płatność w różnej wysokości). Szczegółowe informacje  tutaj.

Zastosowanie

Starasz się o miejsce na niemieckim uniwersytecie? Istnieje kilka zasad, których należy
przestrzegać. To, jak i gdzie aplikować, zależy przede wszystkim od programu studiów.

Więcej informacji na temat składania wniosków można znaleźć na stronie internetowej
Niemieckiej Centrali Wymiany Akademickiej.

Praca

Informacje ogólne i najczęściej zadawane pytania

Znalezienie pracy nie zawsze jest łatwe dla migrantów. Jeśli chcesz podjąć pracę, często
musisz udowodnić, że posiadasz określone kwalifikacje. Uznanie lub ocena kwalifikacji
uzyskanych za granicą jest zatem bardzo ważna. Powinieneś także nauczyć się niemieckiego.
Zwiększy to Twoje szanse na znalezienie pracy.

Płaca minimalna w Niemczech wynosi obecnie 12,41 euro brutto za godzinę! Podatki są
nadal odliczane). Każdy, kto oferuje ci mniej i wypłaca pieniądze w gotówce, kusi cię do
nielegalnej działalności (nielegalnej pracy). Jest to przestępstwo zarówno dla pracodawcy, jak i
dla Ciebie i może mieć negatywny wpływ na Twój pobyt w Niemczech.

Wyczerpujące informacje na temat pracy w Niemczech można znaleźć na stronie internetowej
BAMF w zakładce"Praca i kariera".

Jeśli masz jakiekolwiek pytania dotyczące poszukiwania pracy, pracy i kariery, możesz
zadzwonić na tutaj:

Infolinia BAMF dotycząca pracy i życia w Niemczech
03018151111
Od poniedziałku do czwartku od 09:00 do 16:00, w piątki od 09:00 do 12:00

Najczęściej zadawane pytania dotyczące pracy i szkoleń

Odpowiedzi z Podręcznika-Niemcy można odczytać w języku niemieckim, arabskim,
angielskim, perskim, paszto, tureckim, francuskim i rosyjskim (należy wybrać ustawienia
języka!).

Jak znaleźć odpowiednią dla siebie pracę?

Jak znaleźć pracę?

Czy mogę pracować jako uchodźca?

Czy mój dyplom zostanie uznany w Niemczech?

http://www.duales-studium.de/
https://www.daad.de/de/studieren-und-forschen-in-deutschland/studium-planen/bewerbung/
https://integreat.app/dahme-spreewald/de/arbeit-und-bildung/anerkennung-von-abschluessen-und-zeugnissen/
https://integreat.app/dahme-spreewald/de/arbeit-und-bildung/anerkennung-von-abschluessen-und-zeugnissen/
https://integreat.app/dahme-spreewald/pl/nauka-j%C4%99zyka-niemieckiego/
http://www.bamf.de/DE/Willkommen/ArbeitBeruf/arbeitberuf-node.html
https://www.bamf.de/DE/Service/ServiceCenter/ThemenHotlines/ArbeitenUndLeben/arbeitenundleben.html
tel:03018151111
https://handbookgermany.de/de/career-guidance
https://handbookgermany.de/de/jobsearch-and-application
https://handbookgermany.de/de/work-permit
https://handbookgermany.de/de/recognition
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Kto może mi pomóc w znalezieniu praktyki?

Jak znaleźć miejsce na praktyki w szkole?

Jak znaleźć miejsce szkolenia w ramach podwójnego programu szkoleniowego?

Ile mogę zarobić w pracy studenckiej?

Jakie prawa przysługują mi w przypadku pracy tymczasowej?

Czym jest mini-praca?

Jak mogę rozpocząć pracę na własny rachunek jako freelancer?

Jak mogę zostać samozatrudnionym przedsiębiorcą?

Jakie prawa przysługują mi jako pracownikowi?

Co muszę wziąć pod uwagę, jeśli jestem chory?

Czy mogę zostać anulowany?

Co zawiera umowa o pracę?

Jakie są podatki?

Jak złożyć zeznanie podatkowe?

Od czego jestem ubezpieczony w ramach ubezpieczenia społecznego?

Co mi przysługuje jako emerytowi?

Czym zajmuje się rada zakładowa i związek zawodowy?

Kiedy mogę pracować?

Obywatele państw członkowskich Unii Europejskiej (EU), Europejskiego Obszaru
Gospodarczego (EWR) lub Szwajcarii nie potrzebują pozwolenia na pracę. Uznane osoby
ubiegające się o azyl również nie potrzebują pozwolenia na pracę. Doradzi im urząd pracy.
W przypadku innych osób obowiązują następujące zasady: Praca lub szkolenie muszą być
wcześniej zatwierdzone przez urząd ds. cudzoziemców.

Więcej informacji można znaleźć na stronie internetowej BAMF  Praca w Niemczech.

W przypadku osób ubiegających się o azyl obowiązują następujące zasady: Możesz szukać
pracy 3 miesiące po złożeniu wniosku o azyl.
Musisz złożyć wniosek o pozwolenie na pracę w urzędzie ds. cudzoziemców.
Urząd ds. cudzoziemców musi przestrzegać wymogów prawnych. Nie może wydawać
zezwoleń na pracę byle komu.
Te punkty należy wziąć pod uwagę:

• Twoja tożsamość musi zostać wyjaśniona,
• Musisz aktywnie uczestniczyć w procedurze azylowej,

https://handbookgermany.de/de/vocational-training-orientation-for-refugees
https://handbookgermany.de/de/vocational-training-school
https://handbookgermany.de/de/vocational-training-dual
https://handbookgermany.de/de/student-jobs
https://handbookgermany.de/de/temporary-work
https://handbookgermany.de/de/minijob
https://handbookgermany.de/de/self-employment
https://handbookgermany.de/de/entrepreneurship
https://handbookgermany.de/de/labor-rights
https://handbookgermany.de/de/sick-leave
https://handbookgermany.de/de/termination-of-employment-contract
https://handbookgermany.de/de/employment-contract
https://handbookgermany.de/de/german-tax-system
https://handbookgermany.de/de/tax-declaration
https://handbookgermany.de/de/social-insurance
https://handbookgermany.de/de/retiring-in-germany
https://handbookgermany.de/de/works-council
https://www.bamf.de/SharedDocs/Videos/DE/Behoerde/hotline-arbeiten-leben_feg.html
https://integreat.app/dahme-spreewald/pl/witamy/organy/urz%C4%85d-imigracyjny-2/
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• Musisz zadeklarować chęć uczestnictwa w programach integracyjnych,
• Musisz posiadać ogólne umiejętności językowe,
• Jakie masz kwalifikacje do planowanego zatrudnienia?
• Jesteś już zatrudniony od co najmniej 3 miesięcy,
• czy pracowałeś już dla władz lokalnych lub organizacji i stowarzyszeń non-profit?
• czy masz dowody przestępstw lub innych naruszeń prawa?
• Jaki jest status Twojej procedury azylowej?
• Jakie masz perspektywy pozostania w kraju?

Postaraj się wyjaśnić swoją tożsamość! Jest to bardzo ważne.
Czy masz paszport? Następnie przekaż swój paszport. Jeśli nie masz paszportu, możesz
również przedstawić inne dokumenty (akt urodzenia lub Tazkira z tłumaczeniem przysięgłym,
prawo jazdy i inne dokumenty tożsamości).

Znajdź pracę

Kto może pomóc w znalezieniu pracy?

Jeśli szukasz pracy, możesz skontaktować się z agencją zatrudnienia. Otrzymasz tam wsparcie
i poradę. Jednak każda osoba poszukująca pracy w Niemczech jest odpowiedzialna za
samodzielne poszukiwanie pracy.

Agencja pracy
Chausseestr.1, 15745 Wildau

08004555500

Jak szukać pracy?

Istnieje wiele sposobów na znalezienie pracy. Wiele ogłoszeń o pracę można znaleźć w
głównych gazetach i w Internecie. Możesz również zamieścić ogłoszenie samodzielnie lub
poszukać pracy lokalnie.

Szukaj ofert pracy online i dowiedz się więcej:

• Giełdę pracy Federalnej Agencji Pracy można znaleźć tutaj: 
https://www.arbeitsagentur.de/jobsuche/.

• Bezpłatną aplikację Agencji na Androida i iPhone' a można pobrać tutaj.
• www.make-it-in-germany.com jest przeznaczony dla międzynarodowych

wykwalifikowanych pracowników. Jest to oficjalny wielojęzyczny portal internetowy.

Więcej ofert pracy online:

• Informacje dla osób ubiegających się o azyl, poszukujących pracy i pracodawców
• Sieć Integracja poprzez Kwalifikacje (IQ)
• "refugees can!" pomaga uchodźcom zintegrować się z rynkiem pracy. W tym celu istnieje

giełda pracy.
• YNC - Your New Chance - to nowa platforma internetowa dla studentów, osób 

poszukujących pracy, nauczycieli i pracodawców. Oferuje kursy orientacyjne, lekcje języka,

https://integreat.app/dahme-spreewald/pl/locations/agentur-f%C3%BCr-arbeit-2/
tel:08004555500
https://www.arbeitsagentur.de/jobsuche/
https://play.google.com/store/apps/details?id=de.arbeitsagentur.jobboerse
https://itunes.apple.com/de/app/jobboerse/id612803206?mt=8
http://www.make-it-in-germany.com/
https://www.bmas.de/DE/Arbeit/Fachkraeftesicherung-und-Integration/Migration-und-Arbeit/Flucht-und-Aysl/flucht-und-asyl.html;jsessionid=27002E25E0DE057990B973B8B47E7617.delivery1-replication
http://www.netzwerk-iq.de/
http://www.campusanzeigen.net/refugees-can/default.asp
https://iiepeer.org/organizations/ync-your-new-chance-1757
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dalsze szkolenia i pośrednictwo pracy.
• Komisja Europejska uruchomiła inicjatywę Science4Refugees dla naukowców i badaczy

będących uchodźcami. Pomogą oni w znalezieniu odpowiedniej pracy.

Wyszukiwanie miejsca kształcenia zawodowego

Wolne miejsca na praktyki można znaleźć na stronie  :

Giełda pracy Federalnej Agencji Pracy
Dostępna również jako bezpłatna aplikacja na Androida i iPhone'a

Aplikacja AzubiWelt
Darmowy dla Androida i iPhone'a

Radar praktyk zawodowych Izby Rzemieślniczej (HWK)
Dla wykwalifikowanych pracowników
Dostępna jest również bezpłatna aplikacja na Androida lub naiPhone'a 

Wymiana praktyk zawodowych Izby Przemysłowo-Handlowej (IHK)
Dla zawodów handlowych i przemysłowych/technicznych

Edukacja dorosłych

W Niemczech istnieje wiele możliwości kontynuowania nauki po ukończeniu szkoły w ramach
"drugiej ścieżki edukacyjnej". Możesz zdobyć kwalifikacje ogólne lub świadectwa ukończenia
szkoły. Istnieją kursy dzienne lub wieczorowe, ale także lekcje w domu (na przykład w
telecollege lub na uniwersytecie kształcącym na odległość). Więcej informacji na temat drugiej
ścieżki edukacyjnejmożna znaleźć na stronie internetowej szkoły realizującej drugą ścieżkę
edukacyjną w danej dzielnicy Dahme-Spreewald.

Programy dalszego kształcenia oferowane przez ośrodki kształcenia dorosłych (vhs)

The vhs oferuje również wiele różnych programów szkoleniowych, np. kursy komputerowe. Za
kursy trzeba zapłacić samemu.
W okręgu Dahme-Spreewald jest jeden w dwóch miejscach vhs:

Centrum edukacji dla dorosłych Dahme-Spreewald
Biuro Lübben

Logenstr. 17, 15907 Lübben (Spreewald)
03546201060

Dom VHS
Schulweg 1b, 15711 Königs Wusterhausen

03375262500
vhs@dahme-spreewald.de

https://euraxess.ec.europa.eu/
https://www.arbeitsagentur.de/k/ausbildungklarmachen
https://play.google.com/store/apps/details?id=de.arbeitsagentur.jobboerse&hl=de
https://itunes.apple.com/de/app/jobboerse/id612803206?mt=8
https://www.arbeitsagentur.de/bildung/ausbildung/azubiwelt
https://play.google.com/store/apps/details?id=de.arbeitsagentur.azubiwelt
https://itunes.apple.com/de/app/azubiwelt/id1148932860
https://www.lehrstellen-radar.de/5100,0,lsrsearch.html
https://play.google.com/store/apps/details?id=de.odav.lehrstellenradar&hl=de
https://itunes.apple.com/de/app/lehrstellenradar-2.0/id606159804?mt=8
https://www.ihk-lehrstellenboerse.de/
https://www.zbw-lds.de/
https://www.zbw-lds.de/
https://www.zbw-lds.de/
https://www.zbw-lds.de/
https://integreat.app/dahme-spreewald/pl/locations/vhs-dahme-spreewald-l%C3%BCbben/
tel:03546201060
https://integreat.app/dahme-spreewald/pl/locations/vhs-dahme-spreewald-kw/
tel:03375262500
mailto:vhs@dahme-spreewald.de
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Godziny konsultacji:
We wtorek: 08:00-18:00
Czwartek: 08:00-16:00

Istnieje możliwość umówienia dodatkowych spotkań.

Inne działania

Wolontariat to dobry sposób na naukę języka niemieckiego i wspieranie innych w tym procesie.
Można na przykład zaangażować się w działalność ochotniczej straży pożarnej lub klubów
sportowych.
Na honorowym stanowisku nie zarabia się żadnych pieniędzy. Ale czasami dostaje się niewielki
dodatek.
Należy o tym poinformować urząd opieki społecznej.

Stanowisko honorowe nie jest stosunkiem pracy. Zezwolenie nie jest wymagane. Należy jednak
zawsze informować o tym organ ds. cudzoziemców.

Uznawanie kwalifikacji z kraju pochodzenia

Czy uzyskałeś dyplom lub nauczyłeś się zawodu w swoim kraju?
Chcesz studiować na w Niemczech, pracować w swoim zawodzie lub uczęszczać do szkoły?

Ważne jest, aby Twoje kwalifikacje były uznawane w Niemczech.
Centrum uznawania kwalifikacji sprawdzi, czy Twoje kwalifikacje są równoważne z kwalifikacjami
niemieckimi.
Istnieją różne centra uznawania dla różnych kwalifikacji. Skorzystaj z wyszukiwarki uznania , aby
znaleźć biuro odpowiedzialne za Twój wniosek.

Więcej informacji można znaleźć tutaj.

Rodzina

Dzieci i rodziny znajdują się w Niemczech pod szczególną ochroną. Ochrona ta rozpoczyna się w
okresie ciąży i trwa do ukończenia przez dziecko 18 roku życia. Każde dziecko jest chronione przed
przemocą i zaniedbaniem. W Niemczech zabronione jest bicie dzieci . Istnieją organy, które
zapewniają, że dziecko dorasta pod ochroną.

Jest to osoba kontaktowa w sprawach rodzinnych i dziecięcych:

Biuro ds. dzieci, młodzieży i rodziny
Beethovenweg 14, 15907 Lübben (Spreewald)/Lubin (Błota)
03546201730

Schulweg 1b, 15711 Königs Wusterhausen
03375262653

Brückenstraße 41, 15711 Königs Wusterhausen
03375262653

jugendamt@dahme-spreewald.de

https://www.anerkennung-in-deutschland.de/tools/berater/de/
https://integreat.app/dahme-spreewald/pl/poradnie/porady-dotycz%C4%85ce-uznawania-zagranicznych-kwalifikacji/
https://integreat.app/dahme-spreewald/pl/locations/amt-f%C3%BCr-kinder-jugend-und-familie-l%C3%BCbben/
tel:03546201730
https://integreat.app/dahme-spreewald/pl/locations/amt-f%C3%BCr-kinder-jugend-und-familie-kw-schulweg/
tel:03375262653
https://integreat.app/dahme-spreewald/pl/locations/amt-f%C3%BCr-kinder-jugend-und-familie-kw-br%C3%BCckenstr/
tel:03375262653
mailto:jugendamt@dahme-spreewald.de
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Ciąża

Przyszłe matki w Niemczech cieszą się szczególną ochroną i mają prawo do poradnictwa, opieki
medycznej i wsparcia. Jeśli jesteś w ciąży, zawsze najpierw skonsultuj się z lekarzem i wykonaj
badania kontrolne. Następnie otrzymasz kartę macierzyńską, która identyfikuje Cię jako przyszłą
matkę i zawiera ważne informacje na temat Twojego stanu zdrowia i stanu zdrowia Twojego
dziecka. Zawsze miej przy sobie kartę macierzyńską na wypadek sytuacji awaryjnych. Jeśli jesteś
osobą ubiegającą się o azyl, powiadom swój ośrodek zakwaterowania o zbliżającym się porodzie.
Sprawdzą, czy w miejscu zakwaterowania jest wystarczająco dużo miejsca dla dziecka i zamówią
łóżeczko dziecięce.

Poród i opieka poporodowa

Ginekolog skieruje Cię do kliniki położniczej . Poproś położną o opiekę na wczesnym etapie. W
klinice otrzymasz akt urodzenia.

Kontakty do położnych w okręgu Dahme-Spreewald można znaleźć tutaj.

Wyposażenie początkowe

Jako osoba ubiegająca się o azyl otrzymasz dodatkowe pieniądze z urzędu opieki społecznej i
wstępne wyposażenie dla dziecka. Po otrzymaniu przepustki macierzyńskiej należy
skontaktować się z pracownikiem ds. opieki.

Rejestracja w urzędzie stanu cywilnego (Standesamt)

Nowonarodzone dzieci należy zgłaszać do urzędu stanu cywilnego i kierownictwa obiektu.
Narodziny należy zgłosić wurzędzie stanu cywilnego .

Dzieci i procedury azylowe / azyl rodzinny

Wraz z powiadomieniem o urodzeniu w dniu BAMF wniosek o azyl uznaje się również za złożony
dla każdego małoletniego dziecka niebędącego w związku małżeńskim, jeśli nie złożyło ono
wcześniej wniosku o azyl.
Jeśli dziecko cudzoziemca wjedzie na terytorium federalne, należy to niezwłocznie zgłosić do
Urzędu Federalnego. Wystarczy, że dziecko jest zarejestrowane w Urzędzie Rejestracji
Cudzoziemców. Następnie przekazuje to do BAMF do
Po otrzymaniu powiadomienia przez Urząd Federalny wniosek o udzielenie azylu dla dziecka
uznaje się za złożony.

Ośrodki doradztwa:

Doradztwo w zakresie ciąży

Opieka nad dziećmi

http://www.hebammen-brandenburg.de/hebammensuche.html
https://www.ortsdienst.de/brandenburg/dahme-spreewald/standesamt/
https://integreat.app/dahme-spreewald/pl/poradnie/doradztwo-dla-kobiet-w-ci%C4%85%C5%BCy/
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Ważne jest, aby dzieci jak najszybciej nauczyły się języka niemieckiego i poznały swój nowy
dom. Uczęszczanie do centrum opieki nad dziećmi wspiera ten proces. Poprzez kontakt z innymi
dziećmi i wsparcie językowe, dzieci uczą się niemieckiego szybko i dobrze.

Centrum opieki nad dziećmi

Wszystkie dzieci poniżej 3 roku życia mogą zostać zapisane do żłobka.

Przedszkole

Wszystkie dzieci w wieku powyżej 3 lat do momentu rozpoczęcia nauki w szkole znajdują się pod
opieką przedszkola. Tutaj dzieci mogą uczyć się języka niemieckiego poprzez zabawę i odkrywać
nowe rzeczy. Przedszkole jest bardzo ważnym i dobrym przygotowaniem do szkoły.

Opieka pozaszkolna

Dzieci w wieku szkolnym mogą po lekcjach uczęszczać do centrum opieki pozaszkolnej. Tutaj
dzieci mogą odrabiać lekcje i bawić się.

Nadzór nad pracami domowymi

Oprócz ośrodków opieki pozaszkolnej, niektóre szkoły oferują również nadzór nad odrabianiem
lekcji.

Opieka nad dziećmi w żłobkach, przedszkolach i żłobkach jest płatna.

Pracownicy opieki społecznej pomogą ci znaleźć miejsce w ośrodku opieki nad dziećmi.
Przegląd wszystkich usług można znaleźć tutaj.

Doradztwo i pomoc rodzinna

Wiele zadań w rodzinie może być przytłaczających. Wychowywanie dzieci również nie zawsze
jest łatwe. Może to szybko doprowadzić do problemów w rodzinie. Wielu rodziców czuje się
zmęczonych i wyczerpanych emocjonalnie przez rodzinę. Poradnie rodzicielskie i rodzinne
mogą pomóc w wielu sytuacjach.
Można się z nimi skontaktować. Chętnie pomogą i doradzą.
Lübben i okolice

Protestanckie Centrum Doradztwa Rodzicielskiego i Rodzinnego Lübben

Geschwister-Scholl-Str. 12, 15907 Lübben
035467169  erziehungsberatung@diakonie-luebben.de

https://www.dahme-spreewald.info/de/verwaltung/verwaltungsstruktur/dezernat4/amt-fuer-kinder-jugend-und-familie/kindertagesbetreuung/angebote-der-kindertagesbetreuung/
https://integreat.app/dahme-spreewald/pl/locations/familienberatungsstelle-diakonie-l%C3%BCbben/
tel:035467169
mailto:erziehungsberatung@diakonie-luebben.de
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Königs Wusterhausen i okolice

Poradnia wychowawcza i rodzinna Königs Wusterhausen

Schloßplatz 5, 15711 Königs Wusterhausen
03375211500  efb-kw@diakoniewerk-simeon.de

Bündnis für Familie Königs Wusterhausen
Bahnhofstraße 4, 15711 Königs Wusterhausen
03375294752
kg@bff-kw.de

SHIA e.V.
Grupy samopomocy dla samotnych rodziców
Brandenburskie stowarzyszenie krajowe

Bahnhofstraße 4, 15711 Königs Wusterhausen  03375294752
post@shia-brandenburg.de

Kindheit e.V.

Freiheitsstraße 98, 15745 Wildau
03375503721  info@kindheitev.de

Beratung für Familien von Kindern und Jugendlichen mit Behinderung

Brückenstraße 41, Raum 231, 15711 Königs Wusterhausen
+493375262330 lub
+493375262638
verfahrenslotse@dahme-spreewald.de
Centrum porad

Zdrowie

Hrabstwo Dahme-Spreewald
Urząd ds. Zdrowia

Schulweg 1b, 15711 Königs Wusterhausen

https://integreat.app/dahme-spreewald/pl/locations/erziehungs-und-familienberatungsstelle-kw/
tel:03375211500
mailto:efb-kw@diakoniewerk-simeon.de
tel:+493375294752
mailto:kg@bff-kw.de
tel:+493375294752
mailto:post@shia-brandenburg.de
https://integreat.app/dahme-spreewald/pl/locations/kindheit-ev-wildau/
tel:03375503721
mailto:info@kindheitev.de
tel:+493375262330
tel:+493375262638
mailto:verfahrenslotse@dahme-spreewald.de
https://integreat.app/dahme-spreewald/pl/o%C5%9Brodki-doradztwa/poradnictwo-dla-rodzin-niepe%C5%82nosprawnych-dzieci-i-m%C5%82odzie%C5%BCy/
https://integreat.app/dahme-spreewald/pl/locations/gesundheitsamt/
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Beethovenweg 14, 15907 Lübben (Spreewald)/Lubin (Błota)

03375262145

gesundheitsamt@dahme-spreewald.de

Departament zdrowia

 

Nagły wypadek

W nagłych przypadkach można udać się do szpitala. Nagły przypadek ma miejsce, gdy istnieje
poważne zagrożenie dla zdrowia poza godzinami pracy przychodni lekarskiej.

Poza godzinami pracy przychodni lekarskiej można skontaktować się z dyżurnym:

116117

Königs WusterhausenW ramach dyżuru medycznego i Lübben otrzymasz opiekę medyczną w
przypadku ostrych, ale nie zagrażających życiu chorób poza normalnymi godzinami pracy
przychodni.

Achenbach Praktyka dyżuru medycznego w - szpitalu kliniki Dahme - Spreewald
Obszar ambulatorium pogotowia ratunkowego

Köpenicker Straße 29 ,15711 Königs Wusterhausen

Godziny otwarcia:
Poniedziałek, wtorek, czwartek 7 pm do 10 pm
Środa, piątek od 13:00 do 22:00
Sobota, niedziela od 8.00 do 20.00
Dni świąteczne oraz 24.12. i 31.12. od 8.00 do 20.00

Praktyka dyżurów medycznych w Spreewaldklinik Lübben
Schillerstraße 29, 15907 Lübben

Godziny otwarcia:
Środa, piątek od 15.00 do 19.00
Sobota, niedziela od 9.00 do 19.00
Święta państwowe oraz 24.12. i 31.12. 9.00-19.00

Numery alarmowe

Numery alarmowe w Niemczech Deutschland

W Niemczech istnieją dwa ważne numery alarmowe: 110 i 112.
Oba numery są bezpłatne i zawsze można się z nimi połączyć - nawet bez doładowania telefonu
komórkowego.

Kiedy zadzwonić na 110?

https://integreat.app/dahme-spreewald/pl/locations/gesundheitsamt-l%C3%BCbben/
tel:03375262145
mailto:gesundheitsamt@dahme-spreewald.de
https://www.dahme-spreewald.info/de/themen/gesundheit/
https://www.kvbb.de/patienten/bereitschaftsdienst/aerztliche-bereitschaftspraxen/aerztliche-bereitschaftspraxis-koenigs-wusterhausen
https://www.kvbb.de/patienten/bereitschaftsdienst/aerztliche-bereitschaftspraxen/aerztliche-bereitschaftspraxis-koenigs-wusterhausen
https://www.kvbb.de/patienten/bereitschaftsdienst/aerztliche-bereitschaftspraxen/aerztliche-bereitschaftspraxis-luebben
https://integreat.app/dahme-spreewald/pl/locations/%C3%A4rztliche-bereitschaftspraxis-im-achenbach-krankenhaus-des-klinikums-dahme-spreewald/
https://integreat.app/dahme-spreewald/pl/locations/%C3%A4rztliche-bereitschaftspraxis-in-der-spreewaldklinik-l%C3%BCbben/
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110 to numer alarmowy policji.
Dzwonisz na 110, jeśli potrzebujesz pomocy policji. Na przykład:

• Jeśli ktoś coś ukradnie
• Jeśli doszło do włamania
• Jeśli komuś grożono lub ktoś został ranny
• W przypadku sporu lub niebezpiecznej sytuacji
• Jeśli jesteś świadkiem wypadku typu "potrącenie i ucieczka

Kiedy zadzwonić na 112?

Strona 112 jest przeznaczona dla straży pożarnej i służb ratowniczych (pogotowia ratunkowego).
Dzwonisz na 112, jeśli wybuchł pożar lub ktoś potrzebuje pilnej pomocy medycznej. Na przykład:

• Jeśli wybuchł pożar, pojawił się dym lub zapach gazu.
• Jeśli ktoś jest nieprzytomny
• Jeśli ktoś ma trudności z oddychaniem, silny ból lub poważne obrażenia
• Jeśli dojdzie do poważnego wypadku

Co warto wiedzieć?

• 110 i 112 są bezpłatne
• Można do nich dzwonić o dowolnej porze, nawet w nocy i w weekendy.
• Nie potrzebujesz środków w telefonie komórkowym.

W razie wątpliwości:

• W przypadku pożaru lub zagrożenia życia: Wybierz numer 112
• W przypadku przestępstwa lub zagrożenia ze strony innych osób: Wybierz 110

Problemy psychologiczne

Czy masz problemy ze zdrowiem psychicznym? Chciałbyś z kimś o tym porozmawiać? W takim
razie możesz udać się do poradni. Udzielą oni profesjonalnej porady i pomocy. W danym okręgu
odpowiada za to urząd ds. zdrowia. Wiek nie ma znaczenia. Poradnictwo jest dostępne dla osób
w każdym wieku.

Poradnia zdrowia psychicznego w departamencie zdrowia publicznego:
Schulweg 1 b, 15711 Königs Wusterhausen  Beethovenweg 14, 15907 Lübben (Spreewald)
 03375262145  g esundheitsamt@dahme-spreewald.de

Flyer.Sozialpsychiatrischer.Dienst.KW.pdf

https://integreat.app/dahme-spreewald/pl/locations/gesundheitsamt/
https://integreat.app/dahme-spreewald/pl/locations/gesundheitsamt-l%C3%BCbben/
tel:03375262145
mailto:gesundheitsamt@dahme-spreewald.de
https://admin.integreat-app.de/media/regions/295/2023/11/Flyer.Sozialpsychiatrischer.Dienst.KW.pdf
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Flyer.Suchtberatung.LN.LC.pdf

Departament Zdrowia

Pomoc w nagłych przypadkach psychologicznych

Pomoc w nagłych przypadkach psychologicznych

Jakie mogą być objawy choroby psychicznej?

• Nie czujesz się dobrze.
• Masz zmartwienia.
• Złe wspomnienia lub myśli.
• Tęsknisz za domem.
• Nie możesz spać.
• Twoja koncentracja jest słaba.
• Często odczuwasz niepokój.

Choroby psychiczne to depresja, zaburzenia lękowe, uzależnienia lub trauma.

Istnieje pomoc!
Istnieją lekarze specjalizujący się w chorobach psychicznych. Lub terapeuci.
Możesz również udać się do doradcy ds. migracji. Niektórzy doradcy mogą również pomóc z
problemami psychologicznymi i traumą.

Na tej stronie znajdziesz oferty, z którymi możesz skontaktować się bezpośrednio teraz.

Pomoc każdego dnia i o każdej porze

Telefonseelsorge - Bezpłatna pomoc dla każdego

Telefonseelsorge to bezpłatne centrum pomocy na stronie Deutschland. Możesz tam uzyskać
pomoc, jeśli

• jesteś smutny lub samotny
• boisz się
• masz problemy z rodziną
• straciłeś pracę

masz inne poważne problemy

Ważne: Pomoc jest bezpłatna, anonimowa i dostępna przez całą dobę. Możesz zadzwonić,
porozmawiać lub wysłać e-mail na adres Telefonseelsorgen i zostać skierowanym do ośrodka
doradztwa.

Telefonseelsorge Zadzwoń do nas

Zawsze dostępni - 24 godziny na dobę, 7 dni w tygodniu

Numery telefonów (wszystkie trzy numery telefonów pochodzą z poradni telefonicznej):

https://admin.integreat-app.de/media/regions/295/2023/11/Flyer.Suchtberatung.LN.LC.pdf
https://www.dahme-spreewald.info/de/verwaltung/verwaltungsstruktur/dezernat4/gesundheitsamt/beratung-bei-psychischen-stoerungen-und-geistigen-behinderungen/
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0800 111 01 11
0800 111 02 22
116 123

Wszystkie połączenia są bezpłatne.
Zachowujesz anonimowość.
Nawet w nocy i w weekendy.

Czat z poradnią telefoniczną lub pisanie e-maili

Jeśli nie chcesz dzwonić, możesz również napisać. Poradnia telefoniczna oferuje dwie opcje
porad pisemnych:

Czat dla natychmiastowej pomocy
E-Mail szczegółowe rozmowy
Obie usługi są bezpłatne i całkowicie anonimowe. Aby uzyskać do nich dostęp, wystarczy adres
E-Mail- dane osobowe pozostają chronione. Na czacie na żywo możesz napisać bezpośrednio do
doradcy i otrzymać natychmiastową odpowiedź. Na stronie E-Mail można szczegółowo opisać
swoje obawy i otrzymać osobistą odpowiedź w ciągu 48 godzin.

Wszystkie wiadomości są bezpiecznie przesyłane w formie zaszyfrowanej. Dostęp do obu usług
można znaleźć na stronie internetowej www.telefonseelsorge.de.

System opieki zdrowotnej

Więcej informacji na temat opieki zdrowotnej w Niemczech można znaleźć tutaj.
Wszystko, co musisz wiedzieć o ubezpieczeniu zdrowotnym, znajdziesz tutaj.

 

Lekarze i szpital

Lekarze ogólni

Lekarz ten zajmuje się chorobami psychicznymi i fizycznymi. Są również znani jako lekarze
rodzinni i zapewniają podstawową opiekę. Czujesz się źle? Lekarz rodzinny jest pierwszą osobą,
do której należy się zgłosić. Zbada Cię i podejmie leczenie. W razie potrzeby skieruje Cię do
specjalisty.

Szukasz specjalisty? Lekarz rodzinny udzieli porady i skieruje do specjalisty.

Lekarzy pierwszego kontaktu w okręgu można znaleźć na tej stronie internetowej.

Specjaliści i specjaliści

Lekarze ci są ekspertami w określonej dziedzinie medycyny. Na przykład okulista lub ortopeda.
Możesz umówić się na wizytę u specjalisty po otrzymaniu skierowania. Czy potrzebujesz
operacji? Lekarz przedstawi ogólny zarys kosztów. Przed operacją musi ona zostać zatwierdzona
przez firmę ubezpieczeniową. Zwróć się do opieki społecznej. Firma ubezpieczeniowa nie pokryje
kosztów bez zezwolenia. Dotyczy to również leczenia psychoterapeutycznego.

https://www.telefonseelsorge.de
https://www.gesundheitsinformation.de/das-deutsche-gesundheitssystem.html
https://www.make-it-in-germany.com/de/leben-in-deutschland/geld-versicherung/krankenversicherung
https://www.in-berlin-brandenburg.com/Brandenburg/Landkreise/Dahme-Spreewald/Firmen/Aerzte/Hausaerzte.html
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www.kvbb.de
w ww.laek b.de

Szpitale i kliniki

Szukasz szpitala? Te placówki są dostępne w powiecie:

Achenbach Szpital

Köpenicker Straße 29, 15711 Königs Wusterhausen
033752880
info@klinikum-ds.de

Spreewaldklinik Lübben

Schillerstraße 29, 15907 Lübben
03546750
info@klinikum-ds.de
www.klinikum-ds.de

Asklepios Fachklinikum Lübben

Luckauer Straße 17, 15907 Lübben
03546290
luebben@asklepios.com

Asklepios Fachklinikum Teupitz

Buchholzer Str. 21, 15755 Teupitz
033766660
teupitz@asklepios.com
www.asklepios.com

Szpital protestancki Luckau GmbH

Berliner Straße 24, 15926 Luckau
03544580
www.diakonissenhaus.de

Specjalistyczna klinika ortopedii i onkologii

Postbautenstraße 50, 15907 Lübben
035462380
www.rehazentrum.com

Specjalistyczna Klinika Psychosomatyczna Berlin-Brandenburg 
 

Fontanestraße 5, 15749 Mittenwalde OT Motzen 
033769860

https://arztsuche.kvbb.de/ases-kvbb/ases.jsf
https://www.laekb.de/patientin-und-patient/arztsuche
https://integreat.app/dahme-spreewald/pl/locations/achenbach-krankenhaus/
tel:033752880
mailto:info@klinikum-ds.de
https://integreat.app/dahme-spreewald/pl/locations/spreewaldklinik-l%C3%BCbben/
tel:03546750
mailto:info@klinikum-ds.de
https://www.klinikum-ds.de
https://integreat.app/dahme-spreewald/pl/locations/asklepios-fachklinikum-l%C3%BCbben/
tel:03546290
mailto:luebben@asklepios.com
https://integreat.app/dahme-spreewald/pl/locations/asklepios-fachklinikum-teupitz/
tel:033766660
mailto:teupitz@asklepios.com
https://www.asklepios.com/teupitz/
https://integreat.app/dahme-spreewald/pl/locations/evangelisches-krankenhaus-luckau-gmbh/
tel:03544580
https://www.diakonissenhaus.de
https://integreat.app/dahme-spreewald/pl/locations/fachklinik-f%C3%BCr-orthop%C3%A4die-und-onkologie/
tel:035462380
https://www.rehazentrum.com/
https://integreat.app/dahme-spreewald/pl/locations/psychosomatische-fachklinik-berlin-brandenburg/
tel:033769860


104 Landkreis Dahme-Spreewald

info@fontane-klinik.de 
www.fontane-klinik.de 

Leki i apteki

Czy potrzebujesz leków? Można go kupić w aptekach w Niemczech.

Leki na receptę możesz otrzymać wyłącznie od lekarza. Musi wypisać na to receptę. Jeśli
wystawisz receptę w aptece, otrzymasz lek przepisany przez lekarza. Jeśli w aptece nie ma leku
przepisanego przez lekarza, apteka jest w stanie go otrzymać zazwyczaj w ciągu kilku godzin.

W aptece możesz kupić leki bez recepty. Za te leki trzeba płacić. Na przykład leki na
przeziębienie i wiele leków przeciwbólowych dostępnych jest bez recepty.

Tutaj znajdziesz listę aptek w powiecie Dahme - Spreewald .

Życie codzienne

Na kolejnych stronach znajdziesz praktyczne wskazówki dotyczące codziennego życia.

Telefon i Internet

Telefon komórkowy

W Niemczech istnieją zasadniczo dwie różne umowy na telefon komórkowy: Umowy
przedpłacone i umowy na czas określony. Umowa przedpłacona nie ma ustalonego okresu
obowiązywania. Umowa na czas określony ma minimalny okres obowiązywania. Anulowanie
umowy musi nastąpić na piśmie i w odpowiednim czasie. W przeciwieństwie do umowy na czas
określony, w przypadku umowy przedpłaconej nie ma opłaty podstawowej ani minimalnego
obrotu.

10 ważnych pytań przy podpisywaniu umowy:

- Jak wysoka jest opłata podstawowa? Czy opłata wzrasta po określonym czasie?

- Czy istnieje minimalny miesięczny obrót?

- Jak długi jest okres obowiązywania umowy (np. 12 lub 24 miesiące)?

- Jak długi jest okres anulowania umowy?

- Czy pobierane są opłaty za konfigurację, zmianę i anulowanie?

- Jaki przedział czasowy jest używany do naliczania opłat (60/1, 10/10)?

- Ile kosztuje minuta (sieć zewnętrzna/własna)?

- Jakie są koszty zakupu telefonu komórkowego z umową i bez umowy?

- Ile kosztuje Internet?

mailto:info@fontane-klinik.de
https://www.fontane-klinik.de
https://www.fontane-klinik.de
https://www.aponet.de/apotheke/apothekensuche/dahme%20spreewald/%20/10
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- Jakie są koszty połączeń zagranicznych?

Koszty Internetu

Osoby ubiegające się o azyl we wspólnym zakwaterowaniu nie mają w Niemczech prawa do
dostępu do Internetu. Dlatego sieć WLAN nie jest dostępna we wszystkich ośrodkach
zakwaterowania. W porozumieniu z kierownictwem ośrodka, dostęp do Internetu może zostać
skonfigurowany za opłatą.

Prawo jazdy

Prawo jazdy może być bardzo przydatne. Zwłaszcza jeśli mieszkasz na wsi lub w małym,
odległym mieście. Często nie ma tu połączeń transportu publicznego. Wtedy prawo jazdy jest
pomocne. A zakup samochodu jest często konieczny. Chcesz uzyskać niemieckie prawo jazdy? A
może masz już prawo jazdy ze swojego kraju? I chciałbyś je teraz przenieść? Konwersja oznacza,
że prawo jazdy jest również ważne w Niemczech. Informacje na ten temat znajdują się na tej
stronie.

Wszystkie pytania dotyczące prawa jazdy są rozpatrywane w Urzędzie Ruchu Drogowego.

Powiat Dahme-Spreewald
Urząd ruchu drogowego

Fontaneplatz 10, 15711 Königs Wusterhausen
03375262671
03375262660

Weinbergstraße 1,15907 Lübben (Spreewald)/Lubin (Błota)

strassenverkehrsamt@dahme-spreewald.de

Więcej informacji na temat praw jazdy można znaleźć na stronie  tutaj

Banki i firmy ubezpieczeniowe

Konto bankowe

Aby otrzymać lub przelać pieniądze potrzebujesz konto bankowe. Możesz zawrzeć umowę (np.
umowę na telefon komórkowy) tylko wtedy, gdy masz konto bankowe. Musisz otworzyć konto
bankowe. Rachunek ten nazywany jest rachunkiem bieżącym. Należy zabrać ze sobą dowód
tożsamości lub inny dokument tożsamości. Konto Gir zazwyczaj coś kosztuje.

Mając konto bankowe/konto rozliczeniowo-rachunkowe możesz

Przelewać pieniądze
Otrzymywać pieniądze
Korzystać z systemu polecenia zapłaty (kwota będzie potrącana automatycznie)
Realizować czeki
Płatność kartą w sklepie bez gotówki (banknoty i monety)
Wypłacać pieniądze w bankomacie
Wydrukować wyciągi bankowe

https://integreat.app/dahme-spreewald/pl/locations/stra%C3%9Fenverkehrsamt-kw/
tel:03375262671
tel:03375262660
https://integreat.app/dahme-spreewald/pl/locations/stra%C3%9Fenverkehrsamt-l%C3%BCbben/
mailto:strassenverkehrsamt@dahme-spreewald.de
https://www.dahme-spreewald.info/de/verwaltung/verwaltungsstruktur/dezernat3/strassenverkehrsamt/
https://www.dahme-spreewald.info/de/verwaltung/verwaltungsstruktur/dezernat3/strassenverkehrsamt/
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Ubezpieczenia

Wykupienie ubezpieczenia od odpowiedzialności cywilnej dla siebie i swojej rodziny/dzieci jest
dobrowolne, ale ma duży sens. W Niemczech każdy, kto wyrządzi szkodę innej osobie, jest
prawnie zobowiązany do wypłaty odszkodowania: Dotyczy to szkód na osobie, szkód
majątkowych i strat finansowych w obszarze prywatnym. Ma to miejsce na przykład wtedy, gdy
spowodujesz wypadek drogowy lub gdy Twoje dziecko wybije piłką szybę w oknie. Doradca lub
grupa wsparcia może pomóc w wyborze odpowiedniego ubezpieczenia.

Transport / Mobilność

Istnieją różne sposoby poruszania się po dzielnicy Dahme-Spreewald i okolicy:

Rowerem

W przypadku dłuższego pobytu w mieście lub gminie warto kupić własny rower. Na dłuższą metę
jest to tańsze niż podróż autobusem lub pociągiem.

Zakup i naprawa
Przy zakupie roweru należy sprawdzić, czy jest on zdatny do ruchu drogowego. W przeciwnym
razie będziesz musiał zapłacić grzywnę, jeśli zostaniesz zatrzymany przez policję.

Rower potrzebuje:

Światło przednie i tylne
Odblaski z przodu i z tyłu
2 światła odblaskowe na oponę przednią i tylną
Dzwonek
Dwa niezależne od siebie hamulce
Ważne przepisy ruchu drogowego dla rowerzystów można znaleźć na stronie  (w różnych
językach).

Pociągiem lub S-Bahn

Jeśli chcesz podróżować do innego miasta, możesz wsiąść do pociągu. Często trzeba najpierw
wsiąść do autobusu lub innego pociągu, a następnie przesiąść się do pociągu.

Musisz kupić bilet. Bilet można kupić w automacie biletowym na stacji lub zapytać pracownika
kolei na stacji.
Należy upewnić się, że istnieją różne pociągi. Nie można wsiąść do każdego pociągu z każdym
biletem. Często można rozpoznać różne pociągi po ich różnych numerach. Zapytaj, jeśli nie
jesteś pewien!
Zostaniesz sprawdzony przez konduktora w pociągu. Jeśli nie masz biletu lub masz niewłaściwy
bilet, będziesz musiał zapłacić mandat w wysokości 60 euro.

Tutaj znajdziesz wyjaśnienie, jak kupić bilety w automacie biletowym (w różnych językach).

Autobusem

http://www.verkehrswacht-schwandorf.de/index.php/tipps-tricks/fahrradregeln-in-12-sprachen/fahrradregeln-in-12-sprachen
https://www.my-welcomeguide.de/#videos-home


107 Landkreis Dahme-Spreewald

W dzielnicy Dahme-Spreewald jest wiele linii autobusowych. Za ich pomocą można tanio
podróżować po niemal całym okręgu.
Do autobusu można wsiąść na przystankach. Przystanki autobusowe można rozpoznać po znaku
z żółto-zieloną literą H.
Bilet autobusowy należy kupić w autobusie. Należy podstemplować bilet. Można to zrobić w
autobusie w automacie biletowym. Jeśli bilet nie zostanie ostemplowany, nie będzie on ważny.
Można je sprawdzić w autobusie. Następnie należy okazać podstemplowany bilet autobusowy.
Jeśli nie posiadasz biletu, będziesz musiał zapłacić mandat w wysokości 60 euro.

Tutaj można znaleźćplaner podróży  . 

Autokar dalekobieżny

Jeśli chcesz podróżować do innego miasta lub kraju, możesz podróżować pociągiem lub
autokarem dalekobieżnym. Autobus dalekobieżny odjeżdża na przykład z głównego dworca
autobusowego (ZOB) w Berlinie.
Bilety można kupić online na stronie  tutaj.
Bilet można również kupić u kierowcy autobusu, ale tylko wtedy, gdy w autobusie są jeszcze
wolne miejsca. Jeśli kupisz bilety online z wyprzedzeniem, są one zazwyczaj tańsze.

Samochodem 

Aby móc prowadzić samochód w Niemczech, potrzebujesz prawa jazdy. Samodzielne
prowadzenie samochodu jest zastrzeżone dla osób, które ukończyły 18. rok życia.  Prawo jazdy
należy uzyskać w szkole jazdy. Uczestniczy się tam w zajęciach, a na koniec należy zdać
egzamin. Egzamin składa się z części pisemnej i praktycznej. Koszty związane z uzyskaniem
prawa jazdy należy pokryć samodzielnie. Prawo jazdy kosztuje zazwyczaj od 1500 do 2000 euro.
To, ile godzin treningu potrzebujesz, zależy od Ciebie. Nawet jeśli uzyskałeś już prawo jazdy w
swoim kraju, będziesz musiał zdać kolejny egzamin w Niemczech.

Szkoły jazdy w powiecie Dahme-Spreewald można znaleźć na stronie  tutaj.

Sport/czas wolny/kultura

Sport, rekreacja i kultura to rzeczy, które ludzie lubią robić, aby się zrelaksować i dobrze bawić.
Wszystkie te rzeczy są ważne dla relaksu, zdobywania nowych doświadczeń i nawiązywania
kontaktów towarzyskich z innymi ludźmi. Istnieje wiele różnych sposobów uprawiania sportu,
organizowania wolnego czasu i angażowania się w kulturę. Każdy może robić to, co lubi
najbardziej.

W Landkreis Dahme-Spreewald można spędzać wolny czas na wiele różnych sposobów.
Programy oferowane przez różne kluby można znaleźć tutaj.

Sport

Czy to na siłowni, czy w klubie: Istnieją różne sposoby uprawiania sportu w wolnym czasie.

Przegląd wszystkich klubów sportowych w dzielnicy można znaleźć tutaj.

Kluby

https://www.rvs-lds.de/fahrplanauskunft.html
https://www.busliniensuche.de/
https://www.fahrlehrerverband-brb.de/verband/#kreisgruppen1
https://ksb-lds.de/home/sportvereine-im-lds/
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Kluby w okręgu Dahme-Spreewald

Miasto Lübben

Miasto Luckau

Miasto Königs Wusterhausen

Miasto Wildau

Miasto Mittenwalde

Gmina Bestensee

Gmina Eichwalde

Gmina Heideblick

Gmina Zeuthen

Gmina Heidesee

Gmina Märkische Heide

Gmina Schönefeld

Gmina Schulzendorf

Jeziora i baseny

Jeziora

W powiecie Dahme Spreewald znajduje się wiele jezior i basenów z różnymi możliwościami
kąpieli.

Na jeziorach można również uprawiać liczne sporty wodne . Należą do nich żeglarstwo, rowery
wodne i wiosłowanie na stojąco.

Osoby nieumiejące pływać proszone są o powstrzymanie się od pływania i uprawiania sportów
wodnych, w przeciwnym razie istnieje ryzyko utraty życia!

Miejsca do kąpieli w LDS

Jezioro Briesen w Briesensee (Neu Zauche) 
Groß Leuthener See w Groß Leuthen (Märkische Heide) 
Duże gliniaste jezioro Körbiskruger w Bestensee 
Heidesee w Halbe 
Staw Horst w Bornsdorf (Heideblick) 
Kiessee II w Bestensee 
Jezioro Klein Köris w Klein Köris (Groß Köris) 
Jezioro Köthen w Köthen (Märkisch Buchholz) 
Krimnicksee w Neue Mühle (Königs Wusterhausen)

https://www.luebben.de/stadt-luebben/de/stadtleben/vereine/
https://luckau.de/de/kultur-stadtleben/vereine-und-verbaende.html
https://www.koenigs-wusterhausen.de/vereine
https://www.wildau.de/Vereine-677778.html
https://www.mittenwalde.de/de/urlaub-freizeit/vereine
https://www.bestensee.de/index.php?id=206
https://www.eichwalde.de/gemeindeleben/vereine/
https://www.heideblick.de/verzeichnis/index.php?mandatstyp=2
https://www.zeuthen.de/Vereine-617926.html#filter?words=
https://gemeinde-heidesee.de/freizeit-und-tourismus/vereine-in-heidesee
https://www.maerkische-heide.de/Leben/Vereine
https://gemeinde-schoenefeld.de/mein-schoenefeld/sport-und-freizeit/vereine-und-freizeitorganisationen/
https://www.schulzendorf.de/verzeichnis/index.php?mandatstyp=2
https://www.dahme-spreewald.info/de/verwaltung/verwaltungsstruktur/dezernat4/gesundheitsamt/badestellen/briesener-see-in-briesensee-neu-zauche/
https://www.dahme-spreewald.info/de/verwaltung/verwaltungsstruktur/dezernat4/gesundheitsamt/badestellen/gross-leuthener-see-in-gross-leuthen-maerkische-heide/
https://www.dahme-spreewald.info/de/verwaltung/verwaltungsstruktur/dezernat4/gesundheitsamt/badestellen/grosser-koerbiskruger-tonsee-in-bestensee/
https://www.dahme-spreewald.info/de/verwaltung/verwaltungsstruktur/dezernat4/gesundheitsamt/badestellen/heidesee-in-halbe/
https://www.dahme-spreewald.info/de/verwaltung/verwaltungsstruktur/dezernat4/gesundheitsamt/badestellen/horstteich-in-bornsdorf-heideblick/
https://www.dahme-spreewald.info/de/verwaltung/verwaltungsstruktur/dezernat4/gesundheitsamt/badestellen/kiessee-ii-in-bestensee/
https://www.dahme-spreewald.info/de/verwaltung/verwaltungsstruktur/dezernat4/gesundheitsamt/badestellen/klein-koeriser-see-in-klein-koeris-gross-koeris/
https://www.dahme-spreewald.info/de/verwaltung/verwaltungsstruktur/dezernat4/gesundheitsamt/badestellen/koethener-see-in-koethen-maerkisch-buchholz/
https://www.dahme-spreewald.info/de/verwaltung/verwaltungsstruktur/dezernat4/gesundheitsamt/badestellen/krimnicksee-in-neue-muehle-koenigs-wusterhausen/
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Krossinsee w Wernsdorf (Königs Wusterhausen) 
Krummer See w Krummensee (Mittenwalde) 
Langer See w Dolgenbrodt (Heidesee) 
Jezioro Miersdorf (Zeuthen) 
Mochowsee w Lamsfeld (Schwielochsee) 
Jezioro Neuendorf w Hohenbrück (Märkische Heide) 
Jezioro Motzen w Motzen (Mittenwalde) 
Jezioro Schwerin w Schwerinie 
Pätzer Vordersee w Pätz (Bestensee) 
Jezioro Schwielochsee w Jessern (Schwielochsee) 
Schwielochsee w Goyatz (Schwielochsee) 
Spree Lübben w Steinkirchen 
Jezioro Schwielochsee na kempingu Zaue (Schwielochsee) 
SpreeLagoon w Lübben 
Jezioro Teupitz w Teupitz 
Jezioro Teupitz w Egsdorf (południowy brzeg) 
Todnitzsee w Bestensee 
Jezioro gliniaste w Klein Köris (Groß Köris) 
Jezioro Wolzig w Kolbergu (Heidesee) 
Wolziger See w Wolzig (Heidesee) 
Jezioro Zeuthen w Eichwalde 
Ziestsee in Bindow (Heidesee)

Odkryty basen Luckau

Baseny

Wildorado
Jahnstraße 30, 15745 Wildau
03375468990
service@wildorado.de
wildorado   Tropikalne wyspy

Tropical-Islands-Allee 1, 15910 Krausnick
035477605050
www.tropical-islands.de

Kultura

Kultura to wszystko, co łączy grupę ludzi. Obejmuje to ich nawyki, to, co uważają za ważne, ich
tradycje i sztukę, którą tworzą. Kultura wpływa na sposób, w jaki ludzie myślą, czują i
współdziałają ze sobą. Przejawia się w języku, religii, historii, muzyce i jedzeniu danej
społeczności. Kultura sprawia, że każde społeczeństwo jest wyjątkowe i niepowtarzalne.

W dzielnicy Dahme-Spreewald znajdują się różne oferty kulturalne. Wybór można znaleźć tutaj:

muzea

kina

https://www.dahme-spreewald.info/de/verwaltung/verwaltungsstruktur/dezernat4/gesundheitsamt/badestellen/krossinsee-in-wernsdorf-koenigs-wusterhausen/
https://www.dahme-spreewald.info/de/verwaltung/verwaltungsstruktur/dezernat4/gesundheitsamt/badestellen/krummer-see-in-krummensee-mittenwalde/
https://www.dahme-spreewald.info/de/verwaltung/verwaltungsstruktur/dezernat4/gesundheitsamt/badestellen/langer-see-in-dolgenbrodt-heidesee/
https://www.dahme-spreewald.info/de/verwaltung/verwaltungsstruktur/dezernat4/gesundheitsamt/badestellen/miersdorfer-see-zeuthen/
https://www.dahme-spreewald.info/de/verwaltung/verwaltungsstruktur/dezernat4/gesundheitsamt/badestellen/mochowsee-in-lamsfeld-schwielochsee/
https://www.dahme-spreewald.info/de/verwaltung/verwaltungsstruktur/dezernat4/gesundheitsamt/badestellen/neuendorfer-see-in-hohenbrueck-maerkische-heide/
https://www.dahme-spreewald.info/de/verwaltung/verwaltungsstruktur/dezernat4/gesundheitsamt/badestellen/motzener-see-in-motzen-mittenwalde/
https://www.dahme-spreewald.info/de/verwaltung/verwaltungsstruktur/dezernat4/gesundheitsamt/badestellen/schweriner-see-in-schwerin/
https://www.dahme-spreewald.info/de/verwaltung/verwaltungsstruktur/dezernat4/gesundheitsamt/badestellen/paetzer-vordersee-in-paetz-bestensee/
https://www.dahme-spreewald.info/de/verwaltung/verwaltungsstruktur/dezernat4/gesundheitsamt/badestellen/schwielochsee-in-jessern-schwielochsee/
https://www.dahme-spreewald.info/de/verwaltung/verwaltungsstruktur/dezernat4/gesundheitsamt/badestellen/schwielochsee-in-goyatz-schwielochsee/
https://www.dahme-spreewald.info/de/verwaltung/verwaltungsstruktur/dezernat4/gesundheitsamt/badestellen/spree-luebben-in-steinkirchen/
https://www.dahme-spreewald.info/de/verwaltung/verwaltungsstruktur/dezernat4/gesundheitsamt/badestellen/schwielochsee-am-campingplatz-zaue-schwielochsee/
https://www.dahme-spreewald.info/de/verwaltung/verwaltungsstruktur/dezernat4/gesundheitsamt/badestellen/spreelagune-in-luebben/
https://www.dahme-spreewald.info/de/verwaltung/verwaltungsstruktur/dezernat4/gesundheitsamt/badestellen/teupitzer-see-in-teupitz/
https://www.dahme-spreewald.info/de/verwaltung/verwaltungsstruktur/dezernat4/gesundheitsamt/badestellen/teupitzer-see-in-teupitz/teupitzer-see-in-egsdorf-suedufer/
https://www.dahme-spreewald.info/de/verwaltung/verwaltungsstruktur/dezernat4/gesundheitsamt/badestellen/todnitzsee-in-bestensee/
https://www.dahme-spreewald.info/de/verwaltung/verwaltungsstruktur/dezernat4/gesundheitsamt/badestellen/tonsee-in-klein-koeris-gross-koeris/
https://www.dahme-spreewald.info/de/verwaltung/verwaltungsstruktur/dezernat4/gesundheitsamt/badestellen/wolziger-see-in-kolberg-heidesee/
https://www.dahme-spreewald.info/de/verwaltung/verwaltungsstruktur/dezernat4/gesundheitsamt/badestellen/wolziger-see-in-wolzig-heidesee/
https://www.dahme-spreewald.info/de/verwaltung/verwaltungsstruktur/dezernat4/gesundheitsamt/badestellen/zeuthener-see-in-eichwalde/
https://www.dahme-spreewald.info/de/verwaltung/verwaltungsstruktur/dezernat4/gesundheitsamt/badestellen/ziestsee-in-bindow-heidesee/
http://luckau.de/de/kultur-stadtleben/freibad-luckau.html
https://integreat.app/dahme-spreewald/pl/locations/wildorado/
tel:03375468990
mailto:service@wildorado.de
https://wildorado.de/
https://integreat.app/dahme-spreewald/pl/locations/tropical-islands/
tel:035477605050
https://www.tropical-islands.de/
https://www.dahme-spreewald.info/de/verwaltung/verwaltungsstruktur/dezernat4/kultur-ausbildungs-und-sportfoerderung1/kultur/museen/
https://www.dahme-spreewald.info/de/verwaltung/verwaltungsstruktur/dezernat4/kultur-ausbildungs-und-sportfoerderung1/kultur/kinos/
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Festiwal sztuki Aquamediale

Spectral

biblioteki

Szkoły muzyczne

Wybór aktualnych wydarzeń można znaleźć tutaj.

Mieszkanie

Poniżej znajdują się ważne informacje na temat mieszkalnictwa.

Lista kontrolna poszukiwania mieszkania

Szukasz mieszkania? W takim razie dobrze się zastanów, czego szukasz.

Pomogą Ci w tym poniższe pytania, na które powinieneś odpowiedzieć przed rozpoczęciem
poszukiwań:

• Gdzie powinno znajdować się mieszkanie? Należy pamiętać, że wybór lokalizacji może mieć
znaczący wpływ na szanse znalezienia mieszkania.

• Jak wysoki powinien być czynsz, opłaty eksploatacyjne i depozyt? Należy pamiętać, że
wysokość czynszu jest ograniczona, jeśli nie pracujesz i jesteś klientem urzędu pracy.

• Ile pokoi powinno mieć mieszkanie? Jak duże powinno być?
• Co powinno znajdować się w pobliżu mieszkania? Sklepy, autobus i pociąg, przedszkole i

szkoła?

Do znalezienia zakwaterowania potrzebne będą następujące dokumenty:

• dowód osobisty, pozwolenie na pobyt, fikcyjne zaświadczenie i arkusz uzupełniający do
pozwolenia na pobyt lub paszport

• aktualny dowód rejestracyjny
• aktualny dowód osobisty Schufa Auskunft
• aktualne zaświadczenie o braku zadłużenia czynszowego
• jeśli pracujesz, zaświadczenie o dochodach i umowa o pracę lub
• zawiadomienie o przyznaniu zasiłku obywatelskiego.
• Dobrowolnie: Wohnberechtigungsschein (WBS)

Samodzielne wyszukanie odpowiedniego mieszkania w Internecie:

www.immobilienscout24.de

https://aquamediale.dahme-spreewald.info/aqua/start
http://www.spektrale-dahme-spreewald.de/
https://www.dahme-spreewald.info/de/verwaltung/verwaltungsstruktur/dezernat4/kultur-ausbildungs-und-sportfoerderung1/kultur/bibliotheken/
https://www.dahme-spreewald.info/de/verwaltung/verwaltungsstruktur/dezernat4/kultur-ausbildungs-und-sportfoerderung1/kultur/musikschulen/
https://www.dahme-spreewald.info/de/aktuelles/veranstaltungskalender/
https://www.immobilienscout24.de
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www.meinestadt.de

www.immonet.de

www.immowelt.de

www.immopool.de

www.kleinanzeigen.de

www.immobilio.de

www.immobilien.de

Można również zarejestrować się bezpośrednio w różnych firmach mieszkaniowych i zostać
umieszczonym na liście oczekujących:

Wildauer Wohnungsbaugesellschaft mbH
www.wiwo-wildau.de

Wohnungsgenossenschaft Königs Wusterhausen
www.wg-kw.de

Wohnungsbaugesellschaft WoBauGe KW
www.wobauge-kw.de

Gebäudewirtschaft Cottbus GmbH
www.gwc-cottbus.de

Lübbener Wohnungsbau GmbH
www.luebbener-wbg.de

Dzięki uprzejmemu wsparciu 

https://www.meinestadt.de
https://www.immonet.de
https://www.immowelt.de
https://www.immopool.de
https://www.kleinanzeigen.de
https://www.immobilio.de
https://www.immobilien.de
https://www.wiwo-wildau.de
https://www.wg-kw.de
https://www.wobauge-kw.de
https://www.gwc-cottbus.de
https://www.luebbener-wbg.de
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Znajdź mieszkania

Szukasz mieszkania dla siebie i swojej rodziny? Nie zawsze jest to łatwe. Wiele osób w tej
dzielnicy szuka mieszkania, które im się podoba i na które ich stać.
Masz różne możliwości poszukiwania mieszkania.

Wolnego mieszkania można szukać na następujących stronach internetowych:

www.immobilienscout24.de
www.wohnungsboerse.net
www.immowelt.de
www.immonet.de
kleinanzeigen.ebay.de

Możesz wyszukać wolne mieszkanie w tych spółdzielniach mieszkaniowych:

Lübbener Wohnungsbaugesellschaft LWG

1. Jakiego mieszkania szukasz? Pod poniższym linkiem można znaleźć wszystkie mieszkania
LWG .

2. Informacje na temat nowych projektów LWG można znaleźć na stronie Neubau bei der
LWG.

3. Po podjęciu decyzji o złożeniu wniosku należy wypełnić formularz wniosku .
4. Inną opcją jest skontaktowanie się z infolinią ds. poszukiwania mieszkań pod adresem 

03546274051.
5. Jeśli masz dodatkowe pytania, wyślij e-mail na adres info@luebbener-wbg.de lub wypełnij

formularz kontaktowy .

Bahnhofstraße 37, 15907 Lübben
Sprechzeiten:
Dienstag: 9:00 - 12:00 und 13:00 - 17:00 Uhr
Donnerstag: 13:00 - 15:00 Uhr

Wildauer Wohnungsbaugesellschaft WiWo

1. Jakiego rodzaju mieszkania szukasz? Pod poniższym linkiem znajdziesz wszystkie 
mieszkania WiWo

2. Jak tylko zdecydujesz się na aplikację, wyślijzapytanie na adres .
3. Jeśli masz dodatkowe pytania, wyślij e-mail na adres zuhause@wiwo-wildau.de lub

zadzwoń pod następujący numer telefonu w godzinach pracy biura 0337551960
4. Więcej informacji na temat WiWo można znaleźć pod następującymlinkiem .

Friedrich - Engels - Straße 40, 15745 Wildau
Sprechzeiten:
Montag - Donnerstag
9:00 - 12:00 Uhr und
14:00 - 17:00 Uhr

Wohnungsbaugesellschaft Bestensee TAG

http://www.immobilienscout24.de
http://www.wohnungsboerse.net
http://www.immowelt.de
https://www.immonet.de/
https://www.kleinanzeigen.de/s-wohnung-mieten/c203
https://www.luebbener-wbg.de/Wohnungsmarkt/Liegenschaften-der-LWG
https://www.luebbener-wbg.de/Wohnungsmarkt/Liegenschaften-der-LWG
https://www.luebbener-wbg.de/wohnungsmarkt/neubauprojekte
https://www.luebbener-wbg.de/wohnungsmarkt/neubauprojekte
https://www.luebbener-wbg.de/Interessentenbogen.html
https://www.luebbener-wbg.de/Interessentenbogen.html
tel:03546274051
mailto:info@luebbener-wbg.de
https://www.luebbener-wbg.de/Kontaktformular/Kontaktformular.html
https://integreat.app/dahme-spreewald/pl/locations/l%C3%BCbbener-wohnungsbaugesellschaft/
https://www.wiwo-wildau.de/wohnen/leben-in-wildau
https://www.wiwo-wildau.de/wohnen/wohnungsanfrage
https://www.wiwo-wildau.de/wohnen/wohnungsanfrage
https://zuhause@wiwo-wildau.de
tel:0337551960
https://www.wiwo-wildau.de/ueber-uns/unsere-fachabteilungen
https://www.wiwo-wildau.de/ueber-uns/unsere-fachabteilungen
https://integreat.app/dahme-spreewald/pl/locations/wildauer-wohnungsbaugesellschaft-wiwo/
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1. Jakiego rodzaju mieszkania szukasz? Pod poniższym linkiem znajdziesz informacje na
tematmieszkań Bestensee TAG

2. Następnie możesz skorzystać z formularza na stronie , aby złożyć wniosek o mieszkanie
3. Inną opcją jest zadzwonienie na infolinię 0800 290 3000 lub wysłanie e-maila na adres 

vermietung@tag-ag.com.
4. Jeśli nie możesz skontaktować się z nikim telefonicznie, możeszumówić się na

oddzwonienie za pośrednictwemstrony internetowej .
5. Nie ma godzin pracy biura. Infolinia jest dostępna 24 godziny na dobę. Spotkania na miejscu

odbywają się po wcześniejszym umówieniu.

6. W razie dalszych pytań prosimy o wypełnienie formularza kontaktowego na stronie .

Friedenstraße 22, 15741 Bestensee

Wohnungsbaugesellschaft Königs Wusterhausen WobauGe

1. Jakiego rodzaju mieszkania szukasz?Informacje o dzielnicach mieszkaniowych WobauGe
można znaleźć na stronie .

2. Informacje na temat nowych projektów budowlanych WobauGe można znaleźć pod
następującymlinkiem .

3. Aby ubiegać się o mieszkanie, należy zarejestrować się na stronie w portalu zainteresowań
Immomio.

4. Dostępne mieszkania są wyświetlane na koncie zgodnie z danymi użytkownika.
5. Wskazówki dotyczące rejestracji online
6. Jeśli po długim oczekiwaniu nie otrzymałeś oferty, możesz umówić się na osobiste spotkanie z

działem wynajmu pod adresem  0337525900. Więcej osób kontaktowych można znaleźć na
stronie internetowej WobauGe.

7. Jak tylko znajdziesz mieszkanie, WobauGe będzie potrzebować od Ciebie
- wypełniony formularz ujawniający
- 3 aktualnych zaświadczeń o dochodach, zaświadczenia o emeryturze lub zaświadczenia o
zatwierdzeniu z urzędu pracy lub urzędu opieki społecznej
- Potwierdzenie od obecnego właściciela, że czynsz został opłacony w terminie i w pełnej
wysokości.

Fontaneplatz 1, 15711 Königs Wusterhausen
Geschäftszeiten:
Montag: 8:00 - 15:00 Uhr
Dienstag: 8:00 - 17:00 Uhr
Mittwoch: 8:00 - 15:00 Uhr
Donnerstag: 8:00 - 18:00 Uhr
Freitag: 8:00 - 13:00 Uhr

vermietung@wobauge-kw.de

Wohnungsbau- und Verwaltungsgesellschaft Luckau

1. Jakiego rodzaju mieszkania szukasz? Pod poniższym linkiem znajdziesz informacje o
dzielnicach mieszkaniowych

2. Pod poniższym linkiem znajdziesz aktualne oferty mieszkań

https://tag-wohnen.de/bestensee
https://tag-wohnen.de/bestensee
https://tag-wohnen.de/kontakt/wohnungsanfrage
tel:0800
mailto:vermietung@tag-ag.com
https://online.serviceocean.de/de/booking/form/9b9007e0-468b-449f-b7b5-52a87054c715?noRequest=true&requestid=100003330&resourceid=100001568
https://online.serviceocean.de/de/booking/form/9b9007e0-468b-449f-b7b5-52a87054c715?noRequest=true&requestid=100003330&resourceid=100001568
https://tag-wohnen.de/bestensee
https://tag-wohnen.de/kontakt/allgemeine-anliegen
https://integreat.app/dahme-spreewald/pl/locations/wohnungsbaugesellschaft-bestensee-tag/
https://www.wobauge-kw.de/wohnungssuche/wohngebiete.html
https://www.wobauge-kw.de/wohnungssuche/wohngebiete.html
https://www.wobauge-kw.de/aktuelles-news/bau-am-muehlenfeld-abgeschlossen.html
https://www.wobauge-kw.de/aktuelles-news/bau-am-muehlenfeld-abgeschlossen.html
https://www.immomio.com/mieter/
https://www.immomio.com/mieter/
https://www.wobauge-kw.de/wohnungssuche/tipps-zur-onlineregistrierung.html
https://www.wobauge-kw.de/wohnungssuche/tipps-zur-onlineregistrierung.html
tel:0337525900
https://www.wobauge-kw.de/kontakt/ansprechpartner.html
https://integreat.app/dahme-spreewald/pl/locations/wohnungsbaugesellschaft-k%C3%B6nigs-wusterhausen-wobauge/
mailto:vermietung@wobauge-kw.de
https://www.wobau-luckau.de/Wohnungsmarkt/Wohngebiete/Wohngebiete.html
https://www.wobau-luckau.de/Wohnungsmarkt/Wohngebiete/Wohngebiete.html
https://www.wobau-luckau.de/Wohnungsmarkt/Angebote/Angebote.html
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3. Jeśli jesteś zainteresowany mieszkaniem, wypełnijformularz zainteresowania .
4. Więcej informacji na temat firmy Luckau zajmującej się budową i zarządzaniem budynkami

mieszkalnymi można znaleźć pod następującymlinkiem 

Hauptstraße 24, 15926 Luckau
Sprechzeiten:
Dienstag: 9:00 - 12:00 Uhr, 13:00 - 17:30 Uhr
Donnerstag: 9:00 - 12:00 Uhr, 13:00 - 16:00 Uhr

0354450100
info@wobau-luckau.de

Wolnego mieszkania można szukać w tych spółdzielniach mieszkaniowych :

Wohnungsgenossenschaft Königs Wusterhausen

1. Jakiego mieszkania szukasz? Pod poniższym linkiem znajdzieszmieszkania spółdzielni 
2. Jeśli jesteś zainteresowany mieszkaniem, wypełnijformularz zapytania .
3. Po wcześniejszym umówieniu się pod adresem 0337524160, możliwe jest osobiste

spotkanie na miejscu.
4. Przegląd osób kontaktowych można znaleźć na stronie .
5. Więcej informacji na temat spółdzielni mieszkaniowej Königs Wusterhausen można znaleźć

pod następującym linkiem 

Heinrich - Heine - Straße 38a, 15711 Königs Wusterhausen
Sprechzeiten:
Dienstag: 9:00 - 12:00 Uhr und 13:00 - 18:00 Uhr
Donnerstag: 9:00 - 12:00 Uhr

info@wg-kw.de

Wohnungsgenossenschaft Wildau

1. Jakiego rodzaju mieszkania szukasz? Pod poniższym linkiem można znaleźć mieszkania
Wohnungsgenossehschaft Wildau

2. Pod poniższym linkiem znajdziesz aktualne oferty wynajmu
3. Jeśli jesteś zainteresowany mieszkaniem, wypełnij formularz zgłoszeniowy .
4. Więcej informacji na temat spółdzielni mieszkaniowej można znaleźć pod

następującymlinkiem 

Schillerallee 3, 15745 Wildau
03375583270
info@wg-wildau.de

Ważne skróty:

Whg. = mieszkanie, App. = mieszkanie, WG = mieszkanie wspólne, Zi. = pokój, ZKB =
pokój-kuchnia-łazienka, EG = parter, 1. OG = pierwsze piętro, Wohnfl. = przestrzeń mieszkalna,
DB/D`bad = kabina prysznicowa, EBK = wyposażona kuchnia, teilmbl. = częściowo
umeblowane, available immediately = dostępne od zaraz, incl. = włącznie; MM = czynsz za
miesiąc, NK = opłaty eksploatacyjne, HK = koszty ogrzewania, Kaut. = kaucja

https://www.wobau-luckau.de/Wohnungsmarkt/Interessentenformular/Interessentenformular.html
https://www.wobau-luckau.de/Wohnungsmarkt/Interessentenformular/Interessentenformular.html
https://luckau.de/de/wirtschaft/branchenbuch/eintraege/artikel-wohnungsbau-und-verwaltungsgesellschaft-mbh-luckau.html
https://integreat.app/dahme-spreewald/pl/locations/wohnungsbaugesellschaft-luckau/
tel:0354450100
mailto:info@wobau-luckau.de
https://www.wg-kw.de/index.php/wohnungen-in-koenigs-wusterhausen
https://www.wg-kw.de/index.php/kontakt/wohnungsanfrage
https://www.wg-kw.de/index.php/kontakt/wohnungsanfrage
tel:0337524160
https://www.wg-kw.de/index.php/kontakt/ansprechpartner
https://www.wg-kw.de/index.php/kontakt/so-erreichen-sie-uns
https://integreat.app/dahme-spreewald/pl/locations/wohnungsbaugenossenschaft-k%C3%B6nigs-wusterhausen/
mailto:info@wg-kw.de
https://wg-wildau.de/wohnen/
https://wg-wildau.de/wohnen/
https://wg-wildau.de/wohnen/mietangebote/
https://wg-wildau.de/wohnen/wohnungsbewerbung/
https://wg-wildau.de/ueber-uns/vorstand-und-aufsichtsrat/
https://integreat.app/dahme-spreewald/pl/locations/wohnungsbaugenossenschaft-wildau/
tel:03375583270
mailto:info@wg-wildau.de
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Mieszkaniasocjalne to mieszkania dla osób o niskich dochodach. Wiele osób chce się do nich
wprowadzić, dlatego istnieją specjalne przepisy. Potrzebne jest również zaświadczenie o
kwalifikowalności. Uzyskanie mieszkania komunalnego może zająć dużo czasu. Dlatego trzeba
intensywnie szukać mieszkania na rynku mieszkaniowym.

Wniosek o wydanie zaświadczenia o prawie do mieszkania można złożyć w urzędzie miasta lub
gminy, w której chce się zamieszkać.

Wniosek o wydanie zaświadczenia o prawie do mieszkania

Kaucja, początkowe wyposażenie i wykup mieszkania

Kaucja stanowi zabezpieczenie dla wynajmującego. Maksymalna kwota kaucji wynosi 3 czynsze
podstawowe. Jeśli wyprowadzisz się z mieszkania, otrzymasz zwrot pieniędzy. Ważne:
Wyprowadzając się z mieszkania, nie wolno pozostawić po sobie żadnych zniszczeń.

Gdy tylko zostaniesz uznany za osobę ubiegającą się o azyl, musisz wyprowadzić się ze
wspólnego zakwaterowania lub zakwaterowania zdecentralizowanego. Musisz znaleźć własne
mieszkanie. Dopóki nie masz pracy i w związku z tym nie zarabiasz pieniędzy, urząd pracy
opłaca czynsz. Jednak tylko wtedy, gdy potrzebujesz pomocy. Urząd pracy zapłaci czynsz tylko
wtedy, gdy nie jest on zbyt wysoki. Maksymalne limity czynszu można znaleźć tutaj: KdU
2023.pdf.

Bardzo trudno jest znaleźć mieszkanie w dzielnicy Dahme-Spreewald. Jest ich zbyt mało, a
większość z nich jest bardzo droga. Z tego powodu uznanym osobom ubiegającym się o azyl
zezwala się na pozostanie w miejscu zakwaterowania w wyjątkowych przypadkach i po złożeniu
wniosku do czasu znalezienia mieszkania. Należy jednak zarejestrować się jako osoba
poszukująca zakwaterowania.

Ważne: Jeśli znalazłeś mieszkanie i otrzymujesz świadczenia z urzędu pracy, nie możesz od razu
podpisać umowy najmu. Urząd pracy musi sprawdzić i zatwierdzić umowę najmu przed jej
podpisaniem.

Umowa najmu musi zawierać następujące punkty:

• Wysokość czynszu podstawowego lub kosztów wynajmu powierzchni mieszkalnej miesięcznie.
• Koszty dodatkowe lub koszty operacyjne, takie jak sprzątanie klatki schodowej, opłaty za

śmieci, koszty dozorcy, podłączenie kablowe.
• Koszty ogrzewania. Są to koszty ogrzewania i ciepłej wody. Uwaga: koszty energii

elektrycznej zawsze pokrywa najemca!
• Wielkość mieszkania, liczba pokoi, adres, właściciel.
• Czy wynajmowane mieszkanie jest mieszkaniem socjalnym i czy potrzebne jest

zaświadczenie o prawie do zamieszkania (WBS)?

Wielu wynajmujących wymaga również, aby najemca posiadał ubezpieczenie od
odpowiedzialności cywilnej.

Przewodnik po życiu

Wynająłeś mieszkanie? Jest wiele rzeczy, które należy wziąć pod uwagę. W tej ulotce znajdziesz 
wiele informacji.

https://integreat.app/dahme-spreewald/pl/witamy-w/biura/biuro-meldunkowe-2/
https://integreat.app/dahme-spreewald/pl/witamy-w/biura/biuro-meldunkowe-2/
https://mil.brandenburg.de/sixcms/media.php/9/Antrag_WBS_ausfuellbar.pdf
https://admin.integreat-app.de/media/regions/295/2023/11/KdU_2023.pdf
https://admin.integreat-app.de/media/regions/295/2023/11/KdU_2023.pdf


116 Landkreis Dahme-Spreewald

Jeśli nie masz pewności co do niektórych nowych kwestii, skontaktuj się z wynajmującym.

housing_guide_for_refugees_german_0.pdf.

housing_guide_for_refugees_english.pdf

housing_guide_for_refugees_arabic.pdf

housing_guide_for_refugees_farsi.pdf

housing_guide_for_refugees_russian.pdf

housing_guide_for_refugees_somali.pdf

housing_guide_for_refugees_tigrinya.pdf

housing_guide_for_refugees_urdu.pdf

Segregacja odpadów i recykling

Sortowanie odpadów jest ważne dla środowiska, ponieważ surowce  mogą zostać poddane
recyklingowi. Odpady powinny być wyrzucane w różny sposób w zależności od materiału.

Papier i tektura trafiają do niebieskiego kosza, odpady organiczne (surowe warzywa i owoce) do
brązowego kosza, a odpady resztkowe (np. resztki jedzenia, pieluchy itp.) do czarnego kosza. W
zależności od miasta lub gminy, plastik trafia do żółtych worków lub żółtych pojemników. Szkło
należy utylizować do oddzielnych pojemników. Prosimy o oddawanie odpadów
wielkogabarytowych i specjalnych do centrum recyklingu.

Szczegółowe wyjaśnienie, co trafia do którego pojemnika, można znaleźć tutaj w różnych
językach:

Bardzo ważne jest, aby prawidłowo segregować śmieci i umieszczać pojemniki i worki przed
domem w odpowiednich dniach. W przeciwnym razie firma odbierająca śmieci nie zabierze
śmieci i będziesz musiał sam zapłacić za dodatkowy odbiór.

 

Życie w Niemczech

Jeśli chcesz zamieszkać w Niemczech na stałe, ważne jest, abyś zapoznał się z
podstawowymi zasadami wspólnego życia. Tylko w ten sposób integracja może naprawdę odnieść
sukces. Ważne informacje znajdują się na kolejnych stronach.

Polityka i społeczeństwo

https://admin.integreat-app.de/media/regions/295/2023/11/wohnleitfaden_fuer_gefluechtete_deutsch_0.pdf
https://admin.integreat-app.de/media/regions/295/2023/11/wohnleitfaden_fuer_gefluechtete_englisch.pdf
https://admin.integreat-app.de/media/regions/295/2023/11/wohnleitfaden_fuer_gefluechtete_arabisch_jnbXITk.pdf
https://admin.integreat-app.de/media/regions/295/2025/01/1738061325_wohnleitfaden_fuer_gefluechtete_farsi.pdf
https://admin.integreat-app.de/media/regions/295/2025/01/1738061327_wohnleitfaden_fuer_gefluechtete_russisch.pdf
https://admin.integreat-app.de/media/regions/295/2025/01/1738061328_wohnleitfaden_fuer_gefluechtete_somali.pdf
https://admin.integreat-app.de/media/regions/295/2025/01/1738061328_wohnleitfaden_fuer_gefluechtete_tigrinya.pdf
https://admin.integreat-app.de/media/regions/295/2025/01/1738061329_wohnleitfaden_fuer_gefluechtete_urdu.pdf
https://www.sbazv.de/fileadmin/user_upload/PDF/Infomaterial/Faltblatt-Abfalltrennung/Faltblatt-Abfalltrennung.pdf
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Ustawa Zasadnicza ma zastosowanie w Niemczech. Każdy musi się do tego stosować.
Tutaj znajdziesz informacje na temat Ustawy Zasadniczej w Niemczech:

Deutsch
Arabisch
Türkisch

19 praw podstawowychjest częścią ustawy zasadniczej. Prawa podstawowe w Niemczech
obejmują na przykład równe prawa dla mężczyzn i kobiet, tajemnicę korespondencji, prawo do
życia i 16 innych praw. Prawa te przysługują każdemu w Niemczech.

Niemcy są państwem demokratycznym. Demokracja dosłownie oznacza "rządy ludu". W
Niemczech pełnoletni (skończone 18 lat) mogą pośrednio stosować to prawo biorąc udział w
wyborach i wybierając polityków, którzy reprezentują ich interesy. Niemcy są rządzone przez
rząd federalny z ministrami federalnymi, a obecnie kanclerzem federalnym na czele Olaf Scholz
na czele. Kanclerz federalny jest najpotężniejszą politycznie osobą w Niemczech. Jest on
wybierany przez Bundestag i określa ministrów federalnych, a także wytyczne polityczne
niemieckiego rządu federalnego. Głową państwa jest prezydent federalny. Obecnym
prezydentem federalnym jest Frank-Walter Steinmeier.

Niemcy są państwem federalnym składającym się z 16 krajów związkowych. Każdy kraj
posiada własne ograny władzy oraz stolicę kraju związkowego. Stolicą stanu Brandenburg jest
Potsdam.
Rząd federalny zajmuje się tematami ponadregionalnymi, n.p. obroną kraju lub polityką
międzynarodową. Rządy krajów związkowych odpowiedzialne są za wykształcenie w szkołach,
szkołach wyższych oraz policję.

Każde miasto i każda wieś ma wybranych politycznych przedstawicieli. Nazywają się oni Rada
Miejska i Rada Gminy. Twoim szefem jest burmistrz. Okręgi takie jak Dahme-Spreewald mają
również starostę i radę powiatu, którzy są odpowiedzialni za cały powiat. Nasz administrator
okręgowy nazywa się Sven Herzberger.

Niemcy są państwem opiekuńczym. Oznacza to: W zasadzie każdy obywatel powinien
utrzymywać się dzięki swojej pracy. Państwo wspiera osoby, które nie są w stanie utrzymać się
całkowicie lub tylko w pewnym stopniu z pracy.

Tutaj znajdziesz różne filmy objaśniające niemiecki system prawny w różnych językach.

Równouprawnienie

Równe prawa są bardzo ważną kwestią w Niemczech. W Niemczech mężczyźni i kobiety mają
takie same prawa! Kobiety i mężczyźni pracują i zapewniają rodzinie . Mężczyźni mogą również
skorzystać z urlopu rodzicielskiego i pozostać w domu, aby opiekować się dziećmi w tym czasie.
Każdy może poruszać się samodzielnie i brać udział w życiu społecznym.

W tym filmie temat równych praw został wyjaśniony na stronie w języku niemieckim, angielskim
i arabskim.

http://www.bpb.de/nachschlagen/gesetze/grundgesetz/
http://www.bpb.de/212966/grundgesetz-der-bundesrepublik-deutschland
http://www.bpb.de/213412/federal-almanya-cumhuriyeti-anayasas
http://www.bpb.de/nachschlagen/gesetze/grundgesetz/44187/i-die-grundrechte-art-1-19
https://www.justiz.bayern.de/service/fluechtlinge-asylbewerber/videos/
https://www.youtube.com/watch?v=_Lj3ylNpfYQ
https://www.youtube.com/watch?v=TJ_1JL9yZEc
https://www.youtube.com/watch?v=pGH_n3CDDjw
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Grupy wsparcia

W wielu miejscach w dzielnicy Dahme - Spreewald działają wolontariusze wspierający migrantów.
Chcą oni pomóc w integracji w dzielnicy. Towarzyszą w kontaktach z urzędami, pomagają w
czytaniu pism i wypełnianiu formularzy. Wielu z nich pomaga również w nauce języka niemieckiego
i oferuje regularne lekcje.
Migracji i Integracji lub skontaktować się bezpośrednio z grupą pomocową.

VHS – Portal dla wolontariuszy

Portal dla wolontariuszy pomagających uchodźcom oferuje informacje i materiały dotyczące pracy
z uchodźcami. Znajdziesz tam ważne informacje, które pomogą Ci wspierać uchodźców.

https://vhs-ehrenamtsportal.de

Usługi wsparcia dla wolontariuszy

Inicjatywa Willkommen in KW
Mówiąca kawiarnia
Sprechcafe spotyka się w każdy czwartek od 15:00 do 18:00 w domu kultury. Hanns Eisler.

Eichenallee 12, 15711 Königs Wusterhausen

willkommen-in-kw@web.de

Inicjatywa WIND
Der Quasselclub w Zeuthen trifft sich immer Środy od 6.30 pm.

Forstweg 30 in Zeuthen

kontakt@wind-hilft.de
www.wind-hilft.de

Inicjatywa Neue Nachbarn Wildau

Kulturcafé zaprasza w każdą drugą środę miesiąca od godziny 15.30 na spotkania towarzyskie.
Można wymienić się doświadczeniami i wspólnie wykonać rękodzieło. Dostępne są również napoje i
przekąski. Chętnie odpowiemy na wszelkie pytania dotyczące szkoły, szukania zakwaterowania i
pracy.

Repair Café odbywa się w każdą ostatnią niedzielę miesiąca w godzinach 3-6 pm. Wolontariusze
służą pomocą i radą oraz bezpłatnie pomagają we wszelkiego rodzaju naprawach. Dostępne są
narzędzia i materiały do pracy.

AWO Treff
Karl - Marx - Straße 123 in Wildau

kontakt@neue-nachbarn-wildau.de
https://www.facebook.com/kulturcafewildau/
http://neue-nachbarn-wildau.de/

https://www.dahme-spreewald.info/de/verwaltung/verwaltungsstruktur/landrat/migrationsbeauftragte/
https://vhs-ehrenamtsportal.de/
https://integreat.app/dahme-spreewald/pl/locations/initiative-willkommen-in-kw/
mailto:willkommen-in-kw@web.de
https://integreat.app/dahme-spreewald/pl/locations/initiative-wind/
mailto:kontakt@wind-hilft.de
https://www.wind-hilft.de
https://integreat.app/dahme-spreewald/pl/locations/initiative-neue-nachbarn-wildau/
mailto:kontakt@neue-nachbarn-wildau.de
https://www.facebook.com/kulturcafewildau/
http://neue-nachbarn-wildau.de/


119 Landkreis Dahme-Spreewald

Quartier*53 - Luckau

Sklep odzieżowy jest zawsze otwarty we wtorki i czwartki od 3.00 do 5.00 po południu.
Lindenstraße 66, 15926 Luckau

Konsultacje są zawsze możliwe we wtorki od 5.00 pm.
Quartier*53

Am Mühlberg 53, 15926 Luckau

Tylko po wcześniejszym umówieniu!

info@mensch-luckau.de
www.mensch-luckau.de

Grupa wsparcia dla uchodźców - Wernsdorf und Wildau

Co dwa tygodnie w czwartki, 15:00-17:30. Zabawa i kreatywne zajęcia poza budynkiem
mieszkalnym. Wildau.

derunterstuetzerkreis@gmx.de
01624665582

Spotykamy się w każdy poniedziałek, aby bawić się, poznawać i uczyć języka niemieckiego.
w pomieszczeniach kościoła parafialnego Eichwalde
https://www.neukoelln-evangelisch.de

Freiwilligenzentrum in Königs Wusterhausen

Strona Freiwilligenzentrum in Königs Wusterhausen zapewnia informacje i porady na temat
możliwości wolontariatu oraz oferuje szereg usług wsparcia.

Bahnhofstraße 4, 15711 Königs Wusterhausen
Pani Heide Michaelis
03375213364
Środy od 9:00 do 12:00 i po wcześniejszym umówieniu się

WELTLADEN Lübben

Miejsce spotkań z kawiarnią konsultacyjną i gamą produktów sprawiedliwego handlu. Spotkania
odbywają się co tydzień. Każdy, kto chciałby wspólnie bawić się, robić rękodzieło lub spotkać się
towarzysko, jest mile widziany.  Środa - piątek 10.00 - 18.00
Sobota 10.00 - 13.00 Poststr. 3a, 15907 Lübben (Spreewald)

Usługi online

Na wiele konsultacji trzeba się umówić. Często można zarezerwować wizytę online.
Na wizytę często potrzebny jest jeden lub więcej formularzy. Wiele formularzy można również
znaleźć w Internecie.

https://integreat.app/dahme-spreewald/pl/locations/quartier-53-2/
https://integreat.app/dahme-spreewald/pl/locations/quartier-53/
mailto:info@mensch-luckau.de
http://www.mensch-luckau.de/
mailto:derunterstuetzerkreis@gmx.de
tel:01624665582
https://www.neukoelln-evangelisch.de/wir/unsere-gemeinden/kirche-zwischen-flughafen-und-dahme/eichwalde
https://integreat.app/dahme-spreewald/pl/locations/freiwilligenzentrum-k%C3%B6nigs-wusterhausen/
tel:03375213364
https://integreat.app/dahme-spreewald/pl/locations/weltladen-l%C3%BCbben/
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Czy wiesz już, do którego urzędu musisz się udać? Na tej stronie znajdziesz listę z odpowiednimi
linkami.
Możesz tam umawiać się na spotkania, wypełniać formularze online i składać wnioski.

Urząd imigracyjny

Poniższe wnioski można składać lub wypełniać online na stronie  Forms:

Zezwolenie na pobyt:

• na szkolenie
• w celu podjęcia pracy zarobkowej
• dla łączenia rodzin

Istnieją również

• wniosek o przyspieszoną procedurę dla wykwalifikowanych pracowników
• zmiana przepisów dodatkowych w ramach prawa pobytu. Są to dodatkowe zasady dotyczące

pobytu.
• wniosek o zezwolenie na osiedlenie się.
• pobyt obywateli z Europejskiego Obszaru Gospodarczego i Unii Europejskiej. Dotyczy to również

ich rodzin.
• Wniosek o naturalizację można znaleźć tutaj.

Na następujące konsultacje można umówić się online na stronie  Termine:

• o zezwolenie na pobyt i tolerancję
• o zezwolenie na pobyt
• o zezwolenie na osiedlenie się
• Swoboda przemieszczania się dla obywateli UE
• dla swobodnego przemieszczania się obywateli brytyjskich i obywateli Szwajcarii
• do oświadczenia o zobowiązaniu
• do zbierania zezwoleń na pobyt

Urząd pracy

Poniższe wnioski można składać online na stronie  Forms:

• wniosek o zasiłek obywatelski online
• aby przedłużyć zasiłek obywatelski online
• aby zgłosić zmiany online
• aby skorzystać z usługi skrzynki pocztowej

Można umówić się na spotkanie w urzędzie pracy na stronie  Appointments.

https://www.dahme-spreewald.info/de/verwaltung/verwaltungsstruktur/dezernat1/ordnungsamt/auslaenderbehoerde1/online-antraege-der-auslaenderbehoerde/#/#bueOverview
https://www.dahme-spreewald.info/de/verwaltung/verwaltungsstruktur/dezernat1/ordnungsamt/staatsangehoerigkeitsbehoerde1/antrag-auf-einbuergerung/#/form/quickcheck
https://termine.dahme-spreewald.de/select2?md=1
https://www.arbeitsagentur.de/arbeitslos-arbeit-finden/buergergeld
https://web.arbeitsagentur.de/portal/terminvereinbarung/pc/jobcenter/anliegenauswahl
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Urząd rejestracji pojazdów

Możesz umówić się na spotkanie online na stronie  Termine:

• dla nowej rejestracji pojazdów
• dla ponownej rejestracji ze zmianą posiadacza
• dla ponownej rejestracji bez zmiany posiadacza z innych okręgów
• dla ponownej rejestracji ze zmianą posiadacza
• dla ponownej rejestracji bez zmiany posiadacza
• za modyfikacje techniczne i rejestrację pojazdu
• za wydanie dokumentów zastępczych
• za ponowne oznakowanie
• unieruchomienie pojazdów
• w przypadku zmiany adresu lub nazwiska

Nie znalazłeś tutaj odpowiedniego formularza? Więcej wniosków i formularzy można znaleźć tutaj:
Formularze

https://termine.dahme-spreewald.de/select2?md=4
https://www.dahme-spreewald.info/de/buergerservice/formulare/
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