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Sprache

Allgemeines zu Sprache

Um in Deutschland eine Arbeit und sich zurecht zu finden, mussen Sie Deutsch lernen.

Hier finden Sie Méglichkeiten und Anlaufstellen, um Deutsch in einem Sprachkurs/Deutschkurs
zu lernen.

Es gibt verschiedene Moglichkeiten, wie Sie Deutsch lernen kénnen.

Diese unterscheiden sich teilweise je nach Aufenthaltsstatus. Solange Sie selbst noch nicht gut
genug Deutsch beherrschen, brauchen Sie Hilfe. Auch daflr finden Sie hier Ansprechpartner.

Welche Sprachniveaus gibt es?

Die Niveaustufen des GER

GER bedeutet "gemeinsamer europaischer Referenzrahmen. Es gibt sechs Niveaustufen: Al, A2,
B1, B2, C1 und C2. Sie beginnen mit Al. Sie haben in |hrer Muttersprache C2. Die sechs Stufen
bedeuten im Detail:

Al: Anfanger / Anfangerin

Sie kdnnen einfache Worter und Satze verstehen und verwenden.

Sie kdnnen sich und andere vorstellen.

Sie kdnnen Fragen zur Person stellen.

Sie kdnnen Fragen beantworten.

Eine Person spricht langsam und deutlich. Sie kénnen sich mit ihr unterhalten.

A2: Grundlegende Kenntnisse

Sie kdnnen Satze und haufig gebrauchte Worter verstehen.

Sie kdnnen sich in einfachen, alltaglichen Situationen verstandigen. Sie kénnen Ihre Herkunft,
Ausbildung und Umgebung beschreiben.

B1l: Fortgeschrittene Sprachverwendung

Sie kdnnen viel verstehen. Sie kdnnen etwas Uber vertraute Themen und persdnliche Interessen
sagen. Sie kdnnen Uber Erfahrungen und Ereignisse, Traume, Hoffnungen und Ziele sprechen.
Sie kdnnen zu Planen und Ansichten kurze Begrindungen oder Erklarungen geben.

B2: Selbststandige Sprachverwendung

Sie kdnnen die wichtigsten Inhalte von komplexen Texten zu konkreten und abstrakten Themen
verstehen. Sie verstehen in lhrem Spezialgebiet auch Fachdiskussionen.

Sie kdnnen sich spontan und flieBend mindlich verstandigen. Sie kénnen einen Standpunkt zu
einer aktuellen Frage mit Vor- und Nachteilen begrtnden.

C1: Fachkundige Sprachkenntnisse

Sie kénnen viel von anspruchsvollen, [angeren Texten verstehen. Sie erfassen auch implizite
Bedeutungen.

Sie kdnnen sich klar, strukturiert und ausfuhrlich zu komplexen Sachverhalten auBBern.

C2: (Annahernd) Muttersprachliche Kenntnisse

Sie kdnnen praktisch alles, was Sie lesen oder héren, mihelos verstehen.

Sie kdnnen Informationen aus verschiedenen schriftlichen und mundlichen Quellen
zusammenfassen. Sie kdnnen Begrindungen und Erklarungen in einer zusammenhangenden
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Darstellung wiedergeben. Sie kénnen sich spontan, sehr fllssig, genau und nuanciert
ausdricken.

Weiterfihrende Informationen unter: europaeischer-referenzrahmen.de

Sprachkurse

Erstorientierungskurse

Die Deutschkurse zur sprachlichen Erstorientierung sind fur Sprachanfanger. Hier lernen Sie
elementares Deutsch. Sie entdecken das Leben in Deutschland. Durch den Kurs soll Ihr Leben
in Deutschland einfacher werden. Sie lernen, sich im Alltag zu orientieren. Ein Kurs umfasst
300 Einheiten mit jeweils 45 Minuten. Im Kurs werden verschiedene Themen besprochen. Sie
lernen etwas zu ,,Gesundheit/Medizinische Versorgung“, ,,Arbeit”, , Kindergarten/Schule”,
~Wohnen*, , Orientierung vor Ort/Verkehr/Mobilitat“. Im Fokus steht die mindliche
Kommunikation: Die Teilnehmenden sollen so schnell wie méglich lernen, sich im Alltag
zurechtzufinden. Der Kurs vermittelt auch die deutschen Werte.

Erstorientierungskurse sind in erster Linie gedacht fir Asylbewerbende mit unklarer
Bleibeperspektive. Es gibt noch freie Kursplatze? Dann dirfen auch anerkannte
Asylbewerbende mit guter Bleibeperspektive teilnehmen. Sie missen noch zur Schule gehen?
Dann sind die Erstorientierungskurse nicht far Sie gedacht. Sie haben einen Platz in einem
Integrationskurs bekommen? Dann kénnen Sie in diesen Kurs wechseln. Die Menschen in den
Kursen haben eine ganz unterschiedliche Vorbildung. Analphabeten und Analphabetinnen
kénnen die Kurse ebenso besuchen, wie Akademiker und Akademikerinnen.
Erstorientierungskurse sind kostenfrei.

Im Kurs wird Deutsch gesprochen - Dolmetscher und Dolmetscherinnen sind im Kurs nicht
anwesend.

Wenden Sie sich an eine Migrationsberatungsstelle oder einen Bildungstrager, der diesen Kurs
anbietet. Diese unterstiitzen Sie dabei, einen passenden Kurs zu finden.

Integrationskurse

Der Integrationskurs besteht aus einem Sprachkurs und einem Orientierungskurs. Im
Sprachkurs lernen Sie in 600 Unterrichtseinheiten Deutsch bis zum Sprachniveau B1. Sie
haben nach 600 Unterrichtsstunden noch nicht das Sprachniveau B1 erreicht? Auf Antrag
kénnen Sie weitere 300 Wiederholerstunden besuchen. Im anschlieBenden Orientierungskurs
bekommen Sie Einblicke in die Kultur, die Politik und die sozialen Gepflogenheiten in
Deutschland. Es gibt auch spezielle Formen des Integrationskurses, die teilweise mehr oder
weniger Unterrichtseinheiten umfassen. Der Integrationskurs mit Alphabetisierung und der
anschlieBende Orientierungskurs umfassen zum Beispiel 1300 Unterrichtseinheiten.

UE = Unterrichtseinheiten

Hier finden Sie allgemeine Informationen zum Integrationskurs.
Hier finden Sie Informationen zum Orientierungskurs.

Fur wen ist der Sprachkurs?

Landkreis Cuxhaven INTEGREAT

Great Integration


http://europaeischer-referenzrahmen.de
https://integreat.app/cuxhaven/de/begruessung/wichtige-beratungs-und-anlaufstellen
https://integreat.app/cuxhaven/de/sprache/bildungstr%C3%A4ger-f%C3%BCr-sprachkurse
https://www.bamf.de/DE/Themen/Integration/ZugewanderteTeilnehmende/Integrationskurse/InhaltAblauf/inhaltablauf-node.html
https://www.bamf.de/SharedDocs/Dossiers/DE/Integration/integrationskurse-im-fokus.html?nn=284228&cms_docId=441150
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* Asylbewerbende unabhangig von Herkunftsland und Bleibeperspektive. Sie brauchen
eine giltige Aufenthaltsgestattung. Diese muss § 55 Absatz 1 AsylG entsprechen.

¢ Personen mit einem Aufenthaltstitel nach § 104c AufenthG (Chancenaufenthaltsrecht)

* Auslanderinnen und Ausliander mit einer dauerhaften Aufenthaltserlaubnis. Sie
haben lhre Aufenthaltserlaubnis vor mehr als einem Jahr erhalten oder besitzen diese seit
Uber 18 Monaten (Arbeitnehmende, Familiennachzug, humanitare Grinde, langfristig
aufenthaltsberechtigt).

e Spataussiedler und Spataussiedlerinnen

* Auslander und Auslanderinnen mit einer Duldung nach § 60 a Absatz 2 Satz 3
AufenthG.

* Auslanderinnen und Auslidnder mit einer Duldung gem. § 60a Absatz 2 Satz 3
AufenthG in Verbindung mit einer Ausbildungsduldung gemafB § 60c Absatz 1 AufenthG
oder einer Beschaftigungsduldung gemafl § 60d Absatz 1 AufenthG

* Auslander und Auslanderinnen mit einer Aufenthaltserlaubnis nach § 25 Absatz 5
AufenthG oder § 24 AufenthG.

« EU-Biirger und EU-Blrgerinnen

* Deutsche Staatsangehorige, die noch nicht ausreichend Deutsch sprechen oder
besonders integrationsbedirftig sind.

Welche Sprachkursformen gibt es?

Es gibt verschiedene Formen vom Integrationskurs. Welche es gibt, finden Sie @ hier.

¢ Allgemeiner Integrationskurs

¢ Alphabetisierungskurs

¢ Integrationskurs fur Zweitschriftlernende

¢ Intensivkurs

¢ Integrationskurs fur Menschen mit Beeintrachtigungen

Im Landkreis Cuxhaven werden Uberwiegend allgemeine Integrationskurse und
Alphabetisierungskurse angeboten. Seltener gibt es Jugendintegrationskurse und
Frauenintegrationskurse.

Was kostet der Sprachkurs?

Fur jede Unterrichtseinheit missen Sie 2,29 Euro zahlen (Kostenbeitrag). Wenn Sie sich vor
dem 1. August 2022 zu lhrem Integrationskurs angemeldet haben, betragt der Kostenbeitrag
2,20 Euro.

Sie kdnnen den Kurs pro Abschnitt (100 Unterrichtsstunden) bezahlen. Sie kdnnen die
Halfte Ihrer Beitrage unter bestimmten Voraussetzungen zurlickbekommen:

Wenn lhre Teilnahmeberechtigung vor dem 31.01.2023 ausgestellt wurde gilt: Sie mlssen
Ihre Zertifikatsprifung innerhalb von zwei Jahren nach erstmaliger Ausstellung der
Teilnahmeberechtigung bestehen (egal welche Kursform Sie besucht haben).

Wenn lhre Teilnahmeberechtigung nach dem 01.02.2023 ausgestellt wurde, gelten daftr
folgende Fristen:
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https://integreat.app/cuxhaven/de/rechtliches/das-chancen-aufenthaltsrecht-nach-104-c-aufenthaltsgesetz-aufenthg/
https://www.bamf.de/DE/Themen/Integration/ZugewanderteTeilnehmende/Integrationskurse/TeilnahmeKosten/Titelab2005/titelab2005-node.html
https://www.bamf.de/DE/Themen/Integration/ZugewanderteTeilnehmende/Integrationskurse/TeilnahmeKosten/Spaetaussiedler/spaetaussiedler-node.html
https://www.bamf.de/DE/Themen/Integration/ZugewanderteTeilnehmende/AsylbewerberGeduldete/asylbewerbergeduldete.html;nn=282656
https://www.bamf.de/DE/Themen/Integration/ZugewanderteTeilnehmende/AsylbewerberGeduldete/asylbewerbergeduldete.html;nn=282656
https://www.bamf.de/DE/Themen/Integration/ZugewanderteTeilnehmende/Integrationskurse/TeilnahmeKosten/EU-Buerger/eu-buerger-node.html
https://www.bamf.de/DE/Themen/Integration/ZugewanderteTeilnehmende/Integrationskurse/TeilnahmeKosten/Deutsche/deutsche-node.html
https://www.bamf.de/DE/Themen/Integration/ZugewanderteTeilnehmende/Integrationskurse/integrationskurse-node.html
https://www.bamf.de/SharedDocs/Dossiers/DE/Integration/integrationskurse-im-fokus.html?nn=284228&cms_docId=411136
https://www.bamf.de/SharedDocs/Dossiers/DE/Integration/integrationskurse-im-fokus.html?nn=284228&cms_docId=411148
https://www.bamf.de/SharedDocs/Dossiers/DE/Integration/integrationskurse-im-fokus.html?nn=284228&cms_docId=425084
https://www.bamf.de/SharedDocs/Dossiers/DE/Integration/integrationskurse-im-fokus.html?nn=284228&cms_docId=425082
https://www.bamf.de/SharedDocs/Dossiers/DE/Integration/integrationskurse-im-fokus.html?nn=284228&cms_docId=425086
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* Sie haben einen allgemeinen Integrationskurs besucht? Dann mussen Sie lhre
Zertifikatsprtfung innerhalb von 2 Jahren nach Ausstellung der Berechtigung bestehen.

* Sie haben an einem speziellen Integrationskurs teilgenommen (zum Beispiel
Alphabetierierungskurs, Zweitschriftlernerkurs, Frauenintegrationskurs,
Jugendintegrationskurs)? Dann mussen Sie lhre Zertifikatsprifung innerhalb von 3 Jahren
nach Ausstellung der Berechtigung bestehen.

Den Antrag auf Riickerstattung finden Sie @ hier.

Fir Geflichtete und Asylbewerberinnen/ Asylbewerber sind die Integrationskurse
haufig kostenlos. Auch fiir andere Personen der Zielgruppe, die soziale Leistungen
beziehen, ist der Kurs kostenlos. Diese Personen bendtigen hierflr einen Antrag.

Den Antrag auf Zulassung zu einem Integrationskurs flr Asylbewerberinnen/ Asylbewerber,
Geduldete und Auslanderinnen/ Auslander mit Aufenthaltserlaubnis finden Sie @ hier.

Unter folgenden Voraussetzungen kénnen Sie einen Antrag auf Kostenbefreiung stellen:

* Sie bekommen Birgergeld (SGB II)

* Sie bekommen Arbeitslosengeld (SGB III)

¢ Sie bekommen Leistungen zum Lebensunterhalt (SGB XII)

e Sie sind beschaftigt und Ihr Einkommen liegt unterhalb der "Geringverdienendengrenze"

* Sie sind sonst finanziell bedurftig (Wohngeld, Kinderzuschlag, ...)

Den Antrag auf Kostenbefreiung finden Sie @ hier.

Weitere Formulare zu Kosten und Teilnahme (zum Beispiel Antrag auf Fahrkostenzuschuss)
stehen Ihnen @ hier zur Verfiigung.

Wann und wo finden die Sprachkurse statt?

Es gibt Vollzeitkurse und Teilzeitkurse. Grundsatzlich wird der Integrationskurs in Vollzeit
angeboten. Ein Teilzeitkurs bietet sich in Ausnahmefallen an, beispielsweise wenn Sie
berufstatig sind. Mdglich sind dann auch Nachmittagskurse und Abendkurse.

Integrationskurse vor Ort finden sie @ hier.

Wie kann ich mich anmelden?

SHier finden Sie die Antragsformulare.
Q Alle Antrage kénnen auch online tber das Verwaltungsportal des Bundes gestellt werden.

Die ausgefullten Antréage schicken sie an folgende Adresse:

Bundesamt fur Migration und Fluchtlinge
Referat 41H
Q Wilhelmshavener Heerstr. 62-64, 26125 Oldenburg

Ansprechperson:

Jennifer Loseke

4091194344504
@OLD-Reko-Team7@bamf.bund.de
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https://www.bamf.de/SharedDocs/Anlagen/DE/Integration/Integrationskurse/Kursteilnehmer/AntraegeAlle/630-031_antrag-rueckerstattung-kostenbeitrag_pdf.html
https://www.bamf.de/SharedDocs/Anlagen/DE/Integration/Integrationskurse/Kursteilnehmer/AntraegeAlle/630-120_antrag-zulassung-integrationskurs-ausl_pdf.html
https://www.bamf.de/SharedDocs/Anlagen/DE/Integration/Integrationskurse/Kursteilnehmer/AntraegeAlle/630-027_antrag-kostenbefreiung_pdf.html
https://www.bamf.de/DE/Themen/Integration/ZugewanderteTeilnehmende/Integrationskurse/integrationskurse-node.html
https://bamf-navi.bamf.de/de/Themen/Kursorte/
https://www.bamf.de/DE/Themen/Integration/ZugewanderteTeilnehmende/Integrationskurse/integrationskurse-node.html
https://verwaltung.bund.de/leistungsverzeichnis/DE/suche?q=integrationskurs
mailto:OLD-Reko-Team7@bamf.bund.de
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Wenn Sie Unterstlitzung bei der Beantragung brauchen, wenden Sie sich an einen
Bildungstrager oder eine Beratungsstelle.

Berufssprachkurse (DeuFoV)

Der Berufssprachkurs baut auf dem Integrationskurs auf. Im Integrationskurs lernen Sie die
deutsche Alltagssprache. Im Berufssprachkurs werden Sie auf den Arbeitsmarkt vorbereitet.

Weitere Informationen finden Sie auf folgenden Internetseiten:

BAMF - Allgemeine Informationen
Flyer

Die Verordnung

Bundesagentur fur Arbeit

Fur wen ist der Berufssprachkurs?

Zugewanderte (auch Asylbewerberinnen/ Asylbewerber und gegebenenfalls Geduldete),
EU-BUrgerinnen und EU-Blrger sowie Deutsche mit Migrationshintergrund, die eines der
nachfolgenden Kriterien erfillen:

* ein bestimmtes Sprachniveau fur einen Beruf bendétigen,
* in der Ausbildung sind oder eine Ausbildung suchen,

* arbeitsuchend bei der Bundesagentur fir Arbeit oder dem Jobcenter gemeldet sind
und/oder Arbeitslosengeld oder Blrgergeld bekommen,

» gerade das Anerkennungsverfahren fur Ihren Berufsabschluss oder Ausbildungsabschluss
durchlaufen,

e eine Arbeit haben, aber die Deutschkenntnisse nicht ausreichen.
Welche Voraussetzungen miussen Sie zusatzlich erfullen?

* abgeschlossener Integrationskurs oder

e Zertifikat mit dem Sprachniveau B1 (AuBRnahme sind Spezialkurse flr Personen, die das
Sprachniveau B1 nach Abschluss des Integrationskurses nicht erreicht haben)

Welche Sprachkursformen gibt es?

Je nach Ihren Sprachkenntnissen und BedUrfnissen kénnen Sie Basiskurse oder
Spezialkurse besuchen.

Basiskurse

¢ Sie lernen, sich am Arbeitsplatz zu verstandigen und wichtige Wérter fr die Berufswelt.
* Sie lernen E-Mails oder Briefe zu schreiben.

* Sie bekommen Informationen zu Arbeitsvertragen oder Vorstellungsgesprachen.
Es gibt 3 Basiskurse:

e Sprachniveau B1 auf B2
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https://integreat.app/cuxhaven/de/sprache/bildungstr%C3%A4ger-f%C3%BCr-sprachkurse/
https://integreat.app/cuxhaven/de/begruessung/wichtige-beratungs-und-anlaufstellen/
https://www.bamf.de/DE/Themen/Integration/ZugewanderteTeilnehmende/DeutschBeruf/deutsch-beruf.html?nn=282656
https://www.bamf.de/SharedDocs/Anlagen/DE/Integration/Berufsbezsprachf-ESF-BAMF/berufssprachkurse.pdf;jsessionid=3B190D701E3AC82654AD303DAC8A4D37.internet551?__blob=publicationFile&v=18
https://www.bamf.de/SharedDocs/Anlagen/DE/Integration/Berufsbezsprachf-ESF-BAMF/BSK-Rechtsgrundlagen/vo-berufsbezogene-deutschsprachfoerderung.pdf?__blob=publicationFile&v=9
https://www.arbeitsagentur.de/fuer-menschen-aus-dem-ausland/deutsch-lernen
https://integreat.app/cuxhaven/de/schule-studium-und-bildung/anerkennung-auslaendischer-abschluesse
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e Sprachniveau B2 auf C1
* Sprachniveau C1 auf C2

Spezialkurse

e FUr Personen, die Berufe in den Berufsfeldern Pflege und Medizin anerkennen lassen.

e FUr Personen, die fachspezifische Kenntnisse im technischen oder kaufmannischen Bereich
bendtigen.

e FUr Personen, die nach dem Integrationskurs das Sprachniveau B1 nicht erreicht haben. Sie
kdnnen Kurse mit Sprachniveau A2 auf B1 oder Al auf A2 besuchen.

Was kostet der Sprachkurs?

Wenn Sie keine Arbeit haben und Sozialleistungen beziehen, ist der Sprachkurs flr Sie
kostenlos.

Wenn Sie arbeiten kann es sein, dass Sie pro Unterrichtsstunde 2,42 Euro bezahlen mussen.
Dies betrifft Erwerbstatige mit einem zu versteuernden Einkommen von mehr als 20.000 Euro
jahrlich bzw. von mehr als 40.000 Euro bei gemeinsamer Veranlagung (zum Beispiel
Ehepartnern).

Wann und wo finden die Sprachkurse statt?

Es werden verschiedenen Modalitaten der Berufssprachkurse angeboten:

¢ Vollzeit-Kurse

¢ Teilzeit-Kurse

Information Uber die aktuellen Berufssprachkurse in ihrer Nahe finden Sie Uber KURSNET.
Wie kann ich mich anmelden?

Flr die Berufssprachkurse gibt es viele verschiedene Antrage. Melden Sie sich fir den Kurs
an, der auf Sie zutrifft. Hier finden Sie die Kriterien und Anmeldeformulare.

1. Sofern Sie zu einer der nachfolgend genannten Zielgruppen gehoéren, kénnen Sie lhren
Antrag direkt an das BAMF schicken:

¢ Sie haben eine Arbeit und beziehen keine Sozialleistungen.

* Sie sind in der Ausbildung.

¢ Sie lassen ihren auslandischer Berufsabschluss anerkennen.

Hier finden Sie alle Antrage.

Wenn Sie Unterstitzung bei der Beantragung brauchen, wenden Sie sich an einen
Bildungstrager oder eine Beratungsstelle.

2. Sofern Sie nicht zu einer der oben genannten Zielgruppe gehéren, kdnnen Sie sich bei
den Vermittlern der Bundesagentur fiir Arbeit oder des Jobcenters fir einen
Berufssprachkurs anmelden.
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https://web.arbeitsagentur.de/sprachfoerderung/suche/berufssprachkurse
https://www.bamf.de/SharedDocs/Anlagen/DE/Integration/Berufsbezsprachf-ESF-BAMF/BSK-Vordrucke-Formulare/antrag-zulassung-beschaeftigte-aa-jc.html
https://www.bamf.de/SharedDocs/Anlagen/DE/Integration/Berufsbezsprachf-ESF-BAMF/BSK-Vordrucke-Formulare/antrag-zulassung-berufsausbildung.html
https://www.bamf.de/SharedDocs/Anlagen/DE/Integration/Berufsbezsprachf-ESF-BAMF/BSK-Vordrucke-Formulare/antrag-zulassung-anerkennung-ausl-abschluesse.html
https://www.bamf.de/DE/Themen/Integration/ZugewanderteTeilnehmende/DeutschBeruf/deutsch-beruf-node.html#a_284040_1
https://integreat.app/cuxhaven/de/sprache/bildungstr%C3%A4ger-f%C3%BCr-sprachkurse
https://integreat.app/cuxhaven/de/begruessung/wichtige-beratungs-und-anlaufstellen
https://integreat.app/cuxhaven/de/ausbildung-und-arbeit/allgemeine-hinweise-3/agentur-f%C3%BCr-arbeit-jobcenter-und-jugendberufsagentur
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Landesgeforderte Sprachkurse

Die deutsche Sprache zu lernen ist wichtig. Seit Herbst 2015 férdert das Land Niedesachsen
Sprachkurse fur Gefluchtete. Die Kursformate werden stetig angepasst. Auch im Landkreis
Cuxhaven flihren verschiedene Bildungstrager Sprachkurse durch, die das Land bezahlt. Eine
Ubersicht der Sprachkurse finden Sie auf der Seite "Sprachkurs-Angebote".

Sprachkurs-Angebote
Auf dieser Seite finden Sie Listen zu:

* Integrationskursen & Erstorientierungskursen
e Berufssprachkursen

¢ landesgeforderten Sprachkursen.

Die Listen werden regelmafig aktualisiert. In vielen Gemeinden geben Ehrenamtliche auch
Kurse.

Kontakt-Informationen zu den Tragern, die die Kurse anbieten, finden Sie auf der Seite
"Bildungstrager fur Sprachkurse".

Integrationskurse und Erstorientierungskurse

Integrationskurse und EOK (geférdert vom BAMF

Y /
Stand 17.03.2025 Arris(uxhavcn

Ort Kursart Kursstart Kursende [Uhrzeit freie Platze |Trager
vorauss.
Cadenberge, Am Markt 1 allg. IK ab 4. Modul |06.05.25 13.01.26 Di-Fr 8.45- 4 VHS Landkreis
12.00 Cux
Cadenberge, Am Markt 1 allg. IK 18.09.24 18.02.26 Mi-Fr 14.45- (3 VHS Landkreis
18.00 Cux
Cadenberge, Am Markt 1 allg. IK 20.11.24 27.01.26 Mo-Do 8.45- |5 VHS Landkreis  [TN fiir Modul 5
12.00 Cux gesucht
Cadenberge, Am Markt 1 allg. IK 08.02.24 29.04.25 Di-Fr 8.45- 8 VHS Landkreis
12.00 Cux
Cadenberge, Am Markt 1 Zweitschriftlerner  [27.09.24 11.05.26 Mo, Di, Do, Fr |3 VHS Landkreis
14.00-17.15 Cux
Cadenberge, Am Markt 1 gering Literalisierte [24.11.25 29.05.27 Di-Fr 8:45- 3 VHS Landkreis
12:00 Cux
Cuxhaven, Abendrothstr. 16 |allg. IK 19.05.25 13.03.26 Mo-Do 8.15- |0 VHS Stadt Cux
12.30
Cuxhaven, Abendrothstr. 16  [allg. IK 30.08.24 11.06.25 Mo-Fr 8.15- 0 VHS Stadt Cux
12.30
Cuxhaven, Abendrothstr. 16 [allg. Wiederholder ]22.10.24 23.04.25 Di-Do 8.30- 0 VHS Stadt Cux
12.45
Cuxhaven, Abendrothstr. 16 |allg. IK 05.05.25 09.01.26 Mo-Fr 8.30- 0 VHS Stadt Cux
12.45
Cuxhaven, Abendrothstr. 16  [allg. IK 05.08.24 11.07.25 Mo-Do 8.15- [0 VHS Stadt Cux
12.30
Cuxhaven, Bahnhofstr. 26 allg. IK 21.10.24 31.07.25 Mo-Fr 8.45- 0 SBB Kompetenz
12.00
Cuxhaven, Bahnhofstr. 26 Jugendintegrationsk|18.12.23 19.03.25 Mo-Fr 12.30- |1 SBB Kompetenz
urs 15.45
Cuxhaven, Bahnhofstr. 26 Jugendintegrationsk [20.01.25 30.01.26 Mo-Fr 8.30- 0 SBB Kompetenz
urs 11.45
Cuxh: 26 i { 04.25 24.04.26 Mo-Fr 12.30- |13 SBB Kompetenz
lurs 15.45
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Cuxhaven, Mozartstrale 21 [EOK 16.06.25 181225 vormittags, Mo-|18 BBW
Do Cadenberge
Stade gGmbH
Cuxhaven, Niedersachsenstr. (allg. IK 17.02.25 13.11.25 Mo-Do 8.30- (4 DAA
3 Halle IX 12.30
Cuxhaven, Niedersachsenstr. |allg. IK 07.04.25 23.03.26 Mo-Do 13.00- |13 DAA
3 HallelX 16.15
Cuxhaven, Schneidemiihlplatz|IK mit 11.03.25 20.07.27 Mo-Do 8.45- |1 VHS Landkreis
8 Alphabetisierung 12.00 Cux
Cuxhaven, Segelckestr. 38 allg. IK 12.08.24 19.06.25 Mo-Fr 8.30- 0 SBB Kompetenz
1145
Cuxhaven, Segelckestr. 38 Jugendintegrationsk |03.06.24 21.08.25 Mo-Fr12.30- (1 SBB Kompetenz
urs 1545
Hemmoor, Bahnhofstr. 36 allg. IK 19.09.24 11.03.26 Di-Do 13.45- |2 VHS Landkreis
17.00 Cux
Hemmoor, Bahnhofstr. 36 Jugendintegrationsk|14.11.24 16.06.25 Mo 9.00-13.00 |8 VHS Landkreis
urs Mi 9.00-15.30 Cux
Do 9.00-13.45
Fr 9.00-12.15
Langen, Debstedter Str. 5a  [allg. IK 18.11.24 15.01.26 Mo, Di, Do, Fr (4 VHS Landkreis
9.00-12.15 Cux
Langen, Debstedter Str. 5a allg. IK 06.05.24 03.07.25 Mo-Do 9.00- |3 VHS Landkreis
12.15 Cux
Langen, Debstedter Str. 5a 1K mit 02.09.24 23.04.26 Mo, Di, Do, Fr (2 VHS Landkreis
Alphabetisierung 9.00-12.15 Cux
Langen, Taubenweg 1a allg. IK Wiederholer (10.02.25 14.07.25 Mo-Do 13.00- (6 VHS Landkreis
16.15 Cux
Langen, Taubenweg 1a allg. IK 11.11.24 18.12.25 Mo-D0 9.00- (4 VHS Landkreis
12.15 Cux
Langen, Taubenweg 1a allg. IK 24.02.25 22.04.26 Mo-Do 9.00- |2 VHS Landkreis
12.15 Cux
Langen, Taubenweg 1a IK mit 16.04.24 04.12.25 Mo-Do 9.00- |0 VHS Landkreis
Alphabetisierung 12.15 Cux
Otterndorf, Frobelweg 1 allg. IK 11.03.25 06.05.26 Mo 14.50- 9 VHS Landkreis
18.05 Di-Do Cux
9.00-12.15
Otterndorf, Frobelweg 1 allg. IK 06.06.24 23.09.25 Di-Fr 8.50- 0 VHS Landkreis
12.05 Cux

[ T, 36 I i 18.08.25 08.10.2025 | |Mo-Mi 8.45- 15 VHS Landkreis
DTZ 100 UE - DTZ 12.00 Cux
ichtil 11.10.25

geplante Kurse
kostenpflichtig, ohne BAMF-Férderung

Aus Griinden der Ubersichtlichkeit sind lediglich Kurse von Tragern, die innerhalb des Landkreises Cux tatig sind, aufgefiihrt.

Berufssprachkurse
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Berufssprachkurse (geférdert vom BAMF)

Stand 12.03.2025

I/ L

Landkreis Cuxhaven

Oort Kurs Kursbeginn [Kursende |Kurszeiten freie Platze |Trager

vorauss.
Bremerhaven, Elbinger|Berufssprachkurs |24.03.2025 (03.11.2025 |Mo-Do 8.30- Padagogisches Zentrum e.V. - Link:
Platz 1 B2 - 500UE 12.45 https://tinyurl. com/dkruxyk7
Virtuelles Berufssprachkurs  [24.03.25 21.08.25 [Mo-Fr9.30- 16 Berlitz Deutschland GmbH Hamburg - Link:
Klassenzimmer B2 - 400UE 12.45 https://tinyurl.com/yyvm69sr
|(Hamburg)
Virtuelles Berufssprachkurs |03.03.2025 (07.11.2025 (Mo, Di, Do, Fr VHS Buxtehude - Link: https://www.vhs-
Klassenzimmer B2 - 500UE 8.45-12.00 buxtehude.de/programm/kurs/Berufssprac
(Buxtehude) hkurs-Ziel-B2-mit-Brueckenelement-virtuell-

DeuFoeV-18/25F 70040

virtuelles Klassenzimmer

zu finden unter:

Landesgeforderte Sprachkurse
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Landes- und kommunal geférderte Sprachkurse Geférdert durch
1/ P Nieders&chsisches Ministerium
,/@’ fiir Wissenschaft und Kultur
Aﬂeu(wﬂuven
Stand 18.03.2025
Ort Kursziel Kursbeginn |Kursende |Kurszeiten freie Platze Trager
vorauss.
Bad Bederkesa, Alter  (B1 01.01.25 auf Anfrage Ev. Bildungszentrum
Postweg 2 |Bad Bederkesa
Cuxhaven, Mozartstr. 21|B2 - 300 UE 13.01.25 28.06.25 nachmittags, nein BBW Cadenberge
Mo-Do
Cuxhaven, Mozartstr. 21(B1 - 122 UE 05.02.25 07.06.25 vormittags, Di- [nein BBW Cadenberge
Do
Cuxhaven, Mozaristr. 21|B1 - 256 UE 140825  [20.12.25  [nachmittags, |auf Anfrage vor [BBW Cadenberge
Mo-Do Ort
Hagen A2 - 256 UE 10.02.25 02,07.25 Mo bis Do 8:30 [auf Anfrage VNB/ Nestwerk e.V.
—11:45 h

Ohne Gewahr auf Vollstindigkeit und Richtigkeit

Aus Griinden der Ubersichtlichkeit sind lediglich Kurse von Tragern, die innerhalb des Landkreises Cux tatig sind, aufgefiihrt.

Ehrenamtliche Sprachangebote

Neben den offiziellen Deutschkursen gibt es im Landkreis Cuxhaven weitere Mdglichkeiten,
Deutsch zu uUben.

Die Gruppen werden von Freiwilligen geleitet. Das sind meistens Personen, deren
Muttersprache Deutsch ist. Manchmal sind es Lehrkrafte, die nicht mehr arbeiten. Zu diesen
Gruppen kénnen alle kommen, unabhangig vom Aufenthaltsstatus.

Wann und wo finden die Sprachkurse statt?

Die Kurse finden in manchen Stadten und Gemeinden statt.

Gucken Sie unter ihrer Stadt oder Gemeinde unter "Angebote" nach, ob ein Sprachkurs
angeboten wird oder Fragen Sie im Rathaus nach.

Online Sprachkurse und Online Studium

Selber Deutsch lernen

Online Sprachkurse
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Sie kdnnen Uber Ihr Smartphone oder am Computer Deutsch lernen (auch kostenlos). Nutzen
Sie die tollen Angebote, um schnell Deutsch zu lernen und die Wartezeit flr einen Sprachkurs
sinnvoll zu nutzen. Auch wahrend einem Sprachkurs kénnen diese Angebote sinnvoll sein.
Mehr Informationen zu den Sprachniveaus (A1-C2) finden Sie hier.

@Lunes App: Die App Lunes begleitet Sie in der Schule, in der Ausbildung und im Beruf. Die
App unterstitzt mit Fachwortern und berufsspezifischen Vokabeln. In verschiedenen Modulen
finden Sie zahlreiche Vokabeln mit Bildern und mit erganzender Vorlesefunktion. Durch
verschiedene Ubungsformen (Multiple-Choice, Uben von Artikel oder ganze Wérter schreiben)
wird das Lernen und Behalten der Vokabeln geférdert und macht gleichzeitig SpaR.

@ Serlo ABC: Eine kostenlose App zur Alphabetisierung zum Selbststudium oder als
Erganzung zum Sprachkurs. Die App ist als Lehrwerk fir Integrationskurse zugelassen.

@Mein Deutschbuch: Umfangreiches Angebot fiir das Lernen der deutschen Sprache. Die
Webseite richtet sich an Lernende und Lehrkrafte, A1-B2.

&@Deutsch-Uni Online (DUQ): Sprachlernprogramme fir Al bis C2.

@Basis-Sprachkurs der Deutschen Welle: Dieser Online-Sprachkurs enthalt Module zu
Alphabetisierung und berufsbezogenen Sprachkenntnissen. Es gibt auch einen
Einstufungstest.

&,,Die Stadt der Wérter”: App und Website zum spielerischen Wortschatzlernen ohne
Vorkenntnisse auf Deutsch, Englisch, Franzésisch und weiteren Sprachen.

@VHS-Lernportal: Kostenfreie Deutschkurse. Sie kdnnen auch schreiben, lesen und rechnen
lernen. Es gibt auch Hilfe flr die Vorbereitung auf den Schulabschluss in Deutsch, Mathe und
Englisch.

Einstufungstest Sprache: onSET-online Spracheinstufungstest fir Fliichtlinge und zur
sprachlichen Einordnung fur Haupt- und Ehrenamtliche.

Online Studium

Geflichtete und Asylsuchende stehen oft bestimmten Schwierigkeiten bei dem Zugang zu
einer Hochschulbildung gegenuber. Kiron Higher Education bietet die Mdglichkeit ohne
Studiengebihren und ohne die ansonsten benétigten rechtlichen Dokumente zu studieren.
Auch wird das Problem der begrenzten Studienplatze gelést. Die ersten zwei Jahre des
Studiums erfolgen mit Online-Kursen via Internet. Alle Kurse werden auf Englisch angeboten.
Es gibt aber die Mdglichkeit Untertitel in jeder Sprache einzufigen. Das dritte Jahr des
Studiums erfolgt vor Ort an einer Partneruniversitat von Kiron. AuRerdem besteht die
Méglichkeit wahrend des Studiums die deutsche Sprache zu erlernen. Des Weiteren werden
verschiedene Hilfen und Beratungen angeboten.

Website Kiron

Verdolmetschung / Sprachmittlung

Sprachmittler oder Sprachmittlerin finden
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https://lunes.app/
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Sie sprechen noch nicht so gut Deutsch. Sie missen zu einer Behorde. Dann brauchen Sie einen
Sprachmittler (Laiendolmetscher) oder eine Sprachmittlerin (Laiendolmetscherin). Auch wenn
Sie zu einer Arztin oder zu einem Arzt gehen, ist eine dolmetschende Person hilfreich. Oder bei
Elternabenden in der Schule. Oder im Kindergarten. Sie verstehen dann besser, was die
Menschen Ihnen sagen méchten.

@ Manche Behdrden und Einrichtungen haben selbst Sprachmittler und Sprachmittlerinnen. Die
Behdrden kénnen diese in den Beratungsgesprachen einsetzen. Sie vereinbaren einen Termin.
Fragen Sie bitte immer nach, ob eine dolmetschende Person kostenfrei gestellt wird.

Q Offizielle Dokumente wie etwa Zeugnisse, Heiratsurkunden oder Geburtsurkunden dirfen in
Deutschland nur von staatlich gepriiften Ubersetzerinnen und Ubersetzern (ibersetzt werden.
Diese Ubersetzungen kénnen sehr teuer werden. Priifen Sie am besten vorher genau, ob Sie
wirklich eine beglaubigte Ubersetzung benétigen. Vergleichen Sie die Ubersetzungspreise.
Naheres hierzu finden Sie auch unter "Amtliche Beglaubigung von Dokumenten".

Wenn Sie einen Sprachmittler oder eine Sprachmittlerin brauchen, dann melden Sie sich beim
Caritasverband Cuxhaven. Der Caritasverband vermittelt Sprachmittlerinnen und Sprachmittler
in Stadt und Landkreis Cuxhaven. Das Angebot ist kostenpflichtig. Nahere Informationen finden
Sie auf der Homepage der Caritas oder im Flyer.

Sprachmittler oder Sprachmittlerin werden

Sie sprechen sehr gut Deutsch und mindestens eine weitere Sprache? Dann kénnen Sie lhre
Landsleute unterstitzen, die kein Deutsch sprechen. Zum Beispiel kénnen Sie sie als
Sprachmittlerin oder Sprachmittler zu Behérdengangen oder anderen Terminen begleiten.

Bei Interesse wenden Sie sich an den Caritasverband Cuxhaven:

Q@ KirchenpauerstraBe 15, 27472 Cuxhaven
R.04721690280
@sprachmittIung@caritas-cuxhaven.de
&cCaritas Cuxhaven

Landkreis Cuxhaven INTEGREAT
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