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Sprache

Dolmetschen und Sprachmittlung

In Brandenburg können viele Bereiche wie Kita, Schule, Gesundheit, Behörden und
Beratungsstellen ein Telefon- und Videodolmetschertool nutzen. Fragen Sie einfach in dem
Bereich nach, wenn Sie es brauchen.

Einige Behörden haben auch eigene Dolmetscher oder Dolmetscherinnen. Diese können bei
Gesprächen helfen. Fragen Sie immer, ob die Dolmetscher kostenlos sind.

Gemeindedolmetschdienst 

Über die Vermittlungszentrale von ISA e.V. können Dolmetscherinnen und Dolmetscher für
Einsätze vor Ort vermittelt werden. Der Einsatz kostet Geld. Die Kosten findet man auf der
Internetseite.

Sprachkurse

Integrationskurse

Wenn Sie in Deutschland leben möchten, sollten Sie Deutsch lernen. Das ist wichtig, wenn
Sie Arbeit suchen, Anträge ausfüllen müssen, Ihre Kinder in der Schule unterstützen oder
neue Menschen kennenlernen möchten.

Wie finden Sie einen Integrationskurs? 
Wenn Sie Ihren Berechtigungsschein erhalten haben, können Sie sich einen Kursträger
aussuchen. Im BAMF-NAvI finden Sie eine aktuelle Übersicht aller zugelassenen Kursträger.
Hier finden Sie die Kontaktdaten von den Kursträgern in der Stadt Cottbus.

Sobald Sie einen Kursträger gefunden haben, sollten Sie zu ihm gehen. Sie geben dem
Kursträger die Teilnahme-Berechtigung oder die Teilnahme-Verpflichtung. Sie melden sich
beim Kursträger an. Der Kursträger wird Ihnen helfen, einen passenden Kurs auszuwählen.
Außerdem sagt er Ihnen, wann der nächste Kurs beginnt.

Sie können auch im BAMF-NAvI nachschauen. Auch dort steht, wo und wann in Cottbus
Integrationskurse angeboten werden. Dort steht auch, ob es freie Plätze gibt.

Was ist das Ziel?
In dem Integrationskurs bekommen Sie Kenntnisse der deutschen Sprache vermittelt.
Daneben lernen Sie etwas über den Alltag in Deutschland und über die Rechtsordnung. Sie
lernen etwas über die Kultur und Geschichte von Deutschland. Sie lernen etwas zu den
Themen Demokratie, Gleichberechtigung und Religionsfreiheit. 

Am Ende des Integrationskurses verfügen Sie über ausreichend Kenntnisse der deutschen
Sprache (mündlich und schriftlich). Das entspricht dem Niveau B1. Das Kursziel der
Alphabetisierungskurse ist anders. Dort ist das Mindestziel das Niveau A2.

Wer stellt eine Teilnahme-Berechtigung oder eine Teilnahme-Verpflichtung aus?

https://mik.brandenburg.de/mik/de/themen/integration/dolmetscherprogramm/
https://www.isa-brb.de/vermittlungszentrale/
https://bamf-navi.bamf.de/de/Themen/Kursorte/?coord=868095.5747750&
https://bamf-navi.bamf.de/de/Themen/Integrationskurse/?coord=868095.5747750&
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Teilnahme-Berechtigungen oder Teilnahme-Verpflichtungen stellt das Jobcenter oder das
Sozialamt oder die Ausländerbehörde aus. Sie wurden nicht berechtigt? Sie möchten aber
an einem Kurs teilnehmen? Dann können Sie den Integrationskurs beim Bundesamt für
Migration und Flüchtlinge (BAMF) beantragen. Spätaussiedler bekommen eine
Teilnahme-Berechtigung vom Bundesverwaltungsamt.

Was kostet der Integrationskurs?

Für die Teilnahme am Integrationskurs ist ein Kostenbeitrag zu zahlen. Sie erhalten
Sozialleistungen, zum Beispiel Bürgergeld oder Sozialhilfe? Dann kann ein Antrag auf
Befreiung von den Kosten gestellt werden. Wenn Sie von den Kosten befreit sind, ist auch
ein Zuschuss zu den Fahrtkosten möglich. 

Wie ist der Kurs aufgebaut?
Der Integrationskurs besteht aus einem Basis- und einem Aufbausprachkurs. Danach erfolgt
ein Orientierungskurs.

Der Alphabetisierungskurs ist anders aufgebaut. Der Kurs besteht aus 2 Aufbaukursen. 

Welche Prüfungen müssen gemacht werden?
Der Integrationskurs schließt mit der Prüfung „Deutsch-Test für Zuwanderer“ (DTZ) und mit
der Prüfung „Leben in Deutschland“ (LiD) ab.

Die Internetseite "Integrationskurse im Detail" ist ein Angebot vom Bundesamt für
Migration und Flüchtlinge (BAMF). Hier finden Sie Informationen zum Inhalt, Ablauf und zu
den Abschlussprüfungen. Hier finden Sie auch häufig gestellte Fragen und Antworten dazu.
Die Seite ist mehrsprachig.

Berufssprachkurse (DeuFöV)

In diesem Sprachkurs können Sie Ihre Deutsch-Kenntnisse verbessern. Sie erweitern in dem
Kurs Ihren Wortschatz. Sie lernen Worte, die Sie im Beruf brauchen. In den Kursen lernen
Sie etwas über bestimmte Berufe und Branchen. Es gibt Basiskurse. Und es gibt
Spezialkurse mit unterschiedlichen Schwerpunkten. Besuchen Sie diesen Kurs mit einem
Sprachniveauvon B1. Besuchen Sie diesen Kurs zum Beispiel nachdem Sie einen
Integrationskurs besucht haben. 

Der Berufssprachkurs schließt mit einer Zertifikats-Prüfung ab. 

Für die Teilnahme an einem Berufssprachkurs benötigen Sie eine Teilnahme-Berechtigung.
Diese bekommen Sie entweder vom Jobcenter oder von der Agentur für Arbeit. Oder Sie
bekommen eine Teilnahme-Berechtigung auf Antrag vom Bundesamt für Migration und
Flüchtlinge (BAMF).

Fragen Sie Ihren Berater oder Ihre Beraterin beim Jobcenter oder bei der Agentur für Arbeit.
Sie helfen Ihnen weiter. Denn sie wissen, welche Sprachschulen Kurse anbieten. Und sie
wissen, ob Sie einen Spezialkurse machen sollten.

Weitere Informationen zu den Berufssprachkursen finden Sie auf der Internetseite vom
Bundesamt für Migration und Flüchtlinge (BAMF). Hier erfahren Sie, wie die Kurse aufgebaut
sind. Sie erfahren hier auch, wer teilnehmen kann.

https://www.bamf.de/SharedDocs/Anlagen/DE/Integration/Integrationskurse/Kursteilnehmer/AntraegeAlle/630-007_antrag-zulassung-integrationskurs-ausl_pdf.html?nn=282388
https://www.bamf.de/SharedDocs/Anlagen/DE/Integration/Integrationskurse/Kursteilnehmer/AntraegeAlle/630-007_antrag-zulassung-integrationskurs-ausl_pdf.html?nn=282388
https://www.bamf.de/DE/Themen/Integration/ZugewanderteTeilnehmende/Integrationskurse/integrationskurse-node.html
https://www.bamf.de/DE/Themen/Integration/ZugewanderteTeilnehmende/DeutschBeruf/deutsch-beruf.html?nn=282656
https://www.bamf.de/DE/Themen/Integration/ZugewanderteTeilnehmende/DeutschBeruf/deutsch-beruf.html?nn=282656
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Im KURSNET der Bundesagentur für Arbeit können Sie nach Berufssprachkursen in Ihrer
Umgebung suchen.

 

Sprechcafés und Leseclubs

Sprechcafés und Leseclubs

In Sprechcafés gibt es viele Freiwillige, die Sie beim Deutschlernen unterstützen. In den
Sprechcafés können Sie sich mit anderen Leuten treffen und mit ihnen Deutsch sprechen.
So üben Sie Ihr Deutsch und lernen neue Wörter. Und finden nebenbei vielleicht noch neue
Freunde. In den Sprachcafés ist es egal, ob Sie Vorkenntnisse haben oder nicht. Alle sitzen
in kleinen Gruppen zusammen und unterhalten sich einfach.

Sprechcafé im Regenbogenkombinat Cottbus

Das Sprechcafé findet immer am 1. und 3. Dienstag im Monat von 17:00 bis 19:00 Uhr
statt.  Wir sprechen Deutsch miteinander, haben eine gute Zeit und lernen uns kennen. An
kleinen Tischen gibt es Themen, die selbst gewählt werden. Mit diesem Angebot wollen wir
die kulturelle Vielfalt in der Stadt sichtbar machen und unterstützen. Wir ergänzen die
bereits vorhandenen Sprechcafés in Cottbus. Das Treffen ist offen für alle und kostenfrei. 

Weitere Informationen gibt es hier.

Eine Übersicht einiger Sprechcafés und Leseclubs in Cottbus gibt es auf der Seite der
Freiwilligenagentur.

Die Termine der Sprechcafés stehen auch in der  Veranstaltungsübersicht in der App.

Wörterbücher und Lernmaterialien

In der Stadt- und Regionalbibliothek Cottbus finden Sie viele Wörterbücher und
Lernmaterialien zum Deutsch lernen. Außerdem können Sie dort in Ruhe lernen und das
WLAN nutzen. Die Nutzung ist entweder kostenlos oder sehr günstig.

Stadtverwaltung Cottbus

Berliner Straße 13/14, 03046 Cottbus - Chóśebuz

info@bibliothek-cottbus.de

+49355380600

https://www.bibliothek-cottbus.de/

Online-Sprachkurse

Sie können Deutsch lernen, entweder mit Ihrem Handy oder am Computer. Hier sind
kostenlose Angebote:

Deutsche Welle Basis-Kurs: Ein Online-Kurs, der beim Alphabet und bei Berufssprache hilft. 
Es gibt auch einen Test, um zu sehen, wie gut Sie schon Deutsch können.

https://web.arbeitsagentur.de/sprachfoerderung/suche/berufssprachkurse
https://csd-cottbus.info/index.php/veranstaltungen/sprechcafe-rbkcb
https://freiwilligenagentur-cottbus.de/wissen/sprechcafes
https://freiwilligenagentur-cottbus.de/wissen/sprechcafes
https://integreat.app/cottbus/de/events/
https://www.bibliothek-cottbus.de
https://www.google.com/maps/search/?api=1&query=Berliner%20Stra%C3%9Fe%2013/14,Cottbus%20-%20Ch%C3%B3%C5%9Bebuz,Deutschland
mailto:info@bibliothek-cottbus.de
tel:+49355380600
https://www.bibliothek-cottbus.de/
https://learngerman.dw.com/de/deutsch-lernen/s-9095
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„Die Stadt der Wörter“: Eine App und Webseite vom GOETHE-Institut. Damit lernen Sie
neue Wörter spielerisch. Es ist für Anfänger und in mehreren Sprachen, z.B. Englisch und
Französisch. 
VHS-Lernportal: Hier gibt es kostenlose Deutschkurse. Sie können auch Schreiben, Lesen
und Rechnen lernen. Es gibt auch Hilfe für den Schulabschluss in Deutsch, Mathe und
Englisch.

Fremdsprachen

Fremdsprachenkurse werden in Cottbus hier durchgeführt:

Volkshochschule Cottbus

Urania Cottbus (nur Englisch)

Sorbisch-wendische Sprachschule (nur Sorbisch/Wendisch und Polnisch)

Für diese Kurse sind Gebühren zu zahlen.

 

Ein Tipp für Menschen, die eine Sprache lernen:

 

Fremdsprachen können beim Speak-Dating erprobt werden. Hier treffen Muttersprachler
auf Muttersprachler und bringen sich gegenseitig die andere Sprache bei. Das Speak-Dating
findet immer dienstags von 16.30-18.00 Uhr im Stadtmuseum Cottbus in der dritten Etage
statt. Der Zugang ist barrierefrei.

Grundbildung

Grundbildungskurse

Was sind Grundbildungskurse?
Grundbildungskurse richten sich an Menschen, die ihre Fähigkeiten im Lesen, Schreiben und
Rechnen erweitern möchten. Diese Kurse sind kostenlos. In den Kursen lernt man in kleinen
Gruppen und in eigenem Tempo. Es gibt ausreichend Zeit für Fragen und Wiederholungen.

Voraussetzungen für die Kurse
Voraussetzung ist, dass die Teilnehmenden über ein gutes Verständnis der deutschen Sprache
verfügen und diese fließend sprechen können. Zudem müssen die Teilnehmenden mindestens
16 Jahre alt sein und ihren Wohnsitz im Land Brandenburg haben. Ein Beratungsgespräch vor
dem Kurs ist erforderlich.

Die Kursthemen für Grundbildungskurse sind: Mathematik; Computer sowie digitale Medien und
Kommunikation; Lernen lernen; Familie, Gesundheit und Soziales; Beruf, Arbeitswelt und
Finanzen; Orientierungswissen Politik, Gesellschaft, Umwelt, Nachhaltige Entwicklung und Recht;
sowie Basiswissen Englisch.

Ab September starten in Cottbus neue Kurse:

• Arbeit und Finanzen

https://www.goethe.de/de/spr/ueb/led.html
https://www.vhs-lernportal.de/wws/9.php#/wws/kursangebot-lernende.php?sid=52162011029037308185108704271248432082031044536812662173935503550550S655d8cb5
https://vhskurse.cottbus.de/index.html
https://www.urania-cottbus.de/de/sprachkurse.html
https://www.sorbische-wendische-sprachschule.de/seite/90959/ausz%C3%BCge-und-programm.html
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• Beruf, Familie und Soziales
• Lesen, Schreiben und miteinander reden
• Das Lernen lernen

Persönliche Anmeldung bis zum 22.08.2025.

 

Beratungszeiten
Montag: 08:00 – 12:00 Uhr
Besucheradresse: Berliner Straße 6, 03046 Cottbus

 

Ansprechpartnerin:
Daisy Gutsche
Pädagogische Mitarbeiterin im Projekt Grundbildungskurse
Telefon: +49 355 6123410
Mobil: 0151 19437892
E-Mail: Daisy.Gutsche@cottbus.de

 

Gefördert aus Mitteln der Europäischen Union und des Landes Brandenburg.

 

Sprache im Alltag selbst lernen

Hier sind ein paar Tipps, wie kann man Deutsch selber kostenlos im Alltag lernen.

Internetseiten:

    https://www.goethe.de/de/spr/ueb.html

    https://www.vhs-lernportal.de/wws/9.php#/wws/home…

    https://learngerman.dw.com/de/deutsch-lernen/s-90…

    https://www.deutschakademie.de/online-deutschkurs/

    https://sprachekulturkommunikation.com/

https://www.goethe.de/de/spr/ueb.html
https://www.vhs-lernportal.de/wws/9.php#/wws/home.php
https://learngerman.dw.com/de/deutsch-lernen/s-9095
https://www.deutschakademie.de/online-deutschkurs/
https://sprachekulturkommunikation.com/


7 Cottbus

    https://www.deutsch-perfekt.com/#feature-16015382…

    https://deutschtraining.org/deutschkurs-online/de…

 

Kurse für Schüler:innen (ab 6 Jahren) von A1 bis B1 (online auf Zoom)

https://www.lern-fair.de/schueler/deutsch-kurse?g…

 

Sprache im Chat mit KI lernen 

Sie können mittels KI (z.B. Chat GPT) einen detaillierten Plan der Übungen für sich erarbeiten,
Kommunikationsfähigkeiten im Dialoge entwickeln, schriftliche Übungen mit Schwerpunkt
Grammatik machen, Ihren Wortschatz erweitern. 

 

Filme und Serien auf Deutsch, z.B.:

A1 „Nicos Weg“, sowie Kinderfilme oder einfache Animationsfilme wie „Der kleine Drache
Kokosnuss“ oder „Biene Maja“
A2 „Nicos Weg“ , „Heidi“, „Das kleine Gespenst“, „Wickie der Wikinger“ 
B1- „Lola rennt“, „Good Bye, Lenin“ (2003), „Das Wunder von Bern“
B2 - „Türkisch für Anfänger“ „Tschick“, „Sonne und Beton“ (2023)
C1 - „Der Untergang“, „Inglourious Basterds“ (mit deutschen Ton und Untertiteln)

Kostenlose APPS:

    Duolingo
    Hallo Deutsch
    Memrise
    Babbel
    FluentU

Bibliothek:

•    City und Regional Bibliothek (Berliner Str. 13/14, 03046)
•    IKMZ – BTU Cottbus-Senftenberg (Platz der Deutsche Einheit 2, 03044)

Sprachniveau testen

Es gibt sechs Niveaustufen: A1, A2, B1, B2, C1 und C2. In Ihrer Muttersprache haben Sie C2. Die
sechs Stufen bedeuten im Detail: 

A1: Anfänger / Anfängerin 
Sie können einfache Wörter und Sätze verstehen und verwenden.

https://www.deutsch-perfekt.com/#feature-1601538296
https://deutschtraining.org/deutschkurs-online/deutschkurs-kostenlos/
https://www.lern-fair.de/schueler/deutsch-kurse?gad_source=1&gclid=EAIaIQobChMI2anOgbeIiAMViJeDBx0vlSsyEAAYASAAEgIdsvD_BwE
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Sie können sich und andere vorstellen. 
Sie können Fragen zur Person stellen. 
Sie können Fragen beantworten. 
Eine Person spricht langsam und deutlich. Sie können sich mit ihr unterhalten.

A2: Grundlegende Kenntnisse
Sie können Sätze und häufig gebrauchte Wörter verstehen.
Sie können sich in einfachen, alltäglichen Situationen verständigen. Sie können Ihre Herkunft,
Ausbildung und Umgebung beschreiben.

B1: Fortgeschrittene Sprachverwendung
Sie können viel verstehen. Sie können etwas über vertraute Themen und persönliche Interessen
sagen. Sie können über Erfahrungen und Ereignisse, Träume, Hoffnungen und Ziele sprechen.
Sie können zu Plänen und Ansichten kurze Begründungen oder Erklärungen geben.

B2: Selbstständige Sprachverwendung
Sie können die wichtigsten Inhalte von komplexen Texten zu konkreten und abstrakten Themen
verstehen. Sie verstehen in Ihrem Spezialgebiet auch Fachdiskussionen.
Sie können sich spontan und fließend mündlich verständigen. Sie können einen Standpunkt zu
einer aktuellen Frage mit Vor- und Nachteilen begründen.

C1: Fachkundige Sprachkenntnisse
Sie können viel von anspruchsvollen, längeren Texten verstehen. Sie erfassen auch implizite
Bedeutungen.
Sie können sich klar, strukturiert und ausführlich zu komplexen Sachverhalten äußern.

C2: (Annähernd) Muttersprachliche Kenntnisse
Sie können praktisch alles, was Sie lesen oder hören, mühelos verstehen.
Sie können Informationen aus verschiedenen schriftlichen und mündlichen Quellen
zusammenfassen. Sie können Begründungen und Erklärungen in einer zusammenhängenden
Darstellung wiedergeben. Sie können sich spontan, sehr flüssig, genau und nuanciert
ausdrücken.

 

Das eigene Niveau der Sprachen Deutsch, Englisch, Französisch, Spanisch und Italienisch kann
hier kostenlos getestet werden: www.sprachtest.de

https://www.sprachtest.de
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