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Schwangerschaftskonfliktberatung / Schwangerschaftsabbruch

Schwangerschaftsabbruch und vertrauliche Geburt

In Deutschland haben Sie unter bestimmten Bedingungen das Recht, eine Schwangerschaft
abzubrechen. Ein Abbruch ist nur in den ersten zwölf Wochen der Schwangerschaft möglich. Dazu
müssen Sie eine Schwangerschaftskonfliktberatung aufsuchen. Der Abbruch darf nur
vorgenommen werden, wenn ein Arzt dabei ist. Nach den ersten zwölf Wochen ist ein Abbruch nur
noch in Ausnahmefällen möglich. Zum Beispiel dann, wenn Ihre körperliche oder seelische
Gesundheit gefährdet ist.

Die Schwangerschaftskonfliktberatung ist eine kostenlose Beratung. Sie ist auf Wunsch
anonym.
Sie erhalten bei der Beratung Informationen über: 

•    rechtliche und soziale Fragen, 
•    Möglichkeiten der Unterstützung,
•    die verschiedenen Formen eines Schwangerschaftsabbruchs.
•    Sie erhalten Kontakt zu Ärzten und Ärztinnen, die einen Abbruch durchführen.
•    Sie erhalten Informationen über Kosten, die durch einen Schwangerschaftsabbruch entstehen
können. 

Für einen Schwangerschaftsabbruch benötigen Sie eine Beratungsbescheinigung. Diese wird
Ihnen von den Mitarbeitenden der Schwangerschaftskonfliktberatung im Beratungsgespräch
ausgestellt.  

 
Sie wollen das Kind nicht behalten. Sie wollen es aber auch nicht abtreiben. Was können Sie tun?
Sie wollen oder können Ihr Kind nicht behalten? Dann können Sie es nach der Geburt zur Adoption
freigeben. Das Jugendamt nimmt Ihr Kind dann zunächst in seine Obhut. In Obhut nehmen
bedeutet: Dem Kind eine Wohn-Möglichkeit geben. Und sich um das Kind kümmern. Damit es
Essen und Kleidung hat. Und in Sicherheit leben kann. Wenn Sie sich endgültig für eine Adoption
entschieden haben, sucht das Jugendamt eine liebevolle Familie. Dort kann Ihr Kind auf Dauer
leben. 

Niemand soll von Ihrer Schwangerschaft erfahren? Sie haben dennoch die Möglichkeit, Ihr Kind
medizinisch gut versorgt zur Welt zu bringen. Sie sind nicht allein. Es gibt die Möglichkeit der
sogenannten „vertraulichen Geburt“. Bei einer „vertraulichen Geburt“ können Sie Ihr Kind sicher in
einem Krankenhaus zur Welt bringen. Eine Hebamme wird Sie begleiten. Außer der Beraterin wird
niemand Ihren Namen erfahren. Die Beraterin darf mit niemandem über Sie sprechen. Sie bleiben
also anonym. Sie haben aber die Möglichkeit, mithilfe der Schwangerschaftsberatung eine
Nachricht für Ihr Kind zu hinterlassen. So hat es nach 16 Jahren die Chance, Ihren Namen zu
erfahren. Außer Ihrem Kind hat niemand das Recht darauf.

Auf der Internetseite der AWO finden Sie Informationen zu Kosten und Kostenübernahme für die
Beratung und bei einem Schwangerschaftsabbruch. 

  
Hier finden Sie Beratungsstellen und weitere Informationen. Die Liste ist nicht 
vollständig. 

https://awo-schwanger.de/schwangerschaftsabbruch/schwangerschaftskonfliktberatung/
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Sie können sich für ein persönliches Gespräch direkt an eine Schwangerschaftsberatungsstelle
vor Ort oder auch an jede Klinik wenden. Dort weiß man, was zu tun ist.

Beratungsstellen des DRK in Cottbus: 
Schwangerschaftsberatung - DRK KV Cottbus-Spree-Neiße-West e.V.

Frau Sylvia Neumann

Frau Teresa Richter

Ostrower Damm 2
03046 Cottbus

schwangerenberatung(at)drk-cottbus.de

0355 / 42 77 71

 

Hier können Sie deutschlandweit nach Schwangerschaftskonfliktberatungsstellen vor Ort suchen:
https://www.familienplanung.de/schwangerschaftsko… 

Wenn Sie Fragen zu einem möglichen Schwangerschaftsabbruch haben, können Sie sich auch rund
um die Uhr an das Hilfetelefon Schwangere in Not wenden. Die Beratung ist kostenlos und
anonym. Die Mitarbeitenden sprechen mehrere Sprachen. Das Hilfetelefon unterstützt auch in
anderen schwierigen Situationen während der Schwangerschaft.

08004040020

oder

Hier finden Sie Übersicht von anerkannten Schwangerschaftsskonfliktberatungsstellen und
sonstigen Schwangerschaftsberatungsstellen im Land Brandenburg

 

Mehr über die verschiedenen Möglichkeiten eines Schwangerschaftsabbruchs erfahren Sie in
vielen verschiedenen Sprachen auf der Internetseite:

www.zanzu.de

Auf der Internetseite der Familienplanung.de finden Sie Informationen zur vertraulichen Geburt:
https://www.familienplanung.de/schwangerschaftsko…

https://www.drk-cottbus.de/angebote/kinder-jugend-und-familie/schwangerschaftsberatung.html
https://www.familienplanung.de/schwangerschaftskonflikt/
https://service.brandenburg.de/service/de/adressen/weitere-verzeichnisse/verzeichnisliste/~schwangerschafts-und-schwangerschaftskonfliktberatungsstellen
https://www.zanzu.de
https://www.familienplanung.de/schwangerschaftskonflikt/ungeplant-schwanger/vertrauliche-geburt/
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