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Familienplanung, Schwangerschaft, Geburt und Elternschaft

Sexualitat, Verhiitung und Gesundheit

Familienplanung und Sexualitat

Wie und mit wem Sexualitat gelebt wird, entscheidet jeder selber. Genauso entscheiden Sie
selbst, ob, wann und wie viele Kinder Sie bekommen méchten. Man kann auch sagen: Sie haben
das Recht auf Familienplanung und auf sexuelle Selbstbestimmung.

Mehrsprachige Informationen zum Thema Sexualitat finden Sie unter:
Bww.zanzu.de

Sexualberatung

Bei einer Sexualberatung kdénnen Sie in einem geschitzten Rahmen Uber lhre Sexualitat
sprechen. Fragen zum Korper, zur sexuellen Orientierung, aber auch sexuelle
Gewalterfahrungen kénnen Thema sein.

Pro familia - Beratungsstelle Griiner Turm Ravensburg
.Gr[]ner-Turm-StraBe 14, 88212 Ravensburg

lo7512/4343

Bravensburg@profamilia.de

Pro familia - Beratungsstelle Konstanz
Reichenaustr. 5a ,78467 Konstanz
lo7531/26390

Bonstanz@profamilia.de

Fragen zur Sexualitat, Familienplanung, Schwangerschaft und Eltern-Sein beantworten auch die
Schwangerschaftsberatungsstellen.

Verhutung

Es gibt verschiedene Methoden, wenn Sie nicht schwanger werden wollen oder die Infektion mit
sexuell Ubertragbaren Krankheiten verhindern méchten. Zum Beispiel Barriere-Methoden wie
das Kondom, oder Methoden mit Hormonen wie die Pille.

Mehrsprachige Informationen zum Thema Verhltung finden Sie unter:

B www.zanzu.de
Bwww.profamilia.de

I Vor sexuell Gbertragbaren Krankheiten wie HIV schutzt ein Kondom.

B Sie konnen sich bei einem Frauenarzt oder einer Frauenarztin Uber die Verhiitungsmethoden
informieren.

AIDS-Beratung
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https://www.zanzu.de/de/sexualitaet/
https://www.google.com/maps/place/Gr%C3%BCner-Turm-Stra%C3%9Fe+14,+88212+Ravensburg/@47.7841257,9.611173,17z/data=!3m1!4b1!4m5!3m4!1s0x479baee2880bb2f7:0x6bcfd29f2294ea21!8m2!3d47.7841257!4d9.6133617
tel:+4975124343
mailto:ravensburg@profamilia.de
https://www.google.com/maps/place/Reichenaustra%C3%9Fe+5a,+78467+Konstanz/@47.6709485,9.1691631,17z/data=!3m1!4b1!4m5!3m4!1s0x479af6fedb022c59:0xf14a5727888c779a!8m2!3d47.6709485!4d9.1713518
tel:+49753126390
mailto:konstanz@profamilia.de
https://integreat.app/bodenseekreis/de/familie/schwangerschaft-geburt-elternschaft/beratung-und-unterstuetzung-2
https://www.zanzu.de/de/familienplanung-und-schwangerschaft/verhuetung/
https://www.profamilia.de/service/publikationen-und-broschueren/themen/in-fremdsprachen
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Die AIDS-Beratung berat bei Fragen zu AIDS, Risikogruppen, bei einer HIV-Infizierung oder
AIDS-Erkrankung oder bei einer neue Beziehung.

Gesundheitsamt, Landratsamt Bodenseekreis

Dr. Hannah Kruger

Albrechtstr. 75, 88045 Friedrichshafen

Mo7541/204-5860

Bloesundheitsamt@bodenseekreis.de

lsprechstunde: Donnerstag, 15:00 - 17:00 Uhr (ohne Voranmeldung)
www.bodenseekreis.de

Am Standort Konstanz und Singen gibt es die AIDS-Hilfe Konstanz.

Ungewollte Schwangerschaft

Wenn Sie schwanger sind und das Baby nicht bekommen méchten, kédnnen Sie unter
bestimmten Bedingungen die Schwangerschaft mit einem Schwangerschaftsabbruch beenden.
Bevor Sie eine Schwangerschaft beenden, missen Sie ein Beratungsgesprach flhren.

Die Beraterinnen sprechen mit lhnen Uber die verschiedenen Optionen und beantworten alle
rechtlichen und medizinischen Fragen. Die Entscheidung, ob Sie Ihre Schwangerschaft
abbrechen lassen, liegt aber allein bei Ihnen.

Schwangerschaftskonfliktberatung bei ungewollter Schwangerschaft

Diakonisches Werk am Standort Friedrichshafen
lischeffelstrale 37, 88045 Friedrichshafen
o07541/32300

Bldbs@diakonie-oab.de

Bwww.diakonie-oab.de

Diakonisches Werk am Standort Uberlingen
.ChristophstraEe 31, 88662 Uberlingen
lo7551/918990
Blucberlingen@diakonie-ueberlingen.de
.www.diakonie-ueberlingen.de

Diakonisches Werk am Standort Markdorf
.Weinsteig 1, 88677 Markdorf
Mo7544/91172
Barkdorf@diakonie-ueberlingen.de
Bwww.diakonie-ueberlingen.de

B Melden Sie sich telefonisch und vereinbaren Sie einen Beratungstermin.

Mehrsprachige Informationen zum Thema ungewollte Schwangerschaft finden Sie hier:
B www.zanzu.de

Hilfstelefon fur Schwangere in Not

Schwanger und die Welt steht Kopf?
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https://www.google.de/maps/place/Albrechtstra%C3%9Fe+75,+88045+Friedrichshafen/@47.6572392,9.4516594,17z/data=!3m1!4b1!4m5!3m4!1s0x479b004eb871bf4b:0x7413a495239c6618!8m2!3d47.6572392!4d9.4538481
tel:+4975412045860
mailto:gesundheitsamt@bodenseekreis.de
https://www.bodenseekreis.de/de/soziales-gesundheit/gesundheit/aids-beratung/
https://www.aidshilfe-konstanz.de/de
https://www.google.com/maps/place/Scheffelstra%C3%9Fe+37,+88045+Friedrichshafen/@47.6573868,9.4792705,17z/data=!3m1!4b1!4m5!3m4!1s0x479b00fa92fa300f:0x1fb7bec68bb896ef!8m2!3d47.6573868!4d9.4814592
tel:+49754132300
mailto:dbs@diakonie-oab.de
https://www.diakonie-oab.de/soziale-beratung/schwerpunkte-und-angebote/schwangerenberatung-schwangerschaftskonfliktberatung/
https://www.google.com/maps/place/Christophstra%C3%9Fe+31,+88662+%C3%9Cberlingen/@47.7675303,9.1558137,17z/data=!3m1!4b1!4m5!3m4!1s0x479a5ecccc848535:0x7c3861031fcc7677!8m2!3d47.7675303!4d9.1580024
tel:+497551918990
mailto:ueberlingen@diakonie-ueberlingen.de
https://www.diakonie-ueberlingen.de/schwangerenberatung
https://www.google.com/maps/place/Weinsteig+1,+88677+Markdorf/@47.7200793,9.39068,17z/data=!3m1!4b1!4m5!3m4!1s0x479a550a04ca6f73:0xb4819ab42db89ba5!8m2!3d47.7200793!4d9.3928687
tel:+49754491172
mailto:markdorf@diakonie-ueberlingen.de
https://www.diakonie-ueberlingen.de/angebote-beratung6ae48f93
https://www.zanzu.de/de/familienplanung-und-schwangerschaft/ungluecklich-mit-einer-schwangerschaft/
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Rufen Sie anonym und vertraulich an: Il 0800/4040020

. www.schwanger-und-viele-fragen.de

Schwanger und keiner darf es wissen?

Rufen Sie anonym und vertraulich an: [l 0800/4040020

. www.bodenseekreis.de./vertrauliche-geburt/

Schwangerschaft und Geburt

Bei einer Schwangerschaft und anstehenden Geburt gibt es viele Méglichkeiten sich beraten und
unterstlitzen zu lassen. Beratungsstellen finden Sie auf diese Seite hier.

Wahrend der Schwangerschaft

Wenn Sie schwanger sind, gehen Sie am besten zur Frauenarztin oder zum Frauenarzt
(Gynakologen). Lassen Sie dort die Vorsorgeuntersuchungen durchfihren. Sie erhalten dann
einen Mutterpass. Der Mutterpass ist ein Dokument mit wichtigen Informationen Uber lhre
Schwangerschaft, Ihre Gesundheit und die lIhres Kindes.

Blsie konnen sich von einer Hebamme betreuen lassen. Sobald Sie wissen, dass Sie schwanger
sind, sollten Sie sich umgehend um eine Hebamme kiimmern. Fragen Sie lhre Frauenarztpraxis
oder eine Beratungsstelle um Unterstltzung. Sie kénnen auch hier suchen.

B sie konnen Geburtsvorbereitungskurse besuchen, die sie auf die Geburt vorbereiten.
Geburtsvorbereitungskurse werden ab der 25. Schwangerschaftswoche empfohlen (6. bis 7.
Schwangerschaftsmonat).

Geburt

Ihre Frauenarztpraxis vermittelt Sie an eine Entbindungsklinik. Fur die Geburt sollten Sie sich
vorher im Krankenhaus persénlich anmelden, meist ist das ab der 34. Schwangerschaftswoche
(8. Monat) moglich. Hierzu bietet das Krankenhaus auch Informationsabende mit
KreiBsaalfihrungen an.

Von der Klinik erhalten Sie eine Geburtsbescheinigung.
Nach der Geburt

e Meldung ans Standesamt

Neugeborene Kinder missen dem Standesamt und ggf. der Unterkunftsleitung gemeldet
werden. Die Entbindungsklinik Gbernimmt die Anzeige der Geburt beim Standesamt. Dort
erhalten Sie mit Ihrem Ausweis, der Geburtsbescheinigung der Klinik und, falls vorhanden, lhrer
Heiratsurkunde die (ggf. vorlaufige) Geburtsurkunde fur lhr Kind.

Bitte legen Sie nur Originaldokumente vor. Bei fremdsprachigen Dokumenten ist eine amtlich
beglaubigte deutsche Ubersetzung notwendig.
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tel:+498004040020
https://www.bmfsfj.de/resource/blob/95276/928e7d0526bd77b9a2253729503fdafb/schwanger-und-sie-haben-viele-fragen-hilfetelefon-schwangere-in-not-flyer-mehrsprachig-data.pdf
tel:+498004040020
https://www.bodenseekreis.de/de/soziales-gesundheit/familie-kinder/schwangerschaft/vertrauliche-geburt/
https://integreat.app/bodenseekreis/de/familie/schwangerschaft-geburt-elternschaft/beratung-und-unterstuetzung-2
https://hebammensuche-bw.de/
https://integreat.app/bodenseekreis/de/familie/schwangerschaft-geburt-elternschaft/standesamt-sorgerecht
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Falls Sie in einer Gemeinschaftsunterkunft leben, geben Sie Ihrer Unterkunftsleitung eine Kopie
der Geburtsurkunde, damit Ihr Kind registriert werden kann.

* Rickbildungskurse

In RUckbildungskursen wird gezielt der Beckenboden gestarkt und die Wirbelsaulenmuskulatur
trainiert. Das ist wichtig um Beschwerden vorzubeugen, bevor man mit Fitness beginnen kann.
Es gibt auch Kurse, zu denen Sie |hr Baby mitnehmen kénnen. Sehr oft bieten Hebammen
Rlickbildungskurse an. Beginnen kénnen Sie etwa 6-8 Wochen nach der Geburt. lhre
Krankenkasse Ubernimmt einen Anteil der Kosten flr den Kurs! Bitten Sie Ihre Hebamme, die
Frauenarztpraxis oder eine Beratungsstelle um Unterstltzung bei der Suche eines Kurses.

¢ Kinderarzt

Es gibt zehn Friherkennungsuntersuchungen (U1-U9 und J1). Bis zum 6. Lebensjahr wird das
Kind somit regelmafllig untersucht und seine Entwicklung begleitet. Die Ul (Untersuchung nach
der Geburt) und U2 Untersuchungen finden meistens noch in der Klinik statt. FUr weitere
Untersuchungen missen Sie einen Termin bei lhrer Kinderarztin oder lhrem Kinderarzt
vereinbaren.

* Frihe Hilfen

Fir (werdende) Eltern oder Eltern mit Kindern von 0-3 Jahren gibt viele Unterstlitzungsangebote.
Man nennt sie Frithen Hilfen.

« Familientreffs im Bodenseekreis

In den Familientreffs gibt es auch viele Angebote. Dort gibt es z.B. Babytreffs,
Familienhebammensprechstunden, Krabbelgruppen, Eltern-Kind-Gruppen und vieles mehr.

Beratung und Unterstiitzung bei Schwangerschaft und Geburt

Ein Kind verandert das Leben. Eine Schwangerschaft und eine Geburt kédnnen daher viele Fragen
aufwerfen. Sie kénnen lhre Frauenarztin oder Ihren Frauenarzt dazu befragen oder sich an eine
Schwangerschaftsberatungsstelle wenden. Diese beraten bei Fragen, Problemen und Sorgen in
der Schwangerschaft.

BEine Beratung ist dabei nicht nur fiir die Schwangere gedacht, auch Partner/innen oder Paare
haben Fragen und kénnen dort Antworten finden.

Schwangerschaftsberatungsstellen

Caritas Bodensee-Oberschwaben am Standort Friedrichshafen
Bkatharinenstrale 16, 88045 Friedrichshafen

lo7541/30000
Bfriedrichshafen@caritas-bodensee-oberschwaben.de

v ww.caritas-bodensee-oberschwaben.de

Caritasverband fiir das Dekanat Linzgau am Standort Uberlingen
.Johann-Kraus—StraBe 3, 88662 Uberlingen

lo7551/83030
Binfo@caritas-linzgau.de
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https://www.bodenseekreis.de/de/soziales-gesundheit/familie-kinder/netzwerk-mobile/
https://www.bodenseekreis.de/fileadmin/01_soziales_gesundheit/familie_kinder/downloads/familientreffs/fb_gesamtliste_familientreffs.pdf
https://www.google.de/maps/place/Katharinenstra%C3%9Fe+16,+88045+Friedrichshafen/@47.6551138,9.4770247,17z/data=!4m5!3m4!1s0x479b00fbc0ec1b27:0x255b8c125cfca74a!8m2!3d47.6552432!4d9.4780804
tel:+49754130000
mailto:friedrichshafen@caritas-bodensee-oberschwaben.de
http://www.caritas-bodensee-oberschwaben.de/caritas-vor-ort/caritas-vor-ort
https://www.google.com/maps/place/Johann-Kraus-Stra%C3%9Fe+3,+88662+%C3%9Cberlingen/@47.7659827,9.1668723,17z/data=!3m1!4b1!4m5!3m4!1s0x479a5930627b6971:0x7764e628446cecf8!8m2!3d47.7659791!4d9.169061
tel:+49755183030
mailto:info@caritas-linzgau.de
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Bwww.caritas-linzgau.de

Diakonisches Werk am Standort Friedrichshafen
lischeffelstrale 37, 88045 Friedrichshafen
o7541/32300

Bldbs@diakonie-oab.de

Bwww.diakonie-oab.de

Diakonisches Werk Uberlingen
christophstraBe 31, 88662 Uberlingen
07551/918990
Blucberlingen@diakonie-ueberlingen.de
.www.diakonie-ueberlingen.de

Diakonisches Werk am Standort Markdorf
.Weinsteig 1, 88677 Markdorf
o7544/91172
Barkdorf@diakonie-ueberlingen.de
Bwww.diakonie-ueberlingen.de

Fachstelle Familienbildung im Jugendamt, Landratsamt Bodenseekreis

Lucia Beckesch

A brechtstraRe 75, 88045 Friedrichshafen
07541/2045443
Biucia.beckesch@bodenseekreis.de
www.bodenseekreis.de

Die Liste der Familientreffs finden Sie . hier. Weitere Informationen finden Sie . hier.

Hilfstelefon fur Schwangere in Not

Schwanger und die Welt steht Kopf?

Rufen Sie anonym und vertraulich an: [ 0800/4040020

B www.schwanger-und-viele-fragen.de

Schwanger und keiner darf es wissen?

Rufen Sie anonym und vertraulich an: ] 0800/4040020

. www.bodenseekreis.de./vertrauliche-geburt/

Weitere Informationen zum Thema Schwangerschaft

.Schwangerschaft und Geburt (profamilia)

.BroschUren und Publikationen (profamilia)

Familienleistungen

Bodenseekreis
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https://www.caritas-linzgau.de/
https://www.google.de/maps/place/Scheffelstra%C3%9Fe+37,+88045+Friedrichshafen/@47.6573904,9.4792705,17z/data=!3m1!4b1!4m5!3m4!1s0x479b00fa92fa300f:0x1fb7bec68bb896ef!8m2!3d47.6573868!4d9.4814592
tel:+49754132300
mailto:dbs@diakonie-oab.de
https://www.diakonie-oab.de/soziale-beratung/schwerpunkte-und-angebote/schwangerenberatung-schwangerschaftskonfliktberatung/
https://www.google.de/maps/place/Christophstra%C3%9Fe+31,+88662+%C3%9Cberlingen/@47.7675339,9.1558137,17z/data=!3m1!4b1!4m5!3m4!1s0x479a5ecccc848535:0x7c3861031fcc7677!8m2!3d47.7675303!4d9.1580024
tel:+497551918990
mailto:ueberlingen@diakonie-ueberlingen.de
https://www.diakonie-ueberlingen.de/schwangerenberatung
https://www.google.de/maps/place/Weinsteig+1,+88677+Markdorf/@47.7200829,9.39068,17z/data=!3m1!4b1!4m5!3m4!1s0x479a550a04ca6f73:0xb4819ab42db89ba5!8m2!3d47.7200793!4d9.3928687
tel:+49754491172
mailto:markdorf@diakonie-ueberlingen.de
https://www.diakonie-ueberlingen.de/angebote-beratung6ae48f93
https://www.google.de/maps/place/Albrechtstra%C3%9Fe+75,+88045+Friedrichshafen/@47.6572392,9.4516594,17z/data=!3m1!4b1!4m5!3m4!1s0x479b004eb871bf4b:0x7413a495239c6618!8m2!3d47.6572392!4d9.4538481
tel:+4975412045443
mailto:lucia.beckesch@bodenseekreis.de
https://www.bodenseekreis.de/soziales-gesundheit/familie-kinder/familien-bildung/
https://www.bodenseekreis.de/fileadmin/01_soziales_gesundheit/familie_kinder/downloads/familientreffs/fb_gesamtliste_familientreffs.pdf
https://www.bodenseekreis.de/de/soziales-gesundheit/familie-kinder/netzwerk-mobile/
tel:+498004040020
https://www.bmfsfj.de/resource/blob/95276/928e7d0526bd77b9a2253729503fdafb/schwanger-und-sie-haben-viele-fragen-hilfetelefon-schwangere-in-not-flyer-mehrsprachig-data.pdf
tel:+498004040020
https://www.bodenseekreis.de/de/soziales-gesundheit/familie-kinder/schwangerschaft/vertrauliche-geburt/
https://www.profamilia.de/themen/schwangerschaft/
https://www.profamilia.de/service/publikationen-und-broschueren
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Elternzeit

In Deutschland unterstiitzt Sie der Staat dabei, lhre Kinder aufzuziehen. Arbeitnehmer haben
einen Anspruch auf Elternzeit bis zum dritten Geburtstag des Kindes.

Die Elternzeit bietet lhnen die Mdglichkeit, Ihr Kind zu betreuen. Sie kénnen wahrend der
Elternzeit bis zu 30 Wochenstunden arbeiten, Sie missen aber nicht. Ihr Arbeitsplatz bleibt
bestehen und darf vom Arbeitgeber nicht geklindigt werden.

B Elternzeit kdnnen Miitter und Vater allein oder gemeinsam nehmen.

Den Antrag auf Elternzeit mussen Sie spatestens sieben Wochen vor Beginn der Elternzeit bei
Ihrem Arbeitgeber einreichen. Nach der Elternzeit muss Ihr Arbeitgeber lhnen im Regelfall einen
gleichwertigen Arbeitsplatz anbieten.

Elterngeld

Das Elterngeld ist eine staatliche Unterstitzung fur Eltern, die ihr Kind in den ersten 14
Lebensmonaten selbst betreuen. Da sie deshalb nicht, oder nicht in Vollzeit, arbeiten kénnen,
bekommen sie Elterngeld.

B Auch Eltern, die vor der Geburt nicht berufstatig waren, erhalten Elterngeld.

B Auch getrenntlebende Elternteile kbnnen das Elterngeld in Anspruch nehmen.

Die Hohe des Elterngelds ist abhangig von der Hohe des Einkommen. Es betragt rund zwei
Drittel des Einkommens vor der Geburt - mindestens 300 und hochstens 1.800 Euro.

Es gibt fUr die Eltern zwdIf Monatsbetrage an Elterngeld. Wenn Mutter und Vater sich den
Elterngeldbezug teilen und ihr Einkommen wegfallt, bekommen sie zusammen maximal 14
Monatsbetrage an Elterngeld.

Blsie konnen Elterngeld in Anspruch nehmen, wenn sie eine Niederlassungs- oder
Aufenthaltserlaubnis in Deutschland haben.

Den Antrag auf Elterngeld bei der L-Bank finden Sie hier.

Genauere Informationen auf Deutsch, Englisch, Tarkisch und Russisch finden Sie hier.
Kindergeld und Kinderzuschlag

Alle Eltern mit Niederlassungs- oder Aufenthaltserlaubnis in Deutschland haben Anspruch auf
Kindergeld.

Das Kindergeld wird flur jedes Kind ab der Geburt bis mindestens zum 18. Lebensjahr ausgezahlt.
Macht Ihr Kind eine Ausbildung oder studiert es, verlangert sich der Anspruch maximal bis zum
25. Geburtstag.

Flr die ersten beiden Kinder erhalten Sie pro Kind monatlich ca. 200 Euro. Ab dem dritten Kind
steigt das Kindergeld ein wenig an.

Sie mUssen das Kindergeld selbst bei der Bundesagentur fur Arbeit beantragen.
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https://www.l-bank.de/produkte/familienfoerderung/elterngeld.html
http://www.bamf.de/DE/Willkommen/KinderFamilie/Elterngeld/elterngeld-node.html
https://www.arbeitsagentur.de/familie-und-kinder
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B Der deutsche Staat unterstiitzt Familien mit geringem Einkommen auRerdem durch den
sogenannten Kinderzuschlag. Den Antrag fir einen Kinderzuschlag erhalten Sie bei der
Familienkasse: www.familienkasse.de

Genauere Informationen in verschiedenen Sprachen finden Sie hier.
Sie brauchen Beratung zum Thema Familienleistungen?

Die Schwangerenberatungsstellen informieren auch zum Thema Elternzeit, Elterngeld und
Kindergeld.

Informationen zu allen finanziellen Leistungen finden Sie in folgenden Flyern:

Startchancen fur junge Familien

Eltern werden ohne Geld

Standesamt und Sorgerecht

Standesamt

Das Standesamt hat mehrere Aufgaben. Die Geburt eines Kindes muss man dem Standesamt
personlich melden. Das Standesamt ist auch fir die Anmeldung von EheschlieBungen
zustandig.

Die Aufgaben im Uberblick

e SchlieBung von Ehen und Lebenspartnerschaften
¢ Anerkennung der Vaterschaft

» Kirchenaustritte

¢ Namensanderungen

e Ausstellung von Urkunden (Geburtsurkunde, Sterbeurkunde)

B wenden Sie sich an das Standesamt in lhrer Gemeinde oder Stadkt.

Vaterschaftsanerkennung

Manchmal sind Eltern eines Kindes bei der Geburt nicht verheiratet. Dann ist eine gesetzlichen
Vaterschaftsanerkennung wichtig. Mit der Vaterschaftsanerkennung werden Vater und Kind vor
dem Gesetz miteinander verwandt.

B Die Mutter des Kindes muss der Vaterschaftsanerkennung zustimmen.

Ablauf: Anerkennung der Vaterschaft

Wann?
Vor Geburt oder nach Geburt des Kindes.

Wo?
Beim Jugendamt, Standesamt, Notar, oder Amtsgericht.
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Great Integration


https://www.arbeitsagentur.de/familie-und-kinder
http://www.bamf.de/DE/Willkommen/KinderFamilie/Kindergeld/kindergeld-node.html
https://integreat.app/bodenseekreis/de/familie/schwangerschaft-geburt-elternschaft/beratung-und-unterstuetzung-2
https://www.bodenseekreis.de/fileadmin/01_soziales_gesundheit/familie_kinder/downloads/netzwerk_mobile/br_startchancen_internet.pdf
https://www.bodenseekreis.de/fileadmin/01_soziales_gesundheit/familie_kinder/downloads/netzwerk_mobile/br_eltern_werden_ohne_geld.pdf
https://www.bodenseekreis.de/landkreis-tourismus/staedte-und-gemeinden/
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Wie?
Durch offentliche Urkunde unter Vorlage des Personalausweises/Passes des jeweiligen
Elternteils.

Beischreibung der Vaterschaft
Standesamt tragt den Vater in die Geburtsurkunde des Kindes ein.

Jugendamt, Landratsamt Bodenseekreis
BAlbrechtstrake 75, 88045 Friedrichshafen
07541/2045129 / 07541/2045124 / 07541/2045624
Biugendamt@bodenseekreis.de
www.bodenseekreis.de

Unterhalt des Kindes

Eltern sind ihren Kindern zum Unterhalt verpflichtet. Das bedeutet, dass sie auch finanziell
Verantwortung fur ihre Kinder tragen.

B Die Unterhaltspflicht gilt fir jedes Elternteil und besteht auch im Falle einer Trennung
weiterhin.

Mehr Informationen zum Thema Unterhalt, Unterhaltsvorschuss und Betreuungsunterhalt finden
Sie in diesem Flyer.

Bodenseekreis INTEGREAT
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https://www.google.de/maps/place/Albrechtstra%C3%9Fe+75,+88045+Friedrichshafen/@47.6572392,9.4516594,17z/data=!3m1!4b1!4m5!3m4!1s0x479b004eb871bf4b:0x7413a495239c6618!8m2!3d47.6572392!4d9.4538481
tel:+4975412045129
tel:+4975412045124
tel:+4975412045624
mailto:jugendamt@bodenseekreis.de
https://www.bodenseekreis.de/de/soziales-gesundheit/familie-kinder/beurkundungen/vaterschaftsanerkennung/
https://www.bodenseekreis.de/fileadmin/01_soziales_gesundheit/familie_kinder/downloads/netzwerk_mobile/br_startchancen_internet.pdf
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