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Kinder, Jugend, Familie

Sprachtreff für Kinder ohne Kitaplatz

Der Sprachtreff ist ein kostenloses Angebot des Jugendamts. Sie können teilnehmen, wenn ihr
Kind keinen Kitaplatz hat.

Sie müssen sich vorher per Email anmelden.

Hauptstraße 373a, 55743 Idar-Oberstein (Eingang unten)

sophie.oberlaender@idar-oberstein.de 

Dienstags und Donnerstags

Schwangerschaft und Geburt

Sie sind schwanger? Jetzt sind Sie in Deutschland besonders geschützt. Sie haben Anspruch auf
eine Beratung. Sie bekommen Hilfe vom Arzt und Hilfe von anderen.

Lassen Sie sich regelmäßig von einem Arzt (Gynäkologen) untersuchen. Machen Sie einen
Termin für die Untersuchung. Bringen Sie Ihre Krankenkassen-Karte mit. Oder Sie können die
Bescheinigung von der Kreisverwaltung dem Arzt und der Apotheke zeigen. 

Der Arzt führt Untersuchungen (Vorsorgeuntersuchungen) durch. Er hat Ihnen einen Mutterpass
(Mutterpass) gegeben. Dieser bestätigt Ihnen, dass Sie schwanger sind. Er enthält wichtige
Informationen über Ihren Gesundheitszustand und den Ihres Kindes. Sie haben immer den
Mutterpass dabei, wenn etwas passiert.

Sie haben Asyl beantragt? Sie müssen die Geburt dem Sozialamt mitteilen. Das ist sehr wichtig. 

Eine Checkliste rund um die Geburt in vielen Sprachen finden Sie hier.

Viele Informationen zu  Schwangerschaft und Geburt finden Sie im Familienwegweiser "Baby
made in Bir".

Schwangerschaftsberatung

Im Landkreis Birkenfeld gibt es drei Beratungsstellen für Schwangere:

Caritasverband Rhein-Hunrück-Nahe - Schwangerschaftsberatung 

 

https://integreat.app/birkenfeld/de/locations/seminarraum-stadtbibliothek/
mailto:sophie.oberlaender@idar-oberstein.de
https://familienportal.de/familienportal/lebenslagen/schwangerschaft-geburt/checklisten
https://www.baby-made-in-bir.de/
https://www.baby-made-in-bir.de/
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Marion Veeck-Jung, Silke Henne-Gemmel

Friedrichstraße 1, 55743 Idar-Oberstein
06781-5099025
M.Veeck-Jung@caritas-rhn.de; S.Henne-Gemmel@caritas-rhn.de 
Schwangerschaftsberatung
Termine nach Vereinbarung

Diakonisches Werk Obere Nahe - Schwangerschaftsberatung

Wasenstraße 21, 55743 Idar-Oberstein
06781-5163500
diakonisches.werk@obere-nahe.de 
Schwangershaftsberatung
Termine nach Vereinbarung

 pro familia- Beratungsstelle Idar-Oberstein

Pappelstraße 1, 55743 Idar-Oberstein
06781-900480
idar-oberstein@profamilia.de 
https://www.profamilia.de/angebote-vor-ort/rheinl… 
Termine nach Vereinbarung

Entbindung und Nachsorge

Der Arzt kann die Schwangere an eine Klinik vermitteln und bei der Suche nach einer Hebamme
für die Nachsorge beraten. Bei der Suche nach einer Hebamme kann auch das Team der Frühen
Hilfen unterstützen. 

https://integreat.app/birkenfeld/de/locations/caritasverband-rhein-hunsr%C3%BCck-nahe-ev/
tel:+4967815099025
mailto:M.Veeck-Jung@caritas-rhn.de;
mailto:S.Henne-Gemmel@caritas-rhn.de
https://www.caritas-rhn.de/beratungsangebote/familie-schwangerschaft/schwangerschaftsberatung/schwangerschaftsberatung
https://integreat.app/birkenfeld/de/locations/diakonisches-werk-obere-nahe/
tel:+4967815163500
mailto:diakonisches.werk@obere-nahe.de
https://www.obere-nahe.de/hilfe-beratung/diakonie-obere-nahe/familie-schwangerschaft-sexualitaet
https://integreat.app/birkenfeld/de/locations/pro-familia-beratungsstelle-idar-oberstein/
tel:+496781900480
mailto:idar-oberstein@profamilia.de
https://www.profamilia.de/angebote-vor-ort/rheinland-pfalz/beratungsstelle-idar-oberstein
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Vertrauliche Geburt

Für schwangere Frauen, die  ihre Schwangerschaft und Mutterschaft geheim halten zu wollen,
gibt es das Angebot einer vertraulichen Geburt. Voraussetzung ist eine eingehende
psychosoziale Beratung im Vorfeld.

Hilfetelefon "Schwangere in Not"

Für Frauen, die ihre Schwangerschaft verdrängen oder verheimlichen

0800/4040020

Kostenfrei, barrierefrei und 24 Stunden erreichbar. Eine Beratung ist in verschiedenen Sprachen
möglich

Weitere Informationen und anonyme Beratung gibt es auch online unter
https://www.hilfetelefon-schwangere.de/ 

Familienhebamme

Familienhebammen unterstützen Eltern und Familien mit ihren Kindern in belasteten
Lebenssituationen.

Die Familienhebamme kommt in die Familie und hilft den Eltern, den Familienalltag auf das
Leben mit einem Baby umzustellen.
Sie gibt Informationen, hilft und leitet zur Pflege, Ernährung, Entwicklung und Förderung des
Kindes an. 
Sie vermitteln bei Bedarf weitere Hilfen.

Weitere Informationen zu Familienhebammen finden Sie hier.

Sie sind schwanger? Die Krankenkasse oder das Sozialamt übernehmen viele Kosten:

• für die Vorsorgeuntersuchungen
• für die Entbindung
• Für die Betreuung durch eine Hebamme nach der Geburt
• für die Vorsorgeuntersuchungen und Impfungen der Kinder

Erstausstattung

Sie erhalten Geld vom Sozialamt oder dem Jobcenter? Dann können Sie  Bekleidung für
Schwangere und die Erstausstattung für ihr Kind bekommen. 

Meldung an das Standesamt

tel:+498004040020
https://www.hilfetelefon-schwangere.de/
https://www.baby-made-in-bir.de/und-wenn-es-probleme-gibt/fruehe-hilfen
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Die Geburt ihres Kindes müssen Sie beim Standesamt melden. Wenn Sie Asyl beantragt haben,
müssen Sie die  Ausländerbehörde und das Sozialamt informieren. Das Krankenhaus übernimmt
die Anzeige der Geburt beim Standesamt. Im Krankenhaus erhalten die Eltern eine
Bescheinigung über die Geburt und die Geburtsurkunde für ihr Kind.

Bildgestützte Unterstützung bei Gesundheitsthemen

Das mehrsprachige Webportal ZANZU  gibt es in verschiedenen Sprachen, unter anderem in
Arabisch, Farsi, Türkisch, Rumänisch, Russisch, Englisch.

Dort finden Sie Informationen zu Themen wie Gesundheit, Verhütung, Körperwissen,
Schwangerschaft und Geburt und Rechte und Gesetze in Deutschland.

Kinderbetreuung

Vor dem Schulbesuch, ab ca. 1 Jahr, können Kinder eine Kindertageseinrichtung (Kita) besuchen.
Hier können Freundschaften geschlossenen, die deutsche Sprache erlernt und neue Dinge
entdeckt werden. Der Besuch einer Kindertagesstätte ist eine sehr wichtige und gute
Vorbereitung für die Schule. Den Eltern gibt eine Kinderbetreuung die Möglichkeit, z.B. einen
Deutschkurs zu besuchen, arbeiten zu gehen oder wichtige Dinge zu erledigen. 

Im Moment gibt es in vielen Kindertagesstätten im Landkreis Birkenfeld eine Warteliste. Melden
Sie ihr Kind so früh wie möglich in einer Kindertagesstätte an!

Hier finden Sie einen Überblick der Kindertagesstätten in Idar-Oberstein,  hier  finden Sie die
Kindertagesstätten in der Verbandsgemeinde Birkenfeld.

Kindertagesstätten in der Verbandsgemeinde Baumholder finden Sie hier, wenn Sie in der
Verbansgemeinde Herrstein-Rhaunen leben hier.

Förderkindergarten

Ein Förderkindergarten ist eine Kindertageseinrichtung, die sich ausdrücklich an Kinder mit
besonderem Förderbedarf richtet. Er ist für Kinder gedacht, die in einer Regeleinrichtung keine
adäquate Förderung und Betreuung erhalten können.

In einem Förderkindergarten werden Kinder mit körperlicher, geistiger, sozialer oder
lernspezifischer Behinderung beziehungsweise Entwicklungsverzögerung betreut. Auch
schwerst-mehrfach behinderte Kinder haben so die Möglichkeit betreut und gefördert zu werden.

Die Kinder werden i.d.R. von einem Fahrdienst zu Hause aus abgeholt und wieder nach Hause
gebracht.

Im Kreis Birkenfeld gibt es den Förderkindergarten "Mosaik" der Lebenshilfe Idar-Oberstein.
Weitere Informationen dazu finden Sie hier.

Kinderbetreuung für Kinder ab 1 Jahr: Kindertagespflege

In Deutschland gibt es 2 offizielle und staatlich regulierte Möglichkeiten für die Kinderbetreuung:
entweder bei einer Tagesmutter oder im Kindergarten/Kindergrippe.

https://integreat.app/birkenfeld/de/aufenthalt/ausl%C3%A4nderbeh%C3%B6rde/
https://integreat.app/birkenfeld/de/beratung-und-begleitung-vor-ort/sozialamt/
http://www.zanzu.de
https://www.idar-oberstein.de/leben-in-io/kinder-und-jugendliche/kindertagesstaetten/uebersicht-kindertagesstaetten/
https://www.vg-birkenfeld.de/bildung-jugend/bildung.html
https://www.vgv-baumholder.de/de/bildung-kultur/kindergaerten/
https://www.vg-hr.de/lebenswert/kinder-und-jugend/kindertagesstaetten/
https://www.lebenshilfe-idar-oberstein.de/kindertagesstaette-fruehfoerderung/
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Die Betreuung durch eine Tagesmutter heißt Kindertagespflege.

In der Kindertagespflege haben Eltern die Möglichkeit, ihre Kinder von einer qualifizierten
Tagesmutter betreuen zu lassen. Die Tagesmütter bieten diese Art der Betreuung in ihren
privaten Räumlichkeiten, z.B. der eigenen Wohnung an. Hier werden Kinder in Kleingruppen von
bis zu 5 Kindern betreut, was sich vor allem für kleinere Kinder anbietet.

Im Kindergarten sind die Gruppen größer. 

Wie sieht der Alltag bei einer Tagesmutter aus?

Am Morgen bringen die Eltern ihre Kinder zur Tagesmutter. Dann wird meistens zusammen
gefrühstückt. Anschließend spielt und singt die Tagesmutter mit den Kindern.

Sie fördert die Kinder in der Entwicklung der Sprache, regt sie zum Lernen an und geht mit ihnen
nach draußen. Die Kinder lernen dabei wichtige Dinge, wie z.B. die Regeln des Straßenverkehrs,
und beobachten die Natur und die Umwelt. Beim Spielen im Haus entwickeln sie ihre
Fähigkeiten.

Sie lernen die Abläufe des Alltags kennen. Sie essen bei der Tagesmutter und halten einen
Mittagsschlaf. Die Tagesmutter wechselt auch die Windeln der Kinder. Am Nachmittag werden
die Kinder wieder abgeholt. Die Tagesmutter hat dieselben Aufgaben wie ein Kindergarten.

Wie findet man eine Tagesmutter?

Tagesmütter werden vom Jugendamt vermittelt. Dies gilt auch für den Platz im Kindergarten.
 Alle Kinder haben in Deutschland das Recht auf Bildung, Erziehung und Betreuung und dürfen
eine Tagesmutter oder eine Kita/einen Kindergarten besuchen, auch, wenn die Eltern nicht
arbeiten gehen.

Was kostet die Betreuung?

Der Besuch einer Kindertagesstätte ist für Kinder ab dem vollendeten 2. Lebensjahr beitragsfrei.
Der Elternbeitrag für Kinder vor Vollendung des 2. Lebensjahres ist abhängig vom Einkommen.

Fragen hierzu können die Jugendämter(Idar-Oberstein, Landkreis Birkenfeld)  beantworten.

Informationen zur Kindertagespflege in verschiedenen Sprachen:

› englisch – english

› französisch – français

› russisch – по-русски

› tigrinisch

› arabisch 

› farsi

› kurdisch – kurmancî

https://integreat.app/birkenfeld/de/familie/jugendamt/
https://www.bvktp.de/index.php?article_id=201
https://www.bvktp.de/index.php?article_id=202
https://www.bvktp.de/index.php?article_id=203
https://www.bvktp.de/media/flyer-dina4_ktp+fluechtlingskinder-tigrinisch.pdf
https://www.bvktp.de/index.php?article_id=206
https://www.bvktp.de/index.php?article_id=207
https://www.bvktp.de/index.php?article_id=205
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Ganz nebenbei: Eine der bekanntesten deutschen Kindersendungen mit Erklärungen zu
verschiedensten Dingen in Deutschland gibt es auch auf arabisch, kurdisch und dari:

Die Sendung mit der Maus International

Begegnung und Unterstützung

Erziehungs- und Familienberatungsstelle

Eine gelingende Erziehung ist in unserer Zeit nicht mehr selbstverständlich. Die Ursachen
hierfür sind vielfältig und nicht allein im Kind selbst oder seiner Familie begründet. Wir
beraten Eltern, wenn die Schwierigkeiten in der Erziehung zu einer so großen Belastung
werden, dass Eltern sie nicht mehr bewältigen können.

Nehmen Eltern Beratung und Unterstützung bei der Erziehung ihrer Kinder in Anspruch, so ist
dies kein Zeichen von „Versagen“ oder „Schwäche“, sondern zeugt vielmehr von
Verantwortungsbereitschaft und Stärke der Eltern. In der Beratung wird gemeinsam nach
Lösungen gesucht, die auf die eigene Lebenslage zugeschnitten sind und deren
Besonderheiten berücksichtigt.

Rat und Hilfe bei:

• Erziehungsfragen
• Entwicklungs- und Verhaltensauffälligkeiten
• seelischen Problemen (z.B. Ängsten)
• Konflikten in der Familie
• Problemen in Kita, Schule, Ausbildung und Beruf
• Krisensituationen
• Trennung und Scheidung der Eltern und Bewältigung der Folgen für die Kinder
• Schwierigkeiten in der Arbeit mit Kindern und Jugendlichen

Wir arbeiten:

• mit Familien
• mit einzelnen Elternteilen oder Elternpaaren
• mit Kindern, Jugendlichen und jungen Erwachsenen
• mit Fachkräften aus sozialen und pädagogischen Arbeitsfeldern

Was Sie sonst noch wissen sollten:

• Die Beratung ist kostenlos
• Die Beratung ist freiwillig

http://www.wdrmaus.de/sachgeschichten/maus-international/
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• Für uns gilt die Schweigepflicht
• Die Dauer der Beratung ist unterschiedlich; sie kann sowohl einmalig als auch längerfristig

sein

Die Beratungstermine werden individuell vereinbart, nach vorheriger telefonischer
Anmeldung. Da wir keine zentrale Anmeldung oder Sekretariat haben, ist es manchmal
schwierig uns sofort persönlich zu erreichen, wenn wir in Gesprächsterminen sind. Bitte
hinterlassen Sie uns dann eine Nachricht auf dem Anrufbeantworter, wir rufen
schnellstmöglich zurück.

Susanne Krist und Anja Post

Schlossallee 2 , 55765 Birkenfeld / Georg-Maus-Straße 2, 55743 Idar-Oberstein
06782 -15-240 , 06782 - 15-251
s.krist@landkreis-birkenfeld.de , a.post@landkreis-birkenfeld.de
Erziehungs- und Familienberatungsstelle

Bildung und Teilhabe (finanzielle Unterstützungen)

Bildungs- und Teilhabepaket(BuT)

Das Bildungs- und Teilhabepaket (BuT) unterstützt Kinder, Jugendliche und junge
Erwachsene aus Familien mit wenig Einkommen.

Was sind Leistungen für Bildung und Teilhabe? 
Das ist Geld für Kinder und Jugendliche. Sie leben in einer Familie mit wenig Einkommen. Das
Geld bekommen die Eltern für bestimmte Leistungen. Diese Leistungen helfen den Kindern
und Jugendlichen. Besonders bei Veranstaltungen in der Kita und in der Schule. 

Hilfen aus dem Bildungspaket sind Geld oder Sachen (in Form von Gutscheinen). Diese
bekommen Sie von Ihrer Stadt oder Gemeinde.

Wer kann die Leistungen zur Bildung und Teilhabe erhalten?
Eltern können Leistungen für Bildung und Teilhabe beantragen. Sie können dies für alle im
Haushalt lebenden Kinder tun. Um sich zu qualifizieren, müssen Eltern eine der folgenden
Leistungen erhalten:

• Wohngeld
• Kinderzuschlag
• Bürgergeld
• Sozialhilfe
• Asylbewerber-Leistungen

Sie erhalten keine der oben genannten Leistungen? Sie können den spezifischen Bildungs-
und Teilhabebedarf Ihres Kindes nicht decken? Dann haben Sie möglicherweise einen
Anspruch auf Leistungen des Bildungspakets nach dem SGB II. Sie können beim zuständigen
Jobcenter anfragen.

Leistungen für Bildung erhalten hilfebedürftige Schülerinnen und Schüler bis zur Vollendung
des 25. Lebensjahres. Diese Schülerinnen und Schüler müssen eine allgemeine Schule oder
berufsbildende Schule besuchen. Sie sollten auch keine Ausbildungsvergütung erhalten.

https://integreat.app/birkenfeld/de/locations/erziehungs-und-familienberatungsstelle/
tel:+49678215240
tel:+49678215251
mailto:s.krist@landkreis-birkenfeld.de
mailto:a.post@landkreis-birkenfeld.de
https://www.landkreis-birkenfeld.de/Uebersicht.htm/Dienstleistungen/Beratung-fuer-Eltern-Kinder-und-Jugendliche.html
https://integreat.app/birkenfeld/de/arbeit-2/zugang-zum-arbeitsmarkt/jobcenter/
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Einen Teil der Bildungsleistungen erhalten auch hilfebedürftige Kinder in Kindertagesstätten
(Kitas) und in der Kindertagespflege.

Leistungen für Teilhabe bekommen die Kinder und Jugendlichen bis zum 18. Lebensjahr.
Unterstützung für Kleinkinder ist auch möglich.

Um welche Leistungen geht es?

Leistungen für Bildung

Schulausflüge und Klassenfahrten

Die tatsächlichen Kosten von eintägigen Ausflügen in der Schule oder in den Kitas.
Es besteht die Möglichkeit, Abrechnungen über Schulen bei eintägigen Ausflügen zu
sammeln.Die tatsächlichen Kosten von mehrtägigen Fahrten von Klassen und Kitas.
Für Klassenfahrten kann das Geld direkt an die Kinder oder ihre Eltern ausgezahlt werden.

Persönlicher Schulbedarf

Es wird ein persönlicher Schulbedarf von insgesamt 174 Euro im Kalenderjahr 2023
anerkannt, und zwar 116 Euro für das erste Schulhalbjahr und 58 Euro für das zweite
Schulhalbjahr, bis zum 10. Schuljahr.
Zum Schulbedarf gehört zum Beispiel ein Schulranzen, Sportzeug, Material zum Schreiben,
Rechnen und Zeichen.
Wenn Sie mehrere Schul-Kinder haben, erhalten Sie für jedes Kind das Geld.

Schülerbeförderung

Die tatsächlichen Fahrtkosten von Schülerinnen und Schüler zur Schule.
Diese Leistung wird als Geldleistung erbracht, soweit keine direkte Abrechnung mit der
Nahverkehrsgesellschaft erfolgt.

Lern-Förderungen

Die tatsächlichen Kosten von Lern-Förderungen, wie zum Beispiel Nachhilfe
Sprechen Sie aber zuerst mit der Lehrerin oder dem Lehrer Ihres Kindes. Diese müssen den
Förderbedarf bescheinigen.

Mittagsverpflegung für Schule, Kita und Hort

Mittagessen in Ganztags-Schulen, im Hort oder Kitas ohne zusätzliche Kosten für die Eltern.

Leistungen für Teilhabe

Eltern können Geld bekommen für die Teilhabe an Kultur, Sport und Freizeit-Angeboten ihrer
Kinder; zum Beispiel, wenn die Kinder:

• Musik-Unterricht nehmen,
• Mitglied in einem Sportverein sind,
• Kurse an Volkshochschulen besuchen,
• in ein Museum, Theater, Musical gehen.
• Für jedes Kind können die Eltern dafür 15 Euro pro Monat bekommen.
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Wo und wie können die Leistungen für Bildung und Teilhabe
beantragt werden?

Es gibt zwei Wege, Anträge auf Bildung und Teilhabe zu stellen:

1. Sie erhalten Sozialhilfe, Kinderzuschlag oder Wohngeld? Dann müssen Sie den Antrag bei
der Kreisverwaltung stellen. Ihre jeweiligen Ansprechpartner für den Antrag auf Bildung
und Teilhabe finden Sie hier.

2.  Sie erhalten Bürgergeld? Dann müssen Sie den Antrag beim Jobcenter an Ihrem Wohnort
stellen.
Antragsformulare erhalten Sie vor Ort bei Ihrer jeweiligen Ansprechperson, in der Schule
ihres Kindes oder hier.

Möglichkeit zur Beratung

Wenn Sie Fragen zur Antragstellung haben, unterstützt das Team der "Bildung und
Teilhabe"-Beratung.
So erreichen Sie die BuT-Beratung:

Website BuT-Beratung
030 - 577130040

info@but-beratung.de 

Die Beratung ist kostenlos. Sie kann außerdem in den Sprachen Englisch, Arabisch, Russisch
und Türkisch stattfinden.

Kindergeld - Kinderzuschlag

Das Kindergeld in Deutschland ist eine familien-politisch begründete Leistung. Sie ist
Bestandteil des Ausgleichs von Lasten für Familien. Die Familienkasse der Bundesagentur für
Arbeit unterstützt Sie mit Kindergeld. Sie können auch einen Kinderzuschlag erhalten. Und
andere finanzielle Hilfen. 

Ihr Einkommen ist gering. Sie können nur Ihren eigenen Lebensunterhalt damit bezahlen. Ihr
Einkommen ist nicht genug für Ihre Familie. Dann können Sie den Kinderzuschlag bekommen. 

Den Antrag auf Kinderzuschlag und Kindergeld können Sie direkt online stellen!

Hier finden Sie weitere Informationen: Familienkasse

Menschen mit Behinderung

Manche Menschen haben eine gesundheitliche Einschränkung. Einige Menschen sind 
chronisch krank. Menschen die nicht sehen können sind blind. Menschen die nicht hören 
können sind taub. Bei manchen Menschen ist der Körper kleiner als bei anderen. Manche 
Sachen fallen ihnen nicht so leicht. Sie könne nicht gehen. Oder es ist schwer, eine bestimmte 
Arbeit zu machen. Sie sollen an der Gesellschaft teilnehmen können. Dafür gibt es 
Maßnahmen. Das wird Inklusion genannt. Sie bekommen zum Beispiel Hilfe im Job. Kinder 
bekommen schon vor dem Kindergarten eine besondere Förderung.

https://www.landkreis-birkenfeld.de/city_info/webaccessibility/index.cfm?modul_id=15&record_id=25113
https://integreat.app/birkenfeld/de/arbeit-2/zugang-zum-arbeitsmarkt/jobcenter/
https://www.landkreis-birkenfeld.de/city_info/webaccessibility/index.cfm?modul_id=15&record_id=25113
https://but-beratung.de/
tel:+30577130040
mailto:info@but-beratung.de
https://www.arbeitsagentur.de/familie-und-kinder
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Der Familienratgeber gibt Ihnen wichtige Informationen.

Eingliederungshilfe

Sie haben eine Behinderung. Sie brauchen oft Unterstützung in vielen Lebensbereichen. Diese
Unterstützung bietet Ihnen die Leistung der Eingliederungshilfe. Das Ziel ist für Sie möglichst
selbstbestimmt am Leben teilzunehmen. Dadurch ist es für Sie möglich, Ihre Lebensplanung
und Lebensführung selbstbestimmt und eigenverantwortlich zu organisieren.

Anspruch auf diese Leistungen haben Sie, wenn Sie körperlich oder seelisch oder geistig
 beeinträchtigt sind. Oder Sie haben eine Beeinträchtigung ihrer Sinne.

Die Leistungen der Eingliederungshilfe umfassen:

• Leistungen zur medizinischen Rehabilitation,
• Leistungen zur Teilhabe am Arbeitsleben,
• Leistungen zur Teilhabe an Bildung und
• Leistungen zur sozialen Teilhabe.

Sie können einen Antrag auf Gewährung der Eingliederungshilfe beim Sozialamt der
Kreisverwaltung Birkenfeld stellen. 

Weitere Informationen zur Eingliederungshilfe im Landkreis Birkenfeld finden Sie hier.

Förderkindergarten

Ihr Kind ist beeinträchtigt. Es wird in der regulären Kindertagesstätte nicht oder nicht
ausreichend gefördert. Wenn Ihr Kind intensiver unterstützt werden muss, hat es die
Möglichkeit einen Kindergarten mit besonderen Fördermöglichkeiten zu besuchen. 

Im Kreis Birkenfeld gibt es den Förderkindergarten "Mosaik" der Lebenshilfe Idar-Oberstein.
Weitere Informationen zu dem Thema finden Sie hier.

Förderschule

An einer Förderschule lernen Schüler mit besonderem Förderbedarf. Die Schulbehörde stellt
den Bedarf fest. Die Eltern wählen diesen Lernort aus.Weitere Informationen zu den
Förderschulen finden Sie hier.

Jugendamt

Jugendämter im Landkreis Birkenfeld

Das Jugendamt unterstützt junge Menschen und deren Eltern oder Sorgeberechtigte. Es hilft bei
der Erziehung in der Familie und außerhalb der Familie. 

https://www.familienratgeber.de/rechte-leistungen/schwerbehinderung/grad-der-behinderung
https://integreat.app/birkenfeld/de/beratung-und-begleitung-vor-ort/sozialamt/
https://integreat.app/birkenfeld/de/locations/kreisverwaltung-birkenfeld/
https://www.landkreis-birkenfeld.de/Dienstleistungen/Eingliederungshilfe-fuer-behinderte-Menschen.html#substart
https://integreat.app/birkenfeld/de/familie/kinderbetreuung/
https://integreat.app/birkenfeld/de/schule-studium-bildung/schule/schulsystem/
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Kinderrechte sind wichtig. Jedes Kind verdient es, geachtet und geliebt zu werden. Sie haben ein
Kind? Dann erziehen Sie es im Einklang mit den Kinderrechten. Mehr dazu finden Sie hier.

Auch unbegleitete minderjährige Geflüchtete fallen unter das Jugendhilferecht. Das bedeutet:
der Fall geht zum Jugendamt.

Sind  Sie ein Kind oder Jugendlicher und haben Probleme? Dann können Sie das Jugendamt
kontaktieren. 

Wann sollten Sie sich an das Jugendamt wenden?

• Haben Sie Schwierigkeiten mit Ihrem Kind, bei denen Sie sich Hilfe und Unterstützung
wünschen?

• Ist Ihr Ex-Partner nicht bereit, Unterhalt zu zahlen?
• Fühlen Sie sich als Alleinerziehende manchmal völlig überfordert und haben Angst, sich nicht

beherrschen zu können? Machen Sie einfach den ersten Schritt und bitten Sie Ihr örtliches
Jugendamt um Hilfe. Die Angst, dass einem die Kinder weggenommen werden, ist fast immer
unbegründet. Denn dies ist die allerletzte Möglichkeit, die Jugendämter zum Schutz
Minderjähriger wählen werden.

• Sind Sie Zeuge eines extremen Angriffs auf ein Kind rufen Sie immer die Polizei 110
• In anderen Fällen kann es klüger sein, die Eltern oder den Vormund nicht direkt zu

konfrontieren und zur Rede zu stellen. Hilfreich kann eine Meldung an das Jugendamt sein,
das sich auf Wunsch auch anonym um Ihr Anliegen kümmert.

• Ist das Kindeswohl durch Vernachlässigung, Missbrauch oder Misshandlung gefährdet,
schaltet sich das Familiengericht ein, sofern die Gefährdung des Kindes nicht anders
abgewendet werden kann.

Angebote und Unterstützung zu folgenden Themen:

• Adoptionen
• Beistandschaften, Beurkundungen
• Elterngeld
• Familienerholung
• Ferienbetreuung
• Förderung der außerschulischen Jugendbildung
• Hilfen zur Erziehung
• Jugendsozialarbeit
• Jugendbildungsstätte
• Kindertagesstätten
• Kindertagespflege
• Kinder- und Jugendschutz
• Schulsozialarbeit
• Unterhalt, Unterhaltsvorschuss
• Vormundschaften, Pflegschaften

Hier finden Sie weitere Informationen zu den Leistungen des Jugendamts.

Termin bei den Jugendämtern im Landkreis Birkenfeld

https://kinderrechte.rlp.de/kinderrechte/un-kinderrechtskonvention
tel:+49110
https://www.unterstuetzung-die-ankommt.de/de/mediathek/broschueren/
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Je nachdem, wo Sie wohnen, können Sie die Jugendämter auf unterschiedliche Weise
kontaktieren. Sie können anrufen, persönlich vorbeikommen, eine E-Mail senden oder die
Website online besuchen. 

Wohnen Sie in Idar-Oberstein? Dann ist das Jugendamt der Stadt für Sie zuständig.

Jugendamt der Stadt Idar-Oberstein

Auf der Idar 17, 55743 Idar-Oberstein
06781-64 0
jugendamt@idar-oberstein.de
www.idar-oberstein.de

Jugendamt der Kreisverwaltung Birkenfeld

Schneewiesenstraße 25, 55765 Birkenfeld
06782- 150
c.enders@landkreis-birkenfeld.de
https://www.landkreis-birkenfeld.de/city_info/web…

Senioren

Im Landkreis Birkenfeld kümmert sich das Seniorenamt der Kreisverwaltung um die Belange der
Senioren. 

Sie sind pflegebedürftig und benötigen Hilfe?
Der Pflege-Stützpunkt  hilft Ihnen bei allen Fragen zur Pflege.

https://integreat.app/birkenfeld/de/locations/stadtjugendamt-idar-oberstein/
tel:+496781640
mailto:jugendamt@idar-oberstein.de
https://www.idar-oberstein.de
https://integreat.app/birkenfeld/de/locations/kreisverwaltung-birkenfeld/
tel:+496782150
mailto:c.enders@landkreis-birkenfeld.de
https://www.landkreis-birkenfeld.de/city_info/webaccessibility/index.cfm?item_id=861651
https://www.landkreis-birkenfeld.de/Verwaltung-2-Politik/Verwaltung/Was-erledige-ich-wo.htm/Dienstleistungen/Seniorenwegweiser.html
https://integreat.app/birkenfeld/de/gesundheit-2/pflegest%C3%BCtzpunkte/
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