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Ehrenamtliches Engagement

Was bedeutet Ehrenamt?

In Deutschland arbeiten sehr viele Menschen ehrenamtlich. Das heifSt, sie arbeiten freiwillig in ihrer
Freizeit, weil es ihnen Spall macht. Diese Menschen bekommen daflr kein Geld. Bei manchen
Organisationen bekommt man eine kleine Geldsumme. Die Geldsumme ist meist weniger als ein
normales Einkommen.

Du willst Dich auch ehrenamtlich engagieren?
Es gibt viele Arten, freiwillig zu arbeiten. Du kannst alten Menschen helfen oder dich um Kinder

kimmern. Du kannst auch Sport-Trainer sein oder Menschen mit Behinderung unterstutzen. Es ist
moglich, als Sanitater zu arbeiten, Flichtlingen zu helfen oder im Tierheim zu helfen.

Die Integrationslotsen helfen Dir dabei eine passende Organisation zu finden.

Du kannst Dich auch beim Freiwilligenzentrum Bayreuth informieren.

Freiwilligen Zentrum Bayreuth

Q@ SchloBberglein 4, 95444 Bayreuth

@info@freiwiIIigen-zentrum-bayreuth.de

R.+49 (0) 921514116

@https://www.freiwiIligen-zentrum-bayreuth.de/wp/

Du brauchst Unterstiitzung?
Wenn Du selbst Unterstitzung brauchst, kannst Du Dich an die Helferkreise oder die
Integrationslotsen wenden.
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