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Ajutor cu violența de dreapta, rasistă și antisemite/sprijin cu discriminare

Consiliere și sprijin în cazuri de discriminare, rasism și violență de
dreapta

În Germania, toți oamenii ar trebui tratați în mod egal. Ele nu trebuie tratate mai puțin favorabil
din cauza anumitor caracteristici. Dar, din păcate, încă se întâmplă des. De exemplu, când cauți un
apartament sau la școală și în timpul liber. Discriminarea se poate întâmpla în toate domeniile
vieții. Nu ai voie să intri pentru că ai un handicap? Nu ai primit postul pentru că porți batic? Copiii
tăi sunt tratați prost la școală pentru că nu vorbesc cu greu germană? Şoferul de taxi nu doreşte să
vă dea o călătorie pentru că sunteţi transgender? Experiențe ca acestea te înfurie și te fac să te
simți neajutorat? Nu trebuie să accepți că cineva te discriminează. Poți riposta.
Orice persoană din Germania are dreptul de a fi acceptată. Indiferent de unde vine sau unde
locuiește. Acest lucru este menționat în Legea fundamentală germană. Puteți da în judecată pentru
discriminare.

Ce este discriminarea?
Discriminarea înseamnă dezavantaj: oamenii sunt tratați mai rău decât ceilalți.
Antidiscriminarea înseamnă că nicio persoană nu poate fi tratată mai rău decât alte persoane.

Ai fost discriminat?
Uneori nu știi exact dacă ai fost discriminat. Ești nesigur. Alți oameni nu văd nicio problemă cu
acțiunea. Sau ea nu crede că discriminarea este rea. Sfaturile te pot ajuta aici. Personalul centrului
de consiliere ia în serios experiențele dumneavoastră. Ei vă pot spune dacă experiența dvs. este
considerată și discriminare conform legii. Ce opțiuni legale aveți acum. Centrul de consiliere vă
poate ajuta, de asemenea, dacă experiența dumneavoastră nu este considerată discriminare
conform legii. Personalul vă poate ajuta să procesați ceea ce ați experimentat. Ei dezvoltă strategii
pentru viitor.
Centrele de consiliere sprijină toate persoanele care au suferit discriminare și doresc sfaturi. Dacă
ați suferit o discriminare, contactați unul dintre aceste centre de consiliere. Consultația este
gratuită și, dacă se dorește, anonimă.

m*power - Centrul de raportare pentru violența de dreapta
Rheinland-Pfalz

Centru mobil de consiliere pentru victimele violenței de dreapta, rasiste și antisemite din
Rheinland-Pfalz . Consultația este confidențială și gratuită.

Pfuhlgasse 20; 56068 Koblenz

0151/10594799
0261/55001140
0261/55001141

kontakt@mpower-rlp.de

m*power

Agenția Federală Anti-Discriminare

https://integreat.app/badkreuznach/de/locations//
tel:+4915110594799
tel:+4926155001140
tel:0261/55001141
mailto:kontakt@mpower-rlp.de
https://www.mpower-rlp.de/
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Agenția Federală Anti-Discriminare sprijină și consiliază persoanele care au suferit o discriminare.

Poziția poate:

• Vă informează cu privire la cererile prevăzute de Legea generală pentru egalitate de tratament,
• Vă arătați cum puteți acționa legal în cadrul reglementărilor legale pentru a vă proteja

împotriva discriminării,
• Vă oferă sfaturi de la alte agenții
• cauta un acord amiabil intre partile implicate.

Consultația este confidențială și gratuită.

030/185551855
beratung@ads.bund.de
Pagina de pornire

Luni, 13:00 - 15:00, miercuri și vineri, 9:00 - 12:00

Click aici pentru formularul de contact .

Asociația Centrelor de Consiliere pentru Victimele Violenței de dreapta,
Rasiste și Antisemite

Ce să faci după un atac rasist? Recomandări pentru cei afectați în 10 limbi:

• german
• engleză
• franceză
• arabic
• Kurmanci
• farsi
• Pashto
• Tingrinja
• albanez
• romani

Pagina de pornire

SoliNet - Sfaturi împotriva urii și violenței pe Internet

SoliNet este un centru de consiliere central pentru dumneavoastră dacă sunteți afectat de ură și
violență pe internet în Rheinland-Pfalz . sunt afectate.

SoliNet vă oferă suport versatil și individual:

• Sprijin emoțional
• Dovezi sigure

tel:+4930185551855
mailto:beratung@ads.bund.de
https://www.antidiskriminierungsstelle.de/DE/startseite/startseite-node.html
https://www.antidiskriminierungsstelle.de/DE/wir-beraten-sie/jetzt-kontakt-aufnehmen/kontaktformular/Seite_1/_node.html
https://verband-brg.de/wp-content/uploads/2019/ratgeber_was_tun_nach_rassistischen_angriff_deutsch.pdf
https://verband-brg.de/wp-content/uploads/2019/ratgeber_was_tun_nach_rassistischen_angriff_englisch.pdf
https://verband-brg.de/wp-content/uploads/2019/ratgeber_was_tun_nach_rassistischen_angriff_franzoesisch.pdf
https://verband-brg.de/wp-content/uploads/2019/ratgeber_was_tun_nach_rassistischen_angriff_arabisch.pdf
https://verband-brg.de/wp-content/uploads/2019/ratgeber_was_tun_nach_rassistischen_angriff_kurmanchi.pdf
https://verband-brg.de/wp-content/uploads/2019/ratgeber_was_tun_nach_rassistischen_angriff_farsi.pdf
https://verband-brg.de/wp-content/uploads/2019/ratgeber_was_tun_nach_rassistischen_angriff_pashto.pdf
https://www.opferberatung-rheinland.de/fileadmin/user_upload/pdf/OBR_react_tigrinya.pdf
https://verband-brg.de/wp-content/uploads/2019/ratgeber_was_tun_nach_rassistischen_angriff_albanisch.pdf
https://verband-brg.de/wp-content/uploads/2019/ratgeber_was_tun_nach_rassistischen_angriff_romanes.pdf
https://verband-brg.de/publikation-was-tun-nach-rassistischen-angriff-obr-2/
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• Ștergeți conținutul
• Suport juridic
• Sfaturi pentru securitate și comunicare online
• Documentarea proceselor de consultanta

Consultația este confidențială (anonimă la cerere) și gratuită.

Bahnhofplatz 7A, 56068 Koblenz
0261/57013337
solinet@mpower-rlp.de
Pagina de pornire

Pentru afișarea sloganurilor de dreapta și a simbolurilor naziste etc.

https://www.meldestelle-rlp.de

https://integreat.app/badkreuznach/de/locations//
tel:0261/57013337
mailto:solinet@mpower-rlp.de
https://www.solinet-rlp.de/
https://www.meldestelle-rlp.de
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