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Молодые люди

Общее консультирование

Jugendmigrationsdienst (от 12 до 27 лет)

Молодежная миграционная служба помогает молодым людям, иммигрировавшим в
Аугсбург. Они получают информацию о различных программах и проектах в городе
Аугсбурге.

Кто может обратиться в Молодежную миграционную службу?

• Дети, подростки и молодые люди с миграционным прошлым в возрасте от 12 до 27
лет

• Родители детей и молодых людей с миграционным прошлым
• Учреждения и инициативы
• Другие люди из окружения молодых людей.

Важно, чтобы вы находились в Германии легально или на основании разрешения на
толерантное пребывание.

По каким вопросам и темам консультирует Молодежная
миграционная служба?

Вы можете обратиться в Молодежную миграционную службу с вопросами на различные
темы, например

• Как мне выучить иностранный язык?
• Какая школа мне подходит?
• Как проходит профессиональное обучение?
• Как найти стажировку?
• Могу ли я учиться в Германии?
• Как правильно подать заявление о приеме на работу?
• Что нужно иметь в виду при общении с властями?
• Какие виды досуга существуют для молодых людей?
• и многое другое...

Консультационные центры предлагают групповые услуги, например, репетиторство в
школе, изучение немецкого языка, курсы информационных технологий, подготовка к
поступлению на работу.

Консультации предоставляются бесплатно

Консультационные центры в Аугсбурге

Jugendmigrationsdienst bei der Diakonie
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Heilig-Kreuz-Straße 22a, 86152 Augsburg

jugendmigrationsdienst@diakonie-augsburg.de

+49 (0) 82145546950

Вы можете найти дополнительную информацию здесь

Jugendmigrationsdienst bei Kolping

Frauentorstraße 29, 86152 Augsburg

jmd@die-kolping-akademie.de

+49 (0) 8213443111

Вы можете найти дополнительную информацию здесь

Ключевые слова: консультирование, ориентация, информация,
помощь молодым людям, репетиторство, поддержка, изучение
немецкого языка, поиск языковых курсов, подготовка к
поступлению на работу, курсы информационных технологий,

Места встречи

Молодежные центры и молодежные центры

Молодежные центры - это места встреч для молодых людей. Туда могут прийти
молодые люди в возрасте от 12 до 27 лет и провести время с другими молодыми
людьми. Некоторые молодежные центры также предлагают занятия для детей в
возрасте от 6 до 11 лет.

Что меня может ожидать в молодежном центре?

• Вас проконсультируют и помогут, если у вас возникнут вопросы.
• Вы можете проводить там свободное время (например, играть в настольный футбол,

заниматься спортом, играть в игры...)
• Вы можете там готовить или слушать музыку.
• Вы можете там чему-то научиться (например, компьютерным курсам).
• Вы можете помочь организовать молодежный центр.
• Есть проекты для молодых людей, которые занимаются политикой или культурой.
• и многое другое...

Молодежные центры и места встреч для молодежи есть во многих районах города.
Наверняка они есть и рядом с вами. Вы можете просто прийти туда. В молодежных
центрах есть взрослые. Если у вас есть вопросы или проблемы, вы можете поговорить с
ними.

https://integreat.app/augsburg/de/locations/diakonisches-werk-augsburg-ev-jugendmigrationsdienst/
mailto:jugendmigrationsdienst@diakonie-augsburg.de
tel:+4982145546950
https://diakonie-augsburg.de/de/rat-hilfe/migration-flucht/jugendmigrationsdienst
https://integreat.app/augsburg/de/locations/die-kolping-akademie-augsburg/
mailto:jmd@die-kolping-akademie.de
tel:+498213443111
https://www.die-kolping-akademie.de/unterstuetzung/jmd/
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Молодежные центры в Аугсбурге

#dreizehn

Von-Parseval-Straße 20a, 86159 Augsburg

dreizehn@sjr-a.de

+49 (0) 82120712554

+49 (0) 1725155082

https://files.stadtjugendring-augsburg.de/jugendh…

b-box - Spiel- und Sporttreff Herrenbach

Herrenbachstr. 41, 86161 Augsburg

b-box@sjr-a.de

+49 (0) 1731739737

https://files.stadtjugendring-augsburg.de/jugendh…

Jugendtreff Café Unfug

Neuburger Straße 185, 86167 Augsburg

cafe-unfug@sjr-a.de

+49 (0) 82120713235

+49 (0) 1725745889

https://files.stadtjugendring-augsburg.de/jugendh…

fabrik - Jugendhaus Lechhausen

Schackstraße 40c, 86165 Augsburg

fabrik@sjr-a.de

+49 (0) 8217291912

+49 (0) 15254564374

https://files.stadtjugendring-augsburg.de/jugendh…

Jugendhaus H2O

Zollernstr. 41, 86154 Augsburg

h2o@sjr-a.de

https://integreat.app/augsburg/de/locations/dreizehn/
mailto:dreizehn@sjr-a.de
tel:+4982120712554
tel:+491725155082
https://files.stadtjugendring-augsburg.de/jugendhaeuser-einrichtungen/dreizehn
https://integreat.app/augsburg/de/locations/b-box-spiel-und-sporttreff-herrenbach/
mailto:b-box@sjr-a.de
tel:+491731739737
https://files.stadtjugendring-augsburg.de/jugendhaeuser-einrichtungen/b-box
https://integreat.app/augsburg/de/locations/caf%C3%A9-unfug/
mailto:cafe-unfug@sjr-a.de
tel:+4982120713235
tel:+491725745889
https://files.stadtjugendring-augsburg.de/jugendhaeuser-einrichtungen/cafe-unfug
https://integreat.app/augsburg/de/locations/fabrik-jugendhaus-lechhausen/
mailto:fabrik@sjr-a.de
tel:+498217291912
tel:+4915254564374
https://files.stadtjugendring-augsburg.de/jugendhaeuser-einrichtungen/fabrik
https://integreat.app/augsburg/de/locations/jugendhaus-h2o/
mailto:h2o@sjr-a.de
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+49 (0) 821412727

+49 (0) 1725672761

https://files.stadtjugendring-augsburg.de/jugendh…

kosmos - Jugendhaus Univiertel

Anna-German-Weg 1, 86159 Augsburg

kosmos@sjr-a.de

+49 (0) 82145527820

https://files.stadtjugendring-augsburg.de/jugendh…

juze am schlössle

Stadtbergerstraße 19, 86157 Augsburg

schloessle@sjr-a.de

+49 (0) 821522241

https://files.stadtjugendring-augsburg.de/jugendh…

netage - Internettreff

Drei Auen Platz 1, 86154 Augsburg

netage@sjr-a.de

+49 (0) 8214190660

+49 (0) 1712661574

https://files.stadtjugendring-augsburg.de/jugendh…

oase – Freizeitsportanlage Oberhausen

Wiesenstraße 9, 86153 Augsburg

die_oase@sjr-a.de

+49 (0) 821425294

https://files.stadtjugendring-augsburg.de/jugendh…

r33 - Jugendhaus Kriegshaber

Rockensteinstraße 33, 86156 Augsburg

r33@sjr-a.de

tel:+49821412727
tel:+491725672761
https://files.stadtjugendring-augsburg.de/jugendhaeuser-einrichtungen/h2o
https://integreat.app/augsburg/de/locations/kosmos-jugendhaus-univiertel/
mailto:kosmos@sjr-a.de
tel:+4982145527820
https://files.stadtjugendring-augsburg.de/jugendhaeuser-einrichtungen/kosmos
https://integreat.app/augsburg/de/locations/juze-am-schl%C3%B6ssle-jugendhaus-pfersee/
mailto:schloessle@sjr-a.de
tel:+49821522241
https://files.stadtjugendring-augsburg.de/jugendhaeuser-einrichtungen/juzeamschloessle
https://integreat.app/augsburg/de/locations/internettreff-netage-im-drei-auen-bildungshaus/
mailto:netage@sjr-a.de
tel:+498214190660
tel:+491712661574
https://files.stadtjugendring-augsburg.de/jugendhaeuser-einrichtungen/netage
https://integreat.app/augsburg/de/locations/oase-freizeitsportanlage-oberhausen/
mailto:die_oase@sjr-a.de
tel:+49821425294
https://files.stadtjugendring-augsburg.de/jugendhaeuser-einrichtungen/oase
https://integreat.app/augsburg/de/locations/r33-jugendhaus-kriegshaber/
mailto:r33@sjr-a.de
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+49 (0) 821240020

https://files.stadtjugendring-augsburg.de/jugendh…

südstern - Jugendtreff Haunstetten

Hofackerstr. 19, 86179 Augsburg

suedstern@sjr-a.de

+49 (0) 82120811480

https://files.stadtjugendring-augsburg.de/jugendh…

Villa – Jugendzentrum Mitte

Kanalstraße 15, 86153 Augsburg

villa@sjr-a.de

+49 (0) 821515544

https://files.stadtjugendring-augsburg.de/jugendh…

JuZe - Evangelisches Jugendzentrum Göggingen

Friedrich-Ebert-Str. 20, 86199 Augsburg

Gert.Jaeger@elkb.de

+49 (0) 82165054781

https://www.ej-goeggingen.de/

Jugendhaus Alte Schule Hochzoll

Friedberger Str. 143, 86163 Augsburg

jugendhaus@alteschule-hochzoll.de

+49 (0) 82166106174

+49 (0) 1716875895

https://www.alteschule-hochzoll.de/

Jugendtreff im Kinder- und Jugendhaus Lehmbau

Mittenwalder Str. 31, 86163 Augsburg

lehmbau.augsburg@elkb.de

+49 (0) 8215431100

tel:+49821240020
https://files.stadtjugendring-augsburg.de/jugendhaeuser-einrichtungen/r33
https://integreat.app/augsburg/de/locations/s%C3%BCdstern-jugendtreff-haunstetten/
mailto:suedstern@sjr-a.de
tel:+4982120811480
https://files.stadtjugendring-augsburg.de/jugendhaeuser-einrichtungen/suedstern
https://www.google.com/maps/search/?api=1&query=Kanalstra%C3%9Fe%2015,Augsburg,Deutschland
mailto:villa@sjr-a.de
tel:+49821515544
https://files.stadtjugendring-augsburg.de/jugendhaeuser-einrichtungen/villa
https://integreat.app/augsburg/de/locations/juze-evangelisches-jugendzentrum-g%C3%B6ggingen/
mailto:Gert.Jaeger@elkb.de
tel:+4982165054781
https://www.ej-goeggingen.de/
https://integreat.app/augsburg/de/locations/jugendhaus-alte-schule-hochzoll/
mailto:jugendhaus@alteschule-hochzoll.de
tel:+4982166106174
tel:+491716875895
https://www.alteschule-hochzoll.de/
https://integreat.app/augsburg/de/locations/kinder-und-jugendhaus-lehmbau/
mailto:lehmbau.augsburg@elkb.de
tel:+498215431100


7 Stadt Augsburg

https://www.jugendhaus-lehmbau.de/angebote/jugend…

Café Schülertreff

Auf dem Kreuz 15, 86152 Augsburg

info@cafeschuelertreff-bdkj.de

+49 (0) 821517264

https://cafeschuelertreff-bdkj.de/de/

Помощь в решении проблем

Стресс с полицией?

Иногда что-то идет не так: возможно, на вас подали заявление в полицию или полиция
проводит расследование. Это может пугать или сбивать с толку - особенно если вы не
знаете, что именно происходит.

Важно: вы не одиноки. Есть люди, которые могут вам помочь - например,
консультационный центр Jugendhilfe im Strafverfahren или ассоциация Brücke e.V.

Fachbereich Jugendhilfe im Strafverfahren
Amt für Kinder, Jugend und Familie

• Вы вступили в конфликт с законом?
• Вам от 14 до 21 года?
• Вы не знаете, чего ожидать в ходе дальнейшего разбирательства?
• Вы беспокоитесь о своем будущем?

Тогда приходите в наши открытые консультационные часы - мы вас проконсультируем!

Консультации предоставляются бесплатно.

Когда?
Каждый четверг: 14:00 - 16:00

(без регистрации)

Где?
Halderstraße 23, 86150 Augsburg

(на первом этаже)

Fachbereich Jugendhilfe im Strafverfahren

jugendhilfe-im-strafverfahren@augsburg.de

+49 (0) 8213242956

BRÜCKE e.V. Augsburg

https://www.jugendhaus-lehmbau.de/angebote/jugendtreff/
https://integreat.app/augsburg/de/locations/caf%C3%A9-sch%C3%BClertreff/
mailto:info@cafeschuelertreff-bdkj.de
tel:+49821517264
https://cafeschuelertreff-bdkj.de/de/
https://www.google.de/maps/place/Halderstra%C3%9Fe+23,+86150+Augsburg/@48.3648279,10.8881174,17z/data=!3m1!4b1!4m6!3m5!1s0x479ebd4d60aeb955:0x45220082bd74079c!8m2!3d48.3648279!4d10.8903114!16s%2Fg%2F11b8v4gl_j
mailto:jugendhilfe-im-strafverfahren@augsburg.de
tel:+498213242956
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Вы получили предписание от судьи или прокуратуры? Тогда свяжитесь с BRÜCKE e.V.

Предписание - это приказ, т. е. четкое правило, исходящее от суда или прокуратуры.
Это означает: вы должны сделать что-то определенное или не делать что-то
определенное.

Например:

• Вы должны посещать сеансы консультирования в консультационном центре.
• Вам запрещено встречаться с определенными местами или людьми в течение

определенного периода времени.
• Вы должны выполнять общественные работы.

Часто предписание выдают, если вы вступили в конфликт с законом - например,
совершили уголовное преступление.
Предписание призвано помочь вам, чтобы вы больше не совершали ничего подобного.

Важно: если вы не выполните инструкцию, у вас могут возникнуть проблемы -
например, более суровое наказание.

Brücke e. V.

Gesundbrunnenstraße 3, 86152 Augsburg

info@bruecke-augsburg.de

+49 (0) 8214554000

https://www.bruecke-augsburg.de/

Ключевые слова: полиция, стресс, проблемы, помощь, наказание,
суд, молодежный суд, совет, прокуратура, обвинение, судебное
заседание, заявление

Проблемы в школе?

У каждого человека время от времени возникают проблемы. Иногда они бывают
маленькими, иногда - большими. Важно то, как мы справляемся с проблемами. Решение
есть всегда. Разговор с человеком, которому вы доверяете, может помочь. В Аугсбурге
есть много консультационных центров, которые могут вам помочь. В школах также
есть консультационные службы для учеников, у которых есть вопросы или проблемы.

У вас есть проблемы в школе? У вас есть вопросы? Это может быть
...

• Издевательства
• Трудности с обучением
• Трудности с учителями или учениками

https://integreat.app/augsburg/de/locations/br%C3%BCcke-ev/
mailto:info@bruecke-augsburg.de
tel:+498214554000
https://www.bruecke-augsburg.de/
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• Вопросы о школьной карьере и школьной квалификации
• Инклюзия в школе
• Личные проблемы

Если у вас есть проблемы в школе или личные проблемы, поговорите о них с
кем-нибудь. Это могут быть ваши друзья, родители, учителя или консультанты в
консультационном центре. Есть также телефоны экстренной помощи. Вас выслушают и
вместе с вами найдут решение. Узнайте в своей школе, есть ли там служба
консультирования. В каждой школе есть разные консультационные службы.

Кто может вам помочь?

• Учителя, которым вы доверяете
• Учителя, которым вы доверяете
• Учителя-консультанты
• Школьные социальные работники
• Школьные психологи
• Сотрудники консультационного центра
• Телефоны экстренной помощи

Разговор конфиденциальный

Консультационные центры в Аугсбурге

Schulpsychologische Beratungsstelle für Grund- und Mittelschulen

Grottenau 1, 86150 Augsburg

Контактную информацию можно найти здесь

Школьные психологи для Realschule и Gymnasium

+49 (0) 821509160
sbsch@as-netz.de

Вы можете найти дополнительную информацию здесь

Педагог-консультант для начальной и средней школы

Birgitt Kornmann
+49 (0) 8213249430
Birgitt.Kornmann@augsburg.de

Вы можете найти дополнительную информацию здесь

Jugendmigrationsdienst

Всю информацию о сайте Jugendmigrationsdienst вы можете найти здесь.

https://www.google.de/maps/place/Grottenau+1,+86150+Augsburg/@48.3693004,10.8913323,17z/data=!3m1!4b1!4m6!3m5!1s0x479ebd51eaf6ff41:0x72d5fb527a2e1c34!8m2!3d48.3693004!4d10.8939072!16s%2Fg%2F11c43syw34?entry=ttu
https://www.augsburg.de/bildung-wirtschaft/bildung/verwaltung-und-beratung/orientierungshilfen-schullaufbahn/psychologische-und-soziale-beratung/schulpsychologen
tel:+49821509160
mailto:sbsch@as-netz.de
https://www.km.bayern.de
tel:+498213249430
mailto:Birgitt.Kornmann@augsburg.de
https://www.augsburg.de/bildung-wirtschaft/bildung/verwaltung-und-beratung/verwaltungseinrichtungen/staatliches-schulamt-in-der-stadt-augsburg/beratungslehrkraefte
https://integreat.app/augsburg/ru/%D0%B2%D0%BB%D0%B0%D1%81%D1%82%D0%B8-%D0%B8-%D0%BA%D0%BE%D0%BD%D1%81%D1%83%D0%BB%D1%8C%D1%82%D0%B0%D1%86%D0%B8%D0%B8/%D0%B8%D0%BD%D1%84%D0%BE%D1%80%D0%BC%D0%B0%D1%86%D0%B8%D0%BE%D0%BD%D0%BD%D1%8B%D0%B5-%D1%86%D0%B5%D0%BD%D1%82%D1%80%D1%8B-2/jugendmigrationsdienst-12-bis-27-jahre
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Образовательная поддержка для учеников из центров размещения беженцев

Marishal Tucker
+49 (0) 1621707384
marishal.tucker@diakonie-augsburg.de

Репетиторство

Иногда вы плохо понимаете какой-то предмет, например математику. Тогда вам нужен
кто-то, кто объяснит вам этот школьный предмет. В некоторых школах для этого есть
учителя или специальные программы. Репетиторство - это предложение для учеников.
Репетиторы помогут вам закрепить знания по предмету. Вы также узнаете, как хорошо
учиться. Это может помочь вам в учебе. Вы можете узнать в школе или в
консультационном центре, какие услуги вам доступны.

Управление социального обеспечения предлагает льготы на образование и участие в
жизни общества и может покрыть расходы на репетиторство.

Информацию об образовании и участии можно найти здесь

Ключевые слова: консультирование, молодежь, проблемы, нужна
помощь, издевательства,

Молодежные консультации по зависимостям - помощь при проблемах с
зависимостями

Некоторые молодые люди пьют слишком много алкоголя, принимают наркотики, часто
разговаривают по мобильному телефону или играют в азартные игры. Если вы
понимаете, что вам или кому-то из вашего окружения не по себе, важно обратиться за
помощью. Молодежная консультационная служба в Аугсбурге поможет вам -
конфиденциально и бесплатно.

Кто может обратиться в молодежную консультационную службу?

• Молодежная консультационная служба в Аугсбурге помогает подросткам и молодым
людям - особенно в возрасте от 14 до 18 лет.

• Помощь может быть оказана всем, у кого есть проблемы с зависимостью или кто
только собирается стать зависимым. Родители, друзья или другие родственники
также могут получить помощь.

Например, вы можете обратиться сюда, если задаете себе такие
вопросы:

• Не слишком ли часто я пью алкоголь?
• Курю ли я слишком много травки?
• Я больше не контролирую свой мобильный телефон или азартные игры?
• Я беспокоюсь о девушке или парне?
• Как я могу поговорить об этом с родителями?

tel:+491621707384
mailto:marishal.tucker@diakonie-augsburg.de
https://www.augsburg.de/umwelt-soziales/soziales/armutspraevention/bildung-und-teilhabe
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Консультанты выслушают вас и помогут вам - без какого-либо давления. Сначала
проводится консультационное интервью. Затем центр поможет вам и организует
подходящую поддержку.

Вы можете обратиться в службу консультирования по вопросам молодежной
зависимости по телефону с понедельника по четверг.

Jugendsuchtberatung

jugendsuchtberatung@augsburg.de

+49 (0) 82132434476

Другие консультационные центры по вопросам зависимости вы можете найти здесь

Особые жизненные ситуации

Методические пособия - консультирование молодых людей с ограниченными
возможностями

Методические пособия предназначены для молодых людей с ограниченными
возможностями. В них содержатся советы по всем вопросам, связанным с помощью в
интеграции. Они помогают найти подходящую помощь.

Консультации являются независимыми, конфиденциальными и бесплатными.

Для чего нужны методические пособия?

Помощь в интеграции часто бывает непрозрачной и сложной для тех, кого она
затрагивает. Процедурные пилоты предлагают помощь.

• Они предоставляют информацию о том, какая помощь и услуги доступны.
• Они оказывают поддержку в поиске подходящей помощи.
• Они помогают в процессе подачи заявления.
• Они направляют людей в соответствующие учреждения (например, в

реабилитационные центры).
• Они сопровождают вас на протяжении всего процесса (также сопровождают вас на

приемы).
• Они оказывают поддержку пострадавшим лицам, чтобы те могли реализовать свои

права.

Кто может обращаться к гидам по процедурам?

• Молодые люди с инвалидностью в возрасте до 27 лет
• Молодые люди, которые рискуют стать инвалидами
• Семьи
• Приемные родители
• Законные опекуны

mailto:jugendsuchtberatung@augsburg.de
tel:+4982132434476
https://integreat.app/augsburg/de/gesundheit/suchterkrankungen/beratung-bei-suchterkrankungen/
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Свяжитесь с нами

Amt für Kinder, Jugend und Familie

Stadt Augsburg - AKJF

Halderstr. 23, 86150 Augsburg

verfahrenslotse.akjf@augsburg.de

+49 (0) 82132464585

Комната E09 (вход через почтовое отделение на первом этаже)

Зашифрованная контактная форма

Вы можете найти дополнительную информацию здесь

Интересно знать...

Ваши права как молодого человека

Что мне можно делать, а что запрещено?

Когда ты маленький, для тебя действуют особые правила. Некоторые вещи вы можете
решить самостоятельно, другие требуют помощи взрослых. Здесь вы можете узнать,
что вам разрешено делать - например, при совершении покупок, при общении с
полицией или при употреблении алкоголя и наркотиков. Так вы узнаете свои права и
поймете, что можно, а что нельзя.

Магазины и контракты

• Если вам от 7 до 17 лет, вам разрешается самостоятельно покупать только мелкие
вещи - например, мороженое или книгу.

• Заключать договоры, например договор на покупку мобильного телефона, можно
только с согласия родителей.

• Если вам исполнилось 18 лет, вы можете все решать самостоятельно.

Полиция

Если к вам обратились или вас допрашивают в полиции:

• Вы не обязаны говорить все. Вы можете хранить молчание.
• Вы можете поговорить со своими родителями или адвокатом.
• У вас всегда должно быть при себе удостоверение личности.
• Не подписывайте ничего без присутствия взрослого.
• Если вам нет 18 лет, вы можете сказать: "Пожалуйста, позовите моих родителей".

https://integreat.app/augsburg/de/locations/amt-f%C3%BCr-kinder-jugend-und-familie/
mailto:verfahrenslotse.akjf@augsburg.de
tel:+4982132464585
https://formular-service.augsburg.de/intelliform/assistants/intelliForm-Mandanten/stadt_augsburg/Assistants-Dialoge/extern/101/kontakt/dialog;jsessionid=AfNE31CSi6WJX3sSc5pOI5h2b5l9CIpe1vmsXRw1.IF0?state=7e485b5c408201b1&cc=nknR1K0gdrf07LPe2JJDC6Ds3Gt3-ivRQ4w9Iol5-0
https://www.augsburg.de/umwelt-soziales/kinder-und-jugendliche/verfahrenslotsen
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• Если полиция хочет обыскать вас или ваши вещи, вы можете спросить:
• "Зачем?" - то есть какие есть подозрения.
• "Какой у вас служебный номер?" - Это номер полицейского.

У вас "стресс с полицией" и вам нужна помощь? Вы можете найти информацию здесь

Алкоголь и курение

• Если вам еще не исполнилось 16 лет, вам запрещено употреблять алкоголь.
• С 16 лет Вы можете пить пиво, вино или игристое вино.
• С 18 лет: Вы также можете пить другие, более крепкие виды алкоголя.
• Курение (сигареты, табак) разрешено только с 18 лет - даже в пабах или на улице.
• Взрослые не имеют права давать вам алкоголь или табак, если вам нет 18 лет. Это

уголовное преступление.

Наркотики

• К запрещенным наркотикам относятся, например, спиды, ЛСД, экстази.
• Запрещено хранить, изготавливать, продавать или передавать такие наркотики

другим.
• Если вам нет 18 лет, вам запрещено употреблять каннабис.
• Вам не разрешается водить автомобиль или ездить на велосипеде под воздействием

наркотиков - это опасно и незаконно.

Вы принимаете наркотики? Нужна ли вам помощь? Вам может помочь служба
консультирования по вопросам молодежной зависимости.
Другие консультационные центры вы можете найти здесь

Важные права для молодых людей

Право на защиту

• Никто не имеет права обижать вас.
Вы имеете право быть в безопасности - дома, в школе и везде.
Никто не имеет права бить вас, оскорблять или пугать.

• Если с вами что-то случилось:
Поговорите с кем-нибудь, кому вы доверяете, например с учителем или в
консультационном центре.

Информацию о консультационных центрах можно найти здесь

Право на школу и образование

• Вы имеете право чему-то научиться.
Вам разрешено ходить в школу и проходить профессиональное обучение.
Школа должна помочь вам хорошо подготовиться к жизни.

• Даже если вы совершили ошибки (например, в юриспруденции):
Вы все равно имеете право на образование.

https://integreat.app/augsburg/ru/%D0%BC%D0%BE%D0%BB%D0%BE%D0%B4%D1%8B%D0%B5-%D0%BB%D1%8E%D0%B4%D0%B8/%D0%BF%D0%BE%D0%BC%D0%BE%D1%89%D1%8C-%D0%B2-%D1%80%D0%B5%D1%88%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D0%B8-%D0%BF%D1%80%D0%BE%D0%B1%D0%BB%D0%B5%D0%BC/%D1%81%D1%82%D1%80%D0%B5%D1%81%D1%81-%D1%81-%D0%BF%D0%BE%D0%BB%D0%B8%D1%86%D0%B8%D0%B5%D0%B9/
https://integreat.app/augsburg/ru/%D0%BC%D0%BE%D0%BB%D0%BE%D0%B4%D1%8B%D0%B5-%D0%BB%D1%8E%D0%B4%D0%B8/%D0%BF%D0%BE%D0%BC%D0%BE%D1%89%D1%8C-%D0%B2-%D1%80%D0%B5%D1%88%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D0%B8-%D0%BF%D1%80%D0%BE%D0%B1%D0%BB%D0%B5%D0%BC/%D0%BC%D0%BE%D0%BB%D0%BE%D0%B4%D0%B5%D0%B6%D0%BD%D1%8B%D0%B5-%D0%BA%D0%BE%D0%BD%D1%81%D1%83%D0%BB%D1%8C%D1%82%D0%B0%D1%86%D0%B8%D0%B8-%D0%BF%D0%BE-%D0%B7%D0%B0%D0%B2%D0%B8%D1%81%D0%B8%D0%BC%D0%BE%D1%81%D1%82%D1%8F%D0%BC-%D0%BF%D0%BE%D0%BC%D0%BE%D1%89%D1%8C-%D0%BF%D1%80%D0%B8-%D0%BF%D1%80%D0%BE%D0%B1%D0%BB%D0%B5%D0%BC%D0%B0%D1%85-%D1%81-%D0%B7%D0%B0%D0%B2%D0%B8%D1%81%D0%B8%D0%BC%D0%BE%D1%81%D1%82%D1%8F%D0%BC%D0%B8/
https://integreat.app/augsburg/de/gesundheit/suchterkrankungen/beratung-bei-suchterkrankungen/
https://integreat.app/augsburg/ru/%D1%8D%D0%BA%D1%81%D1%82%D1%80%D0%B5%D0%BD%D0%BD%D1%8B%D0%B5-%D0%B8-%D1%81%D0%BB%D0%BE%D0%B6%D0%BD%D1%8B%D0%B5-%D0%B6%D0%B8%D0%B7%D0%BD%D0%B5%D0%BD%D0%BD%D1%8B%D0%B5-%D1%81%D0%B8%D1%82%D1%83%D0%B0%D1%86%D0%B8%D0%B8/%D1%82%D1%80%D1%83%D0%B4%D0%BD%D1%8B%D0%B5-%D0%B6%D0%B8%D0%B7%D0%BD%D0%B5%D0%BD%D0%BD%D1%8B%D0%B5-%D1%81%D0%B8%D1%82%D1%83%D0%B0%D1%86%D0%B8%D0%B8/%D0%BD%D1%83%D0%B6%D0%B4%D0%B0%D1%8E%D1%89%D0%B8%D0%B5%D1%81%D1%8F-%D0%B4%D0%B5%D1%82%D0%B8-%D0%B8-%D0%BC%D0%BE%D0%BB%D0%BE%D0%B4%D1%8B%D0%B5-%D0%BB%D1%8E%D0%B4%D0%B8/
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Право на мнение

• Вам разрешается говорить то, что вы думаете.
Если вас что-то беспокоит, вы имеете право высказать свое мнение. Взрослые
должны прислушиваться к вам.

• Но:
Говорите честно и уважительно. Вы не должны лгать или оскорблять других.

Право на личную жизнь

• Ваш мобильный телефон, ваша комната и ваши мысли принадлежат вам.
Никто не имеет права просто так обыскивать ваш мобильный телефон или читать
ваш дневник.

• Исключение:
Если у суда или полиции есть основания, им разрешается осмотреть ваши вещи - но
не просто так.

Право на помощь

• Если у вас возникли проблемы, если вы плохо себя чувствуете, вы можете
обратиться за помощью.
Вы можете поговорить с кем-нибудь, если вас что-то беспокоит, - дома, в школе, с
друзьями или с самим собой.

• Вы можете обратиться к: В консультационные центры, к учителям, в отделы по
делам молодежи, к врачам.

• Никто не должен говорить: "Не веди себя так".
Ваши проблемы должны восприниматься всерьез.

Право на свободное время

• У вас есть право на свободное время.
Вы можете отдыхать, играть, заниматься спортом или встречаться с друзьями.

• Но:
Свободное время не означает, что вы ничего не должны делать.
Вы должны помогать по дому - например, готовить, убираться или выносить мусор.

• Главное, чтобы свободное время, учеба и домашние дела были сбалансированы.

Право на здоровье

• Вы имеете право на здоровую жизнь.
Если вы заболели, вы можете обратиться к врачу.
Вы также имеете право на правильное питание, физические упражнения и отдых.

• С определенного возраста:
Вы даже можете пойти к врачу самостоятельно, без родителей - например, если у
вас проблемы с психическим здоровьем или вопросы о контрацепции.

Право на равное обращение
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• Все люди стоят одинаково.
Неважно, откуда вы родом, какого цвета у вас кожа, кого вы любите или во что
верите - к вам не должны относиться менее благосклонно.

• Если вы чувствуете, что с вами обращаются несправедливо:
Вы можете защитить себя и обратиться за помощью.

Вы сталкивались с дискриминацией? Хотите поговорить об этом? Информацию о
консультациях вы можете найти здесь

Важно: некоторые права меняются с возрастом. С 14, 16 или 18 лет вы можете
принимать больше решений, но и нести больше ответственности.

Консультации по юридическим вопросам

Существуют консультационные центры, где вам ответят на вопросы по юридическим
вопросам.

Консультационный центр "Знай свои права"

Каждую вторую среду (каждую четную календарную неделю) здесь проводятся
юридические консультации. Юристы отвечают на ваши вопросы и дают советы. Это
первичная юридическая консультация, юристы не берутся за ведение дел и не
представляют вас в суде.

• Когда: каждая 2-я среда (каждая четная календарная неделя), 3-5 часов дня.
• Где: Городской библиотечный центр, 2-й этаж, совет
• Кто: молодые люди в возрасте от 14 до 26 лет включительно
• Темы: все юридические темы
• Регистрация: Не обязательно! Просто приходите!!!

Консультации бесплатные и анонимные.

tip-Jugendinformation Augsburg | Stadtjugendring Augsburg (SJR)

Ernst-Reuter-Platz 1, 86150 Augsburg

tip@sjr-a.de

+498214552256

https://www.jugendinformation-augsburg.de/

Социальные и юридические консультации для студентов

• Прием: Вторник, среда, четверг по предварительной записи.
Записаться на прием можно на сайте

• Темы: Проблемы с работодателем, арендодателем или покупка через интернет.

https://integreat.app/augsburg/de/locations/stadtb%C3%BCcherei/
mailto:tip@sjr-a.de
tel:+498214552256
https://www.jugendinformation-augsburg.de/
https://app.cituro.com/booking/studierendenwerk-augsburg?presetResource=11ecb332170716c0b033b3689bea3eb6#step=1
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• Будущие родители и студенты с детьми также могут получить юридическую
консультацию.

Более подробную информацию вы можете найти здесь

Sozial - und Rechtsberatung | B!ST Beratung im Studierendenwerk

Bürgermeister-Ulrich-Straße 152, 86179 Augsburg

bist@stw-a.de

+4982199965505

Возраст совершеннолетия

Молодые люди с нетерпением ждут совершеннолетия. Наконец-то иметь возможность
решать все самим - это здорово, но у этого есть и последствия. Взрослые несут
ответственность за свои решения и поступки. У взрослых есть определенные права и
обязанности. Некоторую информацию об этом вы можете найти здесь.

Когда вы достигаете совершеннолетия в Германии?

• Вы становитесь совершеннолетним в возрасте 18 лет.

Что меняется при достижении совершеннолетия?

• Вы считаетесь совершеннолетним.
• Вы имеете права и обязанности взрослого человека.
• Ваши родители больше не являются вашими законными опекунами.

Что это значит?

Права и обязанности затрагивают разные сферы. Некоторые вещи изменятся для вас в
школе, на работе или в уголовном праве.

Школа

• Вы сами представляете себя во всех школьных делах
• Вы можете сами подписывать извинения и выговоры.

Рабочее время и Закон об охране труда молодежи

• Вы больше не работаете по Закону об охране труда молодежи.
• Вы можете работать больше 40 часов в неделю.
• Вам разрешено работать по субботам и воскресеньям.
• Вам разрешено работать посменно и выполнять сдельную работу.
Страхование

https://studierendenwerk-augsburg.de/beratung/rechtsberatung/
https://integreat.app/augsburg/de/locations/studierendenwerk-augsburg/
mailto:bist@stw-a.de
tel:+4982199965505
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• Когда вы начинаете работать, у вас должна быть своя страховка. Например,
собственную медицинскую страховку.

• Вы можете оставаться на семейном страховании, только если вы еще учитесь в
школе, проходите профессиональное обучение или учитесь.

Брачный возраст

• Вы можете вступить в брак, если ваш партнер также достиг совершеннолетия.
Водительские права

• Молодые люди могут получить водительские права в возрасте 17 лет. Однако водить
машину они могут только в сопровождении взрослого.

• Как только вы достигнете совершеннолетия, вы сможете водить машину
самостоятельно.

Правоспособность

• Вы можете самостоятельно совершать юридические сделки. Это означает, например,
что вы можете заключать договоры.

Закон о защите молодежи в общественных местах

• В 18 лет вы можете находиться на улице столько, сколько захотите.
• Вы можете смотреть любой фильм, читать любой журнал или играть в видеоигры.

Уголовное право

• С 18 лет вы сами отвечаете за свои поступки и несете полную уголовную
ответственность. Это означает, что если вы совершите уголовное преступление, то
можете быть осуждены и наказаны за него.

Право голоса

• У вас есть немецкое гражданство? Вы можете голосовать с 18 лет. Это позволит вам
принимать участие в принятии важных решений.

Дом

• В возрасте 18 лет вы можете съехать из своего дома.
• Квартиры в Аугсбурге стоят дорого. Подумайте, достаточно ли у вас финансовых

средств для этого.

Вы также можете найти много информации о совершеннолетии на сайте
консультационного центра для потребителей

https://www.verbraucherzentrale.de/mein-kind-wird-18-was-eltern-jetzt-wissen-sollten-50079
https://www.verbraucherzentrale.de/mein-kind-wird-18-was-eltern-jetzt-wissen-sollten-50079
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