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Atencion: Garrapatas en Augsburgo - zona de riesgo de EET

Augsburgo forma parte de una zona de riesgo de TBE. Esto significa que aqui hay muchas
garrapatas que pueden transmitir el virus de la TBE.

éQué es la TBE?

La TBE es una enfermedad. El nombre largo es encefalitis transmitida por garrapatas. Es una
inflamacién del cerebro o los nervios. La enfermedad puede ser grave. Puede provocar fuertes
dolores de cabeza, fiebre o incluso paralisis.

¢Como se contrae la encefalitis transmitida por garrapatas?

La TBE se contrae por la picadura de una garrapata. No todas las garrapatas tienen el virus, pero
algunas si. Si te pica una garrapata con el virus de la TBE, puedes enfermar.

¢Como puedo protegerme?
Salir a la naturaleza es estupendo, pero hay que tener cuidado:

* Lleva ropa resistente: pantalones largos, calcetines y zapatos cerrados.
* Use repelente de garrapatas en la piel y la ropa.

« Revisese el cuerpo después del paseo, sobre todo los nifios.

e Sitienes perro, revisalo también.

e Si encuentra una garrapata: Quitatela inmediatamente.
¢Hay vacuna?

Si, existe una vacuna contra la EET. La vacuna proporciona una buena proteccién contra la
enfermedad.

¢ La vacuna consiste en tres inyecciones.
* Dos inyecciones se administran con algunas semanas de intervalo.
* La tercera se administra al cabo de unos meses.

e Asi estard protegido durante varios afos.

Q Puede vacunarse con su médico de cabecera.
Por lo general, el seguro de enfermedad paga la vacuna, sobre todo en zonas de riesgo como
Augsburgo.

&Encontrard mas informacion en el sitio web de la ciudad de Augsburgo
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https://www.augsburg.de/umwelt-soziales/gesundheit/gesundheitsberatung/augsburg-ist-fsme-risikogebiet
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