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Volljährigkeit

Junge Menschen sehnen sich nach Volljährigkeit. Endlich alles selber entscheiden können ist schön,
hat aber auch Konsequenzen. Volljährige Menschen (Erwachsene) sind für eigene Entscheidungen
und Taten verantwortlich. Erwachsene haben bestimmte Rechte und Pflichten. Hier findest Du ein
paar Informationen dazu. 

Wann bist du in Deutschland volljährig?

• Du bist mit 18 Jahren volljährig.

Was ändert sich mit der Volljährigkeit?

• Du wirst als Erwachsen angesehen.
• Du hast die Rechte und Pflichten eines Erwachsenen.
• Deine Eltern sind nicht mehr deine gesetzliche Vertretung.

Was bedeutet das genau?

Rechte und Pflichten betreffen verschiedene Bereiche. Es ändert sich für dich einiges in der Schule,
in der Arbeit oder im Strafrecht. 

Schule

• Du vertrittst dich in allen schulischen Angelegenheiten selbst
• Du darfst Entschuldigungen und Verweise selbst unterschreiben

Arbeitszeiten und Jugendarbeitsschutzgesetz

• Du arbeitest nicht mehr unter dem Jugendarbeitsschutzgesetz.
• Du darfst länger als 40 Stunden pro Woche arbeiten.
• Du darfst Samstags und Sonntags arbeiten.
• Du darfst in Schichten arbeiten und Akkordarbeiten erledigen. 
Versicherungen

• Wenn Du anfängst zu arbeiten, musst du selbst eine Versicherung haben. Zum Beispiel deine
eigene Krankenversicherung.

• In der Familienversicherung kannst du nur bleiben, wenn du noch zur Schule gehst, eine
Berufsausbildung machst oder studierst.

Ehemündigkeit

• Du darfst heiraten, wenn deine Partnerin oder dein Partner auch volljährig ist.
Führerschein
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• Ein Führerschein können Jugendliche schon mit 17 Jahren machen. Sie dürfen aber nur in
Begleitung einer erwachsenen Person Auto fahren.

• Sobald du volljährig bist, darfst du dann auch alleine Auto fahren.
Geschäftsfähigkeit

• Du kannst Rechtsgeschäfte selbst tätigen. Das heisst, du darfs zum Beispiel Verträge
abschliessen.

Gesetz zum Schutz der Jugend in der Öffentlichkeit

• Mit 18 Jahren darfst du so lange draußen bleiben, wie du möchtest
• Du darfst jeden Film ansehen, alle Zeitschriften lesen oder Videospiele spielen. 

Strafrecht

• Mit deinem Handeln bist du ab 18 Jahren selbst verantwortlich und voll strafmündig. Das
bedeuet: Wenn du eine Straftat begehst, kannst du dafür verurteilt und bestraft werden.

Wahlrecht

• Hast Du deutsche Staatsbürgerschaft? Ab 18 darfst du wählen. So nimmst du an wichtigen
Entscheidungen teil. 

Wohnung

• Mit 18 Jahren darfst du von zu Hause ausziehen.
• Die Wohnungen in Augsburg sind teuer. Überleg dir, ob Du genug finanziellen Mittel dafür hast. 

Viele Informationen über Volljährigkeit findest du auch auf der Webseite der
Verbraucherzentralle

 

https://www.verbraucherzentrale.de/mein-kind-wird-18-was-eltern-jetzt-wissen-sollten-50079
https://www.verbraucherzentrale.de/mein-kind-wird-18-was-eltern-jetzt-wissen-sollten-50079
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