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Kostenlos Sport machen - "Augsburg in Bewegung"

Was ist „Augsburg in Bewegung“?

Es ist ein kostenloses Sport-Programm für alle Menschen in Augsburg.

Von Montag bis Freitag gibt es jeden Tag verschiedene Sport-Kurse (z.B. Yoga, Gymnastik,
Tanzen). Das Programm geht vom 2. Juni bis 2. Oktober 2025.

Die Kurse finden in verschiedenen Parks in Augsburg statt.

Man muss sich nicht anmelden. 

Alle können mitmachen, auch Sport-Anfänger.

Mehr Informationen finden Sie hier:

Das ist das Programm für Oberhausen (Hettenbachpark) am Montag:

Augsburg in Bewegung: kostenloses Sportangebot in Oberhausen

Das ist das Programm für die Innenstadt (Park am Roten Tor) am Dienstag:

Augsburg in Bewegung: kostenloses Sportangebot in der Innenstadt

Das ist das Programm für Lechhausen (Flößerpark) am Mittwoch:

Augsburg in Bewegung: kostenloses Sportangebot in Lechhausen

Das ist das Programm für Göggingen (Gögginger Park) am Donnerstag:

Augsburg in Bewegung: kostenloses Sportangebot in Göggingen

Das ist das Programm für das Hochfeld (Hochfeldpark) am Freitag:

https://integreat.app/augsburg/de/events/augsburg-in-bewegung-kostenloses-sportangebot-in-oberhausen/
https://integreat.app/augsburg/de/events/augsburg-in-bewegung-kostenloses-sportangebot-in-der-innenstadt/
https://integreat.app/augsburg/de/events/augsburg-in-bewegung-kostenloses-sportangebot-in-lechhausen/
https://integreat.app/augsburg/de/events/augsburg-in-bewegung-kostenloses-sportangebot-in-g%C3%B6ggingen/
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Augsburg in Bewegung: kostenloses Sportangebot in Hochfeld

 

https://integreat.app/augsburg/de/events/augsburg-in-bewegung-kostenloses-sportangebot-in-hochfeld/
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