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Willkommen im Ammerland

Grußwort der Landrätin

Liebe Neubürgerin, lieber Neubürger,

herzlich willkommen in der Integreat App!

Ich freue mich, dass Sie sich hier über unseren Landkreis und das Zusammenleben bei uns im
Ammerland informieren möchten. Wir sind stolz auf die Schönheit unserer Landschaft. Und auf
unsere starke, tolerante Gemeinschaft. Bei uns leben Menschen aus vielen Kulturen und Ländern
respektvoll zusammen. Diese Vielfalt ist ein Gewinn für unsere Gesellschaft, und deshalb
möchten wir sie nach Kräften fördern.  

Mit dieser App möchten wir Ihnen den Zugang zu wichtigen Informationen erleichtern. Sie finden
hier unter anderem Neuigkeiten aus dem Landkreis, Informationen zu Behörden und Ämtern,
Veranstaltungen und Freizeitangebote, Hilfs- und Unterstützungsangebote sowie Sprachkurse
und Integrationsprogramme. Ich lade Sie herzlich ein, diese App zu nutzen und sich mit unserem
Landkreis vertraut zu machen.

Lassen Sie uns gemeinsam die Zukunft des Ammerlandes gestalten: in einer Gesellschaft, in der
sich alle Menschen willkommen und wertgeschätzt fühlen.

Westerstede, im März 2024

Ihre

Karin Harms
Landrätin

Wissenswertes über den Landkreis Ammerland
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Das Ammerland liegt im Bundesland Niedersachsen. Es grenzt an mehrere andere Landkreise.
Das sind zum Beispiel Friesland, Wesermarsch und Oldenburg. Der Landkreis hat eine Fläche
von rund 730 Quadratkilometern. Hier leben etwa 128.000 Menschen. Die Kreisstadt ist
Westerstede. Außerdem gehören die Gemeinden Apen, Bad Zwischenahn, Edewecht, Rastede
und Wiefelstede zum Landkreis.  

Aktuelles auf dem WhatsApp Kanal

Der Landkreis Ammerland hat einen eigenen WhatsApp Kanal. Dort werden regelmäßig
relevante Informationen für alle Bürgerinnen und Bürger zum Ammerland geteilt. Hier können
Sie den Kanal abbonieren: Landkreis Ammerland WhatsApp Kanal 
Die Nutzung des Kanals ist kostenlos und zu keiner Zeit sind personenbezogene Daten
einsehbar.

Sehenswürdigkeiten und Freizeit

Zu den Sehenswürdigkeiten im Landkreis Ammerland gehören zum Beispiel das Zwischenahner
Meer und der Schlossgarten in Rastede. Auch die vielen Rhododendren in den Gärten und Parks
sind etwas besonderes. Das Ammerland ist ein schöner Landkreis. Es bietet eine vielfältige
Landschaft. Außerdem gibt es ein großes Angebot für die Freizeitgestaltung. Im Ammerland
kann man zum Beispiel sehr gut Fahrrad fahren. Es gibt viele gute Radfahrwege. Außerdem gibt
es auch viele Sportvereine und Freizeitvereine. 

Wirtschaft

In der Wirtschaft gibt es mehrere Bereiche im Ammerland. Ein großer Teil der Arbeitsplätze zählt
zum produzierenden Gewerbe. Damit sind Berufe wie Maschinenbau und Handwerk gemeint.
Viele weitere Arbeitsplätze gibt es im Bereich Handel, Gastgewerbe und Verkehr. Ebenfalls ein
großer Anteil gehört zum Dienstleistungsbereich. Die restlichen Arbeitsplätze sind im Bereich
der Landwirtschaft und Forstwirtschaft zu finden. Rund 500 Betriebe aus dem Bereich
Landwirtschaft und Forstwirtschaft haben ihren Betriebssitz in unserem Landkreis. Das sind
mehr als 40 Prozent aller Betriebe dieser Branche in Niedersachsen. Die Baumschulen prägen
deshalb das Landschaftsbild im Ammerland.

Geschichte

Der heutige Landkreis Ammerland liegt auf dem Gebiet des sächsischen Ammergaus. Das
grenzte an das Gebiet der Friesen. Im Ammergau lebten Angehörige der Angrivarier. Das war ein
sächsischer Teilstamm. Von 1512 bis 1806 war das Ammerland Teil des
Niederrheinisch-Westfälischen Reichskreises. Der erste bekannte Graf von Oldenburg, Egilmar I.
(circa 1040 - 1108) herrschte über das Ammergau. Das Ammerland gehörte zu den
oldenburgischen Gebieten, von denen es bis 1946 nie getrennt wurde. 1933 wurde das Amt
Ammerland gebildet. Damals wurden die sechs Gemeinden geschaffen. Diese bestehen bis
heute. Die Grenzen der Gemeinden orientieren sich an alten Kirchspielgrenzen. 1939 wurde aus
dem Amt Ammerland der Landkreis Ammerland. 

Partnerschaften

Der Landkreis Ammerland hat einen Partnerlandkreis in Polen. Der Landkreis Pleszew hat 
632820 Einwohnende und ist 713 Quadratkilometer groß. Er liegt im Südosten der Woiwodschaft

https://www.whatsapp.com/channel/0029VajxcZOLo4hmHjhzz740
https://integreat.app/ammerland/de/freizeit-und-austausch/
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Großpolen. Pleszew besteht aus sechs Gemeinden mit der Kreisstadt Pleszew. Es handelt sich
um ein ebenes und waldreiches Gebiet. Die Bevölkerungsdichte ist dort eher gering. Hier
erfahren Sie mehr über den Partnerlandkreis. 

Städte und Gemeinden - Landkreis Ammerland

Zum Landkreis Ammerland gehören die folgenden sechs Landgemeinden und die
Stadtgemeinde. Hier gibt es eine kurze Beschreibung von jedem Ort und wie man die
Verwaltung erreichen kann. Für mehr Informationen können Sie die Webseiten der einzelnen
Orte besuchen.

Stadt Westerstede

Die Stadt Westerstede ist die Kreisstadt vom Landkreis Ammerland. Zu Westerstede gehören
insgesamt 24 Ortsteile, zum Beispiel Ocholt, Westerloy oder Eggeloge. In Westerstede findet alle
fünf Jahre eine große Rhododendronshow statt. Diese Show heißt "Rhodo". Im Ortsteil Ocholt
gibt es einen Bahnhof. Von hier kann man mit dem Zug in Richtung Oldenburg oder Emden
fahren. In der Stadt Westerstede befindet sich das Kreishaus. Dort finden Sie viele wichtige
Ämter, wie zum Beispiel das Sozialamt, Jugendamt oder die Ausländerbehörde.

Rathaus Westerstede

Am Markt 2, 26655 Westerstede
04488/550
info@westerstede.de
https://www.westerstede.de

Kreishaus Westerstede

Ammerlandallee 12, 26655 Westerstede 
04488/560
info@ammerland.de
https://www.ammerland.de/

Gemeinde Apen

Die Gemeinde Apen liegt im Westen des Ammerlands. Es ist die kleinste Gemeinde im Landkreis
Ammerland. Zu Apen gehört auch Augustfehn. Dort gibt es einen Bahnhof. In der Gemeinde
Apen gibt es viel schöne Natur, zum Beispiel den Kanal mit dem Deich. Die Gemeinde Apen hat
rund 12.000 Einwohnende. 

Rathaus Apen

Hauptstraße 200, 26689 Apen
04489/730
gemeinde@apen.de
https://www.apen.de/

Gemeinde Bad Zwischenahn 

In der Gemeinde Bad Zwischenahn liegt das Zwischenahner Meer. Dort kann man segeln, 
Tretbootfahren oder auch mit einem Schiff fahren. Die Gemeinde Bad Zwischenahn grenzt an

https://www.ammerland.de/Landkreis/Ammerland/Partnerschaften-/
https://www.ammerland.de/Landkreis/Ammerland/Partnerschaften-/
https://integreat.app/ammerland/de/locations/bahnhof-westerstede-ocholt/
https://integreat.app/ammerland/de/wichtige-aemter/sozialamt/
https://integreat.app/ammerland/de/wichtige-aemter/jugendamt/
https://integreat.app/ammerland/de/wichtige-aemter/ausl%C3%A4nderbeh%C3%B6rde/
https://integreat.app/ammerland/de/locations/rathaus-westerstede/
tel:04488/550
mailto:info@westerstede.de
https://www.westerstede.de/
https://integreat.app/ammerland/de/locations/kreisverwaltung-landkreis-ammerland/
tel:04488/560
mailto:info@ammerland.de
https://www.ammerland.de/
https://integreat.app/ammerland/de/locations/bahnhof-augustfehn/
https://integreat.app/ammerland/de/locations/rathaus-gemeinde-apen/
tel:04489/730
mailto:gemeinde@apen.de
https://www.apen.de/
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die Stadt Westerstede und die Gemeinde Edewecht. Mit circa 29.000 wohnhaften Personen, ist
sie die Gemeinde mit den meisten Einwohnenden im Ammerland. 

Rathaus Bad Zwischenahn

Am Brink 9, 26160 Bad Zwischenahn
04403/6040
gemeinde@bad-zwischenahn.de
https://www.bad-zwischenahn.de/

Gemeinde Edewecht

Im südlichsten Teil des Ammerlands liegt die 22.500 Einwohner-Gemeinde Edewecht. Sie hat 15
Ortsteile und ist ungefähr 114 Quadratkilometer groß. Edewecht gehört zu den ältesten
Gemeinden im Ammerland. In Edewecht gibt es zum Beispiel einen schönen Wald: den
Wildenloh. Außerdem finden Sie hier auch alte Mühlen, die besichtigt werden können. 

Rathaus Edewecht

Rathausstraße 7, 26188 Edewecht
04405/9160
gemeinde@edewecht.de
https://edewecht.de/

Gemeinde Rastede

Die Gemeinde Rastede befindet sich im Osten vom Landkreis Ammerland. Es gibt hier einen
Schloßpark, in dem das Rasteder Schloss steht. Im Jahr 1091 wurde in Rastede das
Benediktinerkloster erbaut. Dieses Kloster war mit vielen Gütern und Ländereien ausgestattet.
Dadurch wurde es als geistiges Zentrum in ganz Norddeutschland hoch angesehen. Heutzutage
gibt es in Rastede auch einen Bahnhof. Von hier kann man in Richtung Wilhelmshaven oder
Oldenburg fahren. 

Rathaus Rastede

Schloßstraße 29, 26180 Rastede
04402/8638550
info@residenzort-rastede.de
https://www.rastede.de/

Gemeinde Wiefelstede

Die Gemeinde Wiefelstede ist rund 106 Quadratkilometer groß. Sie liegt zwischen der Gemeinde
Rastede und der Stadt Westerstede. Dort leben rund 16.000 Menschen in 20 Gemeindeteilen.
Außerdem steht hier die älteste Kirche des Landkreises, die auf das Jahr 1057 datiert ist.

Rathaus Wiefelstede

Kirchstraße 1, 26215 Wiefelstede
04402/9650
info@wiefelstede.de
https://www.wiefelstede.de/

https://integreat.app/ammerland/de/locations/rathaus-gemeinde-bad-zwischenahn/
tel:04403/6040
mailto:gemeinde@bad-zwischenahn.de
https://www.bad-zwischenahn.de/
https://integreat.app/ammerland/de/locations/wildenloh-wald/
https://integreat.app/ammerland/de/locations/rathaus-gemeinde-edewecht/
tel:04405/9160
mailto:gemeinde@edewecht.de
https://edewecht.de/
https://integreat.app/ammerland/de/locations/schlossgarten-rastede/
https://integreat.app/ammerland/de/locations/bahnhof-rastede/
https://integreat.app/ammerland/de/locations/rathaus-gemeinde-rastede/
tel:04402/8638550
mailto:info@residenzort-rastede.de
https://www.rastede.de/
https://integreat.app/ammerland/de/locations/rathaus-gemeinde-wiefelstede/
tel:04402/9650
mailto:info@wiefelstede.de
https://www.wiefelstede.de/
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Integreat in Gebärdensprache (Video)

Dieses Video erklärt in deutscher Gebärdensprache, wie Integreat funktioniert. Sie erfahren, was
alles möglich ist. Klicken Sie auf das Bild, um zu dem Video auf YouTube zu gelangen.

Über Integreat

Integreat ist ein Leitfaden, der Sie in Ihrem Alltag unterstützt. Sie finden hier wichtige Adressen,
Ansprechpersonen sowie Tipps und Tricks, die Ihnen bei der Orientierung helfen können.

Dieser Leitfaden hat mehrere Kapitel. Jedes Kapitel bearbeitet ein anderes Thema. Sie finden
unter anderem Informationen zu Ärzten und Ärztinnen, Schulen, Deutschkursen oder anderen
Institutionen. Es gibt auch ein Kapitel mit Ideen, was Sie in Ihrer Freizeit machen können. Die
Informationen und Freizeitangebote ändern sich. Ihre Kommune aktualisiert sie regelmäßig.
Deswegen ist es sehr gut, wenn Sie oft in Ihre mobile App schauen. Sie sind immer informiert
über aktuelle Aktionen und Veranstaltungen. Auf die Informationen in Integreat können Sie sich
verlassen.

Laden Sie sich Integreat in Ihrem App-Store herunter. Sie können diese App auch offline
benutzen, wenn Sie keinen Internet-Zugang haben. Wenn Sie wieder online sind, aktualisiert
sich die App von selbst.

Teilen von Informationen

Wichtige Informationen, die Sie beispielsweise weitergeben möchten, können Sie in der
Web-App als PDF herunterladen und teilen. In der mobilen App können Sie interessante Inhalte
direkt teilen, beispielsweise per WhatsApp, Facebook oder E-Mail.

Aktuelle Nachrichten

Mit der Smartphone-App von Integreat können Sie auch Push-Benachrichtigungen empfangen.
Sie können dem Empfang in den Einstellungen der App zustimmen. Über
Push-Benachrichtigungen werden Ihnen wichtige oder kurzfristige Informationen zugeschickt.  

https://dl.integreat-app.de/
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Feedback

Sie können zu der Weiterentwicklung der Integreat-App in Ihrer Kommune beitragen. Über die
Smiley-Symbole können Sie Feedback geben. Dieses Feedback landet bei den Personen, die die
Inhalte erstellen. Sie können Lob oder Kritik loswerden. Schreiben Sie bei Ideen oder Kritik so
viele Details wie möglich auf.

Vorlesefunktion

Die Inhalte der Integreat-App können auch vorgelesen werden. Dafür muss in den Einstellungen
des Smartphones die Vorlesefunktion eingeschaltet sein. Dies funktioniert in allen Sprachen.
Alternativ kann auch die eingebaute Vorlesefunktion in Integreat über das Menü genutzt
werden.

Wir hoffen sehr, dass wir Ihr Leben in Deutschland mit dieser App vereinfachen können.
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