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Angebote für Kinder und Jugendliche

Kinder spielen gerne. Kinder lernen gerne. Kinder machen gerne Sport. Im Ammerland gibt es viele
Möglichkeiten für Kinder. Hier können Kinder zusammen mit ihren Familien Zeit verbringen. Sie
können sich hier auch mit Freunden und Freundinnen treffen. 

Auch für Jugendliche gibt es viele Angebote. Hier können sie zusammen mit Freunden und
Freundinnen Zeit verbringen. 

Jugendzentrum (Jugendzentrum (JUZ))

Ein Jugendzentrum (JUZ) ist eine Einrichtung der offenen Kinder- und Jugendarbeit. Es ist ein Ort,
an dem sich Kinder und Jugendliche treffen und ihre Freizeit verbringen können. JUZs werden in
der Regel von Trägern der freien Jugendhilfe, wie zum Beispiel Vereinen, Verbänden oder
Kirchengemeinden, betrieben. Sie werden aber auch von Kommunen oder anderen öffentlichen
Trägern gefördert.

Zentrum für Kinder und Jugend Westerstede 

An der Hössen 20, 26655 Westerstede 
04488/6098
jugendzentrum@westerstede.de
Webseite Jugendzentrum Westerstede
Montag, Dienstag, Donnerstag, Freitag 14:00 Uhr bis 19:00 Uhr 

Jugendzentrum Stellwerk Bad Zwischenahn

Pastor-Schulze-Str. 3, 26160 Bad Zwischenahn
04403/1752
jugendpflege@jz-stellwerk.de
Webseite Jugendpflege Bad Zwischenahn
Montag bis Freitag 14:00 Uhr bis 20:00 Uhr

Jugendräume Petersfehn 

Im Schulplacken, 26160 Bad Zwischenahn 
04486/8381
jugendpflege@jz-stellwerk.de
Webseite Jugendpflege Bad Zwischenahn
Montag, Mittwoch, Samstag: 16:00 Uhr bis 20:00 Uhr, Dienstag: 15:00 Uhr bis 20:00 Uhr,

Donnerstag, Freitag: 14:30 Uhr bis 20:00 Uhr

Kinder- und Familienzentrum Rostrup 

Elmendorferstraße 1, 26160 Bad Zwischenahn 
04403/939684
jugendpflege@jz-stellwerk.de
Webseite Jugendpflege Bad Zwischenahn
Montag bis Donnerstag 11:00 Uhr bis 16:00 Uhr, Freitag 15:00 Uhr bis 16:00 Uhr (In den Ferien

gelten andere Öffnungszeiten) 

Jugendzentrum Edewecht 

tel:04488/6098
mailto:jugendzentrum@westerstede.de
https://www.westerstede.de/portal/seiten/zentrum-fuer-kinder-und-jugend-900000023-37280.html
tel:04403/1752
mailto:jugendpflege@jz-stellwerk.de
https://www.jz-stellwerk.de/jugendzentrum-stellwerk/
tel:04486/8381
mailto:jugendpflege@jz-stellwerk.de
https://www.jz-stellwerk.de/jugendpflege-bad-zwischenahn/
tel:04403/939684
mailto:jugendpflege@jz-stellwerk.de
https://www.jz-stellwerk.de/jugendpflege-bad-zwischenahn/
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Holljestraße 23, 26188 Edewecht
04405/7585
Webseite Jugendpflege Edewecht
Montag bis Freitag 15:00 Uhr bis 20:00 Uhr 

Jugendtreff Friedrichsfehn 

Schulstraße 12, 26188 Edewecht
04486/938883
Webseite Jugendpflege Edewecht
Montag bis Freitag 16:00 Uhr bis 20:00 Uhr 

Villa Hartmann

Schloßstraße 27, 26180 Rastede
04402/81555
info@jugendpflege-rastede.de
Webseite Villa Hartmann
Montag bis Freitag 15:00 Uhr bis 19:30 Uhr (außerhalb der Ferien)

FreiRaum Wiefelstede

Am Breeden 7, 26215 Wiefelstede
04402/919855
freiraum@wiefelstede.de
Webseite FreiRaum
Montag, Mittwoch: 13:00 Uhr bis 20:00 Uhr, Dienstag: 14:00 Uhr bis 21:30 Uhr, Donnerstag,

Samstag: 15:30 Uhr bis 18:00 Uhr, Sonntag: 16:30 Uhr bis 20:00 Uhr

Jugendtreff im Mehrgenerationenhaus CASA

Marktplatz 1, 26215 Wiefelstede-Metjendorf
0441/36110234
casa@wiefelstede.de
Webseite CASA
Montag, Dienstag: 15:00 Uhr bis 19:30 Uhr, Freitag: 15:30 Uhr bis 19:30 Uhr

Jugendtreff Augustfehn

Schulstraße 20, 26689 Augustfehn 
Webseite Jugendpflege Apen
Montag 14:00 Uhr bis 17:30 Uhr, Dienstag 16:30 Uhr bis 19:00 Uhr, Mittwoch 15:00 Uhr bis

19:00 Uhr, Donnerstag 14:00 Uhr bis 18:00 Uhr

Freizeitvereine

Im Ammerland gibt es verschiedene Freizeitvereine. Diese haben oft auch ein besonderes Angebot
für Kinder und Jugendliche. 

Spielplätze

tel:04405/7585
http://www.jugendpflege-edewecht.de/
tel:04486/938883
https://www.jugendpflege-edewecht.de/index.php
tel:04402/81555
mailto:info@jugendpflege-rastede.de
https://www.rastede.de/gemeindejugendpflege/
tel:04402/919855
mailto:freiraum@wiefelstede.de
https://www.wiefelstede.de/seite/349753/jugendpflege.html
tel:0441/36110234
mailto:casa@wiefelstede.de
http://www.mgh-casa.de/
https://www.apen.de/page/cms/253_Jugendtreff-Gemeinde-Apen.html
https://integreat.app/ammerland/de/freizeit-und-austausch/freizeit-und-sport/
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Ein Spielplatz ist ein Ort, wo Kinder draußen spielen können. Es gibt dort verschiedene Geräte zum
Klettern, Rutschen, Schaukeln und Toben. Spielplätze sind für alle kostenlos zugänglich. Hier
finden Sie eine Übersicht zu Spielplätzen im Ammerland. 

• Bad Zwischenahn
• Rastede
• Westerstede
• Apen
• Edewecht
• Wiefelstede

Ferienprogramm

Ferienprogramme sind Angebote für Kinder und Jugendliche in den Schulferien. Es gibt
verschiedene Arten von Ferienprogrammen. 
Zum Beispiel:

• Betreuungsprogramme: In diesen Programmen werden Kinder und Jugendliche ganztägig
oder halbtags betreut. Das Programm kann aus Spiel, Sport, Basteln, Ausflügen oder anderen
Aktivitäten bestehen. 

• Freizeitangebote: Diese Angebote richten sich an Kinder und Jugendliche, die ihre Freizeit in
den Ferien selbst gestalten möchten. Es kann sich zum Beispiel um Kurse, Workshops,
Sportveranstaltungen oder Ausflüge handeln. 

• Bildungsprogramme: In diesen Programmen können Kinder und Jugendliche etwas lernen.
Zum Beispiel eine neue Sprache, ein Musikinstrument oder Sport. 

Ferienprogramme werden oft von Städten, Gemeinden, Vereinen oder anderen Organisationen
angeboten. Die Teilnahme ist in der Regel günstig oder sogar kostenfrei. 

Hier finden Sie weitere Informationen: 

• Apen
• Bad Zwischenahn
• Edewecht
• Rastede
• Westerstede
• Wiefelstede

"Kleine Forscher" und "Grüne Füchse"

Der Kinderschutzbund Ammerland e.V. bietet zwei Freizeitangebote für Kinder an. Die "kleinen
Forscher" treffen sich jeden Mittwoch zwischen 15.30 Uhr und 17.00 Uhr und beschäftigen sich mit
spannenden Fragen rund ums Forschen und Entdecken. Das Angebot ist für Kinder zwischen 6 und
10 Jahren geeignet.  Mehr Informationen finden Sie hier. Dort können Sie Ihr Kind auch anmelden.  

In der Gruppe "Grüne Füchse" beschäftigen sich die Kinder mit Themen rund um die Natur. Die 
Teilnahme ist kostenfrei und ist für Kinder zwischen 7 und 11 Jahren geeignet. Es gibt Aktionstage

https://www.bad-zwischenahn.de/de/leben-in-bad-zwischenahn/freizeit-sport/spielplaetze.php
https://www.rastede-touristik.de/freizeit-erleben/freizeitaktivitaeten/spielplatz/
https://www.westerstede-touristik.de/freizeit-entdecken/kinder/spielplaetze
https://www.google.de/maps/search/Spielpl%C3%A4tze+Apen/@53.221112,7.7609487,14z/data=!3m1!4b1?entry=ttu
https://www.google.de/maps/search/spielpl%C3%A4tze+edewecht/@53.1432311,8.2051072,13z/data=!3m1!4b1?entry=ttu
https://www.google.de/maps/search/spielpl%C3%A4tze+wiefelstede/@53.1433199,8.2051072,13z/data=!3m1!4b1?entry=ttu
https://ferienpassapen.feripro.de/
https://bad-zwischenahn.feripro.de/
https://edewecht.de/leben-in-edewecht/jugendpflege/
https://rastede.feripro.de/
https://westerstede.feripro.de/
https://www.wiefelstede.de/seite/349753/jugendpflege.html
https://integreat.app/ammerland/de/familie/angebote-f%C3%BCr-kinder-und-eltern/kinderschutzbund-ammerland-ev/
https://www.kinderschutzbund-ammerland.de/seite/556197/kleine-forscher.html
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und Treffen. Mehr Informationen finden Sie hier. Dort können Sie Ihr Kind auch anmelden. 

https://www.kinderschutzbund-ammerland.de/seite/584482/gr%C3%BCne-f%C3%BCchse.html
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